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Este es mi siervo a quien yo sostengo, 

 

mi elegido en quien me complazco. 

 

 

He  puesto mi espíritu sobre él , 

 

para que dicte el derecho a las naciones. 

 

 

No vociferará ni alzará el tono, 

 

y no hará oír por las calles su voz. 

 

 

No partirá la caña quebrada 

 

ni apagará la mecha mortecina; 

 

proclamará la justicia con lealtad. 

 

 

No desmayará ni se quebrará 
 

hasta implantar en la tierra el derecho, 
 
hasta que las islas esperen su enseñanza.  
 

                                                   (Is 42,1-4) 
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1.1 PROCESO INTEGRAL DE EVANGELIZACIÓN Y ESPIRITUALIDAD 
CARISMATICA 
 

Este libro es una orientación  del proceso completo de  evangelización en la RCC. Incluye tanto 

el primer anuncio o kerygma, proclamado mediante el seminario de vida en el espíritu, como la 

catequesis posterior. Para referirnos a él de aquí en adelante utilizaremos la expresión proceso 

integral de evangelización. 

 

La propia espiritualidad de la RCC determina la identidad del proceso. Esta espiritualidad, se 

basa en la interacción de dos pilares fundamentales . El primero es su carácter profético y su 

docilidad al Espíritu Santo,el segundo su carácter cristocéntrico.  

 

Por una parte El Espíritu Santo nos guía, a Él le corresponde la iniciativa , a sus mociones nos 

sometemos, tanto en la ejecución visible de sus obras, como en la  concepción de las mismas, 

cuando aparentemente las cosas carecen de importancia ,según los ojos de la carne. La 

experiencia ha demostrado que cuando las cosas han sido concebidas en el Espíritu,  basta un 

signo profético, a veces muy doloroso, para que otro las entienda y las ejecute después,  si 

nuestras fuerzas no dan más de sí . 

 

Por la otra  parte , para saber si estamos siendo conducimos por el Espíritu Santo o si estamos 

“andando en vano” , verificamos en Cristo nuestro camino de conversión como quien se mira 

en un espejo. Si en  ese espejo se reproduce  la imagen de Cristo y su estilo de vida, es que 

estamos siendo guiados por su  Espíritu, si no estamos siendo confundidos  o seducidos. 

 

La primera parte requiere apertura de  mente y corazón, pues el Espíritu sopla por donde quiere, 

por lo que no puede  estar sujeta a estricta programación , en esencia no hay más programa que 

el oido. En las páginas 9-12, se da un esquema para representar el proceso. En él se señalan con 

cajetines discontinuos las enseñanzas que los servidores de los grupos de oración o comunidades 

van discerniendo por el camino para su reunión semanal o las que las diferentes coordinadoras 

disciernen para sus retiros, asambleas o encuentros. Estas enseñanzas se disciernen  de forma 

profética según el Espíritu las inspira y no están regladas. La riqueza del magisterio y  la 

comunión  con el resto de la Iglesia  , son elementos de juicio importantes en este discernimiento, 

aunque la experiencia más inmediata a la hora de discernir, es la propia vida que el Espíritu 

infunde en sus grupos de oración o comunidades. 

 

La segunda parte es por ende más “estable” por cuanto los puntos de verificación son hitos que 

ya se encuentran en los evangelios y en las escrituras. Se realiza mediante cursos KEKAKO de 

nueva evangelización,  que señalan etapas evangélicas por las que todo cristiano tiene que pasar 

para madurar, de igual forma que en plano natural, sin que cada persona deje de ser quien es, 

todas pasan por la infancia, la adolescencia, la juventud o la etapa de hombre adulto. Estos 

cursos o hitos está señalada por cajetines en color en el mismo esquema. 

 

Una parte no está reñida con la otra, dejarse guiar por el Espíritu y verificar en Cristo el camino 

andado, sino que son dos pilares necesarios para nuestra edificación. 
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Es difícil saber con cual de estas  dos experiencias complementarias, guía profética y 

verificación en Cristo, la RCC enriquece más a la Iglesia y es enriquecida por ella, aunque si 

que es cierto que la  primera le es más específica. 

 

 1.2 CORRESPONDENCIA CON UNA CATEQUESIS DE INSPIRACIÓN 
CATECUMENAL  Y SUS ETAPAS . 
 

La identidad del proceso, guía profética  más verificación en hitos evangélicos, permite 

establecer una correspondencia con una catequesis de inspiración catecumenal, sin tratarse ni 

mucho menos de una réplica exacta.  

 

Existe una correspondecia entre las etapas del catecumenado patrístico1 comprendido entre los 

siglos I-IV, las etapas de la catequesis señaladas por la escolástica2, las indicadas por en la 

Catequesis Traendae3, o las elegidas para implantar el  catecumenado en la diócesis de Getafe4, 

como comentaremos más adelante. 

 

A las diferentes funciones más tradicionales que la catequesis tiene en el catecumenado: 

Catequesis doctrinal, moral5, sacramentaria o mistagónica, ritual6 o iluminativa7, hay que añadir  

otra de especial importancia por tratarse de un pueblo profético, la de expresar la vida de la 
comunidad 
 

La Palabra expresa la Vida del Espíritu saboreada y conocida en el Paráclito.En esta Palabra  el 

pueblo se edifica, se reconoce a sí mismo, y por su medio, se transmite o se “rebota”, la vida 

expresada en ella. 

 

La verificación se realiza en el Misterio de Cristo con toda su riqueza( profeta, verbo, rey, pastor, 

puerta, juez, sacerdote, alfa y omega, recapitulación universal, nueva creación, etc….) pues los 

años nos han enseñado que  la vida de la RCC no se puede acotar ¿Está Cristo dividido?. Siempre 

que la vida de la RCC se ha intentado acotar: “Vamos a limitarnos a la palabra, pues aquí el 

Señor la regala fresca y ungida”,  “vamos limitarnos a la transformación/acción social”, el  

Espíritu lo ha desdecido suscitando a contrapunto  predicadores, personas dedicadas a atender a 

enfermos y marginados, adoradores,etc… 

 
1  El catecumenado de los primeros siglos de la Iglesia tenía una parte bíblico-narrativa y otra parte doctrinal-moral , desde   que 
el catecúmeno era admitido como tal, hasta su bautismo. Después del bautismo recibía una catequesis mistagógica o 
sacramentario sobre los sacramentos y el significado de los ritos que los acompañaban. Toda el catecumenado, pero 
especialmente el periodo doctrinal-moral, iba acompañado de una ascesis por la que el catecúmeno abandonaba sus costumbres 
paganas y se entrenaba en el combate espiritual aprovechando la cuaresma, de aquí que también se llamase a esta  última etapa 
purgativa.  
 
2 Las etapas de la   instrucción cristiana según  Sto Tomás: Instrucción para convertirse( primer anuncio), instrucción sobre los 
fundamentos de la fe( catequesis de iniciación), instrucción para alimentar la fe( catequesis permanente ), instrucción sobre los 
misterios profundos de la fe y de la perfección de la vida cristiana(enseñanza teológica.). 
 
3 Catechesis tradendae .Juan Pablo II:Iniciación cristiana integral(CT 18), catequesis permanente(CT 20). 
 
4 Implantación del catecumenado en la diócesis de Getafe 2005 : Anuncio Misionero, Precatecumenado, Catecumenado, 
Purificación e Iluminación, Mistagogia. 
 
5 Catequesis doctrinal es la que tiene por objeto comunicar los contenidos de la fe. La catequesis moral va unidad a la anterior 
y explica  las aplicaciones prácticas  de la primera a la vida cotidiana. 
 
6 La catequesis sacramentaria  explica la realidad de los sacramentos y  la catequesis ritual el significado de los ritos que 
acompañan a los sacramentos en los cuales tienen lugar  . 
 
7 Se llama catequesis de iluminación a aquella destinada a iluminar la existencia humana total, como acción salvífica de Dios 
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Las únicas condiciones que nos ha marcado el discernimiento en el Señor, es que las vida y sus 

realidades nazcan del Espíritu y se verifique en Cristo como Señor . Por limitaciones humanas 

unos grupos de personas se dedican a una cosa , otros a otra, pero la vida de la RCC en cuanto 

a tal no está acotada.  

 

Ha llevado tiempo entender que este hecho, con el potencial de comunión que representa, no 
esta reñido con un itinerario de crecimiento, sino  que por el contrario precisa de él más 
que otras realidades eclesiales, por cuanto en ellas la limitación de su campo de acción actúa 

de referencia y  palia los efectos de la dispersión propia del tiempo en el que vivimos. Las etapas 

evangélicas que aquí se describen tiene de específico que permiten madurar a todos , pero no 

restringen ningún fruto a nadie8 . 

 
LA  RCC SE PRESENTA ANTES LOS HOMBRES COMO UN CAMINO DE SANTIDAD 
PROPIO, PERO SIN NINGUNA LIMITACIÓN EN SUS FRUTOS Y CON UNA CAPACIDAD 
DE COMUNIÓN UNIVERSAL. Que una realidad eclesial tenga una capacidad de comunión 

universal, en sus orígenes y en su desarrollo, no quiere decir que carezca de identidad propia. 

La ausencia de limitaciones a priori sobre sus posibles frutos, tiene sus antecedentes eclesiales, 

uno de ellos es  la Compañía de Jesús :”hacer todo aquello que sea para mayor gloria de Dios y 

provecho de las almas, uniendo al contemplación a la acción más provechosa”.  

 

Muchos seglares, religiosos y sacerdotes ya consagrados en otras realidades eclesiales, han 

encontrado en la RCC una lugar para nacer de nuevo a la Vida del Espíritu  , viviendo a la vez  

un nuevo nacimiento y una experiencia de comunión eclesial en el momento del parto espiritual. 

Aunque hasta ahora nunca se ha entendido así, esta experiencia de comunión se puede prolongar 

a lo largo del resto del proceso, pero con las características propias de cada etapa. Sin embargo, 

esto no impide que existan personas concretas dedicadas en exclusiva, o en mayor o menor 

medidad,  a la RCC,   para quienes la Renovación carismática sea su camino de santidad propio. 

Más aún este conjunto de personas son necesarias para mantener la continuidad del proceso, la 

maduración de sus frutos y la unidad con la Iglesia.   

 

La comunión eclesial se nos ha revelado como una matriz en donde nacen vocaciones a cualquier 

obra de Dios y cualquier realidad eclesial. Es propio pues para la RCC actuar de semillero para 

vocaciones y caminos de santidad distintos de la RCC en cuanto a tal . La RCC se goza en ello 
con júbilo, sin renunciar a su propio camino. 
 

Una gran parte de los cursos y seminarios que aparecen en este libro son recopilaciones ya 

utilizadas durante los últimos 12 años. Cualquier revisión de la mismas que mejore su 
contenido, o la adecuación a las personas concretas que las van a recibir es bienvenida. 

 
8 Esta falta de entendimiento ha resultado en algunas ocasiones en declaraciones de esterilidad absoluta, realizados por personas 
con autoridad moral ,que han causado grandes confusiones. Según sus declaraciones públicas, “La RCC es solamente una gracia 
de iniciación(a veces ni tan siquiera eso, es una gracia de nacimiento o renacimiento )  que no tiene porque  dar ningún fruto, 
quien quiera dar fruto o crecer se tiene marchar de ella”. Es la respuesta más simple, porque de esta forma se evita cualquier 
responsabilidad sobre el crecimiento de la vida que nace en ella. La respuesta a estas declaraciones no ha sido dada por otros 
pastores o teólogos distintos de los declarantes, sino  por el propio Pueblo de Dios en cuanto a tal; muchas personas han 
perseverado en este camino más de 30 años, sin que nadie, incluido los heraldos de  la declaración de esterilidad se atrevieran a 
echarlas. Cuando están personas eran interrogadas en régimen de inanición con preguntas como ¿Después de 20 años que haces 
en la RCC bebiendo tus lágrimas  y comiendo pan de asedio? siempre respondían Dios me ha llamado aquí; ni ellas se iban,  ni 
nadie las echaba. 
 



 8 

En la mayor parte de los casos , estos cursos y seminarios ,han sido recibidos por hermanos ya 

bautizados que habían recibido los sacramentos de iniciación  cristiana, razón por la que 

hablamos de correspondencia con catequesis de inspiración catecumenal ,no de estricto 

catecumenado. 

 

El proceso también puede utilizarse como orientación para  personas no bautizadas, con la 

salvedad que dentro de las enseñanzas “no programadas”, hay que dejar especio para dar las 

catequesis elementales sobre los sacramentos y los ritos que los acompañan . 

 

Por último decir que siguiendo la tendencia actual 9de implantar de nuevo catecumenados o 

catequesis de inspiración catecumenal para adultos, con el objeto de que éstos evangelicen y 

catequicen a sus hijos en sus familias, este proceso integral de evangelización va dirigido a 

adultos y jóvenes.  

 

La aplicación del proceso a niños y adolescentes, es un tema objeto de otra publicación. 

 

 
9 Es previsible  que esta tendencia se implante en la mayor parte de las diócesis de Europa . 
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1.3 EXPLICACIÓN DE LAS ETAPAS DEL PROCESO: 
 

La etapas del proceso son cuatro: Kerygma, catequesis de iniciación, discipulado 
permanente y misión. 
 
- 1ª) KERYGMA O PRIMER ANUNCIO: Es la más importante de todas y la mayor 

carencia de la Iglesia en los últimos 1500 años por muy duro que resulte decirlo. Por esta 

proclamación nace una criatura nueva de forma sobrenatural, sus efectos van mucho más allá 

de los mejores propósitos, convicciones o rectitudes morales. Tiene su propio método de 

predicación  distinto de la catequesis. Las diferencias se explican en el curso sobre los hechos 

de los  apóstoles incluido en esta recopilación. Hemos podido comprobar durante más de 20 

años, que intentar catequizar sin anunciar es regar donde no se ha sembrado, o poner comida en 

las tumbas de los muertos.  

 

- El método de proclamar el Kerygma en la RCC es el Seminario de Vida en el 

Espíritu(SVE) , comúnmente llamado las 7 semanas. Es un seminario muy conocido que forma 

parte de la vida de los grupos de oración y de las comunidades. 

 

- Antes del primer a anuncio existe una etapa de preevangelización que se explica en el 

curso de los hechos. A efectos misioneros esta etapa es imprescindible para que el primer 

anuncio pueda proclamarse con continuidad. Por simplicidad se  incluye aquí como parte de esta 

etapa. Si no la más dura, es una de las partes más duras del proceso integral de evangelización 

para los misioneros y evangelizadores; puede tomar la forma de diálogo, células parroquiales 

carismáticas, música evangélica, videos, visiteo por las casas, o el viejo e insustituible boca a 

boca. 

 

- 2ª) CATEQUESIS DE INICIACIÓN: Es la primera etapa catequética del proceso. 

Comprende el periodo desde el primer anuncio o Seminario de Vida en el Espíritu hasta  el curso 

de discipulado. 

 

La iniciación cristiana en la RCC es iniciación en vida del Espíritu , es decir su principal objetivo 

es abrir el corazón al  Espíritu, reconocer su presencia,   y aprender a secundar sus mociones.. 

Jesús al hablar del Espíritu Santo le daba la categoría de maestro: 

 

“Cuando venga el Espíriu Santo os enseñara todas las cosas, tomará de lo mio y os lo dará a 

conocer”. 

 

La experiencia ha demostrado que una vez que la persona se hace dócil al Espíritu  y se 

acostumbra a responder a sus mociones, es decir , se acostumbra a dejar que Dios le lleve a su 

terreno:; 

 

-El Señorío de Jesús se extiende  de forma mucho más fácil, porque las resistencias se debilitan 

cuando estamos en el terreno de Dios y no en el nuestro. 

 

- Las catequesis “entran” mucho mejor porque se escuchan en su medio “natural”(verdadero) 

con el alma bien dispuesta. 

 

Con este objeto, dentro de las catequesis o enseñanzas  programadas, aparecen los seminarios 

de dedicados a los dones de Sabiduría, Entendimiento y Ciencia. Su función no es tanto 
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proporcionar un conocimiento exhaustivo y riguroso de cada don, sino de propiciar su apertura 

y ejercicio. 

 

Como parte de lo que es la etapa de iniciación de cualquier catequesis de inspiración 

catecumenal,  unidos e intercalados a estos seminarios, apareen dos cursos KEKAKO: El curso 

Emaús y el curso de Historia de la salvación. 

 

 El primero habla del encuentro y relación con Jesús palabra y el segundo de la historia de 

salvación desde los patriarcas hasta la parusía. Es el método narrativo empleado por San Irineo, 

San Cirilo, San Ambrosio o San Agustín, para demostrar la identidad de Jesús a  partir de los 

profetas, los hechos de salvación y los personajes del AT, como figuras de cristo y de su 

salvación definitiva.. 

 

La alternancia de curso y seminario no es aleatoria sino que cada seminario  , complementa  el 

curso anterior(Sabiduría complementa el Seminario de vida en el Espíritu, Entendimiento  

,Emaús, y Ciencia, Historia de la Salvación) de una forma más prolongada y constante. Los 

cursos durante de 2-5 días, los seminarios 7 semanas10.  

 

Siguiendo la tradición simbólica y ritual del catecumenado, en la mitad ( 3ª o 4ª  semana)de cada 

uno de estos seminarios de 7 semanas, tiene lugar una eucaristía y  un signo comunitario dentro 

de la misma, generalmente en el ofertorio. Si este signo es o no es un rito, si puede llamarse así 

o si no, júzguelo quien revisa este libro pues excede los conocimientos de su escritor. 

 

Aunque el grupo de oración constituido al finalizar el seminario de vida en el Espíritu, no es 

estrictamente una comunidad, actúa como comunidad de referencia en todo este proceso gracias 

a su reunión semanal de oración y su eucaristía mensual . Este proceso le sirve para madurar 

como comunidad incipiente o precomunidad,  hasta la siguiente etapa de discipulado en la que 

se constituirá en comunidad de discípulos. 

 

Las enseñanzas proféticas no programadas siguen su curso habitual en el grupo de oración. El 

periodo indicativo de esta etapa es de tres años. 

 

  

-   3º) DISCIPULADO PERMANENTE : Es  la etapa comprendida desde el curso de discipulado 

hasta el curso sobre los hechos de los apóstoles, que se prolongará para el resto de la vida de los 

asistentes . El discípulo deja de ser iniciado para ser discípulo, pero será discípulo el resto de su 

vida. Esta condición de discípulo  va en el ser , es un sello cuando se proclama sin paños 
calientes y se deja que la persona responda libremente.  
 

En esta etapa se conoce a Jesús como maestro , su estilo de vida y la forma de relacionarse con 

el como un discípulo que le sigue compartiendo dicho estilo con él. Se aceptan las renuncias 

propias de su seguimiento y las exigencias de su llamada en cuanto a tal,  POR  SER QUIEN 
LLAMA QUIEN ES. Evangélicamente la llamada pertenece a Jesús no al discípulo  :He sido yo 

quien os ha elegido a vosotros, no vosotros quienes me habéis elegido a mí. 

 

Este curso representa el tránsito de un vida de iniciación a un cristianismo maduro. 

 

 
10 En algunas diócesis los responsables han preferido dedicar siete meses a cada seminario(un curso) ,dedicando 
un mes al material programado para cada semana. Se puede hacer y ha funcionado bien. 
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Las elecciones que se plantean han de presentarse y tomarse con claridad . Salvo raras 

excepciones ,la persona a quien se proponen no tendrá la libertad de decidir, sin la etapa de 

iniciación anterior.. 

 

Al final del curso, se ha de ofrecer la posibilidad a los participantes de constituir una comunidad 

de discípulos con el diezmo como requisito de pertenencia. Las personas que no la quieran 

constituir no pueden continuar el proceso. 

 

A continuación se imparte un seminario de siete semanas sobre ascética con su correspondiente 

eucaristía y signo. 

 

Como preparación de la siguiente etapa la etapa de misión, se realizan las siguientes acciones: 

 

1º) Se imparte un curso sobre los Hechos de los Apóstoles .En este curso se da a conocer el 

mandato del Señor a sus discípulos de  ir y anunciar a todos los hombres la Buena Nueva . En 

el mismo curso se explican las etapas de la evangelización por la palabra y el contenido  del 

primer anuncio.  

 

2º)Se participa en una misión popular o acción similar sin responsabilidad como colaborador.. 

 

3º) Se imparte un seminario  sobre evangelización de la realidad y se participa en la 

evangelizacion en curso de alguna realidad, como colaborador y sin responsabilidad. 

 

En el esquema se puede ver un cajetín con el texto “seminario sobre combate espiritual”. Se da 

como recomendación. No se incluye un texto porque la experiencia ha demostrado que es mejor 

que cada grupo/comunidad elabore su material según lo que esté viviendo.En cualquier caso el 

seminario anterior de ascética ya proporciona una experiencia de combate espiritual importante. 

 

Esta etapa corresponde a las etapa purgativa-iluminativa del catecumenado tradicional y “la 

instrucción para alimentar la fe” (catequesis permanente) de la escolástica 

 

Las enseñanzas proféticas no programadas siguen su curso al igual que en la etapa de iniciación 

y se representan por cajetines puenteados. El periodo indicativo de esta etapa es de tres años. 

 
-   4º)  MISIÓN: 
 

Las personas que han llegado a esta etapa lo han hecho como discípulos y han  asumido la misión 

evangelizadora de la Iglesia tanto en su dimensión profética como real.  

 

La etapa  consta de dos partes. La primera consiste en planificar la evangelización 

integrada(palabra y realidad en cuanto a tal)  de una realidad humana y de las personas que 

moran en ella o la frecuentan. 

 

De ser necesario se imparten un curso sobre la oración de contemplación y si también fuera 

necesario, se estudia teología para poder acometer la evangelización de la realidad que se haya 

elegido. 

 

Esta etapa correspondería a la etapa teológica de la   escolástica.  
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Las enseñanzas proféticas no programadas siguen su curso al igual que en la etapa de iniciación 

y discipulado y  se representan por cajetines puenteados. El periodo indicativo de esta etapa es 

de tres años. 

 

La segunda consiste el envío y  ejecución. El periodo  indicativo de esta etapa depende de cada 

misión. 
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ETAPA DE INICIACION : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

KERYGMA(SEMINARIO-
CURSO  DE VIDA 
EN EL ESPÍRITU) 

        
  CURSO 
   EMÁUS 

CURSO SOBRE 
HISTORIA  

DE LA 
SALVACIÓN 

    SEMINARIO 
       DON DE  
   ENTENDIENTO 
 

    SEMINARIO 
       DON DE  
       CIENCIA 
 

    SEMINARIO 
       DON DE  
    SABIDURIA 
 

            
Pascuas 

              
Asambleas 

              
   Encuentros 

 
 
 
 
                                        GRUPO 
                                            DE 
                                     ORACIÓN 

                     ESQUEMA DEL PROCESO 

Enseñanza 
semanal 
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ETAPA DE DISCIPULADO: 
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ETAPA DE MISIÓN: PLAN DE EVANGELIZACION INTEGRADA:: 
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ETAPA DE MISIÓN :ENVIO. 
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1.4 CATEQUESIS DE ILUMINACIÓN  Y NUEVO MILENIO . 
 
Como primera explicación de este apartado vamos a dar dos definiciones de catequesis: 
 

1º) J. Audet(Semana internacional de catequesis 1968): “La acción por la que un grupo 
humano interpreta su situación , la vive y la expresa a la luz del evangelio”. 
 
2º) Instituto superior de catequética de Nimega(1975):”Iluminación de la existencia humana 
total, como acción salvífica de Dios, en cuanto testimonio del misterio de Cristo, por medio 
de la palabra, con el fin de despertar y alimentar la fe y traducirla en acciones plenamente 
coherentes en la vida diaria”. Esta catequesis de iluminación cristiana de la experiencia ha 
sido acogida oficialmente en Directorio General de catequesis DGC 1971( 26; CF 20-
21,23,30,34,74). 
 

Y la exhortaciones: 
 

1º)La catequesis de adultos, para ser fiel al hombre de hoy,<<ha de tener muy en cuenta 
las experiencias vividas, los condicionantes y los desafíos con los que tales adultos se 
encuentran, así como sus múltiples interrogantes y necesidades de cara a la fe>>( DGC 172). 

 
2º)  <<La catequesis no consiste en enseñar doctrina sino en iniciar a toda la vida 
cristiana>>(CT 33). 
 

Dentro esta dimensión de la catequesis como iluminación  de la existencia humana total y de 
iniciación integral a la vida cristiana , a la que podemos llamar catequesis de iluminación, se 
trata el nuevo milenio. La Iglesia a dado indicaciones sobre como se puede abrir el milenio  
como una nueva experiencia del misterio de  Cristo y como esta nueva etapa de la historia 
humana, puede ser vivida de  forma cristina; de alguna forma la Iglesia se ha puesto a profetizar. 
 
Secundando esta iniciativa , como no podía por menos de ser en nuestro caso,se explican  las 
tres principales líneas proféticas para el próximo milenio y de que forma se encarnan en el 
pueblo de la RCC. 
 
Al igual que en otras ocasiones el siguiente capítulo es una recopilación de material elaborado 
anteriormente y de encuentros que ya han tenido lugar. 
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1. 5 NUEVO MILENIO EN LA RCC: 
 
 
 
 
 
Decía también:¿Con qué compararemos el Reino 

de Dios o con qué parábola lo expondremos? 
 
Es como un grano de mostaza que, cuando se 

siembra en la tierra es más pequeña que cualquier 
semilla que se siembra en la tierra; 

 
pero una vez sembrada , crece y se hace  mayor 

que todas las hortalizas y echa ramas tan grandes que 
las aves del cielo anidan en su sombra. 

(Mc 4,30-31) 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             24/06/2007 
Parroquia Nª Sra. de Aluche(Madrid) 
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  NUEVO MILENIO EN LA RCC 
 

 
1 ANTECEDENTES: 

 
De  la recopilación de todos los mensajes de Juan Pablo II a la juventud transmitidos entre los 
años 1.980 y 2.000, se derivan tres líneas proféticas fundamentales para la Iglesia universal. 
Vienen a ser tres arterias por donde la Iglesia dará y recibirá Vida en el próximo milenio.  
 
Esta recopilación se realizo y escrutó en los años 1.999 y 2.000 en Zona Centro, se parte de ella 
como un antecedente previo y se exponen sólamente , como punto de partida, sus conclusiones. 
 
2 IGLESIA UNIVERSAL: 
 
2.1 LINEAS PROFETICAS FUNDAMENTALES PARA LA IGLESIA UNIVERSAL: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    Nueva Evangelización                                                        Modelos creíbles de vida  
 

 
 

 
 

 

 
                                                       Civilización del Amor 

             24/06/2007 
Parroquia Nª Sra. de Aluche(Madrid) 
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- Nueva evangelización: 
 

Ø  En la pedagogía de Dios ha sido la primera de las tres. 
Ø  Ya ha sido entendida en el Espíritu (en su día no fue así), está fundamentada 
bíblica, teológica y pastoralmente de forma clara y accesible. 
Ø Ya existen un conjunto de concreciones que la hacen una realidad tangible. 

 
- Construcción de la civilización del amor: 

 
Ø Aun no ha sido entendida en el Espíritu. 
 
Por civilización del amor no se significa específicamente un conjunto de valores, tampoco un 
conjunto de buenos proyectos  o propósitos. La palabra civilización tiene un significado literal: 
En la historia de la humanidad se han sucedido diversas civilizaciones, ninguna ha sido 
indefinida, todas han tenido su comienzo, su apogeo y su decadencia. 
 
 La expresión civilización del amor anuncia una civilización nueva en el sentido histórico del 
término.  
 
Gran parte de las civilizaciones previas han tenido uno o varios legados que les dieron su 
identidad  y  que fundamentaron su construcción. En la Grecia clásica y helenística, la aparición 
del pensamiento lógico con todas sus derivadas  como la metafísica, la filosofía, la geometría 
,etc…En Roma el derecho que permitió ordenar la convivencia de las sociedades humanas, en 
la Europa del siglo XX  la incorporación del método científico a la vida de las personas y 
sociedades hasta hacerse tecnología y disciplinas humano-sanitarias,… 
 
A semejanza de las civilizaciones históricamente anteriores ¿Cuál es el legado que identifica y 
fundamenta la construcción de la civilización del amor? Vamos con este punto:  
 
La salvación de Cristo no alcanza solamente a las personas sino también a todas las criaturas y 
realidades de la creación. 
 
De la participación del misterio de Cristo como salvador de las realidades de este mundo , en 
las que mora el hombre o con las que interactúa  , aparece lo que con distintos nombres se puede 
llamar, evangelización de la realidad, transformación de la realidad o cristificación de la 
realidad. Va más allá de la liberación de las estructuras de pecado. 
 
Es este el legado distintivo y fundamental de la evangelización del amor para la Iglesia y los 
hombres. 
 
Ø Esta fundamentada bíblicamente, pero no teológicamente de forma clara y 
accesible: 
 
 Citas :    (Col 1,19-20) 
     (Ef 1,9-10)+ 
 
                ( Ef 1,22-23) 
                (1 Cor 15,28)+ 
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                 (Rm 8,19) 
   
Ø Aun es pronto para hablar de un conjunto de concreciones que la hagan una 
realidad tangible, aunque si que puede decirse que hay algún signo como la economía de 
comunión de los  focolares. 
 
Modelos creíbles de Vida: 

 
En cada época de la historia el Espíritu ha suscitado nuevas formas de vivir ”en santidad y 
justicia en su presencia todos los días de nuestra vida”, según las necesidades de Dios y de los 
hombres, que han sido modelos creíbles de vida. 
 
En la edad media aparecieron los monasterios  que entre otras aportaciones preservaron la 
cultura clásica en sus abadías  y en el renacimiento las órdenes de enseñanza  que subsanaron la 
carencias  de educación de las clases más pobres en los  nuevos núcleos urbanos de población, 
contribuyeron a la reforma de las costumbres de la Iglesia y propiciaron una piedad accesible al 
pueblo. 
 
Por “modelo” quiere decirse aquí que la forma de vivir proporciona una experiencia trasladable 
o si requiere exportable a otros lugares y personas a partir de la experiencia de un primer 
conjunto de hermanos, pues conllevan un carisma de edificación . 
 
Por “creíbles” quiere decirse que ayudan a vivir en santidad. 
  
Este milenio también aportará sus nuevos modelos creíbles de vida. 
 
2.1.2 SIMBOLO: 

 
Estas tres líneas proféticas se representan por una banqueta de tres patas como un símbolo, 
indicando que cada una de las tres líneas es necesaria para la sustentación de la banqueta y que 
el objetivo final es la síntesis de las tres. 
 
 
3 NUEVO MILENIO EN LA RCC : 
 

Partiendo de las conclusiones anteriores para la Iglesia Universal, vamos a ver como aterrizan 
en la RCC. 
 
3.1 TRES HORNADAS DE PAN 

 
Existen diferentes forma de mirar a la RCC, una de ellas, no ortodoxa,  es considerarla como un 
laboratorio de Dios, por cuanto en ella se ha regalado una fe real y verdadera en el Espíritu Santo 
que es la primicia  del  Reino, y por cuanto en ella se han juntado los más pobres: Si algo se 
puede hacer con el pelotón de los torpes se puede hacer con todos los demás. 
 
Si uno la mira así enseguida se da cuenta que a lo largo del tiempo desde los orígenes de la RCC 
hasta el día de hoy, ha habido tres hornadas de pan que a continuación identificamos. Los límites 
de tiempo que se señalan  son meramente orientativos.  
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La primera hornada son los hermanos que acogieron la gracia en sus 20 primeros años tomando 
por origen el año 1970. La segunda hornada son sus hijos, aquellos que la pudieron ver en ellos 
y que la acogieron en los 20 años siguientes, la tercera hornada son los hermanos que nacieron 
de los anteriores o están naciendo a día de hoy .Esta tercera hornada es real  y  ya está en el 
horno. 
 
No obstante, la mejor forma de visualizar estas hornadas no es hablar de años,  sino mencionar 
con respeto a personas concretas, como se hace en las escrituras (“por la tribu de Rubén, el 
fulano el mengano, y el zutano…, estos son los nombres de los que…”) 
 
A la primera hornada pertenecen, Dionisio, Carmen Rubio, Manuel Hurtado, Pepe Torres y 
Angelita, Ceferino Santos y Amando paz  , Pilar (Andalucía Occidental), Aristarco, Chus 
Villaroel y  Vicente Borragán, Bordallo , Balbás y Juan Borrás, 
 
A  la segunda pertenecen José Carlos Suero, Felipe Tovar, Beatriz Batanero, César Casado, 
Yolanda Pérez y sus hermanas , Jesús Úbeda, Quini, Marta Gonzalez, Jose e Isa, Chus y Pepe,  
Pilar y  José, José Antonio y Loli,  Olga Marta Carballal, Nieves (Cuenca), Javi Arribas 
(Burgos), la comunidad de Betania (Barcelona), Maricarmen del Cerro, Soco, Rizos, Manuel, 
Chelo (Málaga), Inma (Granada), Rocio (Jaén),   Alejandro (Castellón) y Maria José (Levante). 
 
A la tercera hornada pertenecen los hijos de sangre de Javier Entrena y César Barta, y los jóvenes 
de 18 años que empiezan a participar, a día de hoy, en pascuas u otros encuentros juveniles. 
Como referencia de esta tercera hornada se puede tomar el camino de Santiago del año 2004 y 
los hermanos que se acercaron a la RCC en él.. 
 
Entre  hornada y hornada  Dios se buscó un conjunto de hermanos puente como Paula y Chumi, 
Rosa y Xocas o Lamberto entre la primera y la segunda, y como Martiño e Isabel , entre la 
segunda y la tercera . 
 
La gracia de la RCC se ha transmitido desde la primera hasta la tercera en una sincera  acción 
de gracias,   por lo que no se puede hablar de ruptura alguna, sino solamente de distinción entre 
una y otra.   
 
Vamos a  tomar esta distinción  como un signo de Dios y  vamos a  leer su significado. 
 
 

3.2 LEGADO DE LA PRIMERA HORNADA 

 
 La primera hornada se abrió y acogió la gracia de la RCC, supuso un gran cambio en su 
religiosidad, en sus  vidas y en su ser. Para algunos hermanos la RCC  fue bastante más que una 
ayuda en el camino de la vida , fue todo un éxodo  que marcó su existencia con un antes y un 
después.  
 
Este éxodo conllevó un inevitable esfuerzo humano  y espiritual. 
 
Además de la transmisión de la gracia de la RCC a la segunda hornada, la primera hornada fue 
más allá : 
 
Comulgó con la Iglesia Universal y, de las tres patas de la banqueta, transmitió una de ellas: La 
Nueva Evangelización. 
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Esta segunda transmisión supuso para ella un segundo esfuerzo importante. La transmisión se 
realizó en los límites de sus posibilidades, exhalando su aliento  en medio de tensiones y con 
dolores de parto,  pero el parto se produjo y la Nueva Evangelización paso a ser una realidad 
tangible.  
 
El  esfuerzo vino dado por la necesidad de abrirse a una nueva realidad, entenderla en el espíritu, 
darle una expresión inteligible con palabras y plasmarla en un conjunto de concreciones que la 
hicieron palpable y patente . Todo este proceso se realizó en medio de un mundo indiferente al 
evangelio pero  demandante y lleno de exigencias y  solicitaciones para los santos. 
 

3.3 MISIÓN DE LA SEGUNDA HORNADA: 
 
            Como ya mencionamos al principio la Nueva Evangelización tiene un valor en sí misma 
y un   valor pedagógico de cara a la encarnación de las otras dos líneas proféticas. Es más fácil 
edificar la civilización del amor una vez que la nueva evangelización está rodando que hacerlo 
al  revés . 
 
Si uno establece un paralelismo entre las tres hornadas que Dios  ha cocido  en la RCC y las 
líneas proféticas del nuevo milenio, es fácil discernir en el Espíritu cual es la función de la 
segunda hornada: 
 

- Hacer tangible en un conjunto de concreciones, una o dos de las  siguientes “patas” 
(Líneas proféticas) de la banqueta :La civilización del amor  y los modelos creíbles de 
vida de este milenio. 

- Trasmitir tanto el legado de la hornada anterior  como el propio. 
- Cuidar de la tercera hornada y ponerla en disposición de comenzar una síntesis de las 

líneas proféticas hechas tangibles. 
 
En humildad hay que reconocer que en menos de 35 años no se puede realizar esta misión y que 
a semejanza de lo que pasó con la hornada anterior supondrá un embarazo largo y un parto 
doloroso. 
 

3.4 MISION DE LA TERCERA HORNADA: 
 
Realizar la síntesis de las “patas” trasmitidas y ofrecerlas con humildad a los hombres. 
 

3.5 GRACIA  PARTICULAR DE CONSOLACIÓN: 
 
      El proceso conlleva una enorme trabajera y como resultado cansancio y sufrimiento; Por 
este motivo  está espaciado y repartido en tres “generaciones vitales”   hasta alcanzar un síntesis 
que pueda ser ofrecida a los hombres en el nuevo milenio. 
 
En la cadena de transmisión hay una gracia particular de consolación en el sentido bíblico del 
término , más grande que el cansancio y el sufrimiento,  como el  estado adecuado para poder 
llegar a encarnarlo .  
 
En una primera aproximación esta gracia de consolación representa las condiciones de 
laboratorio adecuadas para realizar el experimento.   
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A discernir: ¿Se prolonga esta gracia particular de consolación más allá de estas tres ornadas?  
Yo creo que sí. 
 
A Jesucristo, El Señor, por los siglos,  sea la honra, el honor ,el poder , la gloria y la alabanza 
de su pueblo , AMEN.  
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                    KERIGMA: 
 
 
Como decíamos en las páginas introductorias, el método de proclamación del kerigma 
en la RCC es el Seminario de Vida en el Espíritu. 
 
Forma parte de la vida de los grupos y se ha dado de muchas maneras, en siete semanas 
, en fin de semana, en 4 semanas, etc 
 
En cuanto al método si se puede aconsejar: 
 

- Contra más alargado sea el sistema mejor. El método de siete semanas cala 
mejor que los demás. 

 
- Después de cada enseñanza son esenciales los grupos de compartir. 

 
- En algún momento preferiblemente en dos o tres , es necesario la conversación 

con algún sacerdote o pastor para aclarar dudas y confirmar experiencias. 
 

- Una liturgia penitencial es muy conveniente. 
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La Sabiduría de Dios 
 
 

Curso hecho por el Equipo Diocesano de la 
R.C.C. de TOLEDO en la primavera de 1999 
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OBJETIVOS DEL SEMINARIO 
 

 Hablando tanto del don de la Sabiduría como de su personificación ( Prov 8, 22-31 ), 
este seminario pretende: 
 

1- dinamizar el espíritu del pueblo de Dios, mostrándole un medio para 
salir del sopor: pedir y vivir la Sabiduría. 

2- Iniciarle en la práctica de penetrar la realidad. 
3- Desembarazarle del nihilismo (no existe la Verdad), y propiciar en 

él el gusto de vivir la revelación de Dios, de forma responsable, 
teniendo parte en ella. 

 
Para que la persona sea consciente del paso que está dando y pueda recordarlo, la 

quinta charla ( La curación del ciego de Jericó) va seguida de una Eucaristía en la que se 
escenifica la curación del ciego, como un signo que se realiza en medio de la comunidad. 
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1ª SEMANA: LA SABIDURIA DON DE DIOS. 
 

    A) MAPA PANORÁMICO: 
  

1 No es lo mismo saber que entender, la prueba es que sabemos mucho más de lo que 
entendemos. Todos hemos dicho alguna vez: “No lo entiendo, no se porqué, pero se que es 
así”. 
 
 Esto es así es porque existe más de un modo de conocimiento.  Cuando el Espíritu Santo 
“está sobre nosotros  y nos unge” la razón humana se vuelve multiforme, se puede usar de 
diferentes formas. La inteligencia humana revestida por el Espíritu Santo, se parece a una 
radio que se puede sintonizar en varias frecuencias. 
 
2 Cuando el hombre sintoniza la frecuencia de la sabiduría , conoce saboreando. Este modo 
de conocimiento ,además de proporcionar al hombre un contenido,  provoca en él una serie de 
efectos colaterales: 
 

 2.1 El conocimiento es más excelso puesto se puede conocer sin     entender y  no se 
excluye el razonamiento posterior(“Maria no entendía todas estas cosas y las guardaba 
en su corazón”). 
 
  2.2 El entendimiento es luz en la noche, la sabiduría es luz en la luz : No sólo ilumina 
una situación concreta, por la que se ha pedido luz, sino la persona en cuanto a tal  y su 
plan de vida. La diferencia entre los dos modos de conocimiento, es la de encender una 
linterna en una habitación oscura para buscar algo(luz en la noche), o encender los 
fluoresecentes que además de iluminar el objeto buscado, iluminan  toda la estancia  y  
la persona que hay en ella(luz en la luz). 

      
      2.3 La dimensión del conocimiento es mucho mayor. 
 
      2.4 Es una compañera que  acompaña siempre al hombre en su caminar. 
 

 2.5 Llega también hasta el obrar, consiste en hallar el gusto  por las  cosas de Dios en 
todo lo que se hace para él. Equivale a llevar siempre puesto un traje de novia y saber 
hallar su complacencia.       
  
 2.6 Hace del corazón un oído, crea un nuevo corazón hecho para escuchar. No es que te 
abra el oído para un recibir un mensaje concreto, sino que el corazón vive para escuchar. 

 
2.7 Purifica y crucifica puesto que en ocasiones se sabe más de lo que se quisiera saber, 
y los silencios de  Dios le duelen más a un corazón hecho para escuchar, que a otro que no 
ha sido recreado para ese fin. 

  



 
 
 

34 

 
B )ACOGIDA DEL DON DE DIOS 
 
El libro que, por excelencia, nos describe este don es el Libro de la Sabiduría.  En él, 

la Sabiduría aparece claramente como tal, como un don, como un acto infuso que Dios OBRA 
EN EL ALMA SIN QUE ELLA SEPA COMO. 

 
El libro nos explica en qué consiste el don usando la figura de Salomón, una de las 

personas que la recibieron y relata el proceso que siguió Salomón para acogerlo. 
 
El libro de la Sabiduría nos dice que Salomón, primero, deseó el don, lo anheló.  Dios 

le dio una primera idea de lo que era, que no se quedó sólo en una idea, pues provocó en 
Salomón un anhelo y el deseo de conocerlo. 

 
Salomón supo que ese deseo era algo más que un puro sentimiento; era el deseo de 

algo auténtico, aunque el mundo pasase, la Sabiduría no pasaría; aunque al día siguiente el 
mundo se desplomase, la Sabiduría permanecería. 

 
Después nos dice que Salomón comprendió que tenía que pedir específicamente esa 

gracia si quería ir más allá de un primer deseo : 
 

“pero comprendiendo que no podía poseer la Sabiduría si Dios no me la daba- 
y ya era un fruto de la prudencia saber de quién venía esa gracia”   Sab 8, 21 

 
y nos explica la clase de oración que hizo para pedirla.  La oración de Salomón fue una oración 
SINCERA Y COMPROMETIDA.  Salomón descubrió que aquello sólo podía venir de Dios y ser 
pedido de una sóla manera ; no se limitó a pedir el don sin más, sino que, en su oración, se 
comprometió a aceptar todo lo que venía con él hasta sus últimas consecuencias: 

 
  “recurrí al Señor y le pedí, 
   y dije con todo mi corazón.” Sab 8, 21 
 
Más tarde , después de hacer la oración, nos dice  que Salomón se dio cuenta de que 

su petición no había sido la petición de algo irreal ( en apariencia era  algo intangible, que ni 
siquiera se podía comprender), ni que había caído en el vacío, sino que se le había dado con 
creces aquello que pedía.  La prueba de que su petición era real, es que había recibido lo 
pedido, pero en un grado que no hubiera  podido ni imaginar:  

 
  “Por eso pedí y se me concedió la prudencia; 

supliqué y me vino el espíritu de Sabiduría. 
Y la preferí a cetros y a tronos 
Y en nada tuve a la riqueza en comparación con ella. 
Ni a la piedra más hermosa la equiparé, 
porque todo el oro a su lado es un puñado de arena, 
y barro parece la plata en su presencia. 
La amé más que la salud y la hermosura, 
Y preferí tenerla a ella más que a la luz 
Porque la claridad que de ella nace no conoce noche.”  Sab 7, 7 -11   
  

Dicho de otra forma ,  Salomón comprobó que el don se puede verificar a posteriori, 
después del acto infuso, así como sus efectos  directos(los anteriores) e  indirectos: 
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“con ella me vinieron a la vez todos los bienes y riquezas incalculables en sus 
manos” Sab  7, 11 

 
A diferencia de otros dones, Salomón se dio cuenta de que no era un don para usarlo 

ocasionalmente, sino que estaba llamado a hacerse “su amigo”, “su compañero”.  Empezó a 
conocerla poco a poco, a través de su experiencia.  Es decir, Salomón fue conociendo la 
Sabiduría a medida que este don iba haciendo su obra en él, dentro de sí mismo.  El libro no 
solamente habla de “efectos”  , sino también de los  frutos de  convivir con la Sabiduría: 

 
“a la luz sucede la noche, pero contra la Sabiduría no prevalece la maldad”                         
Sab 7, 30 

 
“ella enseña la templanza y la prudencia”  Sab 8, 7 

 
Todos estos frutos eran los frutos  que Salomón iba experimentando en una 

experiencia  de comunión con un espíritu: 
 
  “supliqué y me vino el espíritu de Sabiduría”  Sab 7, 7 
 

También se dio cuenta de que la Sabiduría podía obrar fuera de él mismo: No 
solamente hacía hombres sabios, sino que hacía un mundo nuevo, hacía nueva la realidad que 
tenía enfrente, la transformaba y daba lugar a otra: 
 
  “Aun siendo sola, lo puede todo;  
  sin salir de sí misma, renueva el universo.”  Sab 7, 27 
 
  Sab 19, 18 – 21 
 

Éstas son las dos experiencias que sintetiza Cristo cuando, hablando de sí mismo y 
del carácter público de sus milagros, dice: 
 
  “la Sabiduría se ha acreditado por sus obras”  Mt 11, 19 
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ORACIONES PARA LA SEMANA: 
 
1º día:  Lee despacio y reza con esta Palabra: 
 
  “La Sabiduría clama por las calles, 

por las plazas alza su voz, 
llama en la esquina de las calles concurridas, 
a la entrada de las puertas de la ciudad pronuncia sus discursos: 
¿Hasta cuándo, simples, amaréis vuestra simpleza 
y, arrogantes, os gozaréis en la arrogancia 
y, necios, tendréis odio a la ciencia? 
Convertíos por mis reprensiones: 
Voy a derramar mi espíritu para vosotros, 
Os voy a comunicar mis palabras.”  Prov 1, 20 23 

 
2º día:  Lee despacio y saborea: 
 
  “¿No está llamando la Sabiduría? 

y la Prudencia, ¿no alza su voz? 
En la cumbre de las colinas que hay sobre el camino, 
en los cruces de sendas se detiene; 
junto a las puertas, a la salida de la ciudad, 
a la entrada de los portales da sus voces: 
a vosotros, hombres, os llamo, 
para los hijos de los hombres es mi voz. 
Entended, simples, la prudencia 
y vosotros, necios, sed razonables. 
Escuchad: voy a decir cosas importantes 
y es recto cuanto sale de mis labios. 
Porque verdad es el susurro de mi boca 
y mis labios abominan la maldad.”  Prov 8, 1 - 7 

 
3º día:  Lee despacio y saborea: 
 
  “Radiante e inmarcesible es la Sabiduría. 
  Fácilmente la contemplan los que la aman 
  y encuentran los que la buscan. 
  Se anticipa a darse a conocer a los que la 
  anhelan. 
  Quien madrugue para buscarla, no se fatigará, 
  que a su puerta la encontrará sentada. 
  Pensar en ella es la perfección de la prudencia, 

y quien por ella se desvele, pronto 
se verá sin cuidados. 

  Pues ella misma va por todas partes 
  buscando a los que son dignos de ella; 
  se les muestra benévola en los caminos 
  y les sale al encuentro en todos sus pensamientos.”  Sab 6, 12 - 16 
 
4º, 5º, 6º y 7º días:  Estos días no hay ninguna oración específica.  Escoge el texto citado que 
más haya resonado en ti y haz tu oración personal con él. 
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2ª SEMANA: LA SABIDURÍA, ESPOSA IDEAL 
 

 La segunda charla de este seminario consiste en justificar no el don en sí, que se 
justifica por sí mismo, sino en explicar  porqué  Dios decide presentarse de esta forma, a 
través de este don a los hombres.  ¿Por qué decide Dios llegar por este canal y no por otro? 
¿Por qué no se puede llegar por otro canal distinto? ¿Por qué no por un canal piadoso? 
 

Muchas veces nos han dicho – y con muchísima razón – que un hombre encerrado en 
sí mismo no engendra nada bueno; “agua estancada es mala”, dice el refrán. 
 

Sin embargo, salir de uno mismo no siempre es fácil.  Yo soy el avión que despega, 
pero la pista de aterrizaje que se queda atrás se encuentra también dentro de mí.  Cuanto 
más arraigado está aquello que dejamos atrás, más nos cuesta.  Cuando lo que dejamos no 
solamente está arraigado ( como pueda ser un hábito ) sino que forma parte de nosotros, 
somos nosotros mismos, la cosa ya es más difícil y llega a ser violenta. 
 

Hay muchas cosas que forman parte de nosotros mismos, como nuestras ideas, 
nuestra historia, nuestros afectos, nuestros valores, incluso a veces objetos materiales que 
indebidamente hemos puesto en el corazón ( ¡Mi caaaaaaaasa! ) y que, sin embargo, hemos de 
dejar puesto que están ocupando un lugar que no deben.  La Palabra de Dios es clara y no baja 
el listón ni un centímetro: 
 
  “El que quiera ser mi discípulo, que se niegue a sí mismo, coja su cruz  
  y me siga.” 
 

Sin embargo, uno no se puede negar a sí mismo por nada, sino que necesita algo por lo 
que negarse, algo nuevo con lo que vivir.  Al mismo tiempo que dejamos algo atrás necesitamos 
acoger algo, aunque solamente sea la esperanza, que no es poco. 
 

Como ya hemos dicho antes, esta transformación llega a ser violenta en algunas 
ocasiones.  Dios ha encontrado una forma de hacer esto menos violento, de suavizarlo, y es 
la siguiente: darnos a conocer aquella nueva realidad, aquello que va a ocupar el lugar de lo 
que dejamos, aquello que realmente nos va a dar mayor plenitud,  CON SABOR, de ahí el 
nombre de SABIDURÍA. 
 

La Sabiduría se asemeja al lubricante de una máquina complicada con muchos 
engranajes; aunque sus dimensiones hayan sido calculadas perfectísimamente por el 
ingeniero, necesita grasa para que encajen entre sí los engranajes y se muevan libremente.  
Cuando no hay grasa, parece que un diente teme pasar a la posición siguiente por el chasquido 
que se va a producir, y la dentera que va a provocar.  Aquello que se hizo para mover es 
incapaz de moverse a sí mismo, porque en su interior habita el quebrantamiento.  En cambio, 
cuando estos engranajes tienen aceite, un diente pasa por encima del otro como si estuviese 
deseoso de encontrar su próximo hueco. 
 

De igual manera, nuestro ser tiene que renovarse y nuestra inteligencia tiene que 
moverse conforme Dios va actuando en nosotros y nos va dando a conocer sus cosas.  La 
Sabiduría es ese aceite especial con el que Dios unge mi espíritu para dejar las cosas  
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caducas atrás, y poder dar el paso siguiente.  Ella es el eslabón de los eslabones que tenemos 
que recorrer. 
 

Un ejemplo muy parcial y muy simplón: las madres suelen usar con frecuencia este 
recurso cuando los niños se han pegado o se han enganchado a algo, y dicen: “Deja de ver la 
tele, que te llevo al parque”; “Deja de comer gusanitos, que vamos a comer y hay arroz con 
leche”.  Resulta más fácil dejar lo de atrás cuando lo que viene por delante sabroso.  Dios nos 
da a conocer aquello que quiere para nosotros con sabor. 
 

Pero… ¿por qué hace Dios esto así? ¿simplemente para satisfacer a un niño 
caprichoso?  No, no es así, esto no es el fruto de un capricho de Dios o de los hombres. 
 

En la vida existen muchos sabores, muchas cosas dejan sabor.  ¿Has escuchado alguna 
vez: “Este tío es un amargao, me gustaría no haberle conocido nunca” ?.  Así, hay cosas que 
en vez de dejar sabor, llegan a nosotros con su propio sabor, con él se presentan y nos hacen 
invitaciones. 
 

En el mundo, pues, hay muchos sabores, pero solamente uno de esos sabores es el 
Sabor de Dios.  Digamos que es una de las formas que Dios usa para identificarse.  Dios no 
sólo se identifica, sino que se da a conocer con un sabor propio de Él mismo, propio de su 
propia Revelación, que no tiene ninguna otra cosa…, es un Sabor de Dios.  Es un sabor capaz 
de llegar al dolor:  Cristo padeció toda su Pasión con sabiduría y la abrió con una acción de 
gracias.  Este sabor puede llegar al llanto; es un sabor que produce una adhesión, una 
RELACIÓN ESPONSAL, es un sabor que enamora.  Ésta es la razón por la que Dios quiere 
llegar así.  La Palabra de Dios dice: 
 
  “Porque Dios no ama sino a quien vive con la Sabiduría” Sab 7, 28 
 

Dios quiere revelarnos cosas nuevas, cosas que no conocíamos, que van a hacer mejor 
nuestra vida, que nos van a dar luz en medio de tinieblas pero, al mismo tiempo, Él quiere que 
estas revelaciones sirvan para dejar allí su huella, para hablarnos de Él mismo, para que lo 
que se dice y quien lo dice vengan unidos en una sola cosa: la Sabiduría.  Dios no quiere separar 
la Revelación del Revelador, sino usarla para provocar en nosotros una relación esponsal (la 
Sabiduría provoca en nosotros una relación esponsal); por esto la concede mediante un 
espíritu sabroso, un espíritu de Sabiduría que nos liga a Él como su anillo de bodas: 
 
  “Yo la amé y la pretendí desde mi juventud, 
  me esforcé por hacerla esposa mía 
  y llegué a ser un apasionado de su belleza.” Sab 8, 2 
 

El acto de revelación que viene por la Sabiduría no es un acto de revelación sin más, 
sino que me liga esponsalmente a aquello que Dios me ha revelado, facilitándonos de este 
modo su cumplimiento, ya que se nos dijo en la alcoba. 
 

La Sabiduría está asociada, pues, a la profundidad del conocimiento ya que, por una 
parte, es un lubricante que elimina mis resistencias y, por otra parte, provoca en mí una 
relación esponsal para que yo pueda aceptar aquello que conozco, íntegramente, sin pegas, sin 
inconvenientes, sin mutilaciones.  
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Gracias a la Sabiduría, el conocimiento de las cosas de Dios ( las cosas de Dios no son 
solamente las que están en el cielo, sino las cosas que hemos conocido por Dios, que nos han 
venido aquí por Dios aunque estemos en la Tierra ) está unido al amor de Dios: conocemos 
para amar y amamos para conocer. 
 

A medida que el progreso evoluciona, el saber humano aumenta; sin embargo, todos 
sabemos que no siempre está orientado hacia el bien.  ¿Por qué?.  Porque se conocieron sin 
Sabiduría, no fueron conocidas por amor y para amar.  No siempre el saber llega a ser 
Sabiduría y, cuando es puramente humano, pasa a ser necedad.  La Palabra de Dios dice que 
incluso 
 
  “la necedad de Dios es más sabia que la sabiduría de los hombres” 
 

Gracias a la Sabiduría, la Revelación de Dios llama a la Revelación de Dios porque Dios, 
en esa Revelación que nos da, “deposita” su amor, deja en depósito su amor como se deja una 
joya en una caja de caudales; y ese conocimiento que ha venido por Dios llama de nuevo al 
conocimiento de Dios, buscando una nueva ocasión de encontrarse con Él.  ¡Así de maravilloso, 
así de perfecto e integrador…! ¡Es el Señor quien lo ha hecho! 
 

Los santos que han acentuado la parte esponsal de la relación con Dios – como 
Francisco de Asís – dejaron de tener miedo de conocer en profundidad la Pasión de 
Jesucristo.  Cuentan que un día un hombre vio llorando a Francisco por el camino, y le preguntó 
qué le pasaba.  Francisco empezó a relatarle la Pasión tal y como la estaba viviendo, y el 
hombre no pudo contener el llanto y estalló a llorar con él. 
 

La voz de: “¡Mi Señor está crucificado, mi Señor está crucificado!”, lejos de causar 
miedo, hacía arder el corazón de Francisco; deseoso de compartir todo con su Esposo, en vez 
de pasar por encima de la Pasión, la meditaba como la mejor ocasión de conocerlo.  Francisco 
entendió perfectamente lo que decíamos en el párrafo anterior: conocemos para amar y 
amamos para conocer. 
 

¿Qué es lo que provocó en Francisco este cambio de actitud tan contrario a lo que 
solemos hacer nosotros, llevados por nuestra naturaleza humana?  ¿Qué es lo que producía 
en Francisco ese deseo de penetrar la Pasión como la mejor ocasión de encontrarse con el 
Amado?  El Sabor de Dios. 
 

El Sabor de Dios traspasó el dolor, le despojó del escándalo que produce en el hombre 
y le hizo lanzarse a penetrar la Pasión como la autopista del Cielo. 
 

Algo había en Francisco que le hacía llevar los estigmas con algo más que resignación; 
su nombre, Sabiduría. 
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1º día: Lee esta enseñanza y después reza y saborea la oración de Francisco, que expresa una 
relación esponsal: 
 
  “Hazme instrumento de tu paz, 
  que lleve tu esperanza por doquier, 
  donde haya oscuridad lleve tu luz, 
  donde haya odio, tu perdón, Señor; 
  donde haya duda, fe en ti. 
  Maestro, ayúdame a nunca buscar 
  querer ser consolado, sino consolar, 
  ser comprendido, sino comprender, 
  ser amado sino yo amar.” 
 
2º día: Lee muy despacio y saborea: 
 
  “Yo la amé y la pretendía desde mi juventud; 
  me esforcé por hacerla esposa mía 

y llegué a ser un apasionado de su belleza. 
Realza su belleza por su convivencia con Dios, 
pues el Señor de todas las cosas la amó. 
Pues está iniciada en la ciencia de Dios 
y es la que elige sus obras. 
Si en la vida la riqueza es una posesión deseable, 
¿qué cosa más rica que la Sabiduría, 
que todo lo hace? 
Si la inteligencia es creadora, 
¿quién sino la Sabiduría es el artífice 
de cuanto existe? 
¿Amas la justicia? 
Las virtudes son sus empeños, 
Pues ella enseña la templanza y la prudencia, 
la justicia y la fortaleza: 
lo más provechoso para el hombre en la vida. 
¿Deseas además gran experiencia? 
Ella conoce el pasado y conjetura el porvenir, 
sabe interpretar las máximas y resolver los enigmas, 
conoce de antemano las señales y los prodigios, 
así como la sucesión de épocas y tiempos. 

 
(La Sabiduría, indispensable a los soberanos) 

 
Decidí pues tomarla por compañera de mi vida, 
sabiendo que me sería una consejera para el bien 
y un aliento en las preocupaciones y penas: 
tendré gracias a ella gloria entre la gente, 
y, aunque joven, honor entre los ancianos. 
Apareceré agudo en el juicio 
y en presencia  de los poderosos seré admirado. 
Si callo, esperarán; 

ORACIONES PARA LA SEMANA: 
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si hablo, prestarán atención; 
si me alargo hablando, pondrán la mano en su boca. 
Gracias a ella tendré la inmortalidad 
y dejaré recuerdo eterno a los que después de mí vengan. 
Gobernaré los pueblos, 
y las naciones me estarán sometidas. 
Oyendo hablar de mí, soberanos terribles temerán. 
Me mostraré bueno entre las multitudes 
y valiente en la guerra. 
Vuelto a casa, junto a ella descansaré, 
pues no causa amargura su compañía 
ni tristeza la convivencia con ella, 
sino satisfacción y alegría. 

   
(Salomón va a pedir la Sabiduría) 

   
Pensando esto conmigo mismo 
y considerando en mi corazón 
que se encuentra la inmortalidad 
en emparentar con la Sabiduría, 
en su amistad un placer bueno, 
en los trabajos de sus manos inagotables riquezas, 
prudencia en cultivar su trato 
y prestigio en conversar con ella, 
por todos los medios buscaba la manera 
de hacérmela mía” Sab 8, 2 – 18 

 
“Yo, la Sabiduría, habito con la prudencia, 
yo he inventado la ciencia de la reflexión. 
(El temor de Yahveh es odiar el mal.) 
La soberbia y la arrogancia y el camino malo 
y la boca torcida yo aborrezco. 
Míos son el consejo y la habilidad, 
yo soy la inteligencia, mía es la fuerza. 
Por mí los reyes reinan 
y los magistrados administran justicia. 
Por mí los príncipes gobiernan 
y los magnates, todos los jueces justos. 
Yo amo a los que me aman 
y los que me buscan me encontrarán. 
Conmigo están la riqueza y la gloria, 
la fortuna sólida y la justicia. 
Mejor es mi fruto que el oro, que el oro puro, 
y mi renta mejor que la plata acrisolada. 
Yo camino por la senda de la justicia, 
por los senderos de la equidad, 
para repartir hacienda a los que me aman 
y llenar sus arcas.”  Prov 8, 12 – 21 
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3º día: Éste es el día más importante del Seminario.  Como Salomón, ya tienes una idea de lo 
que es la Sabiduría.  No tiene sentido hablar más de ella, pues no se puede alcanzar por 
medios humanos aquello que hace que “la plata sea barro en su presencia”. 
 
 Si estás en disposición de pedirla con un corazón sincero y comprometido, busca un 
momento de paz, un lugar tranquilo – de ser posible, un sagrario -, encomiéndate a la Virgen 
y reza la oración de Salomón: 
 

Pero, comprendiendo que no podría poseer la Sabiduría 
si Dios no me la daba 
- y ya era un fruto de la prudencia 
saber de quién procedía esta gracia – 
recurrí al Señor y le pedí, 
y dije con todo mi corazón: 

 
“Dios de los Padres, Señor de la misericordia, 
que hiciste el universo con tu palabra, 
y con tu sabiduría formaste al hombre 
para que dominase sobre los seres por ti creados, 
administrase el mundo con santidad y justicia 
y juzgase con rectitud de espíritu; 
dame la Sabiduría que se asienta junto a tu trono, 
y no me excluyas del número de tus hijos. 
Que soy un siervo tuyo, hijo de tu sierva, 
un hombre débil y de vida efímera, 
poco apto para entender la justicia y las leyes. 
Pues, aunque uno sea perfecto entre los hijos 
de los hombres, 
si le falta la sabiduría que de ti procede, 
en nada será tenido. 
Tú me elegiste como rey de tu pueblo, 
como juez de tus hijos y tus hijas; 
Tú ordenaste edificar un santuario 
en tu  monte santo 
y un altar en la ciudad donde habitas, 
imitación a la Tienda santa que habías preparado 
desde el principio. 
Contigo está la Sabiduría que conoce tus obras, 
que estaba presente cuando hacías el mundo, 
que sabe lo que es agradable a tus ojos, 
y lo que es conforme a tus mandamientos. 
Envíala de los cielos santos, 
mándala de tu trono de gloria 
para que a mi lado participe en mis trabajos 
y sepa yo lo que te es agradable, 
pues ella todo lo sabe y lo entiende. 
Ella me guiará prudentemente en mis empresas 
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y me protegerá con su gloria. Sab 8, 21 y Sab 9, 1 – 11 
   
Como acción de gracias, reza un Gloria. 
 
4º y 5º días:  Hoy no hay ninguna oración específica.  Escoge la cita que más haya resonado 
en ti y haz tu oración personal con ella. 
 
6º día:  Lee despacio, saborea y, a continuación, medita la Palabra: 
 

Pues hay en ella un espíritu inteligente, 
santo, 
único, múltiple, sutil, 
ágil, perspicaz, inmaculado, 
claro, impasible, amante del bien, 
agudo, 
incoercible, bienhechor, amigo del hombre, 
firme, seguro, sereno, 
que todo lo puede, todo lo observa, 
penetra todos los espíritus, 
los inteligentes, los puros, 
los más sutiles, 
porque a todo movimiento supera 
en movilidad la Sabiduría, 
todo lo atraviesa y penetra en virtud 
de su pureza. 
Es un hálito del poder de Dios, 
una emanación pura de la Gloria del Omnipotente, 
porque nada manchado llega a alcanzarla. 
Es un reflejo de la luz eterna, 
un espejo sin mancha de la actividad  
de Dios, 
una imagen de su bondad. 
Aun siendo sola, lo puede todo; 
sin salir de sí misma, renueva el universo; 
en todas las edades, entrando en las almas santas,  
forma en ellas amigos de Dios y profetas, 
porque Dios no ama sino a quien 
vive con la Sabiduría. 
Es ella, en efecto, más bella que el Sol, 
supera a todas las constelaciones; 
comparada con la luz, sale vencedora, 
porque a la luz sucede la noche, 
pero contra la Sabiduría 
no prevalece la maldad.  Sab7, 22 – 30 

  
7º día: Hoy no hay ninguna oración específica.  Escoge la cita del Seminario que más haya 
resonado dentro de ti, y haz tu oración personal con ella. 
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3ª SEMANA: LA SABIDURÍA, IMAGEN DE DIOS 
 

  Pues hay en ella un espíritu inteligente, santo… Sab 7, 22 – 30 
 
 Para poder entender esta Palabra, primero hace falta la Sabiduría, que, si seguiste 
el cuadernillo, pedirías la semana pasada.  Si has pedido el don, éste es el momento de 
empezar a conocer y confirmar el don recibido. 
 
 Como puedes ver, este capítulo está lleno de adjetivos.  DE la lectura de este capítulo 
se desprenden muchas muchas cosas, y todas ellas se complementan entre sí. 
 
1º) El capítulo empieza diciendo que la Sabiduría es un espíritu creativo: 
 

“Pues hay en ella un espíritu inteligente, santo Sab 7, 1 
 
Para ilustrar esto, Salomón dice que la Sabiduría participó en la creación de todas las cosas, 
llega a decir que es el artífice de todo: 
 

“Si la inteligencia es creadora 
¿quién sino la Sabiduría es el artífice de cuanto existe?” Sab 8, 6 

 
Es mas, también llega a decir que es la persona que elige las obras de Dios.  Participa en las 
obras de Dios y, además, es quien las elige: 
 

“Pues está iniciada en la ciencia de Dios 
y es la que elige sus obras” Sab 8, 4 

 
¿Por qué dice esto Salomón?  Porque Dios no hace nada sin Sabiduría.  Las Escrituras 

nos hablan de varios sentimientos de Dios: compasión, misericordia, cólera, ira, alegría, 
tristeza, asco…  Parece que Dios puede sentir muchas cosas, pero a la hora de obrar no hace 
nada sin pasar por la Sabiduría, es el filtro de sus obras.  Sean cuales sean sus sentimientos, 
Dios obra siempre con Sabiduría. 
 
 Como primera cualidad nos habla de su creatividad, uniéndola al poder creador del 
Omnipotente, pero además también nos habla de otras propiedades que nos ayudan a 
comprender su riqueza y su majestad. 
 
2º) La Sabiduría es un espíritu penetrante , capaz de penetrar las cosas y hallar la bondad 
que se puede poner en ellas. 
 
¿Cómo describe la Escritura su capacidad de penetración?.  La respuesta se da en los 
siguientes apartados: 
 
3º) Nos ha dicho que es ágil, es decir, se mueve ágilmente, dinamiza las facultades del hombre 
y del alma de un modo ágil.  Moverse no es ya tanto meter una y otra vez la cuchara dentro 
de uno mismo, sino caminar en El Amado, aun en medio del dolor. 
 
4º)  También nos dice que está asociado a la movilidad; nos dice que “a todo movimiento 
supera en movilidad la Sabiduría”, y como ejemplo nos dice que incluso aquellas cosas que no 
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son estáticas sino dinámicas, como los espíritus, pueden ser penetradas y recorridas por la 
sabiduría, que puede hallar cuáles son sus entrañas y su realidad más profunda: “penetra 
todos los espíritus, los inteligentes, los puros, los más sutiles”.  Es algo que nos permite llegar 
al fondo de las cosas. 
 
5º) También nos dice que es “perspicaz”. ¿Qué es una persona perspicaz?  Es una persona 
que, con pocos datos, es capaz de llegar al fondo del asunto.  La Sabiduría es un espíritu 
perspicaz: bastan unos breves chispazos para que se encienda una farola y la luz empiece a 
iluminar.  Así, es un espíritu luminoso y perspicaz que empieza a iluminar a base de pequeñas 
solicitaciones. 
 
6º) También nos dice que es “claro, impasible e inmaculado”. ¿Qué quiere decir esto? 
La Sabiduría nos permite penetrar la realidad de las cosas y movernos por ellas sin 
mancharnos porque, aunque haya mal en ellas, el espíritu de la Sabiduría es “inmaculado” e 
“impasible”.  No es inmaculado por “estar limpio”, sino por no mancharse: siempre conserva 
sin contaminar su identidad.  ¿Cuántas veces has tenido que tratar algún asunto sucio y 
cuántas veces has salido limpio de él? 
 
7º) Es un espíritu “amante del bien y bienhechor”. 
En su penetración, la Sabiduría busca y deposita el bien.  Permite penetrar  las cosas y hallar 
la bondad que se puede poner en ellas.  Atraviesa las trampas, las ataduras que el mal pueda 
haber tejido, para llegar a un lugar que solamente ella puede alcanzar, y depositar un bien 
sin precedentes.  La Sabiduría tiene siempre la última palabra: 
 
  “porque a la luz sucede la noche, pero contra la Sabiduría 
  no prevalece la maldad”  Sab 7, 30 
 
8º) Es un espíritu “amigo del hombre”: su simple presencia da paz, instruye y edifica: 
 
  “los que la adquieren se granjean la amistad de Dios, 
  recomendados por los dones que les trae la instrucción” Sab 7, 14 
 
Es un canal inmaculado de la bondad de Dios. 
 
9º) Es un “espíritu puro por excelencia” 
 
 “… todo lo atraviesa y penetra en virtud de su pureza. 
 Es un hálito del poder de Dios, 

Una emanación pura de la gloria del Omnipotente, 
Por lo que nada manchado llega a alcanzarla. 
Es un reflejo de la luz eterna, 
Un espejo sin mancha de la actividad de Dios, 
Una imagen de su bondad.”   Sab 7, 24 – 26 

 
Su pureza embellece: 
 
 “Es ella, en efecto, más bella que el sol, 

supera en belleza a todas las constelaciones; 
comparada con la luz sale vencedora.”   Sab 7, 29 



 
 
 

46 

 
10º) Es un Espíritu “firme, seguro y sereno”: 

La Sabiduría, provocando en nosotros una relación esponsal, nos trae la seguridad que 
posee aquel que camina en el amor.  Es una seguridad propia de este caminar, que se une a la 
firmeza con serenidad, pues Dios, aun en medio de la tribulación, afianza a los que le aman. 
 
11º) Es un Espíritu fuerte: 
 

En la Sabiduría habita la fuerza de la que se nutre la agilidad de su inteligencia: 
 
“Yo, la Sabiduría… 
Míos son el consejo y la habilidad, 
Yo soy la inteligencia, mía es la fuerza” Prov 8, 14 – 15 

 
 Uno de los títulos de Jesucristo, la Sabiduría encarnada, es el León de Judá. 
 
12º) Es un Espíritu asociado a la concepción: 
 
 La Sabiduría no solamente nos da una inteligencia profunda sino también una 
inteligencia abierta, es la que nos permite abrir nuestra mente y concebir cosas que hasta 
aquel momento no concebíamos; hay cosas que, amenos que Dios intervenga, “no caben en la 
cabeza”. 
 
 Podemos decir que, en algunas ocasiones, los planes de Dios son “inconcebibles” hasta 
que la Sabiduría nos ayuda a concebirlos.  El ángel pasó un tiempo hablando con María para 
darle tiempo, para que ella pudiera, con su conversación, “concebir en su fe” la nueva realidad 
que Dios le proponía. 
 
 La Sabiduría es pues un remedio para el escándalo y el desconcierto.  Una vez un 
director de orquesta estaba ensayando una pieza musical con instrumentos de viento en un 
teatro muy famoso.  De repente, llegó un violinista con un violín diciendo que el director del 
teatro le había dicho que esa era su orquesta y que tenía que estar allí.  El director de 
orquesta no le hizo ni caso y le echó del ensayo, diciendo que no pintaba nada y que lo único 
que causaba era “desconcierto”.  Esa noche recibió en su casa, como regalo imprevisto de un 
amigo, una nueva partitura que no conocía y que le encantó, pero que no pudo ensayar nunca: 
para tocarla necesitaba un violín.  A veces no entendemos qué pintan muchas de las cosas que 
ocurren a nuestro alrededor porque necesitamos abrir la mente a una nueva melodía que no 
éramos capaces de concebir.  La crucifixión del Señor escandalizó a los discípulos, 
necesitaron que la Sabiduría les saliese al encuentro camino de Emaús, y les ayudase a 
“concebir” la nueva melodía. 
 
 A continuación, haced grupos de compartir de cualquiera de las formas siguientes: 
 
a) Todos los grupos comparten la charla en su conjunto 
 
b) Unos grupos comparten los adjetivos numerados del 1 al 5; otros del 6 al 9 y otros del 10 

al 12 con sus respectivas citas, que se pueden leer antes de empezar la ronda.  Lo más 
normal es que baste con leer una cita para animar el grupo. 
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1º, 2º… 7º días: ve rumiando la Palabra (Sab 7, 22 – 30) y ve viviendo algún grupo de sus 
adjetivos. 

ORACIONES PARA LA SEMANA: 
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4ª SEMANA: LA SABIDURÍA CONOCE TODAS LAS COSAS 
 

A) EL HOMBRE ES CONOCIDO POR DIOS(“Señor tu me sondeas y me conoces” ): 
 

 Vivimos rodeados de muchas cosas.  Casi todas ellas solicitan y atraen nuestra 
atención y nuestras ocupaciones; hasta resulta difícil no rellenar el tiempo libre con un 
montón de ofertas que nos ofrecieron los medios de comunicación de forma insistente y 
convincente con la debida anticipación: másters, películas, cursos, excursiones, deportes… 
para mejorar nuestra “calidad de vida”.  Ir un par de horas al gimnasio a la semana para 
rebajar el stress es una cosa muy sana; pasar un puente en Marbella es una cosa muy 
saludable; recibir un curso de idiomas durante tres meses es una cosa muy buena y hacer un 
M.B.A. (Master in Business Administration) que te permita después encontrar un empleo y 
ganar un montón de pasta es una cosa buenísima. 
 
 El caso es que todas estas cosas no dejan de ser bienes relativos, cosas que sirven 
para hacer otras cosas; no termina de estar definido que “calidad “ y que “vida” se están 
mejorando, ni termina de saberse si todas estas cosas son apariencia o realidad, si son luz o 
tinieblas que nos ocultan otras realidades más importantes y profundas, manteniéndonos 
entretenidos.  Dicho de otra forma: muchas veces, en vez de iluminar ciegan: 
 

  Un balón de fútbol en un campo es algo que, de patada en patada, va de un lado para 
otro haciendo el viaje a ninguna parte. Si el hombre está dispuesto a ser fiel , Dios le habla  
para hacer que  pase de  ser  balón a  ser  jugador, de  ser escenario a  ser  actor. 
 
LA SABIDURÍA NOS HABLA DE LO QUE SOMOS Y DE QUIEN SOMOS PARA SIEMPRE, 
NOS REVELA NUESTRA IDENTIDAD EN DIOS COMO PERSONAS. 
 
A partir de esta identidad nos da un juicio para juzgar y valorar nuestra  vida en cuanto a 
tal, y con este juicio,   todas las cosas que  hacemos o  encontramos en nuestro caminar por 
este mundo.  
 
También a partir de esa identidad nos enseña a prepararnos y a entender el momento de  
nuestra muerte terrenal:”Porque yo estoy a punto de ser derramado en libación y el momento 
de mi partida es inminente” (2TM 4,6). 

 
 La Palabra de Dios es clara:  Dios ha dejado un camino para los hombres - “Yo soy el 
Camino, la Verdad y la Vida” - y un guía para caminar por Él – “Cuando venga el Espíritu Santo, 
el Espíritu de la Verdad, él os conducirá la Verdad completa” -.  Gracias a estos dos dones el 
hombre puede sacar partido de los acontecimientos que se encuentran fuera de su control, 
poner rumbo al barco de su vida aceptando a Cristo como su Señor, y valorando el resto de 
las cosas que le rodean con alguien  que es en sí mismo.  Aun en su impotencia, el 
hombre no deja de perder el gobierno de su vida si el hombre ha depositado su confianza en 
el Señor. 
 
b)  QUIEN HA SIDO CONOCIDO PUEDE CONOCER Y PONER NOMBRE A TODAS LAS COSAS: 
 
 Pero Dios ha ido más lejos que eso, mucho más lejos que eso.  En su afán por atraer 
a sí todas las cosas, en su afán de reconciliar consigo al mundo definitivamente, no solamente 
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ha llenado de luz al hombre dándole su Sabiduría, sino que lo ha hecho luz para todas las 
demás criaturas: “Vosotros sois la luz del mundo”. 
 
Dios quiere que una vez que el hombre ha sido iluminado EN LO QUE  ES  y EN QUIEN ES, 
ilumine en su caminar  todas las demás cosas. 
 
La salvación de Cristo no solamente alcanza al hombre para que él pueda gozar de Dios en el 
Cielo, sino que alcanza a todas las demás criaturas: “… serán vecinos el lobo y el cordero, y el 
leopardo se echará con el cabrito; el novillo y el cachorro pacerán juntos y un niño pequeño 
los pastoreará” (Is 11, 6). El mundo conoce la salvación de Dios de la mano del hombre como 
la primera criatura redimida y consciente de su condición de ser salvo: “la creación entera 
espera la revelación de los hijos de Dios”.  Dios, “el que hace nuevas todas las cosas”, ha 
decidido hacer uso del hombre para este fin.  El hombre puede y debe colaborar con Cristo 
en esta transformación de la realidad. 
 
 Sin embargo dicha  transformación precisa de una penetración previa, entre otras 
cosas porque aunque a primera vista parezca neutra, no siempre lo es. Vamos ocuparnos de la  
penetración en este seminario y en otros seminarios nos ocuparemos de la transformación. 
 
 La realidad que tenemos enfrente es bastante más rica de lo que a primera vista 
parece.  El verbo “penetrar” aparece varias veces en la Escritura y ha sido usado por los 
Santos Padres: 
 

“Si hay alguno, como puede suceder y es muy probable, de inteligencia más penetrante 
que la mía, y que puede por largo tiempo penetrar en aquello que es, alabe cuanto 
pueda y alabe como no puedo yo.” (San Agustín) 

 
 Detrás de lo que vemos a primera vista, se esconde una realidad muy variada que hay 
que penetrar y recorrer hasta lo que significa a los ojos de Dios.  Penetrando las cosas con 
la Sabiduría de Dios, comprobarás que haces algo más que contemplarlas con inteligencia ; 
verás que su realidad se va ordenando, hasta que llega a expresar con nitidez qué es lo que 
son ante Dios, A DECIR SU NOMBRE. 
 
 Dios tiene una mirada para todas las cosas de este mundo ante la cual nada de lo 
visible o invisible oculta su verdadero nombre, pues fue Él quien lo creó, y alguna de sus 
criaturas, a quien Él sondea y conoce, quien lo modeló (Mc 5, 9). 
 
 En algunas ocasiones, este significado de las cosas, sean materiales o inmateriales, lo 
encontrarás al llegar a sus entrañas, aquella parte que conmueve todo el resto de su ser. 
 
 Otras veces verás que no tienen entrañas, que no son entrañables pero que, 
simplemente por ser recorridas por la Luz de la Sabiduría de Dios, “dicen” qué son y a qué 
obedecen.  Gracias a la Sabiduría de Dios, las cosas pueden dejar de cegar y empezar a 
hablar, una vez que son interrogadas por la luz del nombre sobre todo nombre.  Tú puedes 
pasar de ser ciego a ser vidente, a integrarte en esa luz. 
 
 Todos miramos la realidad que tenemos alrededor, todos nos acostamos con una 
imagen de la realidad que nos rodea.  De esa realidad seleccionamos una parte y la elegimos 
como nuestra morada, como aquello que nos va a acoger y nos va a cambiar.  Seleccionamos 
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otra parte como nuestro frente, como la realidad con la que vamos a bregar y a interaccionar; 
el resto lo desechamos como cosas inicuas o sin importancia. 
 
 Conviene que penetremos con la Sabiduría las cosas de nuestro frente y nuestra 
morada, con su luz veamos qué son y hallemos su nombre. 
 
     DIOS EN SU SABIDURÍA A OTORGADO AL HOMBRE EL DON DE PONER NOMBRE  A 
TODAS LAS COSAS. 
 
 
NOTA: Según la teología tomista  corresponde a la Sabiduría juzgar de todo en última 
instancia, esclareciendo sus cimientos y principios constituyentes: 
 
El ser humano naturalmente no acepta la cosas del Espíritu de Dios , pues las considera una 
locura. Y no las puede entender pues sólo espiritualemente pueden ser juzgadas. En cambio, 
la persona de espíritu lo juzga todo; y a ella nadie puede juzgarla. Porque ¿quién conoció la 
mente del Señor para instruirle? Pero nosotros tenemos la mente de Cristo.(1 cor, 2,14-15) 
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1º) dia : 
La sabiduría nos habla de lo que somos y de quien somos para siempre, nos revela nuestra 
identidad en Dios como personas, PORQUE PREVIAMENTE HEMOS SIDO 
CONOCIDOS=AMADOS POR ÉL. 

 
 Descubrir nuestra identidad en Dios no es más que reproducir la forma en que Dios nos amó. 
Tan pronto como cogemos el principio del hilo empezamos a saber quien somos. 
 
Masca este salmo: 
 
Tú me escrutas, Yahvé,  y me conoces; 
sabes cuando me siento y me levanto, 
mi pensamiento percibes desde lejos; 
de camino o acostado, tú lo adviertes, 
familiares te son todas mis sendas. 
 
Aún no llega la palabra a mi lengua, 
y tú, Yahvé, la conoces por entero; 
me rodeas por detrás y por delante, 
tienes puesta tu mano sobre mí… 
 
…..…Porque tú has formado mi cuerpo, 
me has tejido en el vientre de mi madre; 
te doy gracias por tantas maravillas: 
prodigio soy, prodigios tus obras. (sal 139,1-5+13-14) 
 
2º día: En los días sucesivos vamos a poner nombre a las cosas: 
 
Penetra el sistema económico en el que vives, el principio de libre competencia en el que se 
sustenta, y el mercado laboral que lo desarrolla. 
 
¿Cuál es su nombre? 
 
3º día: Escoge un grupo de personas que te resulte fácil traer a la mente y caracterizar por 
tener algo en común, tales como los vecinos de tu barrio, la gente de tu oficina, los 
compañeros de tu clase, la gente que va a tu gimnasio…  Intenta averiguar qué objetivos 
tienen en su vida y qué parte de esos proyectos realizan con otras personas. 
  
4º día: Existen muchas formas de clasificar a los hombres y es difícil decir cuál es más 
afortunada.  Una de ellas es ésta: 
 
 

“El ser del hombre es una unidad compuesta de cuerpo, alma y espíritu.  El 
espíritu es la parte de nuestro ser que dinamiza nuestra alma y sus potencias: la 
inteligencia, el entendimiento y la voluntad.  Esta última potencia se encuentra 
afincada en una parte del ser del hombre que se encuentra a caballo entre el alma y 
el espíritu, el corazón, que, entre otras cosas, es un puente intermedio que Dios ha 
puesto para “pasar” de un lado a otro.  Cuando el hombre está abierto al “don de 
Dios”, el Espíritu Santo se derrama en el corazón (“el amor de Dios ha sido derramado 
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en nuestros corazones por el Espíritu Santo que nos ha sido dado”); desde él acaricia 
el alma y de forma personal pide la comunión del espíritu del hombre para formar “un 
solo espíritu con Él”. 

 
De esta forma el hombre puede seguir las mociones del Espíritu Santo y 

dinamizar su alma según las solicitaciones de Dios.  Gracias a ello el Espíritu obra en 
algunas almas muy excelsas, pues de este modo puede abrir la inteligencia y renovar 
todo su ser. 

 
Una primera clase de hombres son conscientes de su espíritu como parte de 

su ser, entienden la comunión con el Espíritu Santo y se dejan conducir y renovar por 
Él.  Se someten verdaderamente a Dios; para ellos el hombre es un ser dinámico que 
puede escuchar y obedecer a Dios hasta en sus “solicitaciones” y Cristo, su Señor. 

 
Caminan guiados por su fe.  Para ellos, la fe no es creer solamente, sino 

caminar en lo que se cree, comprometiendo en ello su vida pues Dios es el dueño 
absoluto de su corazón. 

 
Su corazón está unido a su espíritu; no aspira, pues, a mayor bien que conocer 

paso a paso su revelación y cumplir su voluntad.  Allí donde les mandan, allí van; son 
los hijos de Abraham.  Para ellos existe un plan de Dios y mueren diciendo: “¡Padre, 
todo está cumplido!”. 

 
En la Escritura, justicia significa rectitud en el camino de Dios: 

 
“ella conoció al justo, lo conservó irreprochable ante Dios, 
y le mantuvo firme contra el entrañable amor a su hijo.” Sab 10, 5 
 
“Ella al justo que huía de la cólera de su hermano 
le guió por los caminos rectos;  
le mostró el reino de Dios 
y le dio el conocimiento de las cosas santas” Sab 10, 10 
 

Estos hombres son los justos de Yahveh. 
 

Una segunda clase de hombres no son conscientes de su propio espíritu.  
Desconocen, pues, la ligadura entre el corazón y el espíritu y los bienes que trae al 
alma.  Algunos de ellos tienen fe, pero su fe es puramente intelectual, se encuentra 
exclusivamente en la cabeza.  No baja al corazón para ser dinamizada por el espíritu 
, puesto que para ellos el espíritu no existe.  Terminan por seleccionar de las cosas 
de este mundo una cosa más o menos buena y humana: una mujer y unos hijos, una 
aportación profesional a la posteridad, una posición social… como su mejor bien y la 
“atesoran” en el corazón.  Para ellos el corazón no es más que el lugar donde se 
guardan los tesoros.  El Espíritu no puede ser la traza de su vida ni sus obras pueden 
ser hilvanadas por Él.  Para ellos solamente pueden existir actos aislados de su 
voluntad calificados moralmente como buenos o malos.  Intentan, pues, encaminar 
estos actos a la consecución de su tesoro, que es la motivación de sus obras y de su 
vida.  Una vez que lo han conseguido, aspiran llanamente a mantenerlo, a “no hacer 
mal a nadie” y a “estar bien”. 
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Esta clase se puede dividir en dos: una primera clase de hombres que graban 

en sus conciencias una escala de valores éticamente aceptable.  Su tesoro, siendo 
más o menos modesto, suele ser noble: una mujer y unos hijos, una aportación 
profesional, dejar una herencia…  Otros carecen de esa escala o no hacen uso de ella; 
su tesoro es algo más o menos “razonable”: vivir bien, disfrutar de la vida, tener una 
profesión digna con la que poder sentirse realizados y respetados por los demás 
hombres…  Ambos esperan al final de la vida un juicio y aspiran a ir al Cielo para 
conocer allí por primera vez la salvación de Dios. 

 
La última clase de hombres la constituyen aquellos que ni conocen su espíritu 

ni tienen ningún tesoro en el corazón; simplemente se dejan llevar por la vida y 
esperan que les trate bien.  Algunos creen en Dios y le piden cosas como la salud, que 
se acabe el hambre y que deje de haber guerras en el mundo. 

 
Por último, hay personas que creen pertenecer a una clase y pertenecen a 

otra.  Jesús reprochó a los fariseos: “Si sois los hijos de Abraham, haced las obras 
de Abraham”. 

 
 Escoge cuatro personas más o menos allegadas a ti.  Sin juzgarlas y teniendo en 
cuenta sus limitaciones, sondéalas, clasifícalas en cada una de estas tres clases e intenta 
descubrir cuál es la bendición que necesitan. 
 
5º día: En la ciudad o en el pueblo en el que vives intenta clasificar o enumerar las 
agrupaciones o asociaciones que conozcas y a qué obedecen.  ¿Para qué se junta la gente? 
 
6º día: Vete un día al campo o a un monte; si no puedes ir, imagínatelo.  Mira las montañas 
vestidas de los bosques: parece que todos los árboles han brotado a una para acoger y “decir” 
que se puede hacer morada allí.  Empieza a penetrar todo aquello y mira a ver qué “dice”. 
 
7º día: Enrique Rojas, un psiquiatra español, hace la siguiente reflexión: 
 

“Hoy en día se ha puesto de moda la siguiente palabra inglesa: “light”.  Es una 
palabra que se aplica a muchos productos: comidas sin calorías, cerveza sin alcohol, 
Coca - Cola  sin cafeína…  La palabra “light” es el s´´imbolo de una cultura que transita 
por la banda media de nuestra sociedad: todo suave, ligero, sin riesgos, con la 
seguridad por delante.  El hombre que esa cultura engendra es el “hombre light”, 
caracterizado principalmente por tres rasgos: es superficial, indiferente y permisivo, 
y cuyo arquetipo es el siguiente:  se trata de un hombre relativamente informado 
pero con escasa educación humana: nos podemos encontrar con un buen profesional 
en su tema que conoce bien la tarea que tiene entre manos, pero que fuera de su 
contexto va a la deriva.  Todo le interesa pero a nivel superficial; no es capaz de 
hacer la síntesis de aquello que percibe y, en consecuencia, se ha ido convirtiendo en 
un sujeto trivial, ligero, frívolo, que lo acepta todo pero que carece de unos criterios 
sólidos en su conducta.  Todo en él se torna leve, volátil, banal y permisivo.  Sin ideas 
claras, se encuentra atrapado – como está – en un mundo lleno de información, que le 
distrae pero que, poco a poco, lo convierte en un hombre superficial e indiferente.  
La indiferencia la alcanza por saturación y la ejerce con una mezcla sui generis de 
curiosidad y relativismo.  Su ideología es el pragmatismo; su norma de conducta, la 
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vigencia social, lo que se lleva; su ética se fundamenta en la estadística, sustituta de 
la conciencia, y su moral es la neutralidad.  En su vida no existen las rebeliones, su 
moral se ha convertido en una pura ética de reglas de urbanidad o en una mera actitud 
estética. 

 
Por una parte, es un hombre débil en su pensamiento y en sus convicciones, 

cuyas expresiones más nítidas en este tiempo son las drogas en los jóvenes y la 
incapacidad de llevar vida conyugal estable en los adultos y, por otra parte, es un 
hombre sin vínculos ni referencias, descomprometido, hace lo que quiere en todos los 
ámbitos de la existencia y únicamente vive para sí mismo, aspirando a un nuevo modelo 
de héroe: el del triunfador, que aspira al poder, la fama, un buen nivel de vida por 
encima de todo caiga quien caiga.  Es el héroe de las series de televisión americanas, 
y sus motivaciones principales son: el éxito, la relevancia social y especialmente ese 
poderoso caballero que es el dinero.” 

 
 ¿Cuál es su nombre? 
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5ª SEMANA: LA CURACIÓN DEL CIEGO 
 
 

 El evangelio de San Lucas, capítulo 18, 25 – 43, narra la curación de Bartimeo, un 
ciego de Jericó que se quedó ciego sin serlo de nacimiento, de la siguiente forma: 
 

 “Sucedió que, al acercarse él a Jericó, estaba un ciego 
sentado junto al camino pidiendo limosna; al oír que pasaba 
gente, preguntó qué era aquello.  Le informaron de que  pasaba 
Jesús el Nazoreo y empezó a gritar, diciendo: 
“¡Jesús, hijo de David, ten compasión de mí!” 
Los que iban delante increpaban para que se callara, 
Pero él gritaba mucho más: 
“¡Hijo de David, ten compasión de mí!” 
Jesús se detuvo y mandó que se lo trajeran y, 
Cuando se hubo acercado, le preguntó: 
“¿Qué quieres que te haga?” 
Él dijo: 
“¡Señor, que vea!” 
Jesús le dijo: 
“Ve. Tu fe te ha salvado” 
Y al instante recobró la vista y le seguía 
Glorificando a Dios.  Y todo el pueblo, al verlo, alabó a Dios.” 

 
 El evangelio de Mateo 20, 29 – 34 y Mateo 9, 27 – 31 narra la curación de otros 
cuatro ciegos con características comunes a las de Bartimeo, y distintas de las curaciones 
de otro tipo de enfermos como paralíticos, mudos o endemoniados. 
 
 En la curación de Bartimeo, no le basta al Señor la fe de aquel que le presenta al 
enfermo, como cuando le trajeron al  paralítico, sino que le pregunta directamente al 
enfermo: 
 
 “¿Qué quieres que te haga?” 
 
La pregunta, aparentemente, no tiene sentido: ¿Qué otra cosa puede querer un ciego sino 
recuperar la vista? 
 
 El ciego se ha puesto en evidencia delante de todos, con sus gritos de “Jesús, hijo de 
David”: ha reconocido públicamente a Cristo como el Mesías de Israel, ha pegado un salto, ha 
tirado el bastón para acercarse corriendo y a ciegas, ha conseguido llegar hasta Él.  Si todo 
está tan claro, ¿por qué preguntar? ¿no es suficiente todo ello? 
 
 Lo que el ciego desea es ver.  Cuando uno es ciego y sus ojos están cerrados, las únicas 
alternativas que existen son ver o no ver.  La curación se realiza en medio del campo, al aire 
libre.  Cuando sus ojos se abran, no podrá decir que quiere ver una cosa y otra cosa no.  El 
Señor quiere escuchar de sus propios labios: 
 
 “Señor, que vea” 
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 Una petición tierna, sincera, pero comprometida: una vez que se abran los ojos no se 
puede elegir no ver.  La luz que le hace proclamar: “¡Jesús, hijo de David!” es la luz de la 
Salvación y, una vez que se recibe, no se puede vivir a ratos.  ¡Señor, que vea! ¡Que vea para 
siempre! ¡Que nunca más vuelva a ser un ciego! ¡Ahora que, después de tanto tiempo ciego, sé 
lo que vale ver! 
 
 Jesús contesta una sola palabra: “Ve”.  No le manda a la piscina ni ir a pescar un pez, 
ni dar siete vueltas a las murallas de Jericó como a Josué.  Una sola palabra usada para sellar, 
de igual forma que creó el universo diciendo: “Hágase”.  El texto continúa diciendo: “Y al 
instante recobró la vista”. 
 
 Jesús había usado la pregunta para confirmar el deseo de su corazón y para 
comprometerle con Él. 
 
 En la enseñanza anterior vimos que, gracias a la Sabiduría, las cosas dejaban de cegar 
y empezaban a decir su nombre. 
 
 Ahora tienes la opción de empezar a ver.  Pero es algo que tú tienes que decidir y 
que, en la próxima Eucaristía, puedes pedir libremente.  Tres semanas atrás pediste la 
Sabiduría en privado.  Éste es el momento en que confirmes tu petición en la comunidad, 
diciendo públicamente: “¡Jesús, hijo de David, ten misericordia de mí!”, y contestando: 
“Señor, que vea”. 
 
 A continuación se tiene un tiempo de compartir por grupos sobre los ejercicios del 
día anterior o sobre la marcha del seminario. 
 
 Como aviso, se explica el signo de la Misa del día siguiente, que consiste en: 
  

 En algún momento de la Misa a saber, cada una de las personas que 
voluntariamente lo decidan, se acercan al altar con los ojos vendados y en frente del 
sacerdote, dicen tres veces: 

 
“¡Jesús, Hijo de David, ten misericordia de mí!”. 

 
El sacerdote pregunta: 

 
 “¿Qué quieres que te haga?” 
 

Y la persona contesta: 
 
 “Señor, que vea” 
 

El sacerdote dice: 
  
 “Ve”     ,  y le quita la venda. 
 
Durante la semana se busca una eucaristía con las lecturas: ( Is 62,2+3-5)+(Sal40(39) 5+2-
4, Antifona Dichoso será el hombre que pone en Yavhe su confianza) + Hech 9,10-12+ 
Lc 18,25-43 
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6º SEMANA: LA SABIDURÍA, ESPÍRITU DE VERDAD 
 

- Del evangelio de Juan: 
 

Entonces Pilato le dijo: 
<<¿Luego tú eres rey?>> Respondió Jesús: 
<<Sí como dices, soy rey. 
Yo para esto he nacido 
y para esto he venido al mundo; 
Para dar testimonio de la verdad. 
Todo el que es de la verdad, escucha mi voz.>> 
Pilato replicó: << ¿Qué es la verdad?>>(Jn 18,37-38) 

 
A diferencia de Pilato para quien la verdad es sólamente información “¿qué es la Verdad?” , 
Jesus habla de la verdad como una relación de partencia, “el que es de la vedad…… escucha 
mi voz”. LA SABIDURÍA ES EL ESPÍRITU DE LA VERDAD EN EXCELENCIA , PUES SU 
RELACIÓN ESPONSAL PROPORCIONA ESTA PERTENENCIA DE FORMA EXCELENTE E 
INMEDIATA. 
 
 Más allá de la información que la verdad contiene, es esta relación de pertenencia  de la que 
habla Jesús, la que  proporciona a la Verdad su esplendor: La capacidad  de determinar al 
hombre y hacerle libre, que llamamos , “el esplendor de la verdad”. 
 

-  La mera información mueve al hombre por miedo cuando es negativa, pero es incapaz 
de moverle por mucho bien que le anuncie o le facilite cuando es positiva, si le resulta 
indiferente: Vente a París a ver el museo del Louvre, ¡Y a mí que se me a perdido en París! 
 
 La verdad cuando esta revestida de su esplendor, conlleva la relación de pertenencia 
necesaria para que el hombre se apropie del bien que viene a revelarle y ofrecerle, PARA 
QUE “ESCUCHE SU VOZ”. Unidas las dos partes:”EL QUE ES DE LA VERDAD”, ESCUCHA 
MI VOZ” .  EN GRADO EXCELENTE:  “EL QUE ES DE LA SABIDURÍA ,ESCUCHA MI VOZ”. 
 

- La verdad se revela al hombre como una exigencia que no puede negar; verdad es 
algo que tiene que cumplirse, si no se cumple, no es verdad. 
 
 Es algo que llama a su realización, a su cumplimiento en la persona que lo acoge ,su 
conocimiento es un acto unitivo con alguien, y como tal no habita en un  si y un no. Estas son 
las palabras  de Corintios: 
 

“Al proponerme esto, ¿obré con ligereza; ¿o se inspiraban mis proyectos en la 
carne, de forma que se daban en mí el sí y el no? ¡Por la fidelidad de Dios!  Que la 
palabra que os dirigimos no es sí y no.  Porque el Hijo de Dios, Cristo Jesús a quien os 
predicamos Silvano, Timoteo y yo, no fue sí y no: en él no hubo más que sí.  Pues todas 
las promesas de Dios han mantenido su cumplimiento en Él; y por eso decimos por Él 
Amén a la gloria de Dios.” (2 Cor,  1, 17). 
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El Espíritu de la Sabiduría es un Espíritu de Verdad, un Espíritu de acogida de la Verdad.  La 
naturaleza de lo que pedimos determina la forma de acogerlo.  Si pedimos el conocimiento 
sabroso de la Verdad, debemos acogerla como lo que es y como se merece una vez que Dios 
nos la enseña.  Por ser Verdad merece mi sí.  Mediante mi sí me uno a ella y me hago su 
cumplimiento.  Nadie se puede desposar con nadie dando en el altar un sí y un no. 
 

- No  siempre se ven las cosas claras y es propio de los hombres equivocarse, 
Pero al discernimiento ante dos o más  posibilidades puede hacerse   mediante dos preguntas, 
equivalentes por el lado de la  interrogación, pero completamente disequivalentes por el lado 
de la respuesta: 
 

• 4.1 ¿Me estaré o no me estaré equivocando pensando así?. 
• 4.2 ¿ Esto que estoy pensando es Verdad o no lo es? 

 
La primera forma de hacerse la pregunta conduce a la duda, la segunda conduce a la decisión 
y a la determinación, pues conllevan dos actitudes completamente distintas. Esto es lo que 
quiere decir la palabra de Santiago: 

 
“Si alguno de vosotros está a falta de Sabiduría, que la pida a Dios, 
que da a todos generosamente y sin echarlo en cara, y se le dará. 
Pero que la pida con fe, sin vacilar; porque el que vacila es semejante 
al oleaje del mar movido por el viento y llevado de una a otra parte. 
Que no piense recibir cosa alguna del Señor un hombre como éste, 
un hombre irresoluto e inconstante en todos sus caminos”   Santiago 1, 5 – 8. 
 

 
Lo mismo de otra forma: 
 
“Los pensamientos de los mortales son tímidos, 

e inseguras nuestras ideas, 
pues un cuerpo corruptible agobia el alma 
y esta tienda de la tierra abruma el Espíritu lleno de preocupaciones. 
Trabajosamente conjeturamos lo que hay en la tierra 
y con fatiga hallamos lo que está a nuestro alcance. 
¿Quién, entonces, ha rastreado lo que está en los  cielos?  
y ¿quién habría conocido tu voluntad si no le hubieses dado la Sabiduría 
y no le hubieses enviado desde lo alto tu Espíritu Santo? 
Sólo así se enderezaron los caminos 
de los moradores de la tierra, 
así aprendieron los hombres lo que a Ti te agrada 
y gracias a la Sabiduría se salvaron” Sab 9, 14 – 18 
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ORACIONES DE LA SEMANA: 
 

1er dia:: 
 
 “Al proponerme esto, ¿obré con ligereza; ¿o se inspiraban mis proyectos en 

la carne, de forma que se daban en mí el sí y el no? ¡Por la fidelidad de Dios!  Que la 
palabra que os dirigimos no es sí y no.  Porque el Hijo de Dios, Cristo Jesús a quien os 
predicamos Silvano, Timoteo y yo, no fue sí y no: en él no hubo más que sí.  Pues todas 
las promesas de Dios han mantenido su cumplimiento en Él; y por eso decimos por Él 
Amén a la gloria de Dios.” 

2º dia: 
 

  “Si alguno de vosotros está a falta de Sabiduría, que la pida a Dios, 
que da a todos generosamente y sin echarlo en cara, y se le dará. 
Pero que la pida con fe, sin vacilar; porque el que vacila es semejante 
al oleaje del mar movido por el viento y llevado de una a otra parte. 
Que no piense recibir cosa alguna del Señor un hombre como éste, 
un hombre irresoluto e inconstante en todos sus caminos”   Santiago 1, 5 – 8 

 
3er dia: 

 
Entonces Pilato le dijo: 

<<¿Luego tú eres Rey?>> Respondió Jesús: 
<<Sí como dices, soy rey. 
Yo para esto he nacido 

y para esto he venido al mundo; 
Para dar testimonio de la verdad. 

Todo el que es de la verdad, escucha mi voz.>> 
Pilato replicó: << ¿Qué es la verdad?>> 

 
4º ,5º,6º dia: 

 
Idem al dia anterior. 

 
7º dia: 

 
 “Los pensamientos de los mortales son tímidos, 

e inseguras nuestras ideas, 
pues un cuerpo corruptible agobia el alma 
y esta tienda de la tierra abruma el Espíritu lleno de preocupaciones. 
Trabajosamente conjeturamos lo que hay en la tierra 
y con fatiga hallamos lo que está a nuestro alcance. 
¿Quién, entonces, ha rastreado lo que está en los  cielos?  
y ¿quién habría conocido tu voluntad si no le hubieses dado la Sabiduría 
y no le hubieses enviado desde lo alto tu Espíritu Santo? 
Sólo así se enderezaron los caminos 
de los moradores de la tierra, 
así aprendieron los hombres lo que a Ti te agrada 
y gracias a la Sabiduría se salvaron” Sab 9, 14 – 18 
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7ª SEMANA: LA SABIDURÍA, PUERTA DEL CIELO 
 

 La Sabiduría engendra hijos libres y responsables: la Sabiduría engendra en el 
hombre una responsabilidad sobrenatural que el hombre, por sí mismo, es incapaz de crear, 
asumir, ni cumplir.  La engendra siguiendo el lenguaje esponsal del amor que le es propio. 
 
 La libertad del hombre es una moneda con dos caras.  Del lado del hombre aparece 
algo innecesario: todas las elecciones del hombre son innecesarias: no tiene por qué elegir 
necesariamente la justicia de Dios, puede elegir cualquier otra alternativa o simplemente 
desatender la llamada que Dios le hace e ignorarla.  Del lado de Dios, la elección del hombre 
es algo necesario: Dios necesita la elección libre del hombre para poder hacer llegar al mundo 
su plan y sus designios.  Sin el sí del hombre Dios no puede colarse.  EL SABIO ES PUERTA 
DEL CIELO. LAS PUERTAS DEL CIELO EN ESTE MUNDO SON SUS SABIOS. 
 
 El sabio es responsable: responde ante Dios de que el plan y la verdad que Dios le ha 
transmitido en su revelación lleguen al mundo, dando a Dios la respuesta que le corresponde. 
 
 El pasaje de Lucas nos dice que el ángel empezó a hablar con María y, al igual que Dios 
hizo con Moisés en la zarza, le fue introduciendo en el mensaje poco a poco, para que ella 
pudiera concebir la nueva realidad, la nueva orquesta que Dios estaba preparando para el 
mundo, para que ella pudiera preguntar: ¿Cómo va a ser “eso”? 
 
 Aunque el pasaje es corto, nos muestra que María percibió enseguida la 
responsabilidad que recibir aquel mensaje conllevaba.  Enseguida intuyó que aquel mensaje 
demandaba una respuesta por su  parte, como si aquel mensaje fuese un mensaje incompleto 
que ella concluía y terminaba antes de que pudiera volver al Padre, y dijo sí, hágase.  Con su 
sí se responsabilizó delante de Dios de la revelación recibida y de la parte que tenía en ella 
haciéndose puerta del cielo, para que el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo pudieran llevar a 
cabo su obra. 
 
 La libertad es la capacidad que Dios ha dado al hombre de elegir y, en su elección, 
decantarse por la verdad.  Libertad es algo que me determina “verdaderamente”: “Conoceréis 
la Verdad, y la Verdad os hará libres”.  Aunque muchas veces se la identifica con la 
indeterminación, no tiene nada que ver con eso. 
 
 La Sabiduría engendra en los hombres una libertad que no es humana porque, como 
lubricante y ligazón esponsal, le ayuda a aceptar el plan de Dios, le permite tomar parte en 
su Revelación con responsabilidad.  Eso que le hizo temblar a Pedro: “Pedro, si no te dejas 
lavar los pies, no tienes parte conmigo” (Juan 13, 8) es lo que nos trae la Sabiduría. 
 
 Un día la Sagrada Familia tuvo que marchar a Egipto a vivir como emigrantes en un 
país idólatra donde se hablaba una lengua extranjera.  Esta decisión difícil no la tomó la llena 
de gracia, sino un hombre sencillo que vivía solamente de su fe, a quien Dios reveló sus 
designios y que aceptó su responsabilidad ante el Altísimo. 
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1º día: Levántate por la mañana quince minutos antes.  Lee del capítulo 1 del Evangelio de 
Lucas (Lc 1, 5 – 20).  Tómate el café del desayuno de hoy solo y sin azúcar. 
 
2º día: Levántate por la mañana quince minutos antes.  Lee del capítulo 1 del evangelio de 
Lucas (Lc 1, 26 – 38).  Tómate el café del desayuno con azúcar. 

ORACIONES PARA LA SEMANA: 
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RESUMEN-ESCALERA 
 DEL SEMINARIO DE SABIDURÍA: 
-Puntos principales de cada enseñanza- 
 

LA SABIDURía  
don de DIOS. 
 
*Establecer 

mapa 
panorámico. 

 
*Explicar que es 
un don y las 
actitudes para 
acoger el don de la 
Sabiduría. 
 
*Explicar el 
método de las 
citas diarias. 
necesario reservar 
mínimo de 15’ 
diarios. 
 
* Anunciar que 
cada dia se van a 
compartir los 
deberes y que las 
enseñanzas van a 
ser cada vez más 
breves.  
 

ESTABLECER UN MAPA PANORÁMICO+ SABIDURIA DON DE DIOS: 
 
A)  MAPA PANORÁMICO 
1 No es lo mismo saber que entender, la prueba es que sabemos mucho más de lo que 
entendemos. Todos hemos dicho alguna vez: “No lo entiendo, no se porqué, pero se que es 
así”. 
 
 Esto es así es porque existe más de un modo de conocimiento. 
 
 Cuando el Espíritu Santo “está sobre nosotros  y nos unge” la razón humana se vuelve 
multiforme, se puede usar de diferentes formas. La inteligencia humana revestida por el 
Espíritu Santo, se parece a una radio que se puede sintonizar en varias frecuencias. 
 
2 Cuando el hombre sintoniza la frecuencia de la sabiduría , conoce saboreando. 
Este modo de conocimiento ,además de proporcionarle al hombre un contenido,  provoca 
en él una serie de efectos colaterales: 
 

 2.1 El conocimiento es más excelso puesto se puede conocer sin     entender y  no se 
excluye el razonamiento posterior(“Maria no entendía todas estas cosas y las 
guardaba en su corazón”). 
 
  2.2 El entendimiento es luz en la noche, la sabiduría es luz en la luz : no sólo ilumina 
una situación concreta, por la que se ha pedido luz, sino la persona en cuanto a tal  y 
su plan de vida. La diferencia entre los dos modos de conocimiento es la de encender 
una linterna en una salón oscuro para buscar algo o encender los fluoresecentes que 
ilumina toda la sala incluida la persona que hay en ella. 

      
      2.3 La dimensión del conocimiento es mucho mayor. 
 
       2.4 Es una compañera que  acompaña siempre al hombre . 
 

2.5 Llega también hasta el obrar, consiste en hallar el gusto  por las  cosas de Dios 
en todo lo que se hace para él. Equivale a llevar siempre puesto un traje de novia y 
saber hallar su complacencia.       

  
2.6 Hace del corazón un oído, crea un nuevo corazón hecho para escuchar. No es 
que te abra el oído para un recibir un mensaje concreto, sino que el corazón vive 
para escuchar. 
 
2.7 Purifica y crucifica puesto que en ocasiones se sabe más de lo que se quisiera 
saber, y los silencios de  Dios le duelen más a un corazón hecho para escuchar, que 
a otro que no ha sido recreado para ese fin. 

 
B) ACOGIDA DEL DON DE LA SABIDURIA : 
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3 Un don es una gracia infusa, algo que Dios pone en el alma sin que el hombre sepa como . 
No obstante a priori  Dios puede  anunciar la gracia o suscitar su deseo para que el hombre 
se ponga en disposición de acogerla, y a posteriori permite verificar el acto infuso con su  
vida. 
  
Vamos a escrutar el libro de la Sabiduría. Nos pone a Salomón como ejemplo de dos cosas: 
 

3.1 De la actitud que salomón adoptó para recibir la sabiduría una vez que intuyo 
que Dios se la quería conceder y el tipo de oración que hizo: 

 
Una oración SINCERA y COMPROMETIDA, un don así no se puede pedir de 
mentira y pedirlo de verdad conlleva atenerse a las consecuencias de algo que 
nos  sobrepasa. 

 
3.2 También nos habla de los efectos de la sabiduría , directos e indirectos  y de 

los frutos de convivir con ella, para que podamos verificar su existencia.    
 

LA SABIDURÍA  
ESPOSA IDEAL 

1. En la sabiduría se conoce saboreando, Dios tiene su sabor. 
 

2. En nuestro lenguaje coloquial conocer y amar son dos actos distintos.Sin embargo no 
pueden ser dos actos muy independientes puesto que las personas que nos conocen 
mejor son aquellas que nos aman. 

 
Cuando el alma esta sintonizada en la sabiduría, se conoce para amar y se ama para conocer, 
el don unifica ambos actos. 
 
3  Cuando el conocimiento se obtiene en el don de la sabiduría ,al alma experimenta una 
experiencia esponsal , a eso se debe el sabor de la sabiduría, la sabiduría sabe a esposo. 
En la sabiduría se conoce “algo” y se conoce a “alguien” a la vez, en un solo acto. 

 
 

LA SABIDURIA 
IMAGEN DE DIOS. 

1 Hasta ahora hemos hablado de la sabiduría en estático, a continuación vamos a ver la 
Sabiduría en acción: 
 
“ Es una emanación de la gloria del Omnipotente, un puro reflejo de la  actividad de Dios”. 
Es por tanto, un espíritu PURO capaz de penetrar todas las cosas y encontrar la bondad 
que hay en ellas, la esencia. Es AGIL, no carga pesos innecesarios ni se para en lo 
secundario: la ESENCIA conoce la esencia de las cosas. 
 
Es un espíritu PERSPICAZ, necesita pocos datos para llegar a los “primeros planos” de 
cada cosa.Estaba con el Creador en el momento de la creación, todas las emociones de Dios 
en ese momento, pasaban por la sabiduría. Ilumina de forma nueva incluso lo que ya 
comprendíamos iluminado 
  
Es FIRME, SEGURO y SERENO porque camina en el amor de la relación esponsal que 
ofrece al hombre que le busca. FUERTE por definición, proporciona la fuerza y constancia 
para caminar. Ignora la inseguridad. 
Es AMIGO DEL HOMBRE porque la única forma real que tiene este de realizarse en su 
vida es vivir esta relación esponsal. 
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Y, ante todo, es espíritu de CONCEPCIÓN: abre el corazón para concebir primero aquello 
que la mente debe acoger y aceptar... y comprender contra toda lógica si es necesario. 
 
2 Se van compartiendo las propiedades de la Sabiduría en movimiento, según las citas del 
texto. 
 

LA SABIDURÍA 
CONOCE TODA 
LAS COSAS 

1 La sabiduría nos permite conocer lo que somos y quien somos en Dios. 
2 La sabiduría nos permite conocer el nombre de todas las cosas, juzga de todo sin ser 
juzgada por nada. 

SIGNO 
COMUNITARIO 
 
LA CURACIÓN DEL 
CIEGO DE JERICÓ. 

- 1º) Se aclara  que el signo es voluntario y que nadie tiene obligación de hacerlo 
 

- 2º) Se describe el signo que se va a realizar y que es una actualización del evangelio 
de Lucas. 

 
- 3º) Se deja bien claro que hacer el signo con lleva: 

• Iniciar una relación esponsal con Dios. 
• Aceptar ver lo que Dios nos muestre nos guste o no. 
• Participar de una gracia comunitaria, la vista se pide para cada uno, la luz para 

ser compartido entre todos. 
 
La liturgia de la palabra en al misa es: 
 
1º Lectura: Is 62, 2+3-5. 
2º Salmo 40(39) 5+2-4 
Antífona: Dichoso será el hombre que pone en Yahvé su confianza. 
3º Lectura Hechos 9, 10-12+17-22. 
4º Evangelio Lc 18, 25-43 
  

LA SABIDURÍA 
ESPÍRITU DE 
VERDAD 

1)   Juan 18,37-38: 
 
A diferencia de Pilato para quien la verdad es sólamente información “¿qué es la Verdad?” 
, Jesus habla de la verdad como una relación de partencia, “el que es de la vedad…… escucha 
mi voz”. LA SABIDURÍA ES EL ESPÍRITU DE LA VERDAD EN EXCELENCIA , PUES SU 
RELACIÓN ESPONSAL PROPORCIONA ESTA PERTENENCIA DE FORMA EXCELENTE 
E INMEDIATA. 
 
 Más allá de la información que la verdad contiene, es esta relación de pertenencia  de la 
que habla Jesús, la que  proporciona a la Verdad su esplendor: La capacidad  de determinar 
al hombre y hacerle libre, que llamamos , “el esplendor de la verdad”. 
 
 
2) La mera información mueve al hombre por miedo cuando es negativa, pero es incapaz de 
moverle por mucho bien que le anuncie o le facilite cuando es positiva, si le resulta 
indiferente: Vente a París a ver el museo del Louvre, ¡Y a mí que se me a perdido en París! 
 
 La verdad cuando esta revestida de su esplendor, conlleva la relación de pertenencia 
necesaria para que el hombre se apropie del bien que viene a revelarle y ofrecerle, PARA 
QUE “ESCUCHE SU VOZ”. Unidas las dos partes:”El que es de la verdad, escucha mi voz”. 
 
 EN GRADO EXCELENTE:  “EL QUE ES DE LA SABIDURÍA ,ESCUCHA MI VOZ”. 
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3º) La verdad se revela al hombre como una exigencia que no puede negar; verdad es algo 
que tiene que cumplirse, si no se cumple, no es verdad. 
 
 Es algo que llama a su realización, a su cumplimiento en la persona que lo acoge ,su 
conocimiento es un acto unitivo con alguien, y como tal no habita en un  si y un no. Estas 
son las palabras  de corintios: 
 
2 Cor 1,17 
 
4º) No se siempre se ven las cosas claras y es propio de los hombres equivocarse, 
Pero al discernimiento ante dos o más  posibilidades puede hacerse   mediante dos 
preguntas, equivalentes por el lado de la  interrogación, pero completamente 
disequivalentes por el lado de la respuesta: 
 
- 4.1 ¿Me estaré o no me estaré equivocando pensando así?. 
- 4.2 ¿ Esto que estoy pensando es Verdad o no lo es? 

 
La primera forma de hacerse la pregunta conduce a la duda, la segunda conduce a 
la decisión y a la determinación, pues conllevan dos actitudes completamente 
distintas. Esto es lo que quiere decir la palabra de Santiago. 
 
Santiago 1,5-8   
 
 

LA SABIDURÁ 
PUERTA DEL CIELO 

 
- Las puertas del cielo en este mundo son sus sabios. 
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I. VISIÓN PANORÁMICA 
 

1. OBJETIVO DEL CURSO 
Recorrer el camino de Jerusalén a Emaús con Jesús resucitado que hace arder el corazón con el fuego de las 
Escrituras y luego regresar de Emaús a Jerusalén para anunciar la muerte y proclamar la resurrección del 
Señor Jesús. 

2. ENFOQUE DEL CURSO 
Este no es propiamente un curso, sino un primer contacto con la Palabra, con Jesús - Palabra. 

3. PEDAGOGÍA DEL CURSO 
Se debe encontrar el momento adecuado para realizar todas las Dinámicas a lo largo del curso. 
Todas las Dinámicas son importantes. Se debe encontrar el tiempo oportuno para realizarlas, aunque no 
coincida con el sugerido dentro de este esquema. 
Link:  
• El pasaje de los discípulos de Emaús, al cual se tiene que estar aludiendo en cada tema. 
• Se procura hacer todo por parejas, para identificarse con los discípulos de Emaús: Lectura y estudio de 

la Biblia por parejas, oración y procesión a la Eucaristía en parejas, evaluación por parejas. 
4. SÍNTESIS CONCEPTUAL DEL CURSO 

INTRODUCCIÓN 

El camino de Emaús es recorrido por todo evangelizador, ya que su corazón ha de estar incendiado por el 
fuego de la Palabra, para que pueda después incendiar a los demás con su predicación. 
 

CONTENDIDO 

• En el camino que lleva de Jerusalén a Emaús, Jesús nos sana de nuestras frustraciones. 
• Visión panorámica de las siete imágenes que muestran qué es la Palabra. 
• Visión panorámica de lo que hace y produce la Palabra de Dios. 
• Siete actitudes de nuestra relación con la Palabra. 
• En la Sinagoga de Israel, los grandes personajes del Antiguo Testamento, los profetas y los sabios de 

Israel examinan las Escrituras para identificar y reconocer al Mesías. 
• La Fracción del Pan de Emaús nos lleva a reconocer a Jesús, para testificarlo. 
 

CONCLUSIÓN 

El viaje de Jerusalén a Emaús termina otra vez en Jerusalén, junto a Simón, dando testimonio de la 
resurrección de Jesús. 
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5. MAPA PANORÁMICO 

EMAÚS 
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

ARDÍA NUESTRO CORAZÓN  
MIENTRAS NOS EXPLICABA LAS ESCRITURAS 
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II. TEMARIO 
 PRESENTACIÓN 

1. OBJETIVO 

Entusiasmar a los participantes con una visión panorámica del contenido del curso y su objetivo. 

2. IDEA CLAVE 

Visión panorámica del contenido y objetivo del curso. 

3. METODOLOGÍA 

a. Enfoque 

• Identificarnos con los discípulos para experimentar lo que ellos vivieron aquella tarde. 

b. Actividades de los participantes 

• Oración con el “bastón”. • Evaluación. 

c. Materiales y Anexos 

• Biblia en ambón. 
• Flores. 

• Mantel. 
• Vela. 

d. Tiempo 

• 45 minutos. 
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Eva luac ión  

Objetivo: Percibir el nivel de conocimientos de los participantes.  
Motivación: Vamos a recordar algunas cosas importantes de la Biblia.  

Procedimient
o: 

Trabajo por comunidades sin consultar la Biblia. 
A. Principales protagonistas del Antiguo Testamento. 
B. Enumerar las cartas escritas por San Pablo. 
C. Nombrar a los doce Apóstoles. 
D. Profecías del A.T. que se cumplen en el N.T. 
E. Principales colaboradores de Pablo. 
F. Personajes del A.T. que representan a Jesús y por qué. 

 

   

Entronización de la Palabra  

• Es muy importante en este curso. 
• Se hacen tres escalas durante la procesión. Una lectura en cada escala: Deut 30,11-14; Neh 8,5-12; Jn 

12,48-50.  
• Se canta como el pueblo de Israel cuando subía a Jerusalén. 
Se presenta la Palabra ante todos y se rinde veneración. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 

¿En alguna circunstancia de tu vida, tú no te diste cuenta que Jesús caminaba contigo?  

b. Presentación y ubicación del tema 

La Escuela de Evangelización busca formar los nuevos evangelizadores del tercer milenio. 
Este curso se llama Emaús porque como estos discípulos, somos llamados a que la Palabra de Dios haga 
arder nuestros corazones para reconocerlo en la fracción del Pan.  
El elemento más importante de la evangelización es la Palabra de Dios.  
Pero 
• Antes de predicar (curso Apolo), debemos estar incendiados con el amor a la Palabra 
• Antes de conocer el secreto de Pablo, debemos conocer el secreto de la eficacia de la Palabra de Dios. 
• Antes de tener una visión panorámica de la Biblia (Historia de la salvación), se debe conocer a Jesús 

que explica las Escrituras. 
• Antes de conocer cada uno de los cuatro evangelios, hemos de conocer a Jesús que es el Evangelio de 

Dios. 
• Antes de formarnos como evangelizadores (curso Pablo) hemos de ser instruidos por el mismo Jesús en 

el camino de Emaús.  
Como los discípulos de Emaús, vamos a recorrer el camino de la vida con Jesús resucitado para que nos 
explique él mismo las Escrituras. 
Andrés, antes de ir a llamar a su hermano Simón y llevarlo donde Jesús, pasó toda la tarde escuchando la 
Palabra del Maestro. 

c. Motivación, Presentación del curso y de su Objetivo 

Jesús mismo va a hacer arder nuestro corazón con el fuego de su Palabra. 
Con este curso va a cambiar nuestra relación con la Palabra. 
Así, habiéndonos encontrado personalmente con El Resucitado, nos convirtamos en sus testigos. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

En este camino Jesús es nuestro guía y maestro: 
• Primeramente nos enseña qué es y luego qué hace la Palabra de Dios. 
• Luego nos llevará a realizar una alianza con la Palabra de Dios.  
• Posteriormente entraremos en “la Sinagoga de Israel” para escudriñar las Escrituras y estudiar las 

principales profecías mesiánicas, así como los grandes acontecimientos proféticos y los personajes que 
simbolizan al Mesías. 

• Al llegar a Emaús celebraremos la Fracción del Pan, para reconocer a Jesús. 
• Al final regresamos de Emaús a Jerusalén, para dar testimonio junto con Pedro. 
• Los discípulos de Emaús, antes de regresar a Jerusalén para dar testimonio de la resurrección, 

caminaron con Jesús Maestro que les explicaba las Escrituras. 
 

Desafío: ¿Estas dispuesto a recorrer este camino? ¿Sientes necesidad de hacerlo? 
 

Aplicación 

En aquel camino iban dos discípulos tristes. Uno se llamaba Cleofás. Del otro nada sabemos; ni siquiera el 
nombre. No sabemos si era joven o viejo, rico o pobre, célibe o casado. 
Este discípulo anónimo nos representaba a todos los que recorremos el camino de la vida con una sombra de 
desilusión. 
Explorar Mapa Panorámico: que nuestro corazón arda de amor por la unión de Palabra – Eucaristía.  

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  

Estamos delante de un camino que vamos a recorrer junto con Jesús resucitado. 

b. Frase para repetir 

Haz arder mi corazón con tu Palabra, Señor Jesús. 
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c. Cierre 
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Orac ión  con  e l  

“bas tón”  

Objetivo: Tener la Biblia como el bastón del cristiano.  
Motivación: Los que quieran realizar este viaje deben tomar su bastón, para 

emprender la marcha. 
En aquel tiempo el bastón era más importante que el pasaporte o el 
dinero. 
¿Para qué sirve el bastón?  
Responden los participantes. (Es apoyo en las dificultades; sirve 
especialmente cuando se está cansado, o la pendiente de las 
dificultades es muy pronunciada o cuando se agotan las fuerzas. 
Sirve para defenderse de las serpientes). 
Ese bastón es la Palabra de Dios, la Biblia. 

 

Procedimient

o: 

Cada uno toma su Biblia entre sus manos y la asume como “su 
bastón” para caminar en la vida. 
Mirándola, se hace la siguiente oración (guiada por el predicador): 
 

Palabra de Dios, tú eres el bastón que me ayuda a caminar por la 
vida. 
Como a Moisés, tú me acompañas a la tierra prometida para abrir 
las aguas de los Mares Rojos que se opongan a mi destino. 
Palabra de Dios, tú eres el símbolo de la presencia y de la fidelidad 
de Dios. 
Hoy quiero tomarte como mi bastón para caminar sin detenerme, 
para que ilumines mi camino y le des sentido a los acontecimientos 
adversos. 
Palabra de Dios, tú eres lo único que debo portar para 
evangelizar, como aquellos evangelizadores enviados por Jesús a 
los cuales solamente se les permitió llevar un pobre pero poderoso 
bastón. 
 

(Levantando la Biblia con la mano derecha): 
De hoy en adelante no quiero caminar sin ti. 
Delante de todos declaro y confieso que he decidido vivir de 
acuerdo a las enseñanzas de la Palabra de Dios. 
Hoy día acepto a Jesús que es la Palabra hecha carne como mi 
modelo de vida, como mi único modelo de vida. 
Hoy, yo, N... te acepto a ti, Palabra de Dios, como el bastón para 
recorrer el camino a Emaús. 
 

Se motiva para que algunos hagan su oración espontánea, pero 
siempre comenzando: “Palabra,...”. 
Durante todo el día no se deja la Palabra, ni aun en los descansos y 
momentos de comida. 

 

Conclusión: De hoy en adelante tú tienes un bastón que es la Palabra de Dios, que 
te lleva a reconocer a Jesús en la fracción del Pan.  
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1                        Camino de Emaús: 
 
 

1. OBJETIVO 
Identificarse con los discípulos de Emaús, para ser sanados de nuestras frustraciones. 

2. IDEA CLAVE 
Antes de ser testigos en Jerusalén, debemos ir a Emaús para ser sanados de las decepciones que nos impiden 
reconocer a Jesús en nuestra vida. 

3. METODOLOGÍA 

a. Enfoque 

Necesitamos primero sanación interior para después ser testigos.  

b. Pedagogía 

No es tema teórico sino sirve para identificar a los participantes con los discípulos de Emaús. 

c. Actividades de los participantes 

• Lectura de Lc 24,13-35. 
• Dramatizar dos caminos. 

d. Dinámicas 

• Dormir con la Biblia. 

e. Recursos didácticos 

• Tres velas. 

f. Materiales y Anexos 

• Tres velas. 
• Dos letreros con dibujos: Jerusalén y Emaús. 
• Fósforos. 

g. Tiempo 

• 45 minutos. 
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Lec tura  de  Lc  

24 ,13 -35  
Objetivo: Identificarse con los discípulos de Emaús  
Motivación: Vamos a hacer esta lectura por parejas, pero en primera persona del plural: “Aquel 

día íbamos nosotros dos y conversábamos... y se nos acercó Jesús...” 
 

Procedimiento: Por parejas en voz alta: 
A lee en voz alta Lc 24,13-24.  B lee en voz alta Lc 24,25-35. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 

¿Te acuerdas de alguna vez que alguien o hasta el mismo Dios te han decepcionado? 
¿Alguna vez Jesús no respondió a tus expectativas y necesidades de salvación? 

b. Presentación y ubicación del tema 

Nosotros somos los discípulos que caminan en la vida. 
Caminando con Jesús por el camino, su corazón fue sanado de sus heridas y así pudieron regresar a Jerusalén 
para dar testimonio de la resurrección de Jesús. 
Tal vez llevamos una tristeza o decepción en nuestro corazón, pero lo que les sucedió a aquellos dos 
peregrinos, nos puede suceder hoy a nosotros. 

c. Objetivo del tema y motivación     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  T r e s  v e l a s  

Objetivo: Mostrar el objetivo del curso.  
Motivación: Estamos llamados a dar testimonio de la resurrección de Jesús, pero 

para ello necesitamos antes ser incendiados por el fuego de la Palabra. 
El mundo (Vela C, apagada) necesita ser incendiado con el fuego de 
Jesús (Vela A, que está encendida).  
¿Qué debe hacer B (vela apagada), que nos representa a nosotros?  
Debemos ser encendidos en el fuego de Jesús para poder llevar este 
fuego al mundo. 

 

Procedimiento: B se enciende en A, y luego enciende a C.  
Enseñanza: Si no estamos encendidos por la Palabra de Dios, no será posible 

encender a otros. 
Vamos a recorrer con Jesús el camino de Emaús para que vuelva a 
incendiar nuestro corazón, y así poder incendiar a los demás. 

 

   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Vuelven frustrados: Lc 24,13-14. 
Dos discípulos (Cleofás y otro anónimo = cada uno de nosotros). Eran parte del grupo de los íntimos de 
Jesús. Conocían muy bien a Jesús. Escucharon su predicación y fueron testigos de tantos milagros.  
Estaban impactados al verlo crucificado en medio de dos ladrones.  
Con mirada llorosa lo siguieron hasta la tumba donde fueron sepultadas todas sus expectativas. 
Tres días después regresaban frustrados a su rutina de siempre. Habían perdido la esperanza.  
Estaban decepcionados y su corazón estaba herido. 
Todo acabó en el patíbulo de la cruz. Nada tenía ya sentido (milagros, curaciones, predicación, etc.).  
"Nosotros esperábamos..." revela que se había extinguido ya la llama de la esperanza.  
Habían perdido lo único que no debían perder: la esperanza. Ya no esperaban.  
Nada tiene sentido. Todo fue una vana ilusión.  
Recorrían el camino de la decepción, mientras el crepúsculo alargaba las sombras de la frustración.  
Tras el Calvario se ocultaba el sol de la esperanza. 
Aplicación  

Nos desilusionamos de los demás, de las estructuras, de nosotros mismos y hasta de Dios. 
¿Cuántos caminan así por la vida, cuántos han perdido la esperanza y su vida es rutinaria y fría?  
Hay personas que recorren el camino de la vida con un corazón marchito. 
 

b. Caminan con Jesús resucitado, pero...: Lc 24,15-27. 
De pronto se encuentran con un misterioso peregrino al que le cuentan vida y milagros de Jesús, acentuando 
la crucifixión y sepultura. 
Son testigos de la muerte, pero sólo reporteros de la resurrección.  
Sólo repiten el testimonio de otros. No lo reconocen porque sus ojos sufren cataratas de decepción. 
Están frustrados y se ha apagado la llama de la esperanza. 
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No entienden el plan de Dios.  
El peregrino explica las Escrituras (Moisés y los Profetas), especialmente el misterio de la cruz en el plan de 
Dios (El Siervo Sufriente). 
Su corazón comienza a entender y las heridas están siendo sanadas con el bálsamo de la Palabra. 
Aplicación: Lo que más nos hace sufrir no es el dolor, sino no entender el sentido del sufrimiento. 
Sólo Jesús resucitado explica las Escrituras.  
“Para que las Escrituras no queden en letra muerta, es preciso que Cristo... por el Espíritu Santo, nos abra...  
la inteligencia de las mismas”: Catecismo de la Iglesia Católica 108. 

c. Lo descubren en la Eucaristía: Lc 24,28-32. 

Al llegar a Emaús, finge que debe seguir adelante. 
Lo forzaron: “Quédate con nosotros, porque se hace tarde en nuestra vida”. 
Frase para repetir: ¡Quédate con nosotros! 
Fracción del Pan (anuncio de la muerte y proclamación de la resurrección), donde se sanan las heridas y lo 
reconocen: Se encuentra el sentido del plan de Dios. 
Jesús se esfuma, pero se queda en el corazón por medio de las Escrituras y la Eucaristía. 

d. Regresan por el mismo camino, pero con diferente actitud: Lc 24,33-35. 
Sanados interiormente, toman el bastón para regresar gozosos y testificar no sólo que Jesús ha resucitado, 
sino que con su Palabra comunica nueva vida a los que caminan con él. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Dramat i zar  dos  

caminos  

Objetivo: Percibir la diferencia entre los dos caminos.  

Motivación: Vamos a vivir lo que estos dos discípulos pasaron, vivieron, 
experimentaron en este camino entre Jerusalén y Emaús. 

 

Procedimient
o: 

Se divide el grupo en dos. Se colocan letreros: Jerusalén y Emaús. 
Grupo A: Camina triste de Jerusalén a Emaús (15 metros 
aproximadamente). 
Grupo B: Camina feliz de Emaús a Jerusalén (15 metros 
aproximadamente). 
Se encuentran ambos y se contrastan actitudes. 

 

Conclusión: Unos van y otros vienen por el mismo camino.  
   
 

Desafío:  ¿En cuál dirección quieres estar? (Se induce para que escojan “de Emaús a 
Jerusalén”). 
¿Caminar triste arrastrando los pies y con el alma marchita, de Jerusalén a 
Emaús?  
Pero para caminar de Emaús a Jerusalén, antes Jesús tiene que sanar las 
frustraciones con su Palabra, dándole sentido a los sufrimientos y 
decepciones, en el camino que baja de Jerusalén a Emaús. 

 

Aplicación  

Se motiva a que primero reconozcan sus frustraciones y que se hace tarde en su vida. 
Todos sufrimos una decepción o desengaño. Alguna vez fuimos traicionados. Nos frustramos porque no se 
respondió a nuestras expectativas. Perdimos la fe en los demás, en nosotros mismos y hasta en Dios. 
Como los discípulos, sentimos que se hace tarde y no llega la respuesta. 
Cae el sol de la esperanza y las sombras del miedo nos envuelven en oscuro manto.  
Se esfuman las oportunidades y empeoran los problemas. 
Por eso, los que tengan una herida en su corazón, pasen bajo el letrero “Jerusalén” y repitámosle a Jesús la 
súplica de los discípulos: "Quédate con nosotros, Señor, porque se hace tarde". 

C. CONCLUSIÓN  

Vamos primero a recorrer el camino de Jerusalén a Emaús, para después volver de Emaús a Jerusalén. 
Motivación: En el camino hacia Emaús, Jesús usó la medicina de la Palabra para curar los corazones 
frustrados de sus discípulos. Vamos a recorrer con él el mismo camino, para que nos sane de todas las 
desilusiones que llevamos en nuestra vida, y una vez sanados regresar a testificar que verdaderamente Jesús 
ha resucitado y que nos ha resucitado con él. 
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Emaús es el itinerario de la sanación de los que caminan por la vida con corazón triste, porque se ha 
extinguido la llama de la esperanza. 
Vamos a experimentar que Jesús camina a nuestro lado cuando más sufrimos y que su Palabra nos sana, 
iluminando el misterio del dolor y transformando la frustración. 
Tenemos la misma dolorosa experiencia de los discípulos de Emaús, que caminan tristes por el camino 
porque han fallado sus seguridades y ya se hace tarde en el camino de la vida. 
La medicina: La Palabra (Sab 16,12). 
Procedimiento: Para esta oración se coloca la Biblia sobre el corazón. 
Se compara el camino de Emaús con la historia de cada uno y se identifica a las personas con los discípulos 
de Emaús. Se imagina a Jesús que recorre junto con nosotros esa etapa o circunstancia de la vida que nos 
tiene decepcionados y tensos porque parece que ya se hace tarde y no se encuentra la solución. Los problemas 
se pueden dividir en dos áreas: 
 

FRUSTRACIÓN (pasado) SE HACE TARDE (futuro) 

- Me fallaron mis amigos y los hijos se nos 
fueron de casa 

- Se me acabaron las fuerzas.  
- No pude hacer lo que planeé.  
- Me defraudé de mí mismo, de los demás, de 

las instituciones y hasta de Dios.  
- Perdí el trabajo, la salud, dinero, etc. 
- Se me vino abajo lo que tanto trabajo me costó 

construir.  
- Se me han cerrado las puertas. 
- Tengo una herida que no ha cicatrizado. 
- Me han desilusionado mis amigos, la 

comunidad y la Iglesia. 

- Ya no queda tiempo para comenzar otra vez. 
- Agonizan mis fuerzas. 
- Cansado, no quiero seguir moviéndome en 

las arenas movedizas de la inseguridad. 
- Ya no veo el camino porque se hizo de 

noche. 
- Miedo de seguir adelante 
- Miedo al fracaso y a la soledad. 
- Se me hace noche en mi matrimonio. 
- Cada día las cosas están peor. 
- Me falta tanto para llegar a la meta. 
- No hay solución para un problema. 
 

 

Después, en clima de oración de acción de gracias se proclama el sentido glorioso de la cruz: 
Señor, te doy gracias porque 
• El dolor fortalece y nos fortifica para ayudar a los que son más débiles que nosotros. 
• El sufrimiento nos hace misericordiosos y destruye nuestra postura de soberbia o autosuficiencia. 
• Nuestra pequeñez nos hace humildes y dependientes de ti, Señor. 
• Todo concurre para bien de los que amamos. 
• Todo lo puedo en ti que me fortaleces. 
• Soy más que vencedor en tu Hijo, Cristo Jesús. 
• Nada ni nadie me puede separar de tu amor, manifestado en Cristo Jesús.      

!  D inámica :  Dormir  con  l a  B ib l i a 
Objetivo: Experimentar dormir con la Palabra.  
Motivación: Vamos a experimentar algo nuevo. Esta noche vamos a dormir 

abrazados con nuestra Biblia. 
 

Procedimien
to: 

Antes de dormir, se lee la Palabra y se duerme con ella.  
Al día siguiente se pide compartir lo experimentado al dormir con la 
Biblia. 
 
 
 

 

 
 
     

1. CAMINO DE EMAÚS 
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A. VUELVEN FRUSTRADOS   

        Lc 24,13-14 
B. SE ENCUENTRAN CON JESÚS EN EL CAMINO   

        Lc 24,15-27 
                 

  
C. LO DESCUBREN EN LA FRACCIÓN DEL PAN   

               Lc 24,28-32 
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D. REGRESAN POR EL MISMO CAMINO   
        Lc 24,33-35 

        

 
   

 

   

JESÚS EXPLICA LAS ESCRITURAS; 
 LAS ESCRITURAS EXPLICAN A JESÚS  
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2                                     Siete imágenes de la palabra: 
 
 

1. OBJETIVO 
Comprender con imágenes sencillas y sensibles qué es la Palabra de Dios. 

2. IDEA CLAVE 
Mostrar qué dice la Biblia sobre la Palabra de Dios y cómo Jesús tiene la misma función. 

3. METODOLOGÍA 

a. Enfoque  

No es un curso de Biblia sino primero un contacto vivo con Jesús – Palabra. 

b. Pedagogía 

Cada punto tiene cuatro partes:  
• Presentación de la imagen misma de la Palabra. 
• La personificación en Jesús – Palabra. 
• Uso del Recurso didáctico correspondiente. 
• Lo que sucedió en el camino de Emaús. 
Cada imagen es apoyada con Recursos didácticos sensibles que hay que utilizar durante la exposición. 
Los participantes y no sólo el predicador deben tener contacto con ellas.  
Por tanto, no son necesarios los dibujos del Ordenador gráfico. 
Las siete imágenes siguen el proceso de los temas del kerygma. 
El tema se puede dividir en dos partes de 45 minutos cada una. 

c. Actividades de los participantes 

• Representación física. 
• Síntesis. 

d. Dinámicas  

• Abrazar la Palabra. 

e. Recursos didácticos 

• Siete imágenes de la Biblia. 

f. Materiales y Anexos 

• Lámpara encendida, espada, fruta grande, un martillo, dos figuras de yeso, pan, agua amarga, miel, 
semillas. 

g. Tiempo 

• 90 minutos. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 

¿A qué objeto moderno compararías la Biblia y por qué? 
Se calibra con algún ejemplo de los participantes.  

b. Presentación y ubicación del tema 

Comenzamos nuestro camino hacia Emaús dándonos cuenta por qué aquella tarde la Palabra fue capaz de 
transformar la vida de los discípulos que volvían a su pueblo.  
La Biblia se va a presentar a sí misma a través de imágenes humanas para que nosotros podamos comprender 
lo que es.  

c. Objetivo del tema y motivación 

En el camino de Emaús tuvieron contacto con esta Palabra que los trasformó totalmente. 
     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  S i e t e  i m á g e n e s  d e  l a  B i b l i a  

Objetivo: Facilitar la enseñanza aprendizaje.  
Procedimiento: En cada punto se utiliza el respectivo Recurso didáctico. 

Dios habla en la Escritura por medio de hombres y en lenguaje 
humano (San Agustín, De civ. Dei XVII 6,2; pl 41,537 CSELXI 
2,228). 

 

   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. La Palabra es lámpara y fuego: Sal 119,105; Jer 20,9. 
Lámpara que ilumina el paso que se da, no toda la carretera. 
Hay que tenerla encendida, como las vírgenes, para entrar en la boda. 
La usan los que quieren ver en medio de la oscuridad de los problemas y dificultades. 
Fuego que quema los huesos y que no se puede extinguir, pero también purifica (Jn 15,3). 
Jesús - Palabra es la luz de este mundo (Jn 8,12). 
Recurso didáctico: Se enciende la lámpara. 
Emaús: La Palabra de Jesús fue luz para aquellos discípulos que sufrían la noche de la decepción. Fue fuego 
que hizo arder su corazón.  

b. La Palabra es espada: Ef 6,17b; Heb 4,12.  
Espada para la batalla: El arma más importante del soldado. Identifica a los reyes. 
Lidia en Filipos fue traspasada por la espada de la Palabra (Hech 16,14). 
La Palabra de Dios es la mejor arma para la batalla espiritual y las insidias del Enemigo, como Jesús en el 
desierto. 
De doble filo: corta de las dos partes, penetra a profundidad las motivaciones de los hombres. 
Todo está desnudo ante la Palabra; nadie la engaña. 
Jesús - Palabra penetra el corazón. Jesús conoce lo que hay en el interior de las personas (Jn 2,25). 
Recurso didáctico: Se corta una fruta grande con la espada 
Emaús: La Palabra de Jesús penetraba hasta lo más profundo el corazón de los discípulos.  

c. La Palabra es martillo: Jer 23,29. 
Tritura la arrogancia de los orgullosos y las imágenes de los ídolos que suplantan a Dios. 
El profeta destruye y construye (Jer 1,10). 
Desenmascara los sofismas (2Cor 10,4) y destruye las falsas imágenes de Dios. 
A veces duelen los golpes, pero son necesarios. 
Jesús - Palabra desnuda las motivaciones del corazón farisaico (Mt 23,13-31). 
Recurso didáctico: Se destruye una imagen de yeso con el martillo. 
Emaús: La Palabra de Jesús destruyó la falsa imagen que los discípulos tenían del Mesías. 

d. La Palabra es agua y lluvia: Is 55,10-11. 

Agua que fecunda y hace crecer la vida de Dios.  
El agua siempre es fuente de vida. 
Lluvia que cae del cielo (iniciativa divina) para refrescar la aridez del desierto. 
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Jesús - Palabra: Tiene agua que brota de su seno (Jn 7,37-38) en la cruz (Jn 19,34). 
La samaritana suplica: “Dame de esa agua” que salta hasta la vida eterna (Jn 4,15). 
Recurso didáctico: Todos los participantes toman un poco de agua. 
Emaús: La Palabra de Jesús regó el espíritu seco y marchito de los discípulos. 

e. La Palabra es miel: Sal 119,103. 
Recurso didáctico: Antes de la explicación se da agua amarga a los participantes (Diciéndoles que es un té 
medicinal maravilloso). 
Como los discípulos de Emaús, todos hemos probado la amargura. 
Para quienes han probado las amarguras de la vida, la miel es mucho más dulce. 
La Biblia endulza nuestro corazón que fue amargado por el pecado, la decepción o la traición. 
Es la fuente de la felicidad que todos buscan (Cf. Sal 1,1).  
La Palabra de Dios se nos ha dado para ser felices (Deut 10,12-13).  
La miel es dulce y agradable. Es símbolo de la alegría. Si se cumple, se ahorra la hiel del sufrimiento. 
Jesús - Palabra: Así como los mosquitos se reúnen alrededor de una luz, las multitudes se aglomeran hasta 
en el desierto porque su Palabra es deliciosa miel (Lc 5,1). 
Recurso didáctico: Todos los participantes toman con sus manos un poco de miel y la prueban. 
Emaús:  La Palabra de Moisés y los Profetas contrastaba con las amarguras de la decepción.      

!  D inámica :  Abrazar  l a  Pa labra  (1Tes  1 ,5 -6 ) 
Objetivo: Acoger la Palabra con todo amor, respeto y veneración.  
Motivación: 1Tes 1,5-6. Los tesalonicenses acogieron la Palabra en situaciones 

difíciles y adversas. Era su tabla de salvación en los naufragios de la 
vida. 

 

Procedimien
to: 

Los que estén viviendo una etapa difícil en la vida tomen la Biblia 
entre sus manos 
Se lee 1Tes 1,5-6 (versión que hable de “abrazar” y no sólo acoger).  
Se comenta brevemente. 
Se abraza la Palabra y se acoge para vivirla. 

 

     

f. La Palabra es semilla: Lc 8,11. 

Pequeña, pero capaz de producir vida.  
Una vez plantada en el corazón y en la mente, crece de día y de noche sin que el hombre sepa cómo (Mc 
4,26-27). 
Jesús - Palabra es el sembrador que salió a sembrar la semilla = Palabra de Dios. 
Recurso didáctico: Se entrega una semilla a cada participante. 
Emaús: Cada Palabra del Maestro germinaba en los corazones de aquellos dos discípulos. 

g. La Palabra es alimento: Mt 4,4. 
La semilla se convierte en alimento que, como el maná, permite llegar a la tierra prometida. 
No sólo de pan vive el hombre. Necesita del alimento de la Palabra. 
Jesús - Palabra nos alimenta  con  su Palabra que es espíritu y vida (Jn 6,63). 
Recurso didáctico: Todos los participantes comen un poco de pan. 
Emaús: Aquella noche Jesús se dio como alimento, primero con su Palabra y luego en la Eucaristía. 
 

C. CONCLUSIÓN 
 

Desafío:  En el camino de tu vida, ¿de cuál de estas imágenes tú tienes más 
experiencia personal?  

 

Lo más importante no es lo que la Biblia es en sí misma, sino que lo sea realmente para nosotros. 
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@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Represen tac ión  

f í s i ca  

Objetivo: Orar con las imágenes que representan lo que es la Palabra.  
Motivación: Vamos a tener contacto personal con estos elementos, buscando 

aquel que más necesitas o que te ha acompañado a lo largo de tu vida.  
Al tomarlo haces una oración de petición o agradecimiento.  

 

Procedimient
o: 

Se colocan enfrente los siete elementos que representan la Palabra.  
Se pide a los participantes que los toquen o prueben para tener 
contacto personal con ellos. 
Mientras los tocan, hacen una corta oración: “Jesús - Palabra, tú eres 
espada, luz, etc.” 

 

Conclusión: Sentimos cómo la Palabra de Dios actúa día a día en nuestra vida.  
   

a. Resumen  

Todo esto que hemos dicho sobre la Palabra, lo experimentaron aquellos dos discípulos con la Palabra de 
Jesús. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  p a r t i c i p a n t e s :  S í n t e s i s  

Objetivo: Percibir si los participantes captaron lo que es la Palabra.  

Motivación: Vamos a descubrir las imágenes de la Palabra de Dios a través del 
lenguaje corporal. 

 

Procedimient
o: 

Se pide a una persona que represente delante de todos sólo con 
lenguaje corporal sin palabras, las siete imágenes de la Palabra. 

 

Conclusión: Estas son las siete imágenes de la Palabra. Que ellas no se queden 
fijas solamente en nuestra mente, sino en toda nuestra vida. 

 

   

b. Frase para repetir 

La Palabra de Dios es viva y eficaz. 

c. Cierre 

En el camino hacia Emaús los discípulos experimentaron los frutos de la Palabra de Jesús. 
 

Desafío:  ¿Tu ya lo experimentaste? 
 

Nota:  
En la oración de los fieles durante la Eucaristía se toman estos siete puntos para pedirle a Dios que los haga 
eficaces en nosotros. 
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2. SIETE IMÁGENES DE LA PALABRA 
 

 
 
 
 
 

A. LAMPARA Y FUEGO                        Sal 113,105; Jer 20,9 

 
 

 
 

B. ESPADA                                               Ef 6,17b; Heb 4,12 
 

 
 

 
C. MARTILLO                                         Jer 23,29 

 
 

 
 

D. AGUA Y LLUVIA                               Is 55,10-11 
 

 
 

 
E. MIEL                                                     Sal 119,103 

 
 

 
 

F. SEMILLA                                             Lc 8,11 
 

 
 

 
G. ALIMENTO                                         Mt 4,4 

 

 

LA PALABRA DE DIOS  
ES VIVA Y EFICAZ 
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3                                          Siete efectos de la palabra: 
 
 

1. OBJETIVO 
Mostrar y experimentar la eficacia de la Palabra de Dios. 

2. IDEA CLAVE 
La Palabra de Dios, a diferencia de las palabras humanas, es eficaz en sí misma. 

3. METODOLOGIA 

a. Enfoque 

No es un curso de Biblia, sino una motivación para experimentar el poder de la Palabra. 

b. Pedagogía 

Cada punto tiene dos partes: La iluminación bíblica y luego cómo se personifica en Jesús - Palabra.  
Oración al final de cada punto para llevar a los participantes no sólo a un conocimiento sino a una experiencia. 
El tema se puede dividir en dos partes de 45 minutos cada una. 

c. Actividades de los participantes 

• Síntesis. 
• Salmo 119. 

d. Dinámicas  

• Veneración de la Palabra. 
• Noche de Samuel. 

e. Recursos didácticos 

• Luz. 

f. Tiempo 

• 90 minutos.      

!  D inámica :  Venerac ión  de  l a  Pa labra 
Objetivo: Venerar y respetar la Palabra.  
Motivación: El Concilio Vaticano II (Dei Verbum 21) afirma que la Iglesia venera al igual el 

Cuerpo del Señor que la Palabra del Señor, pero esto ¿es realidad entre nosotros? 
 

Procedimiento: Trabajo grupal. Se hacen dos columnas: 
- Enumerar las faltas de respeto más frecuentes contra la Palabra. 
- Enumerar diversas formas de venerar y respetar la Palabra. 

 

Aplicación: Cada uno expresa de una forma original y creativa su veneración y amor a la 
Palabra. 

 
     

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 

¿Cuál es el pasaje bíblico que más has leído? 
Comparten algunos participantes. 

b. Presentación y ubicación del tema 

Ya vimos lo que ES la Palabra.  
Ahora en nuestro camino hacia Emaús vamos a presenciar lo que HACE, experimentando su eficacia. 
Aquella tarde los discípulos experimentaron la riqueza de la Palabra de Jesús como nunca. 

c. Objetivo del tema y motivación 

Para los orientales la palabra pronunciada tenía tanto o más valor que la palabra escrita.  
Eso es precisamente lo que significa “Dabar” en hebreo: palabra eficaz.  
Basta que la Palabra diga “haya luz” y la luz aparece. 
No sucede lo mismo cuando nosotros lo decimos, porque nuestra palabra no es eficaz. 
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¿Por qué los discípulos no lo habían experimentado antes si era el mismo Jesús que les predicaba? 
Hoy podría suceder lo mismo con nosotros que hemos escuchado tantas veces la Palabra de Jesús. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. La Palabra es creadora: Jn 1,1-3; Gen 1,3.6.9. 
Todo se hizo por la Palabra y sin ella nada se hizo de cuanto existe: Jn 1,3. 
 “Crea en mí, oh Dios, un corazón puro”: Sal 51,12. 

Jesús - Palabra: Cuando la Palabra de Dios habla, los muertos resucitan, el mar le obedece y los pecados 
son perdonados. ¡Su Palabra es eficaz! 
Nos hace criaturas nuevas: 2Cor 3,17. 
Oración poniendo la Biblia sobre el corazón: Crea en mí, oh Dios, un corazón puro. 

b. La Palabra separa: Heb 4,12-13. 
Cuando se proclama la Palabra de Dios, unos creen y otros se oponen.  
Unos aceptan y otros se burlan (Calvario y Pentecostés). Se toma decisión frente a la Palabra. 
Pero a veces también sólo una parte de nosotros acepta la Palabra. Nuestra cabeza sí, pero no nuestro corazón. 
Separa la frontera del alma y el espíritu. 
Calibra la pureza de nuestras intenciones. 
La Palabra muestra la división y oposición entre la vida de la carne y la vida en el Espíritu (Gal 5,17). 
Jesús - Palabra: Piedra de tropiezo o piedra angular (Lc 2,34).  
En la cruz, un ladrón lo maldice y otro se arrepiente. 
Oración colocando la Biblia delante de los ojos: Jesús es piedra angular o de tropiezo. O frío o caliente. 

c. La Palabra salva y cura: 1Cor 1,21; Sab 16,12. 
Es la Buena Nueva de la salvación: Ef 1,13.  
• Salva: El kerygma es eficaz y convierte a 3000 personas el día de Pentecostés. 
Jesús: Su Nombre es salvador. Tiene poder y es eficaz. No hay otro Nombre dado a los hombres por el cual 
podamos ser salvados (Hech 4,12). 
El kerygma tiene poder para salvar (Rom 1,16). 
• Cura. El siervo del centurión (Mt 8,8). 
Jesús - Palabra: Basta que él quiera y el leproso es sanado inmediatamente. Si dice “effatá”, el sordomudo 
es curado. Cuando ordena: "cállate y sal de él" las legiones de demonios se le someten. 
Oración de sanación imponiendo la Biblia sobre la parte enferma del cuerpo. 

d. La Palabra produce fe y convierte: Rom 10,17. 
Cuando Dios propone la salvación mediante la necedad de la predicación (1Cor 1,21) Él mismo genera la fe 
por medio de la misma predicación de la Palabra. 
• La fe, adhesión del corazón, confianza sin límites, es fruto de la predicación de la Palabra de Dios. 
Lidia se adhiere a las palabras de Pablo, cree en la predicación, y se convierte ella y toda su casa. (Hech 
16,14-15). Así comenzó la evangelización de Europa. 
Jesús - Palabra: Marcos 1,15 sintetiza la predicación de Jesús en: “Creed en el evangelio”. 
Juan escribió su evangelio para que creyéramos, y creyendo tener vida y vida en abundancia (Jn 20,31). 
• Convierte: Pablo se convirtió cuando escuchó la Palabra de Jesús en Damasco. 
Jesús - Palabra: Convierte a Zaqueo, a un ladrón que ya no tenía remedio, a una adúltera y a una prostituta 
con su Palabra. 
Oración poniendo la Biblia en los oídos: Conviérteme, Palabra. Toca mi corazón. Enséñame a escucharte. 

e. La Palabra promete el Espíritu Santo: Ef 1,13. 

Jesús prometió muchas veces a sus discípulos que enviaría la Promesa del Padre (Hech 1,4). 
• Pentecostés es el cumplimiento de una Promesa de Jesús (Hech 1,4-5). 
• Los que escuchan la Palabra en la casa de Cornelio reciben el Espíritu Santo (Hech 10,44; 11,15).  
Jesús - Palabra: Da el Espíritu Santo a los que tienen sed y creen en él (Jn 7,37-38). 
También con su Palabra hizo otras muchas promesas.  
Quienes han oído la Palabra de la verdad, la Buena Nueva de la salvación, y creído en Jesús, reciben el 
Espíritu Santo prometido (Ef 1,13). 
Recordar alguna promesa hecha por Dios a cada uno de nosotros y abrir la Biblia en dicho pasaje. 
Oración: Pedir Espíritu Santo y que cumpla las promesas que nos ha hecho.  
Se presenta este pasaje a Dios, levantando la Biblia, como para recordarle la promesa que nos ha hecho. 

f. La Palabra crea la comunidad: Hech 2,41-42. 
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La Palabra congrega al pueblo de Dios.  
Hace al pueblo propiedad de Dios: “Yo seré tu Dios, tú serás mi pueblo”. Forma una familia = comunidad. 
Jesús - Palabra: con su Palabra llama y convoca a sus discípulos y forma con ellos una comunidad apostólica 
con el signo que identifica a los suyos: el amor de unos por otros (Jn 13,35). 
Gracias a la proclamación del kerygma el día de Pentecostés, nace la Iglesia. 
Oración: Con la Biblia en medio de cada dos personas: La Palabra nos une: “Que sean uno”. 

g. La Palabra produce vida eterna: Jn 5,24 
El legista del Evangelio debe recurrir a la Palabra, si quiere tener vida eterna (Lc 10,25). 
El que escucha y hace vida la Palabra de Jesús, tiene vida eterna (Jn 5,24). 
Es el mapa para llegar a la Jerusalén celestial, que nos garantiza la felicidad eterna en la unión plena con 
Dios, donde no hay pena ni llanto, ni dolor ni muerte (Ap 21,4).  
Todo lo demás es nada en comparación con esta bendición eterna. 
Jesús - Palabra es el único que me lleva al Padre nadie va al Padre sino es a través de él (Jn 14,23). 
Sólo Jesús tiene Palabras de vida eterna (Jn 6,68). 
Oración abriendo la Biblia delante: Palabra, revélame el mapa del itinerario a la Tierra Prometida. 

 

Desafío:  ¿Qué sería de tu vida sin la Palabra de Dios? ¿Qué cosa en concreto 
cambiaría tu vida si no tuvieras Biblia? Responden unos 5 participantes. 

 

Si el mundo no está convertido, si falta fe, si no se palpa la salvación, debe ser porque no se predica la Palabra 
de Dios.  
Si nuestra predicación no causa disensión debemos dudar que estemos predicando la Palabra de Dios.  
Si no hay signos, prodigios y milagros ha de ser porque no anunciamos a Jesús muerto y resucitado, como 
los Apóstoles.  
Si no existen comunidades que muestren que el Reino de Dios ha llegado, ¿no será porque falta la Palabra 
que crea la comunidad? 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  

Los discípulos de Emaús experimentaron que la Palabra es viva y operante (1Tes 2,13). 
Por eso san Pablo nos recomienda: 

Que la Palabra de Cristo habite en medio de ustedes con toda su riqueza: Col 3,16 

b. Frase para repetir 

Que la Palabra de Cristo habite en medio de ustedes con toda su riqueza. 

c. Cierre 

Todo lo que hemos expuesto no es para saberlo, sino para experimentarlo. 
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@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  S ín te s i s  

Objetivo: Resumir para memorizar.  
Motivación: Vamos a descubrir los efectos de la Palabra de Dios a través del 

lenguaje corporal. 
 

Procedimient

o: 

Se pide a una persona que represente delante de todos los siete 
efectos que produce la Palabra, sin palabras, sólo con lenguaje 
corporal. 

 

Conclusión: Esta es la riqueza de la Palabra de Dios.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     

!  D inámica :  Noche  de  Samue l 
Objetivo: Estar atentos cuando el Señor llame.  
Motivación: Samuel fue profeta porque supo escuchar la voz de Dios. 

Lectura y comentario de 1Sam 3,1-10. 
 

Procedimien
to: 

Se realizará durante la noche. Si despertamos durante la noche 
repetiremos la Palabra de Samuel: “Habla, Señor, que tu siervo 
escucha”. 
Al día siguiente se toma tiempo para compartir las experiencias. 

 

     
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Sa lmo  119  

Objetivo: Percibir la riqueza de la Palabra  
Motivación: Vamos a descubrir lo que es y lo que hace la Palabra de Dios, así 

como nuestras actitudes frente a ella. 
 

Procedimient

o: 

Se policopia el anexo 4 y se dan las instrucciones de trabajo. 
Se calibra con un ejemplo. 

 

Conclusión: La Palabra de Dios es más  rica y polifacética de lo que podamos 
pensar. 
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3. SIETE EFECTOS DE LA PALABRA 
   

 
 
 

 
 
  

 

 

QUE  
LA  

PALABRA 
DE 

CRISTO 

HABITE  
EN 

USTEDES 
CON  

TODA SU 
RIQUEZA 
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4                                                             Alianza con la palabra: 
 
 

1. OBJETIVO 
Responder a la Palabra de Dios. 

2. IDEA CLAVE 
Estamos llamados a una alianza con la Palabra de Dios.  

3. METODOLOGÍA 

a. Enfoque 

No se insiste en la Palabra sino en nuestras actitudes frente a ella. 

b. Pedagogía 

El Ordenador Gráfico sólo contiene el título del tema y se va pintando el arco iris conforme se va exponiendo 
el tema. Cada color corresponde a una actitud de nuestra alianza. 
Al principio del arco se coloca el dibujo y al final del arco la cita bíblica. 
Cada punto se aplica a los discípulos de Emaús. 

c. Actividades de los participantes 

• Síntesis. 
• Bendición  con la Biblia. 
• Anexo 5. 

d. Dinámicas 

• Si tu Biblia hablara. • Oración con la Biblia. 
• Concurso de Biblias. • Alianza. 
• Hágase en mí según tu Palabra. • Ayuno. 

e. Recursos didácticos 

• Acuérdate. 
• Dos anillos. 

f. Materiales y Anexos 

• Dos anillos. 
• Fotocopias de los anexos 4 y 5. 

g. Tiempo 

• 90 minutos 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación      

!  D inámica :  S i  tu  B ib l i a  hab la ra 
Objetivo: Percibir lo que la Biblia nos diría en cuanto nuestra relación con 

ella. 
 

Motivación: Imaginemos que nuestra Biblia comienza a hablar, ¿Qué nos diría? 
Ejemplo: “José, tú hablas muy bien de mí, pero me gustaría que 
hablaras más conmigo”. “No me gusta cuando pasan tres días sin 
verte”.“Me gusta cuando me llevas de viaje contigo”. “Gracias 
cuando me tomas con respeto y me besas después de leerme.” 

 

Procedimien
to: 

Trabajo por comunidades. 5 minutos en silencio para contemplar la 
propia Biblia y escuchar lo que nos diría. No se permite repetir 
textos Bíblicos. Se comparte. 

 

Aplicación: Es necesario realizar un compromiso formal con la Palabra, para 
que ella un día nos pueda decir; Tú y yo nos entendemos muy bien” 

 

     

b. Presentación y ubicación del tema 

Dios nos ha mostrado lo que es (Se enuncian con siete sustantivos).  
Después nos ha mostrado lo que la Palabra hace (Se enuncian con siete verbos).  
Recurso didáctico: Se puede pedir a dos participantes que expresen sin palabras, sólo con lenguaje corporal, 
lo que es y lo que hace la Palabra. 
Ahora nos corresponde a nosotros responder con un compromiso serio y definitivo. 
Vamos a hacer una Alianza con la Palabra. 

c. Objetivo del tema y motivación 

Dios hizo una Alianza con Noé y como signo de esta alianza apareció un arco iris en el cielo. 
Desde entonces los colores del arco iris son signo de la alianza. 
Estas siete actitudes configuran los siete colores del arco iris de nuestra alianza con la Palabra. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

1º color: La Palabra se lee y se escucha: Ap 1,3. 
“A Dios hablamos cuando oramos, a Dios escuchamos cuando leemos sus palabras”(Catecismo de la Iglesia 
Católica 2653). 
Se lee: Como todo escrito o carta, es para leerse; y leerse en voz alta. 
La Palabra se escucha (sobre todo en la Liturgia). 
• El procurador Sergio Paulo estaba deseoso de escuchar la Palabra: (Hech 13,7) ¿Y nosotros? 
• Para escuchar, es mejor leer en voz alta, porque la fe entra por la escucha de la Palabra (Rom 10,17). 
• El primer mandamiento: Shemá, Israel: Escucha, Israel (Deut 6,4). 
• Samuel responde a la voz que lo despertó: Habla, Señor, que tu siervo escucha (1Sam 3,10).      

!  D inámica :  Concurso  de  B ib l i a s 
Objetivo: Premiar la Biblia más hermosa.  
Motivación: Vamos a encontrar la Biblia más hermosa de este curso.  
Procedimien
to: 

Se colocan todas las Biblias sobre una mesa. 
Se van valorando algunas de ellas. 
Se selecciona la más usada, despaginada y sucia de tanto leerse. Esa 
es la Biblia más hermosa. 
Se entrevista al ganador y se le da un premio 
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2º color: La Palabra se cree: Jn 20,30-31; Hech 15,7. 
Se cree en el Evangelio (Mc 1,15). 
La Palabra es fuerza de Dios para los que creen, no para los que la leen o la enseñan (Rom 1,16).  
 

• Pedro camina sobre las aguas cuando Jesús le dice una Palabra.  
• Mateo deja todo cuando escucha una Palabra.  
• El ladrón cree en la Palabra que le promete el paraíso.  
      

!  D inámica :  Hágase  en  mí  s egún  tu  Pa labra 
Objetivo: Aceptar el plan de Dios propuesto por la Palabra.  
Motivación: Cuando la Palabra de Dios le reveló a María el plan divino y su papel 

de colaboración en el misterio de la salvación, ella contestó: “Hágase 
en mí según tu Palabra”. 

 

Procedimien
to: 

El predicador interroga a los participantes, sobre exigencias 
evangélicas, y éstos a su vez responden a cada pregunta: “Hágase en 
mí según tu Palabra”. 
¿Si la Palabra te pide perdonar a tus enemigos? 
¿Si la Palabra te pide algo ilógico o que no entiendes? 
¿Cuándo la palabra te invite a renunciar a tus bienes para seguir 
incondicionalmente a Cristo? 
¿Cuándo la Palabra te pida evangelizar a tiempo y a destiempo? 
Se hacen otras preguntas en el plano personal, comunitario y social. 

 

Aplicación: La Palabra es para creerse.       

3º color: La Palabra se estudia: Lc 1,3-4; 2Tm 3,15. 

Jesús invita a los judíos a escudriñar las Escrituras y a estudiarlas cuidadosamente (Jn 5,39).  
Los judíos de Berea examinaban diariamente las Escrituras (Hech 17,11). 
Es necesario que uno con experiencia te enseñe, como Felipe al eunuco o Gamaliel a Saulo.  
Necesitamos un estudio sistemático y progresivo.  
Pablo enseñó por un año y medio en Corinto (Hech 18,11). 
Este curso es el primer paso. 

4º color: La Palabra se ora: Col 3,16.  
Cuando Dios habla por medio de su Palabra, espera una respuesta.  
Esto es la oración, el diálogo entre Dios que toma la iniciativa y el hombre que responde a su Palabra. 
No hay mejor libro de oración que la Biblia, sobre todo los Salmos. La plenitud: la Eucaristía. 
Pablo y Silas al orar con la Palabra fueron liberados de la cárcel de Filipos (Hech 16,25-26).      

!  D inámica :  Orac ión  con  l a  B ib l i a 
Objetivo: Orar con la Biblia en diversas áreas de la vida humana y cristiana  
Motivación: La Palabra sana, fortalece, etc... Vamos a experimentarlo.  
Procedimien
to: 

1ª parte: el predicador dirige una oración general, colocando la Biblia 
en diferentes partes del cuerpo y se pide al Señor por ese aspecto en 
particular. 
Las manos, para hacer lo que dice la Palabra. 
En la cabeza para entender lo que quiere decir la Palabra. 
En los ojos, para leerla con atención. 
En los oídos para saber escuchar la Palabra. 
En la boca, para proclamarla con valentía. 
En la frente para tener la sabiduría de penetrarla.  
En el corazón para amarla. 
2ª parte: Oran unos por los otros. 
En vez de imponer las manos sobre la persona, se impone la Biblia 
sobre su cabeza. 
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 3ª parte; Bendición con la Biblia. 

Así como nos bendecimos con las manos, podemos bendecir a 
nuestro hermano con la Palabra de Dios (Se impone la Biblia sobre la 
cabeza de un participante). 

 

Aplicación: La Palabra de Dios nos sana, libera, fortalece.       

5º color: La Palabra se memoriza: Deut 6,4-9. 
No basta leer, hay que almacenar el fruto de la Palabra en el corazón. 
De la abundancia del corazón habla la boca. 
Especialmente hay que recordar tres cosas: 
• Recuerda la peña de la que fuiste labrado (Is 51,1).  

No olvides tu vocación y la elección divina que pesa sobre ti. 
• No olvides tu primer amor (Ap 2,4). 

No te enfríes en tu relación con Jesús. 
• Pablo, ya viejo y encarcelado,  le insiste a Timoteo: “Acuérdate de Jesucristo resucitado de entre los 

muertos” (2Tm 2,8).  
Esto es lo esencial.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  A c u é r d a t e  

Procedimiento: El predicador hace una lista de diversas situaciones en la vida y 
todos responden: “Acuérdate de Jesucristo resucitado de entre los 
muertos”.  
Cuando sufras... cuando te sorprenda una enfermedad incurable... 
cuando te traicionen tus amigos... cuando pierdas el trabajo... 
cuando ganes mucho dinero, etc. 

 

Enseñanza: Jesucristo resucitado se hace presente en toda nuestra vida, tanto en 
los momentos alegres como en los momentos de dificultades.  
Es importante acordarse siempre. 

 

   

6º color: La Palabra se vive: Sant 1,22-24. 

La semilla de la Palabra debe germinar en la vida concreta. 
La Palabra es para vivirse y practicarse (Deut 30,14).  
No basta decir “Señor, Señor”; si no, sería como edificar la casa sobre la arena (Mt 7,24-27). 

7º color: La Palabra se proclama: Mc 16,15; Mt 28,18-19. 

Lo que se escucha, lee, estudia, ora y vive, se debe proclamar en los terrados (Mt 10,27). 
La gran comisión: Id y evangelizad a todos los pueblos (Mt 28,18-19; Mc 16,15). 
Pablo: “¡Ay de mí si no evangelizara!”: 1Cor 9,16. 
La alegría más grande no es tener la Palabra sino compartirla. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  S ín te s i s  

Objetivo: Sintetizar las siete actitudes de nuestra Alianza con de la Palabra.  

Motivación: Vamos a recordad los siete colores de nuestra Alianza con la 
Palabra través del lenguaje corporal. 

 

Procedimient
o: 

Se pide a una persona que represente sólo con lenguaje corporal 
sin palabras delante de todos, los siete mandamientos de la 
Palabra. 

 

Conclusión: Estos son los siete mandamientos de la Palabra, los cuales deben 
hacerse presentes cada día en la vida del evangelizador. 

 

   

 

Desafío:  ¿Cuál de estas siete actitudes es la que más hace falta en tu vida?  
30 segundos de silencio. 
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C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  

Nuestra respuesta a la Palabra es como un arco iris de siete colores. 
De esta forma celebramos nuestra Alianza con la Palabra. 
“Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo”: San Jerónimo. Dei Verbum 25. 

b. Frase para repetir 

La alianza con la Palabra en una alianza con Cristo Jesús. 

c. Cierre 

Recurso didáctico: Dos anillos grandes. 
Primer anillo: Dios nos ha mostrado lo que la Palabra es y lo que la Palabra hace. 
Segundo anillo: A nosotros nos corresponde responder a esta Palabra el día de hoy. 

      

!  D inámica :  A l ianza 
Objetivo: Celebrar una Alianza con la Palabra de Dios.  
Motivación: Toda palabra espera una respuesta. 

La Palabra de Dios espera nuestra respuesta. 
 

Procedimien
to: 

Todos de pie y en voz alta, con la Biblia en la mano y delante de los 
demás, que operan como testigos de nuestra Alianza. 
Después se van enunciando los siete compromisos que hacemos con 
la Palabra: 
Palabra, yo me comprometo a leerte ___ minutos al día. 
Palabra, yo me comprometo a... 
Etc. 
Al final, sólo con la mirada, se busca a la persona más cercana y se le 
pide: Ayúdame a ser fiel a esta Alianza que acabo de realizar con la 
Palabra. 

 

     
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Anexo  5  

Objetivo: Resumir el curso.  

Motivación: Vamos a trabajar para aprender mejor lo que hemos presentado.  
Procedimient

o: 

Trabajo por parejas o comunidades. 
Se calibra con un ejemplo. 
Se les entrega el anexo 5, el cual debe ser llenado. 

 

        

!  D inámica :  Ayuno 
Objetivo: Fortalecernos con la Palabra de Dios.  
Motivación: Todo ayuno es para depender de Dios y no de las fuerzas humanas. 

Lo más importante no es de lo que nos privamos sino lo que sí 
comemos: La Palabra de Dios. 

 

Procedimien
to: 

Los participantes van al comedor, pero en vez de desayuno se lee la 
Biblia por 20 minutos. 

 

Aplicación: La Palabra de Dios es la fuerza de nuestra vida.       
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 4. ALIANZA CON LA PALABRA 
   

 
   

LA ALIANZA CON LA PALABRA 
ES UNA ALIANZA CON CRISTO JESÚS 
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5                       Sinagoga de Israel: 
 

 
 
Este no es un tema expuesto por el predicador sino una actividad de los participantes. 
 

1. OBJETIVO 
Mostrar cómo el Mesías está presente en las Escrituras. 

2. IDEA CLAVE 
El Mesías es el centro de toda la Escritura. 
Darse cuenta si Jesús reúne las características del perfil mesiánico delineado en las Escrituras.  

3. METODOLOGÍA 

a. Pedagogía  

Aquí se presenta la secuencia del trabajo para que los participantes y actores tengan visión panorámica. 
Se representa la Sinagoga del Israel de todos los tiempos donde aparecen los Personajes, Sabios y Profetas 
del Antiguo Testamento que revelan el sentido mesiánico de los acontecimientos y profecías del Antiguo 
Testamento. 
- El predicador prepara el clima de estudio bíblico. 
- El jefe de la sinagoga, como maestro de ceremonias, es responsable de mantener el ambiente de interés 

para comprobar si verdaderamente ha llegado la plenitud de los tiempos y se han cumplido los oráculos 
de los Profetas. 

- El director del curso asesora a cada comunidad en la hora que se prepara su participación. 
- Cuidar de no presentar el tema de forma humorística o ligera, porque el objetivo es muy serio. 

b. Materiales y Anexos  

Fotocopia del texto de los Personajes, Acontecimientos y Profecías de los anexos 1, 2 y 3, que se distribuyen 
entre los miembros de cada comunidad. 

c. Tiempo 

• 60 minutos de preparación y 60 minutos de presentación. 
4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN  

Ya hemos iniciado el camino de Emaús, donde Jesús, comenzando por Moisés y siguiendo por todos los 
profetas, explica todo lo que estaba escrito acerca de su vida, y de manera especial el drama del sufrimiento. 
Ahora vamos a constatarlo nosotros mismos, acompañados por Personajes, iluminados por los 
Acontecimientos y guiados por los Profetas del Antiguo Testamento. 
De muchas y variadas formas habló Dios antiguamente a nuestros padres especialmente a través de los 
personajes, acontecimientos de la Historia de la Salvación y profecías. 
Si recorremos la historia de Israel constataremos que las Escrituras delinean la figura y misión del Mesías. 
Vamos a ir descubriendo cómo ese perfil va tomando color y tercera dimensión en la historia. 
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B. PREPARACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Actividad comunitaria (60 minutos). 

El predicador entrega a cada comunidad el material de trabajo para que lo estudien, profundicen con las citas 
bíblicas y luego lo expongan en la sinagoga. 
Comunidad A: Estudia los Personajes. Se les entrega al anexo 1. Se dividen los personajes que deberán 

expresar en qué se parecen al Mesías (No a Jesús). Cada miembro de la comunidad toma el 
papel de un personaje.  

Comunidad B: Se centra en los Acontecimientos que anuncian la salvación traída por el Mesías. Se le 
entrega el anexo 2. Cada miembro de la comunidad toma el papel de un sabio.  

Comunidad C: Profundiza las Profecías mesiánicas. Se les entrega el anexo 3. Cada miembro de la 
comunidad toma el papel de un profeta. 

Cada uno se debe vestir según las costumbres de aquellos tiempos. 
Se les motiva a identificarse con el personaje, es decir, hablar en primera persona, y presentarse como tipo o 
figura del futuro Mesías que ha de venir. 
El predicador asiste a cada comunidad para verificar que se ha entendido y explica cómo se debe presentar 
en la sinagoga. Es muy importante esta revisión para que no se pierda el enfoque. 
Comunidad D: Acondiciona una sala como sinagoga y representa a Jesús y el Jefe de la sinagoga. 
Manuscritos y candelabro de siete brazos.  
Ministerio de música y cantos en hebreo. 
Se coloca un atril con la Biblia, cubierto con un mantel (cortina) con un letrero: Yo estaré con vosotros hasta 
el fin del mundo. 
Silla donde se sentará Jesús después de leer la Escritura. 
Prepara y viste a personajes:  
• Jesús que lee las Escrituras el sábado en la sinagoga de Israel. 
• El Jefe de la sinagoga que ambienta y coordina la asamblea de acuerdo al siguiente esquema de 

presentación. 
• Kippá para los hombres y velo para las mujeres. 
Es muy importante la selección del Jefe de la sinagoga. Debe ser capaz para ello. 

C. PRESENTACIÓN EN LA SINAGOGA 

Comienza la reunión sabatina del pueblo de Israel, dirigida por el Jefe de la sinagoga. 

a. Dos cantos en hebreo (Que no sea “Shemá, Israel”). Se canta y se danza. 

b. Bienvenida 

El jefe de la sinagoga da la bienvenida al pueblo elegido que se reúne ese sábado para meditar la Palabra de 
Dios.  

c. Lectura 

El jefe anuncia la presencia de un distinguido visitante en la sinagoga: Jesús de Nazaret, y le concede el 
honor de leer las Escrituras en la asamblea de Israel.  
Jesús de Nazaret se levanta, desenrolla los pergaminos y con la cabeza cubierta con el talit (velo) comienza 
a leer Is 61,1-2 = Lc 4,18-19. 
Al terminar, solemnemente enrolla los pergaminos, mira a todos los asistentes y concluye: “Esta Escritura 
(no sólo la lectura) se cumple hoy en medio de ustedes”. 
“Jesús” se sienta en la silla que está a un lado del ambón que está cubierto con un velo y tiene una estrella de 
David. 
Jefe: ¿Quieres decir que ha llegado la plenitud de los tiempos? 
Jesús: Escudriñad las Escrituras, porque ellas dan testimonio de mí. 
Jefe: ¿Quieres decir que tú eres el Mesías prometido a nuestros padres? 
Jesús: Escudriñad las Escrituras, porque ellas dan testimonio de mí. 
Jefe: ¿Eres tú el anunciado por los profetas? 
Jesús: Escudriñad las Escrituras, porque ellas dan testimonio de mí. 
Jefe (Dirigiéndose a todo el pueblo): Israel, Israel de todos los tiempos, escudriñemos las Escrituras para 
comprobar de quién ha hablado y a quién se refiere toda la Escritura. 
Invito a los protagonistas de la historia que han escrito las páginas más sublimes de nuestro pasado, que nos 
revelen el sentido pleno de lo que vivieron. 
Suplico a los sabios y maestros de Israel que nos compartan la luz de sus conocimientos. 
Pido a todos los profetas que comprueben si sus oráculos se están cumpliendo hoy en medio de nosotros. 

d. Escudriñan las Escrituras 
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Jefe:  En primer lugar voy a dar la palabra a nuestros antepasados, para que nos revelen el sentido de la 
historia. 
Comunidad A presenta el anexo 1: Los Personajes del Antiguo Testamento 
Jefe de la sinagoga: Ahora concedo la palabra a los Sabios, Maestros y Rabinos de Israel para que 
desentrañen el significado de los acontecimientos que eran el preludio y la imagen de lo que sucedería en la 
plenitud de los tiempos. 
Comunidad B presenta el anexo 2: Sabios y Maestros de Israel. 
Jefe de la sinagoga: Ahora doy la Palabra a los profetas de Israel para que ellos nos comuniquen lo que el 
Espíritu de Dios les ha revelado sobre el Mesías y su misión. 
Comunidad C presenta el anexo 3: Los profetas de Israel. 

D. CIERRE 

Jefe: Hermanos, pueblo elegido, pueblo de Israel, ya hemos escudriñado las Escrituras.  
Adán, Moisés y David nos han hablado cómo prefiguraban al Mesías. 
Los sabios y rabinos nos han hecho mirar los acontecimientos del Antiguo Testamento como anuncios de la 
plenitud de los tiempos. 
Los profetas nos han pintado el perfil del enviado de Dios. 
 
Aquí está este hombre que esa mañana ha leído las profecías y ha proclamado que las Escrituras se cumplen 
en él.  
¿Será el salvador prometido a nuestros padres en el paraíso? 
¿Será el hijo de David? 
¿Será el anunciado por los profetas? 
Vamos a escuchar, Israel, lo que el Espíritu dice a nuestros corazones. 
Canto: Shemá, Israel (o tres minutos de silencio). 
Jefe: En nombre de todo el pueblo de Dios y en nombre de toda la humanidad que representamos, 
Respóndeme:  
¿Eres tu el Mesías?  
¿Eres el anunciado por los profetas? 
Jesús: No yo no soy. 
Se quita el velo y añade: Aquí esta Jesús Palabra; la Palabra de Dios. Aquí encontraran ustedes el anunciado 
por los profetas, el salvador del mundo. 
Postrémonos frente a la Presencia de la Palabra reconociendo y aceptando que las Escrituras nos revelan al 
Salvador del mundo. 
Invito a todo el pueblo de Dios a venir a reconocer la autoridad de las Escrituras que nos han revelado a Jesús 
como el Mesías. 
Jefe: Todos juntos, como pueblo de Dios, confesemos con nuestros labios que las Escrituras nos muestran al 
verdadero y único Mesías. 
Yo, como jefe de la sinagoga, reconozco que la Palabra muestra que Jesús es el Mesías que habría de venir 
para salvar a la humanidad y reconozco que verdaderamente hoy se cumplen las Escrituras entre nosotros. 
 
Todos los participantes proclaman la autoridad de la Palabra y se le da un signo de veneración. 
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Al final, cantos de alabanza y alegría. 
 
Después de un descanso se realiza la siguiente dinámica. 
      

!  D inámica :  Co l la r  de  pe r la s 
Objetivo: Testificar cómo la Palabra de Jesús nos ha cautivado.  
Motivación: En el Emaús de nuestra vida tenemos una Palabra (pasaje o 

versículo) que es muy especial para nosotros porque ha hecho arder 
nuestro corazón. Pero compartámosla con los demás para que 
formemos un collar de perlas. 

 

Procedimien
to: 

Cada participante identifica su perla con su pasaje de la Biblia y la 
comparte en voz alta a todos. 
Se reparte a cada participante un círculo de papel de 10 cm. de 
diámetro. 
Se escribe en una cara del círculo la cita bíblica y en la otra el texto. 
Se unen todos los círculos con un cordón de unos 40 metros, para 
formar un collar de perlas. 
Luego se hace girar el collar, para recibir una palabra, que otro 
apuntó. 

 

Aplicación: Éste será el collar de perlas de este curso Emaús.       
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CONCLUSIÓN 
 

EUCARISTÍA DE EMAÚS 
  

1. MOTIVACIÓN 
El camino de Emaús en el que Jesús ilumina el plan de Dios con la ley de la Palabra culmina cuando se sienta 
a la mesa para celebrar la Eucaristía. 
Vamos a vivir la misma experiencia.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  D i s c í p u l o  d e  E m a ú s  

Objetivo: Identificarse con los discípulos de Emaús.  
Motivación: Así como los discípulos de Emaús reconocieron a Jesús en la 

fracción del pan, así también nosotros vamos a reconocerlo en la 
Eucaristía y vivir ese momento. 

 

Procedimiento: Se invita a que todos permanezcan vestidos como en el tema anterior, 
identificándose con uno de los discípulos de Emaús. 

 

   

2. CELEBRACIÓN 

A. LITURGIA PENINTENCIAL 

Se hace con el Salmo 51. El Sacerdote puede dirigir el acto penitencial haciendo alusión a diversos aspectos 
del Salmo, o todos lo pueden recitar. 

B. LITURGIA DE LA PALABRA 

Se hace en una peregrinación que nos evoca a Jesús explicando las Escrituras a los dos discípulos a lo largo 
del camino de Emaús. 
En cada parada se hace una de las siguientes lecturas (tantas cuantas permita el tiempo) Deut 30,11-14;  Neh 
8,1-3.7-11; Jer 20,7-9; Ez 2,8-3,4. 

Salmo responsorial después de cada lectura: Se escogen algunos de los siguientes 
textos: Lc 2,51; Jn 8,31; 1Tes 2,13; Jn 1,1-3.14; Mc 16,15; Mt 28,19-20; Sant 1,22-
25; 2Tm 3,16-17. 

Evangelio: Los discípulos de Emaús: Lc 24,13-35. 

 HOMILÍA  

• Llegan al pequeño pueblo, Jesús hace ademán de seguir más adelante. Jesús siempre quiere ir más 
adelante. 

• Ellos lo forzaron (obligaron) a que se quedara. Es la única vez que alguien fuerza a Jesús que tiene todo 
poder en el cielo y en la tierra. Se deja forzar cuando se le insiste que se quede. 

• La razón: Porque se hace noche. Se hace noche en la vida. Las tinieblas de la soledad. 
• Jesús entró en la casa. Se sentó a la mesa. Tomó el pan, lo bendijo y lo dio. Segunda parte de la 

celebración de aquella tarde. Ya había celebrado la liturgia de la Palabra, ahora preside la liturgia de la 
Eucaristía. 

• Se les abrieron los ojos y lo reconocieron. En el memorial de la muerte y resurrección es donde se le 
reconoce, pero es gracias al colirio de la Palabra que han escuchado y les ha hecho arder el corazón. 

• En ese preciso momento desapareció. Ya estaba en el pan; tanto en el pan de la Palabra como el pan 
eucarístico. 

• Regresan a Jerusalén, que es el corazón de la Historia de la salvación. 
• Es el mismo camino, pero recorrido de diferente forma, con un cambio de actitud.  
o Ahora su corazón arde con el fuego de la Palabra. 
o Han tenido un encuentro personal y comunitario con Jesús resucitado, la Palabra de 

Dios. 
o Comprenden el plan de Dios y el sentido del sufrimiento: Dolor. Cristo es una 

víctima expiatoria. 
• Han recuperado la esperanza que se les había perdido. 
• Van llenos de alegría. 
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• El signo de que alguien ha encontrado a Jesús resucitado es que inmediatamente regresa a testificar. 
• Los discípulos regresaron a Jerusalén. ¿Por qué no fueron antes con otros? Primero tienen que verificar 

su experiencia con la de los Apóstoles. Toda experiencia de Dios y de Jesús resucitado, sea personal o 
comunitaria, debe ser revisada a la luz de la experiencia de Simón, para ser autentificada. Nadie puede 
dar testimonio de su encuentro con Jesús resucitado si su testimonio no concuerda con el de Simón 
Pedro. 

 

Ejemplo:  Pablo, no obstante que estaba seguro de su encuentro personal con Jesús en 
Damasco, de todas formas subió a Jerusalén para verificar si no corría en 
vano en el mundo de la evangelización. 
Nuestra misión es regresar a Jerusalén para dar testimonio de la eficacia de 
la Palabra que es el colirio que nos cura de las cataratas para reconocer a 
Jesús. Nuestra Jerusalén a la que hemos de regresar: La familia, los amigos, 
la comunidad eclesial. 

 

• Reconocerlo en el pobre, en el que sufre, en el encarcelado y en el enfermo. 
• Reconocerlo en la Palabra y en la Eucaristía. 
• Reconocerlo en la esposa y la familia. 
• Reconocerlo en nosotros mismos. 

 

Desafío:  Si los discípulos de Emaús corrieron para dar testimonio ¿A dónde vas a 
correr tú para dar tu testimonio?¿Quién es la primera persona a la que le 
contarás tu experiencia en tu camino de Emaús? 

 

Oración de los fieles 
Se toman los siete efectos de la Palabra como motivo de siete peticiones de los fieles, pidiéndole a Dios que 
se hagan eficaces en nosotros. 

 OFERTORIO: 

Siete personas presentan los siete elementos que muestran las siete imágenes de la Palabra.  
Cada uno hace una pequeña oración al presentar la ofrenda. 
Se presenta el collar de perlas. 

C. LITURGIA EUCARÍSTICA 

Se celebra de forma solemne, insistiendo cómo al partir el pan se abren los ojos para reconocer que aquel 
que fue partido en la cruz, ha resucitado y se ha convertido en fuente de vida para la humanidad. 
Al terminar la Consagración se tiene un largo momento de contemplación. 

 LA PAZ 

Se da por parejas (para recordar a los dos discípulos de Emaús). Dos personas juntas dan la paz a otras dos. 

 COMUNIÓN 

Van a comulgar de dos en dos. 

 BENDICIÓN 

La bendición bíblica de Moisés (Num 6,24-26). 

D. DESPEDIDA  

Regresemos a nuestra Jerusalén para dar testimonio de que el Mesías que sufrió en la cruz ha resucitado y 
está vivo en su Iglesia. 
Ya fuimos con Jesús a Emaús. 
Ya nos explicó las Escrituras. 
Ya nos sanó las heridas de la decepción. 
Ya lo reconocimos en las Escrituras. 
Ahora vamos a regresar por el mismo camino, pero con diferente actitud. 
Seremos testigos de su resurrección: Está vivo y nos ha dado vida. 
No basta ir a Emaús con Jesús, es necesario testificarlo con un corazón que arde con el fuego de su Palabra. 
  



 
 
 

105 

     

!  D inámica :  Tes t imon io 
Objetivo: Compartir testimonio.  
Motivación: Así como los discípulos de Emaús se encontraron con Jesús 

resucitado, ¿cuándo, dónde y cómo fue tu encuentro personal con El 
Resucitado? 

 

Procedimien
to: 

Por comunidades. Cada uno responde la pregunta en uno o dos 
minutos. 
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III. RESUMEN LOGÍSTICO DEL CURSO 
 

H
O

R
A

 
TEMA ¹

 ACTIVIDADES, 
DINAMICAS, Y  

RECURSOS DIDÁCTICOS 

1 P
M

 

PRESENTACIÓN 45´ 
A: Oración con el “bastón”. 

Evaluación. 

TEMA 1 
Camino de Emaús 

45´ 

A: Lectura de Lc 24.   
Dramatizar dos caminos. 

R: 3 velas. 
D: Dormir con la Biblia.  

2 

A
M

 

TEMA 2 
Siete imágenes 

de la Palabra 

90´ 

A: Representación física.  
Síntesis. 

D: Abrazar la Palabra. 
R: Siete imágenes de la Biblia. 

TEMA 3 

Siete efectos  
de la Palabra 

90´ 

A: Síntesis. 
Salmo 119. 

D: Veneración de la Palabra.  
Noche de Samuel. 

R: Luz. 

P
M

 

TEMA 4 
Alianza con la 

Palabra 
90´ 

A: Síntesis.  
Bendición con la Biblia. 

D: Si tu Biblia hablara.  
Concurso de Biblias.  
Hágase en mí según tu Palabra.  
Oración con la Biblia. 
La Alianza. 
Ayuno 
 

R: Acuérdate. 

TARDE DE 

TRABAJO 
 

A: Salmo 119: Síntesis.  
D: Collar de perlas. 

3 

A
M

 TEMA 5 
Sinagoga  

de Israel 
120´  

P
M

 CONCLUSIÓN 

Eucaristía de 
Emaús 

90´ 
D: Testimonio. 
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LISTA DE MATERIALES 

 

TEMA CANT ARTICULO MATERIAL 
PESO / 

MEDIDA OBSERVACIONES 

1 
Camino de Emaús 

3 Velas & 3 cms. diámetro #  
1 Fósforos & & Una caja 

2 
Siete imágenes de 

la Palabra 

1 Lámpara Cristal  30 cms. # Para aceite o petróleo. No 
baterías, ni eléctrica. 

1 Espada  Metálica o de 
plástico 

70 cms. # De preferencia  afilada por 
ambos lados 

1 Fruta grande Natural 3 – 5 kilos # Para partir con la espada 
2 Martillos & &  
2 Imágenes Yeso 30 - 50 cms. # Que no sean religiosas, pues se 

van a romper 
1 Jarra con 

agua amarga 
Cristal o 
plástico 

3 - 4 litros # Se da un poco a cada participante 

 Miel de abeja Natural Medio  kilo # Cada participante va a probarla 
* Semillas de 

mostaza 
Naturales & Para dar a cada participante 

* Pan & 1 Kilo # Para dar a cada participante 

4 
Alianza 

2 Anillos Cartón 30 cm de diámetro Entrelazados 
 Fotocopias Papel  Anexos 1,2 y3. Una por 

comunidad. 
* Fotocopias Papel  Anexo 4 y 5. Ver manual. 

5 
Sinagoga 

* Disfraces  Ropa, 
maquillaje... 

 Para caracterizarse a la usanza en 
tiempos de Jesús 

1 Túnica blanca Tela  Para caracterizar a Jesús 
1 Túnica roja  Tela  Para caracterizar al Jefe de la 

sinagoga 
 Kippá Papel grueso 10 cm de diámetro Para todos los hombres 
 Velo Papel o tela  Para cubrirse la cabeza las 

mujeres 
1 Candelabro 

de 7 brazos 
Madera o 
metálico 

1 metro #  

7 Velas Cera 20 cms. largo # Para colocar en el candelabro 
 Mantel Tela  Para cubrir el ambón. Se le 

coloca una estrella de David 
enfrente 

1 Estrella de 
David 

Cartón 40 – 50 cms # Se coloca en el velo que cubre la 
Biblia. 

4 Manuscritos  Papel 35 cms. # Con texto de: Is. 61, 1-3 
3 Cantos en 

hebreo 
  Cantos rítmicos para danzar 

6 
Eucaristía de 

Emaús 

 Eucaristía Mesa, vino, 
hostias, 
misal,  

 Lecturas sugeridas en el manual 
del curso 

 Hilo delgado 
resistente 

Estambre o 
nylon 

40 metros Un metro por participante 

* Círculos 
blancos 

Cartulina 10 cms. de 
diámetro # 

Con una perforación en el centro 
para pasar el hilo y formar un 
collar 

 
 
#  = Aproximadamente.                                 & = Estándar o normal.                            * = Para todos los participantes. 
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2. Sinagoga / Sabios y Maestros de Israel 
3. Sinagoga / Profetas 
4. Salmo 119 
5. Síntesis general 
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ANEXO 1: PERSONAJES 
 

 
1º Introducción  
Nosotros somos los héroes valientes y atrevidos caudillos que escribimos los grandes capítulos de la Historia de la 
Salvación. Por eso tenemos una perspectiva general para iluminar a todos los hombres de todos los tiempos, para que 
perciban cómo toda la historia tiene un punto culminante.  
Presten atención, pueblos de todo el orbe, porque van a escuchar el concentrado de la Historia, pero sobre todo se darán 
cuenta a dónde apuntan las Escrituras. 
 
2º Adán 
Yo soy el primer Adán. Conmigo comenzó el género humano. Por mí entró el pecado y la muerte en el mundo.  
Pero vendrá otro Adán que será el iniciador de una nueva generación de salvados y redimidos, y con él comenzará una 
nueva humanidad. Él va a traer la vida y la vida en abundancia.  
Lc 3,38; Rom 5,12-14; 1Cor 15,22; Jn 10,10. 
 
3º Melquisedec  
Yo soy Melquisedec, sumo sacerdote y rey de Salem (paz), que ofrecí pan y vino. Pero eso sólo es imagen de que en la 
plenitud de los tiempos el Mesías será sumo sacerdote, y será príncipe de paz que ofrecerá el pan y el vino de su cuerpo 
y de su sangre para la salvación de la humanidad. Su sacerdocio será eterno. 
Heb 5,6-10; 6,20; 7.1-17. 
 
4º Abraham  
Yo soy el patriarca Abraham. A mí Dios me prometió que por mi descendencia serían benditas todas las naciones.  
Yo sé que un descendiente mío será “el Bendito de Dios” para bendecir las naciones. Dios no se refería a mis 
descendientes, sino a “mi descendiente” uno sólo... el Mesías Salvador. 
Yo no fui justificado por mis obras sino porque le creí a Dios.  
Así como yo creí en que Dios era poderoso para resucitar a mi primogénito, así los que crean en que Dios ha resucitado 
a su Hijo primogénito, encontrarán la salvación en esa fe, como yo.  
Mt 1,1; Lc 1,55; Jn 8,56; Hech 3,25; Rom 4; Gal 3,6-29. 
 
5º Isaac  
Yo fui el primogénito, el hijo de la Promesa, pero un día mi padre Abraham cargó sobre mis espaldas la leña para el 
sacrificio y me llevó al monte Moriáh que está en las afueras de Jerusalén, para inmolarme en holocausto.  
El Mesías deberá ser llevado a las afueras de Jerusalén, sobre un monte, para ser inmolado. Él es, como yo, el Hijo 
único y el Hijo amado de su Padre. 
Rom 9,1-10; Gal 4,28; Heb 11,17-19; Heb 11,20; Gal 4,21-31. 
 
6º José, hijo de Jacob 
A mí me vendieron mis hermanos y bajé a Egipto, donde sufrí la calumnia y la cárcel.  
Luego fui exaltado con un cargo sobre todo cargo. Gracias a eso salvé a mi familia que vino a Egipto y gozó de todos 
los beneficios de la casa del Faraón. 
El futuro salvador también será vendido por sus hermanos y bajará a Egipto para salvar su vida y la de todos sus 
hermanos. Después de la ignominia y la injusticia, él será la salvación para todos los hombres y se le dará un nombre 
sobre todo nombre para que sea salvación de los suyos. 
Gen 37,12-36; Hech 7,9-14. 
 
7º Moisés  
Yo soy Moisés, el pastor de Madián que fui el libertador del pueblo de Dios.  
Dios suscitará a otro libertador, que los liberará de todos los Egiptos que los oprimen. Los sacará de la esclavitud del 
pecado.  
Yo sólo he dado la Ley, pero él portará la gracia y la verdad. Él hará una Nueva Alianza, les dará el verdadero pan del 
cielo y los conducirá a la verdadera Tierra Prometida. Así como yo subí a la montaña para traer la Ley, él subirá al 
monte para propagar una Nueva Ley, superior e interior.  
Mt 17,3; Lc 24,27.44; Jn 1,17.45; 3,14; 5,46;6,32; Hech 3,22; 13,38; 28,23; 2Cor 3,15-16; Heb 3,2-5. 
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8º Josué  
Mi nombre significa "la salvación de Dios" y el futuro Mesías se llamará también como yo, Yeshuá. 
Así como a mí me correspondió introducir al pueblo en la Tierra Prometida, el futuro Mesías abrirá las puertas de la 
Jerusalén celestial para que habite allí el pueblo de Dios. 
Jos 1-7. 
 
9º David  
El futuro Mesías será como yo, rey, pastor y profeta, pero a diferencia mía, él no experimentará la corrupción.  
Nacerá en Belén de Judá y estará lleno del Espíritu Santo. Será mi descendiente, que se sentará eternamente en el trono 
de Israel, como me lo prometió el profeta Natán. Se le llamará "Hijo de David", pero a la vez será “mi Señor”. 
2Sam 7; Mt 12,3.23; Mc 10,47; Lc 1,32; 2,11; Hech 2,29-34. 
 
10º Salomón 
Yo soy el rey Salomón. Mi padre fue el Rey David. Fui famoso por mis riquezas y sabiduría. Mi fama traspasó las 
fronteras y desde pueblos lejanos vinieron a escuchar mis proverbios. Yo construí el primer templo donde Dios se 
encontraba con su pueblo. 
Pero yo sólo simbolizo a otro hijo de David, el verdadero, que vendrá después de mí y que será mucho más sabio y rico 
que yo. Él construirá el Templo definitivo. Deseo y sueño ver y oír a este hijo de mi padre David. 
1Re 3-10; Lc 11,31; Mt 12,42; Hech 7,47. 
 
11º Jonás 
Yo soy Jonás, el profeta desobediente, que fui enviado a predicar la conversión de los paganos. Estuve tres días y tres 
noches en el vientre de la ballena. Pero desde lo profundo clamé con lágrimas al que podía salvar mi alma y me salvó, 
para ser capaz de anunciar la liberación a los ninivitas. 
Vendrá un día otro Jonás, pero obediente, que estará tres días en el vientre de la tierra, pero resurgirá para anunciar la 
salvación y el perdón de los pecados a todos los hombres.  
Jon 3,2; Mt 12,39-41; Lc 11,29-30. 
 
12º Conclusión 
Todos nosotros representamos y sintetizamos la persona y la misión del Mesías que Dios ha de enviar desde los cielos.  
Todos nosotros ansiamos y soñamos ver el día del Señor. Bienaventurado aquel pueblo que le toque vivir la plenitud de 
los tiempos. 
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ANEXO 2: SABIOS Y MAESTROS DE ISRAEL 
 
1º Introducción 
Nosotros hemos investigado cuidadosamente cada momento de la historia para encontrar el sentido de la misma. Hemos 
aprendido ciertas cosas que hoy queremos compartir con todo el pueblo, para que conozca la unidad de la historia y 
cómo cada acontecimiento apuntaba al mismo vértice: la plenitud de los tiempos con la venida del Mesías. 
Escuchen pues con atención, pueblos todos de la tierra, lo que nos ha costado a nosotros muchos días y noches de 
estudio. Muchas velas se han consumido delante de nuestros ojos, para que hoy ustedes tengan la luz para reconocer al 
Mesías cuando aparezca en medio de su pueblo. 
 
2º El arca de Noé 
Yo soy Rabí Gamaliel y quiero recordarles que hace muchos pero muchos años había un hombre justo. Era el único 
hombre bueno de su generación. Toda la humanidad se había corrompido y su pecado gritaba justicia a los cielos. Dios 
decidió entonces tomar cuenta de la situación, pero quiso salvar a este hombre justo, al cual se le pidió construir una 
arca de madera en medio de tierra firme. En el tiempo señalado por Dios entraron en el arca, él y su familia, que eran 
pecadores, y se desató una catástrofe universal con un diluvio que cubrió toda la tierra. Gracias a esa barca de madera 
fueron salvados el justo y los pecadores. 
Pero todo esto era señal de que llegaría el día en que Dios, cansado de tanto pecado sobre la faz de la tierra, enviaría a 
su Hijo Único, no para condenar al mundo ni para hacerlo perecer, porque Dios no quiere la muerte del pecador, sino 
que se convierta y viva.  
Desde entonces toda la humanidad está esperando al nuevo Noé, el único hombre justo de toda la humanidad, que 
salvará a su familia haciéndolos pasar por su cruz de madera.  
Cuando lo encuentren, métanse en su barca para encontrar la salvación, ustedes, su familia, y toda la creación. 
Gen 6,5-9; Is 54,9-10; 2Pe 2,5. 
 
3º El Éxodo 
Yo soy Rabí Hillel y he descubierto que la noche cuando nuestros padres fueron liberados de la esclavitud de Egipto y 
se encaminaron a la tierra de la libertad, era figura y anuncio de una liberación todavía mayor, salir de la esclavitud del 
pecado para llegar a la tierra prometida. 
Desde entonces estamos esperando una noche pascual, que inaugure el verdadero camino a la gloriosa libertad de hijos 
de Dios.  
Si alguno de ustedes tiene la suerte de vivir esa noche pascual, encontrará la luz de la vida nueva y vida en abundancia. 
 
4º El Cordero pascual 
Yo soy el gran rabino de Jerusalén que he estudiado el papel del cordero pascual de la noche de liberación. Así como 
hubo un cordero con cuya sangre se marcaban las puertas de las casas cuando el ángel exterminador rondaba con la 
espada de la muerte para exterminar a los primogénitos, y gracias a la sangre del cordero se encontró la salvación, así 
será en la plenitud de los tiempos. Gracias a la sangre de un nuevo Cordero de Dios se encontrará la salvación. 
La señal que yo les doy para reconocer a este Cordero es que no le romperán ninguno de sus huesos. El día que lo 
identifiques no dudes comer su carne y beber su sangre para vivir eternamente.  
Ex 12,3-13.  
 
5º El Mar Rojo 
Yo soy Nicodemo, Maestro de Israel. Así como nuestros padres pasaron por el agua del Mar Rojo y fueron salvados de 
sus perseguidores, así también en la plenitud de los tiempos se tendrá que nacer de nuevo y ser bautizado en el Agua y 
el Espíritu para experimentar la liberación completa.  
Cuando llegue este día no se puede desaprovechar la oportunidad.  
Ex 14,15-31. 
 
6º El maná  
Yo soy el famoso Shamai y quiero que se acuerden cómo, gracias al Maná, el pueblo pudo caminar cuarenta años por el 
desierto hasta que llegó a la tierra prometida.  
Pero aquél no era el verdadero pan del cielo. El verdadero pan del cielo lo dará el Hijo del hombre cuando entregue su 
cuerpo y su sangre para la salvación de todo el que crea. 
Jn.6,33. 
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7º La serpiente de bronce 
 
Yo soy el filósofo Maimónides y les aseguro que así como Moisés levantó la serpiente de bronce en el desierto y eran 
curados todos los que habían sido heridos de muerte por la mordedura de las serpientes, así también en la plenitud de 
los tiempos uno será levantado en alto, en un nuevo mástil, para que podamos ser salvados de la muerte eterna.  
Si tú miras con fe al que está levantado sobre el mástil de la cruz, serás curado de cualquier enfermedad, especialmente 
de la peor de todas, el pecado.  
Num 21,4-9; Jn 3,14-15. 
 
Conclusión 
Esto es lo que hemos encontrado nosotros, jefe de la sinagoga de Israel. Cuando se den cuenta que todos los 
acontecimientos del pasado encuentran su plenitud en lo que esté sucediendo en el presente, no duden que el Mesías ha 
llegado y está llamando a la puerta del corazón. Ábranle las puertas para que celebren la fiesta de la liberación. 
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ANEXO 3: PROFETAS 
 
 

1º Introducción 
Nosotros representamos a los profetas de Dios. A nosotros Dios nos reveló cómo serían los tiempos mesiánicos, pero 
sobre todo nos dijo muchas cosas sobre su Ungido, el Mesías que habría de venir. Esto es lo que queremos presentar a 
toda la comunidad de Israel. En quien se cumplan estos oráculos ése es el Mesías verdadero, el enviado por Dios.  
 

2º El protoevangelio 
Yo soy un profeta ungido por el Espíritu de los cuatro vientos y quiero recordarles la primera gran profecía de la cual 
parten todas las demás promesas. En el paraíso cuando nuestros padres fueron engañados por la mentira de la serpiente, 
Dios prometió que un descendiente de la mujer aplastará para siempre la cabeza de la serpiente. Gen 3,15. 
 
3º Moisés 
Yo soy Moisés, el más grande de los profetas del Antiguo Testamento. Yo les aseguro que cuando llegue la plenitud de 
los tiempos, Dios enviará otro profeta mayor que yo para transmitir la palabra de salvación y les aseguro que sólo él 
tendrá palabra de vida eterna. Si lo escuchan, ríndanse ante él porque en él radica la gracia y la verdad. 
Deut 18,18-20. 
 

4º Natán 
Yo soy Natán y quiero recordar la Promesa que le hice a nuestro padre David, cuando de parte de Dios le anuncié que 
un hijo suyo se sentaría eternamente en el trono de Israel. Obviamente no se refería a Salomón, el cual murió y su 
sepulcro está en las afueras de la ciudad, sino al verdadero Hijo de David que cumplirá esta Promesa de Dios. 
Yo soy la voz profética de Israel que recuerdo que el Mesías será llamado “Hijo de David”. 
2Sam7,12-16. 
 

5º Miqueas 
Yo soy Miqueas y te digo a ti, Belén de Efratá, que no eres la menor entre las ciudades de Judá, porque de ti nacerá el 
pastor y rey que apacentará a mi pueblo. En esto reconocerán al verdadero Mesías, en que nacerá en Belén de Judá, 
como David su padre. 
Miq 5,1-3; Mt 2,1-6. 
 

6º Daniel 
Yo soy Daniel, el profeta de la esperanza, y estoy viendo que en la plenitud de los tiempos viene sobre las nubes del 
cielo uno como Hijo del hombre que se acerca al trono del Anciano para recibir todo el imperio y el poder, un imperio 
eterno que nunca pasará y su reino no será destruido jamás.  
Dan 7,13-14. 
 

7º Zacarías 
Yo, Zacarías, anuncio que en la restauración mesiánica. El Mesías entrará montado en un asno a Jerusalén.  
Zac 9,9; Mt 21,5; Jn 12,13-14. 
 

8º Joel 
Yo soy Joel. Les aseguro que en la plenitud de los tiempos habrá una efusión generosa del Espíritu de Dios sobre toda la 
creación. Cuando esto llegue, será la salvación de todo el que invoque el nombre del Señor. 
Joel 3,1-5; Hech. 2,17-21. 
 

9º Ezequiel 
Y yo, Ezequiel añado de parte de Dios: “Infundiré un espíritu nuevo. Quitaré su corazón de piedra y les daré un corazón 
de carne”. 
Ez 36,22-32. 
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10º Jeremías 
Yo soy Jeremías y vislumbro que vienen días, oráculo de YHWH, en Dios pactará con la casa de Israel y con la casa de 
Judá una nueva alianza. No como la alianza que pactó con nuestros padres y ellos quebrantaron. Esta será la nueva 
alianza: “Escribiré mi ley en sus corazones y yo seré su Dios y ellos serán mi pueblo”. 
Jer 31,31-34. 

 

11º David 
Yo, David, también soy profeta, y estoy viendo que el Mesías será rechazado, pero al mismo tiempo veo que la piedra 
que rechazan los constructores, se convierte en piedra angular.  
Estoy viendo que Dios no dejará que su Hijo experimente la corrupción y que será glorificado, pues Dios le dice: 
“siéntate a mi derecha hasta que ponga a tus enemigos como escabel de tus pies”. 

Sal 118,22-23; Mt 21,42; Sal 16,10; Hech 13,35; Sal 110,1; Hech 2,35-36. 
 
12º Isaías (Isaías puede ser representado por varias personas) 
Yo soy Isaías, el hijo de Amós y me llaman el profeta mesiánico, porque Dios me ha revelado muchas cosas sobre el 
Mesías y la plenitud de los tiempos. 
Esta es la señal que yo les doy de la plenitud de los tiempos. El Mesías nacerá de una virgen y se llamará Emmanuel, 
que significa “Dios con nosotros”.  
Is 7,14; Mt 1,23. 
Además tendrá los títulos más extraordinarios: “Dios poderoso, Siempre Padre, Príncipe de Paz”. 
Is 9,1-3.5-6; Jn 8,12; Mt 4,12-16. 
- De la raíz de Jessé, padre del rey David, brotará un retoño sobre el que se posará el Espíritu de Dios en plenitud, con 
todos sus frutos; espíritu de sabiduría e inteligencia espíritu de consejo y fortaleza, espíritu de ciencia y de temor de 
Dios: Is 11,1-4; Rom 15,12. 
- Su misión es una misión liberadora:  
El Espíritu de Dios está sobre mí porque me ha ungido y me ha enviado a anunciar la buena nueva a los pobres, la 
libertad a los cautivos, a abrir los ojos a los ciegos, dar libertad a los oprimidos y anunciar el año de gracia del Señor. Is 
61,1-3; Lc 4,18-19. 
Una luz brilla en medio de las tinieblas, en la Galilea de los gentiles. La tierra de Zabulón y la tierra de Neftalí, camino 
del mar, allende el Jordán. 
El pueblo postrado en tinieblas ha visto una intensa luz, a los postrados en paraje de sombras de muerte, una luz les ha 
amanecido. Is 8,23; Is 9,1; Mt 4,15-17. 
- Y lo más importante, morirá por su pueblo: 
He aquí a mi Siervo, despreciable, varón de dolores. 
Y con todo eran nuestras dolencias las que llevaba. Él soportó el castigo que nos trae la paz. Dios cargó sobre él la culpa 
de todos nosotros y por sus llagas hemos sido curados. Ese Siervo sufriente será el Mesías. Is, 52,13; 53,4-12. 

 
Conclusión  
Nosotros los profetas hemos vislumbrado la plenitud de los tiempos, y hemos soñado y añorado con ver el día del Señor 
cuando aparezca en medio de su pueblo cumpliendo todos nuestros oráculos y profecías. 
Si ustedes tuvieran la suerte que nosotros no tuvimos, reconózcanlo como el Mesías enviado a este mundo. 
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ANEXO 4: SALMO 119 
 
 
 
 

Objetivo: Conocer qué es y qué hace la Palabra, así como nuestra actitud frente a ella.  
Motivación: Este Salmo sólo habla de la Palabra con distintos nombres: decretos, ley, preceptos,  

juicios, mandamientos, etc. 
 

Procedimiento: Trabajo por comunidades. 
Se reparten 30-40 versículos del Salmo a cada comunidad.  
Cada comunidad estudia los versículos que le corresponden y se coloca en la columna 
respectiva a lo que ES la Palabra, lo que HACE y la RESPUESTA del hombre frente a la 
Palabra, indicando el versículo correspondiente. 

 

 
 

 SALMO 119  

VERS QUÉ ES QUÉ HACE RESPUESTA DEL HOMBRE 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Camino  
 
 

Proceder de acuerdo a la Ley de Dios 
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ANEXO 5: SÍNTESIS 
 
Trabajo por parejas o por comunidades, dependiendo del tiempo disponible. 
Llenar este cuadro como resumen del curso. 
 

 7 IMÁGENES DE LA 
PALABRA 

7 EFECTOS DE LA 
PALABRA 

7 COLORES DE NUESTRA 
ALIANZA CON LA 

PALABRA 

7 PERSONAJES DEL A.T. 
QUE REPRESENTAN A 

JESÚS 
 Imagen Cita Efecto Cita Actitud Cita Personaje Característica 

1 
Lámpara 
Fuego 

Sal 119,105 
Jer 20,19 

Crea Jn 1,1-3 
Gen 1,1.3.6.9 
 

Se lee 
Se escucha 

Ap 1,3 
Hech 13,7 
Deut 6,4 

Adán Con él comienza la 
primera raza 
humana 

2 

 
 
 
 
 
 

       

3 
 
 
 
 
 
 

       

4 
 
 
 
 
 
 

       

5 
 
 
 
 
 
 

       

6 
 
 
 
 
 
 

       

7 
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        HORARIO DEL CURSO 
                     EMAUS 
 
         VIERNES  
 
19,00    ACOGIDA 

 
19,30                               ALABANZA 

 
20,00        PRESENTACIÓN  YN ORACION POR EL EQUIPO/ ENTRONIZACION DE LA 

PALABRA/ PRESENTACIÓN DEL CURSO 
 

21,00 CENA 
 

 
         SABADO 
 
9,00 DESAYUNO 

 
9,45 ORACION/LAUDES 

 
10,30  ENSEÑANZA. CAMINO DE EMAÚS. 

 
11,30  DESCANSO. 

 
11,45  ENSEÑANZA. SIETE IMÁGENES DE LA PALABRA. 

 
13,30  COMIDA. 

 
16,00 ANIMACIÓN/ALABANZA 

 
16,45  ENSEÑANZA. SIETE EFECTOS DE LA PALABRA. 

 
18,00 ADORACIÓN 

 
19,00 DESCANSO 

 
19,15  ENSEÑANZA. ALIANZA CON LA PALABRA.  

 
20,30  TESTIMONIOS.COMPARTIR. 

 
20,30 EUCARISTIA 

 
21,00 CENA 

 
22,00 REUNIÓN COMUNIDADES/PREPARACIÓN/REUNIÓN DEL EQUIPO. 
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    DOMINGO  
 
8,30  ORACIÓN/LAUDES 

 
9,00  DESCANSO 

 
9,30  RESUMEN DL DIA ANTERIOR 

 
10,00  SINAGOGA. 

 
12,00 DESCANSO 

 
12,30 EUCARISTÍA DE EMAUS. 

 
13,30 COMIDA. 

 
14,00 COMIDA 

 
15,30 DINÁMICA DE LA PERLA.DESPEDIDA. 
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-OBJETIVOS DEL SEMINARIO- 
 
 

  Merced a la gracia de Dios, este seminario de cohesión y crecimiento tiene por objetivos principales: 
 

1º) Propiciar un hábito de docilidad al Espíritu Santo ( Rom.8, 14 ). 
 

2º) Iniciarse en el modo deiforme como principio de acción ( Rom.8;14 ). 
 

3º) Propiciar un crecimiento de la vida en el Espíritu ( Jn.1, 3-5 ). 
 

4º) Propiciar un crecimiento de la adhesión a Jesucristo y un perfeccionamiento de la virtud de la fe 
( Mt. 13,15 ). 

 
5º) Propiciar un análisis de la realidad y una iniciación en la transformación de sus estructuras ( 

Ap.1,14 ). 
 

6º) Propiciar una iniciación en la interpretación de los signos de los tiempos ( Mt.16,3 ) 
 

7º) Fortalecer e incrementar la  cohesión de los miembros de la comunidad ( Col.2,19 ). 
 

 Antes de dar este seminario de cohesión y crecimiento es necesario tener en cuenta que: 
 

a) Este seminario presupone  el conocimiento de la Vida del Espíritu y el reconocimiento de la 
presencia del mismo como un dinamismo soberano. 

 
b) Este seminario presupone la existencia de un pueblo profético en el  Señor. 

 
c) Todas las experiencias y frutos que el seminario pretende propiciar se obtienen a través de la 

oracíón. Este seminario no se puede impartir a personas en las que el hábito de orar no esté 
arraigado. 
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1º) EL ENTENDIMIENTO DON DE DIOS 

 
 

 Antes de comenzar a hablar del don de entendimiento vamos a empezar a hablar de lo que es un don 
del Espíritu Santo en general. 

 
 El Espíritu Santo ejecuta sobre todas las almas una acción concreta llamada “moción”; una moción 

es una solicitud, una invitación a realizar un acto. Lo hace para llevarnos a su terreno, para que 
juguemos el partido en su casa y no en campo contrario. 

 
     “Los que se dejan llevar por el Espíritu de Dios, son hijos de Dios.” 

 
 Dicho de otra forma, sólo Dios puede llevarnos a su terreno, a su casa, y sólo las personas que se han 

dejado llevar por el Espíritu y han  realizado el acto “solicitado” por El, alcanzan la experiencia de 
vivir en la casa de Dios, donde uno es hijo. Nadie entra en el santuario de Dios por lo que uno es, sino 

por lo que Dios le invita a ser. 
 

 Como consecuencia de nuestra naturaleza humana, dotada de inteligencia y libertad, la realización 
del acto solicitado por el Espíritu Santo, va precedido de dos etapas anteriores: 

 
-Deliberación, por la que consideramos lo solicitado, tomamos consciencia de ello y lo valoramos o 

juzgamos. 
 

-Determinación, por la que tomamos la decisión y nos determinamos a ella, es decir, aceptamos las 
consecuencias que tendrá sobre nosotros y sobre nuestras circunstancias. 

 
 Estas dos etapas son necesarias por lo que somos y por el respeto que Dios nos tiene. 

 
 Un don es un modo de responder que Dios infunde en el alma. De modo invisible Dios “infunde” en 

el alma una forma superior de responder a la moción para que seamos  más sensibles, más dóciles a 
ella y no se pierda la oportunidad  que el Espíritu nos brinda: un don es un nuevo modo de 
responder. 
 

 Con el don , la deliberación se hace por inspiración, la determinación “casi” por instinto y de forma 
inmediata a la deliberación, uniéndose los dos actos en uno sólo. Este modo  de respuesta se llama 

modo donal o deiforme, en él la respuesta es mucho más fácil y eficaz. 
 

 Si bien con esta forma de responder , la respuesta es mucho más inmediata, no es por ello 
inconsciente o impersonal. Dios no nos hace marionetas. El Espíritu aporta la claridad necesaria para 

que el alma alcance una consciencia mayor que la obtenida por simple discurso natural, una 
determinación más firme y segura al recibir la unción del Espíritu de la Verdad, y una integración de 

razón y voluntad más profunda y personal, para unir ambos actos. 
 

En el don, el alma es más capaz de responder, permaneciendo intacta su libertad para hacerlo o no 
hacerlo. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 
 

Día 1º) En el ejercicio del don de entendimiento, también llamado don de inteligencia, el acto 
solicitado por el Espíritu Santo es un acto de entendimiento. El Espíritu Santo nos invita a entender 

algo con el objeto de llevarnos a su terreno. Esta invitación se puede realizar mediante una pregunta 
expresa, mediante una circunstancia que nos interroga, por una simple inquietud o por un gesto. 

 
La respuesta a la solicitación consiste en tomar en consideración e intentar comprender lo que Dios 

nos propone. Una vez que decidimos intentar entender, el complicado razonamiento cuya 
comprensión sería necesaria por via natural, se puede simplificar hasta reducirse en algunos casos a 

una iluminación y comprensión casi inmediatas gracias al don de entendimiento. Ora con esta Palabra: 
 
Estaban hablando de estas cosas, cuando Él se presentó en medio de ellos y les dijo:”La paz con vosotros.” 
Sobresaltados y asustados, creían ver un espíritu….como no acababan de creérselo a causa de la alegría y estaban 
asombrados, les dijo “¿Tenéis algo de comer?”….. Después  les dijo:” Estas son aquellas palabras mías que os dije 
cuando todavía estaba con vosotros: Es necesario que se cumpla todo lo que está escrito en la Ley de Moisés, en 
los Profetas y en los Salmos acerca de mí. “ Y entonces, abrió sus inteligencias para que comprendieran las 
Escrituras y les dijo: “Así  está escrito: que el Cristo debía padecer y resucitar de entre los muertos al tercer día y 
que se predicaría en su nombre la conversión para perdón de los pecados a todas las naciones, empezando por 
Jerusalén. Vosotros sois testigos de estas cosas.” (Lc.24, 36-37+41+44-49) 
 
     El don de entendimiento facilita  la comprensión de otras cosas difíciles y permite comprender 
cosas que sin él resultarían  incomprensibles. Ora  con esta Palabra: 

 
……y todos quedaron atónitos ante la grandeza de dios. Estando todos maravillados por las cosas que hacía, dijo 
a sus discípulos: “Poned en vuestros oídos estas palabras: el Hijo del hombre va a ser entregado en manos de los 
hombres. “ Pero ellos no entendían lo que les decía; les estaba velado su sentido de modo que no lo comprendían y 
temían preguntarle acerca de este asunto. (Lc.9,43-46) 
 

 El don es infuso, el ejercicio del don es una respuesta nuestra que libremente podemos dar o no dar. 
Dios aumenta con el don nuestra capacidad de entender, pero permanece inalterable la libertad de 

querer o no querer hacerlo, de querer o no querer usarlo.  
  

    Vamos a hacer una oración para pedir el don de entendimiento: 
 

“Señor Dios nuestro que hiciste el cielo y la tierra,  
Y  me forjaste como una de tus criaturas, 

Dame el don de entendimiento,  
Para que pueda alabarte con todo mi ser,  

Caminar por tus sendas,  
Y extender tu reino.Amén.” 

 
2º)Hoy vamos a hacer un acto de fe, vamos a creer que Dios ha escuchado nuestra oración y nos lo 

ha concedido. Vamos a empezar a palpar el don para ejercerlo después. 
 
 La Escritura tiene varias palabras referidas al don de entendimiento. La primera es “abrir la 
inteligencia”, corresponde a situaciones en las que hay algo no  “entra en la  cabeza”, porque hace 
falta una visión más amplia. Ora con esta Palabra: 
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Después les dijo:<<Estas son aquellas palabras mías que os dije cuando todavía estaba con vosotros: Es necesario 
que se cumpla todo lo que está escrito en la Ley de Moisés, en los Profetas y en los Salmos acerca de mí. >> Y , 
entonces , abrió sus inteligencias para que comprendieran las Escrituras y les dijo : “ Así está escrito: que el Cristo 
debía padecer y resucitar de entre los muertos al tercer día y que se predicaría en su nombre la conversión para 
perdón de los pecados a todas las naciones, empezando desde Jerusalén.” 
 

Otra palabra de la Escritura referida al don de entendimiento es “dar inteligencia”, consiste en dejarse 
llevar por la inspiración para pensar cosas que pasarían desapercibidas o ignoradas de otra forma. Es 

algo más que una comprensión estática, supone mover la inteligencia e ir penetrando las cosas. Ora 
con estas citas: 

 
Luego llamó a la gente y les dijo:” Oid y entended. No es lo que entra en la boca lo que contamina al hombre; sino 
lo que sale de la boca, eso es lo que contamina al hombre.” 
Entonces se acercaron los discípulos y le dicen:<<¿Sabes que los fariseos se han escandalizado al oír tu palabra?  
Toda planta que no haya plantado mi Padre Celestial será arrancada de raíz. Dejadlos: son ciegos que guían a 
ciegos. Y si un ciego guía a otro ciego, los dos caerán en un hoyo>>. 
Tomando Pedro la palabra, le dijo: <<Explícanos la parábola.>> El les dijo:  
  <<¿ También vosotros estáis todavía sin inteligencia ? ¿No comprendéis que todo lo que entra en la boca pasa al 
vientre y luego se hecha al excusado? En cambio lo que sale de la boca viene de dentro del corazón, y eso es lo que 
contamina al hombre. Porque del corazón salen las intenciones malas, asesinatos, adulterios, fornicaciones, robos, 
falsos testimonios, injurias. Eso es lo que contamina al hombre; que el comer sin lavarse las manos no contamina 
al hombre.” ( Mt. 15, 10-20 ) 
 
Tú, pues, hijo mío, mantente fuerte en la gracia de Cristo Jesús; y cuanto me has oido en presencia de muchos 
testigos confíalo a hombres fieles, que sean capaces, a su vez de instruir a otros. Soporta las fatigas conmigo, como 
un buen soldado de Cristo Jesús. Nadie que se dedica a la milicia se enreda en los negocios de la vida, si quiere 
complacer al que le ha alistado. Y lo mismo el atleta; no recibe la corona sino ha competido según el reglamento. 
Y el labrador que trabaja es el primero que tiene derecho a percibir los frutos. Entiende lo que quiero decirte, pues 
el Señor te dará la inteligencia de todo. (2 Tm. 2, 1-7 ) 
 
 El acto de “dar inteligencia” presupone el acto de “abrir la inteligencia”. 
 
 

3º) Tanto  el acto de “abrir la inteligencia” como “dar inteligencia” se opone al acto de “embotar la 
inteligencia”. Ora con esta Palabra: 

 
Se habían olvidado de tomar panes, y no llevaban consigo en la barca más que un pan. El les hacía esta advertencia: 
Abrid los ojos y guardaos de la levadura de los fariseos y de la levadura de Herodes. Ellos hablaban entre sí que 
no tenían panes. Dándose cuenta les dice: ¿Por qué estáis hablando de que no tenéis panes? ¿Aún no comprendéis 
ni entendéis? ¿Es que tenéis la mente embotada? ¿ Teniendo ojos no veis y teniendo oídos no entendéis?¿no os 
acordáis de cuando partí los cinco panes para cinco mil? ¿Cuántos canastos llenos de trozos recogisteis?   Doce, le 
dicen. Y cuando partí los siete entre los cuatro mil, ¿Cuántas espuertas llenas de trozos recogistéis?   Le dicen: 
siete. Y continuó: ¿Aún no entendéis? (Mc.8, 14-21) 
 
 

4º)-7º)  Como ves, ejercitar el don consiste en tomar en consideración la moción e intentar entender, 
Dios se tiene que encargar del resto. Si hiciera falta , preguntar como Pedro: “Explícanos la parábola.” 

 
   Vamos a hacer este ejercicio, identifica dos o tres mociones que el Espíritu te ponga esta semana, 

ponte en disposición de entender e intenta hacerlo. 
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2º)EL ENTENDIMIENTO PENSAMIENTO DE DIOS 
 

 
 Había una vez un joven estudiante que trabajaba por las mañanas y asistía a clase por las tardes. Los 

fines de semana era la única ocasión que tenía para estudiar y lo hacía a base de doblegar el espíritu: 
todos los sábados a las 6,30 de la mañana ya estaba estudiando. 

 
 Vivía en un pueblo no lejos de la capital de unos 10.000 habitantes que había crecido mucho gracias 

a las comunicaciones, carreteras, tren, etc… Enfrente de su ventana se veía una casa rural de las de 
antes, con su patio, su huerto, sus árboles y sus flores, era la casa de la Patro. 

 
 A la Patro la conocía todo el mundo en el pueblo; había sido maestra y había seguido el método de 

“la letra, con sangre entra”. 
 

 Todos los sábados sin excepción a las 7 de la mañana, la Patro salía de casa, barría el patio, regaba 
el jardín, cortaba las plantas, tendía la ropa, todo de corrido y sin detenciones. Pasado un buen rato 

su marido amanecía en el huerto. Su marido amanecía puesto que hacía mucho tiempo que el día 
había amanecido ya, y hacía siempre lo mismo, bostezaba un par de veces y se volvía a meter para 

dentro; sólo salía a ver si su mujer seguía igual que siempre. 
 

 Un día la escena cambió, el marido salió como todos los días a amanecer y a dar sus dos bostezos, 
cuando se encontró que la Patro no estaba sola, estaba con la Isidra en el jardín hablando de yo que 

sé. De repente la isidra dio media vuelta muy airada, se quedó muda, le salieron alas y voló como una 
flecha buscando la puerta de la calle que daba al jardín. La Patro le miró y le dijo pidiéndole que 

hiciese algo:¡Pues si ella lo ve de una manera y yo lo veo de otra, no es para ponerse así! Rápidamente 
pensó sobre qué podían haber estado hablando: el mantel de la reunión, las flores de la Virgen… y 

gritó: ¡Pero Isidra, no te vayas así mujer! 
 

 Fue inútil, había una cosa que el marido de la Patro no había comprendido todavía. No es que la 
Patro y la Isidra no se entendiesen sobre un asunto particular y sin  importancia como los que él había 

considerado,¡ es que no se entendían entre ellas!, no se entendían ¡ entre ellas ! 
 

 La semana pasada veíamos que el don de entendimiento consistía en entender a Dios en su terreno. 
Vamos a ver más cosas sobre el don de entendimiento: 
 
Desde entonces comenzó Jesús a manifestar a sus discípulos que Él debía ir a Jerusalén y sufrir mucho de parte 
de los ancianos, los sumos sacerdotes y los escribas, y ser matado y resucitar al tercer día. Tomándole aparte Pedro, 
se puso a reprenderle diciendo:<<¡Lejos de ti, Señor!¡De ningún modo te sucederá eso>> Pero El , volviéndose, 
dijo a Pedro:<<¡Quítate de mi vista Satanás!¡Escándalo eres para mí, porque tus pensamientos no son los de Dios, 
sino los de los hombres!>>(Mt.16, 21-23) 
 
 El don de entendimiento consiste pues, en pensar como Dios, quien piensa como Dios, entiende a 
Dios. Esta nueva forma de entender a Dios está causada por un nuevo grado de adhesión a Jesucristo: 

“pensar como Él”. En este modo el entendimiento no es ocasional, sino habitual. Es más, utilizamos 
los actos de entendimiento para adherirnos de nuevo a Él.  

 
Según se piensa como Dios o no se piense, Dios es una persona conocida o extraña. 

 
Y a vosotros, que en otro tiempo erais extraños y enemigos por vuestros pensamientos y malas obras, os ha 
reconciliado ahora, por medio de la muerte en su cuerpo de carne, para presentaros santos e irreprochables ante 
El. ( Col.1, 21.22) 
 
El entendimiento puede utilizarse para adherirse progresivamente a Dios o para hacerse cada vez  más 

extraño a Él. 
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Quien no vive como piensa, termina pensando como vive, nadie puede pensar como Dios de forma 
habitual, sino es viviendo como Él. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 
 
 
 
1-2) Ora  con esta Palabra: 

 
Después de despedir a la gente, subió al monte a solas para orar; al atardecer estaba sólo allí. La barca se hallaba 
ya distante de la tierra muchos estadios, zarandeada por las olas, pues el viento era contrario. Y a la cuarta vigilia 
de la noche vino él hacia ellos, caminando sobre el mar. Los discípulos, viéndole caminar sobre el mar, se turbaron 
y decían: “Es un fantasma”, y de miedo se pusieron a gritar. Pero al instante les habló Jesús diciendo: “ Animo, 
soy yo; no temáis.” Pedro le respondió: “ Señor, si eres tú, mándame ir hacia ti sobre las aguas.” “Ven”, le dijo. 
Bajó Pedro de la barca y se puso a caminar sobre las aguas, yendo hacia Jesús. Pero, viendo la violencia del viento, 
le entró miedo y, como comenzara a hundirse, gritó: “!Señor, sálvame!” Al punto Jesús, tendiendo la mano, le 
agarró y le dice: “Hombre de poca fe ¿Por qué dudaste ?” Subieron a la barca y amainó el viento. Y los que estaba 
en la barca se postraron ante él diciendo: “Verdaderamente eres el hijo de Dios.” (Mt. 14, 23-33) 
 

 
2-3) Salomón fue una persona que recibió de Dios el don de la sabiduría, pero que se emancipó de 

Dios una vez que lo recibió. Ora con esta palabra atribuida a Salomón: 
 
Palabras de Cohelet, hijo de David, rey de Jerusalén. 
 
¡Vanidad de vanidades¡ dice Cohélet 
¡Vanidad de vanidades, todo es vanidad¡ 
¿Qué saca el hombre de toda la fatiga con que se afana bajo el sol? 
Una generación va, otra generación viene; pero la tierra permanece donde está. 
Sale el sol, se pone el sol; corre hacia su lugar y de allí vuelve a salir. 
Sopla hacia el Sur el viento, y vuelve el viento a girar. 
Todos los ríos van al mar y el mar nunca se llena; 
Al lugar donde los ríos van, allá vuelven a fluir. 
Todas las cosas cansan.  
Nadie puede decir que no se cansa el ojo de ver ni el oído de oír. 
 
 Lo que fue, eso será; 
 Lo que se hizo, eso se hará. 
 Nada nuevo hay bajo el sol. 
 
……………….Yo, Cohélet, he sido rey de Israel en Jerusalén. Me he aplicado con interés a investigar y explorar 
con sabiduría cuanto acontece bajo el cielo. ¡ Mal oficio éste que Dios encomendó a los humanos para que en él se 
ocuparan! He observado cuanto sucede bajo el sol y he visto que todo es vanidad y atrapar vientos. 
 
 Lo torcido no puede enderezarse, 
 Lo que falta no se puede contar. 
 
Me dije para mis adentros: Tengo una sabiduría grande y extensa, mayor que la de todos mis predecesores en 
Jerusalén; con mi reflexión he adquirido enorme sabiduría y ciencia. He reflexionado para conocer la sabiduría y 
el saber, la locura y la necedad, y he comprendido que aún esto mismo es atrapar vientos, pues: 
 
 
 Donde abunda la sabiduría, abundan penas, 
 Quien acumula ciencia, acumula dolor. 
 
Me dije para mis adentros: ¡Voy a probar con el placer y a disfrutar del bienestar! A la risa llamé locura, y el 
placer dije. ¿Para qué vale? 
 
Traté de regalar mi cuerpo con vino, mientras guiaba mi reflexión con sabiduría, y de entregarme a la necedad 
hasta ver en qué consistía la felicidad de los humanos, lo que hacen bajo el cielo durante los contados días de su 
vida. 
 
Emprendí mis grandes obras; 
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Construí palacios, planté viñas; me hice huertos y jardines, y los planté de toda clase de árboles frutales. Me 
construí albercas para que el agua regase la fértil fronda. Tuve siervos y esclavas: poseí servidumbre, así como 
ganados, vacas y ovejas, en mayor cantidad que ninguno de mis predecesores en Jerusalén. Atesoré también plata 
y oro, tributos de reyes y de provincias. 
 
Me procuré cantores y cantoras, toda clase de lujos humanos, coperos y reposteros. Me hice grande y superé a 
todos mis predecesores en Jerusalén asistido por mi sabiduría. Nada negué a mis ojos de cuanto me pedían, ni 
rehusé en mi corazón ninguna alegría, pues me solazaba en medio de todas mis fatigas, y esto me compensaba de 
todas mis fatigas. Consideré entonces todas las obras de mis manos y lo mucho que me fatigué haciéndolas, y vi 
que todo es vanidad y atrapar vientos, y que ningún provecho se saca bajo el sol. Me puse a considerar la sabiduría, 
la locura y la necedad. ¿Qué hará el hombre que suceda al rey, sino lo que ya otros hicieron?  
Vi que la sabiduría aventaja a la necedad, como la luz a las tinieblas. 
 
 El sabio tiene sus ojos abiertos, 
 Pero el necio camina en las tinieblas. 
 
Pero también se que la misma suerte alcanza a ambos. Entonces me dije: Como la suerte del necio será la mía. 
¿para qué sirve mi sabiduría? Y pensé que hasta eso mismo es vanidad. No hay recuerdo no del sabio ni del necio; 
al correr de los días, todos son olvidados. Pues el sabio muere igual que el necio. 
  
He detestado la vida, porque me repugna cuanto se hace bajo el sol, pues todo es vanidad y atrapar vientos. Detesté 
todas mis fatigas y afanes bajo el sol, pues todo he de dejar a mi sucesor. ¿Quién sabe si será sabio o necio? El se 
hará dueño de todo mi trabajo, lo que realicé con fatiga bajo el sol. También eso es vanidad. 
      (Qo.1,2-9. 12-18)(Qo.2,1-19) 
 

4-7) Ora con esta Palabra: 
 
Viendo la muchedumbre, subió al monte, se sentó, y sus discípulos se le acercaron. Y tomando la palabra, les 
enseñaba diciendo: 
<<Bienaventurados los pobres de espíritu, porque de ellos es el Reino de los Cielos. 
Bienaventurados los mansos, porque ellos poseerán en herencia la tierra. 
Bienaventurados los que lloran porque ellos serán consolados. 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serán saciados. 
Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios. 
Bienaventurados los que trabajan por la paz, porque ellos serán llamados hijos de Dios. 
Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el Reino de los cielos.>>       (Mt.5, 1-
6+8-10)  
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3º) EL ENTENDIMIENTO MIRADA DE DIOS 
 

 

La primera semana vimos que el don de entendimiento consistía en entender a Dios en su terreno, la 
segunda en pensar como Dios. 

 
También vimos que el hombre puede pensar como Dios o como Satanás. De estas dos formas 

extremas de pensar aparecen dos formas de “mirar”, dos miradas cada una  con sus características: 
 

La primera: 
 
“La lámpara del cuerpo es el ojo. Si tu ojo está sano, todo tu cuerpo está luminoso; pero si tu ojo está malo, todo 
tu cuerpo está a oscuras. Y si la luz que hay en ti es oscuridad:¡que oscuridad habrá ¡(Mt 6,22-23) 
 
La segunda: 

 
Pasado el Sábado, al alborear el día de la semana, María Magdalena y la otra María fueron a ver el sepulcro. De 
pronto se produjo un gran terremoto, pues un ángel del Señor bajo del cielo y, acercándose, hizo rodar  la piedra 
y se sentó encima de ella. Su aspecto era  como el relámpago y su vestido blanco como la nieve. Los guardias 
atemorizados ante él, se pusieron a temblar y se quedaron como muertos. (Mt.28,1-4) 
 
Vamos a escrutar esta Palabra: 

 
Un ángel es una persona que vive en la presencia de dios. Al decirnos que su “aspecto era como el 

relámpago “quiere decir que poseían una mirada penetrante como el rayo que en un instante atraviesa 
toda la distancia que le separa entre el cielo y la tierra. Ante él los guardias se quedaron “como 

muertos” es decir, se vieron por una parte totalmente penetrados e invadidos, y al mismo tiempo 
desnudos e impotentes, pues toda posible reacción era conocida por el ángel inmediatamente. 

 
Ya vimos que el don de entendimiento “daba inteligencias” es decir, nos permitía conocer 

inteligiblemente la verdad de las cosas, pero este conocimiento o “inteligencia” es a la vez 
penetración de lo que son  hasta hallar la última realidad que las define como tales. El entender nos 

hace profundizar y el profundizar nos permite entender, y ambas cosas se realizan a la par de forma 
dinámica, a semejanza del rayo. El don de entendimiento es a la vez penetración ( profundización ) 
y expresión (“dar inteligencia”  significa dar una expresión inteligente de ..) 
 

En virtud de su penetración otra de las propiedades del don de entendimiento es la de captar nuevas 
realidades, a semejanza del foco de un espectáculo que atraviesa las filas de butacas de la sala oscura 

y entre todos los objetos del escenario nos permite captar y diferenciar al actor y sus movimientos. 
 

Vamos a ver más cosas sobre la mirada de Dios cuando se usa el don de entendimiento. Esta luz que 
hay en la mirada de Dios es una luz especial: 

 
Cumpliré, oh Dios, los votos que te hice,  
Sacrificios te ofreceré de acción de gracias, 
Pues rescataste mi vida de la muerte, 
Para que marche en la presencia de Dios 
Iluminado por la luz de la vida. (Sal 56,13-14) 
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El nombre de la luz de la vida no es aleatorio, quiere decir que con esa luz viene la vida: 
 
 
En el principio existía la Palabra 
Y la Palabra estaba junto a Dios, 
Y la Palabra era Dios.  
Ella estaba en el principio junto a Dios. 
Todo se hizo por ella 
Y sin ella no se hizo nada. 
Lo que se hizo era la vida y  
La vida era la luz de los hombres.  (Jn.1,1-5) 
 
 

Y con la llegada de la luz de la vida el Reino de Dios: 
 
y la luz brilla en las tinieblas, 
y las tinieblas no la vencieron. (Jn1,5) 
 
La Palabra quiere decir que la luz de la vida opera una sustitución. Las cosas eran antes de una forma, 

ahora son de otra. Una realidad ( llamada muerte) termina, queda caduca, pasada, finiquitada, deja de 
existir y una nueva realidad ( llamada vida) empieza, comienza a crecer y a existir por derecho propio 

sin tener que justificarse ante nadie ni ante nada. 
 

Las tinieblas son los lugares donde habita la muerte, la vida habita en esta luz ( la luz de la vida) y 
donde llega esta luz, aparece la vida. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 

Día 1)  Ora un rato con esta palabra del Benedictus: 
 

 
<<Bendito el señor, Dios de Israel 
Porque ha visitado y redimido a su pueblo, 
……………………………………………, 
Por las entrañas de misericordia de nuestro Dios, 
Que harán que nos visite una Luz de lo alto, 
A fin de iluminar a los que habitan 
en tinieblas y sombras de muerte 
y guiar nuestros pasos por el camino de la paz.>>  (Lc.1,68+78-79) 
 
 

Días 2-7) Vamos a pedirle a Dios hoy que con la luz de la Vida ilumine nuestras tinieblas o sombras 
de muerte. No tengas miedo a la luz, más hace sufrir la muerte. Tampoco pasa nada porque la luz que 

recibas sea grande o pequeña, lo importante es que en aquello que te muestre puedas ver con la Luz 
de la Vida, que Dios reina y conozcas a Cristo como Rey. 

 
Anota en el cuaderno del seminario lo que Dios te haya dado. 
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4º) ENTENDIMIENTO Y CORAZÓN 
  
 

     Esta semana vamos a aprender que significa “Caminar en la presencia del Señor iluminado por la 
luz de la vida” (Sal 56,14). Vamos a escrutar una palabra de Mateo. 

 
Oir, oiréis, pero no entenderéis, 
Mirar,miraréis, pero no veréis, 
Porque se ha embotado el corazón de este pueblo, 
Han hecho duros sus oídos y sus ojos han cerrado; 
No sea que vean con sus ojos, 
Con sus oídos oigan, 
Con su corazón entiendan  
y se conviertan, 
Y yo les sane. (Mt 13,10-16) 
 
  En estas cinco líneas está resumido lo que supone el don de entendimiento. La palabra habla de “ver 

con los ojos”, es decir de recibir una iluminación, “oir con los oidos”, es decir recibir una expresión, 
quien oye recibe una expresión de lo oido. La luz de la vida da una expresión de la vida, expresa la 

vida. 
 

 Hasta aquí es lo que habíamos visto antes, pero además añade:”con su corazón entiendan”, el corazón 
representa la capacidad del hombre de entregar el ser, es decir el entendimiento culmina con una 

adhesión de la persona (incluida su voluntad) a lo que Dios ha iluminado. Esto quiere decir que una 
parte del entendimiento solamente se obtiene en el acto de adhesión y está reservado a él. Más aún 

sin esta adhesión la compresión previa no llega a ser perfecta (plena) y desaparece. 
 

 No llega a ser plena: 
 
Quiero que sepáis cúan dura lucha estoy sosteniendo por vosotros y los de Laodicea, y por todos los que no me han 
visto personalmente, para que sus corazones reciban ánimo y, unidos íntimamente en el amor, alcancen en toda su 
riqueza la plena inteligencia y perfecto conocimiento del misterio de Dios. 
 
 Y desaparece: 

 
Vosotros, pues, Escuchad la parábola del sembrador. Sucede a todo el que oye la palabra del Reino y no la 
comprende, que viene el Maligno y arrebata lo sembrado en su corazón: éste es el que fue sembrado a lo largo del 
camino. (Mt 13,18-20) 
 

 Puesto que no se ha determinado (Anexo I,1) por ella y más tarde o más temprano el diablo hará 
olvidar o pervertir lo comprendido. Nuestra comprensión se asemeja a los árboles que hemos visto 

en un largo viaje, bien se olvidan, bien se recuerdan con formas tergiversadas. 
 

 El don de entendimiento culmina en un acto de adhesión o lo que es lo mismo en un acto de fe. Este 
acto de adhesión a la luz de la vida puede consistir en un simple acto de acogida, en un paso al frente, 

o en un salto (Anexo I, 2) de fe, eso lo “dice” (Anexo I,3) el Espíritu en cada situación. Al final del 
acto de fe, especialmente si ha sido un salto, suele aparecer por gracia o una nueva capacidad. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 
 

 
1-3) Dedica esta semana a adherirte a lo que Dios te haya mostrado. 

 
 

4-7) Ve descubriendo que nuevas capacidades aparecen en tu adhesión. Anota en el cuaderno del 
curso las capacidades que Dios te haya dado o que creas que Dios puede haberte dado. 
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5º) ENTENDIMIENTO Y CONSTRUCCIÓN- 
 

     Esta semana vamos a tener una Eucaristía los hermanos que hacemos el seminario. Estas son las 
lecturas y el Evangelio que vamos a proclamar: 
 
1º) LIBRO DE JOSUÉ: 
 
LA GRAN  ASAMBLEA DE SIQUEN 
 
Recuerdo de la vocación de Israel. 
 
     Josué reunió a todas las tribus de Israel en Siquen, llamó  a los ancianos de Israel, a sus jefes, jueces y escribas, 
que se situaron en presencia de Dios. Josué dijo a todo el pueblo: esto dice Yahvé el Dios de Israel: Al otro lado del 
río habitaban antaño vuestros padres, Téraj, padre de Abrahán y de Najor, y daban culto a otros dioses. Yo tomé 
a vuestro padre Abrahán del otro lado del río y le hice recorrer toda la tierra de Cnáan, multipliqué su 
descendencia y le di por hijo a Isaac. A Isaac le di por hijos a Jacob y Esaú. A Esaú le di en propiedad la montaña 
de Seír. Jacob y sus hijos bajaron a Egipto. Envié después a Moisés y Aarón y herí a los egipcios con los prodigios 
que obré en medio de ellos. Luego os saqué de allí. Saqué a vuestros padres de Egipto y llegasteis al mar; los 
egipcios  persiguieron a vuestros padres con sus carros y guerreros hasta el mar de Suf. Clamaron entonces a 
Yahvé, el cual tendió unas densas nieblas entre vosotros y los egipcios, e hizo volver sobre ellos el mar, que los 
cubrió. Vistéis con vuestros propios ojos lo que hice en Egipto; luego habitasteis largo tiempo en el desierto. Os 
introduje después en la tierra de los amorreos, que habitan al otro lado del Jordán; ellos os declararon la guerra 
y yo los entregué en vuestras manos; y así pudisteis poseer su tierra, porque yo los exterminé a vuestra llegada. 
Después se levantó Balac, hijo de Sipor, rey de Moab, para pelear contra Israel, y mandó llamar a Balaán, hijo de 
Beor, para que os maldijera. Pero no quise escuchar a Balaán, y hasta tuvo que bendeciros; así  os salvé yo de su 
mano. 
Pasasteis el Jordán y llegasteis a Jericó; pero las gentes de Jericó os hicieron la guerra, igual que los amorreos, los 
perizitas, los cananeos, los hititas, los guirgaseos, los jivitas y los jebuseos, pero yo los entregué en vuestras manos. 
Mandé delante de vosotros avispas que expulsaron, antes que llegarais, a los dos reyes de los amorreos; no fue con 
tu espada ni con tu arco. Os he dado una tierra que no os ha costado fatiga, unas ciudades que no habéis construido 
y en las que sin embargo habitáis, viñas y olivares que no habéis plantado y de los que os alimentáis. 
 
Israel elige a Yahvé. 
 
     Ahora, pues, temed a Yahvé y servirle perfectamente, con fidelidad; apartaos de los dioses a los que sirvieron 
vuestros padres más allá del río y en Egipto y servid a Yahvé, elegid hoy a quien habéis de servir, o a los dioses a 
quienes servían vuestros padres más allá del río, o a los dioses de los amorreos en cuyo país habitáis ahora. Yo y 
mi casa serviremos a Yahvé. 
     El pueblo respondió: Lejos de nosotros abandonar a Yahvé para servir a otros dioses. Porque Yahvé nuestro 
Dios es el que nos hizo subir, a nosotros y a nuestros padres, de la tierra de Egipto, de la casa de la servidumbre, y 
el que delante de nuestros ojos obró tan grandes señales y nos guardó por todo el camino que recorrimos y en todos 
los pueblos por los que pasamos. Además Yahvé expulsó delante de nosotros a todos esos pueblos y a los amorreos 
que habitan en el país. También nosotros serviremos a Yahvé, porque él es nuestro Dios. 
     Entonces Josué dijo al pueblo: No podréis servir a Yahvé, porque es un dios santo, es un Dios celoso, que no 
perdonará ni vuestras rebeldías ni vuestros pecados. Si abandonáis a Yahvé para servir a los dioses del extranjero, 
él a su vez traerá el mal sobre vosotros y acabará con vosotros, después de habernos hecho tanto bien. 
     El pueblo respondió a Josué: No, nosotros serviremos a Yahvé. Josué dijo al pueblo: vosotros sois testigos contra 
vosotros mismos de que habéis elegido a Yahvé para servirle. Respondieron ellos: ¡Testigos somos¡  Entonces, 
quitad de en medio los dioses del extranjero e inclinad vuestro corazón hacia Yahvé, Dios de Israel. El pueblo 
respondió a Josué: A Yahvé nuestro Dios serviremos y a su voz atenderemos. 
 
 
El pacto de siquén. 
 
     Aquel día, Josué selló una alianza con el pueblo; le impuso decretos y normas en Siquén. Josué escribió estas 
palabras en el libro de la ley de Dios. Tomó luego una gran piedra y la plantó allí, al pie de la encina que hay en el 
santuario de Yahvé. Josué dijo a todo el pueblo: Mirad, esta piedra será testigo contra nosotros, pues  ha oído 
todas las palabras que Yahvé ha hablado con nosotros; ella será testigo contra vosotros para que no podáis renegar 
de vuestro Dios.  Y Josué despidió al pueblo, cada uno a su heredad.(Josué 24,1-28) 
 
   
2ª) EPÍSTOLA A LOS CORINTIOS: 
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   Conforme a la gracia de Dios que me fue dada, yo, como buen arquitecto, puse el cimiento, y otro construye 
encima. ¡Mire cada cual cómo construye! Pues nadie puede poner otro cimiento que el ya puesto, Jesucristo. Y si 
uno construye sobre este cimiento con oro, plata, y piedras preciosas, madera, heno, paja, la obra de cada cual 
quedará al descubierto; la manifestará el Día, que aparecerá con fuego. Y la calidad de la obra de cada cual, la 
probará el fuego. Aquel, cuya obra, construida sobre el cimiento, resista, recibirá la recompensa. Más aquel, cuya 
obra quede abrasada, sufrirá castigo. Él no obstante, quedará a salvo, pero como quien escapa del fuego. 
¿No sabéis que sois templo de Dios y que el Espíritu Santo habita en vosotros? Si alguno destruye el templo de 
Dios, Dios le destruirá a él; porque el templo de Dios es sagrado, y vosotros sois ese templo. (1 Co.3,10-16) 
 
3º) EVANGELIO: 
 
     ¿Por qué me llamáis: Señor, Señor, y no hacéis lo que digo?  Todo el que venga a mí y oiga mis palabras y las 
ponga en práctica, os voy a mostrar a quien es semejante: es semejante a un hombre que, al edificar una casa, cavó 
profundamente y puso los cimientos sobre roca. Al sobrevenir una inundación, rompió el torrente contra aquella 
casa, pero no pudo destruirla por estar bien edificada. Pero el que haya oído y no haya puesto en práctica es 
semejante a un hombre que edificó una casa sobre tierra, sin cimientos, contra la que rompió el torrente y al 
instante se desplomó y fue grande la ruina de aquella casa. (Lc.6,46-49) 
 
En las ofrendas puedes hacer un signo si te sientes preparado para tomar esta decisión. Cada hermano 

llevará una piedra, como signo de que ha decidido llevar a la práctica lo que Dios nos enseña. Según 
se van llevando las piedras se ponen unas encima de otras hasta edificar una pared, o un par de filas 

de una pared. Hazte esta pregunta ¿Qué pasaría si mientras se está edificando el templo se pone una 
fila de piedras falsas que parecen rocas y son arena? 
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6º) ENTENDIMIENTO Y CONVERSIÓN 
 
 

Esta semana vamos a seguir escrutando la palabra de Mateo: 
 
No sea que vean con sus ojos, 
Con sus oídos oigan, 
Con su corazón entiendan 
Y  se conviertan, 
Y yo les sane.  (Mt.13,10-16) 
 

 Al adherirse sigue el convertirse, es decir cambiar de vida. Si después de la adhesión no hay un 
cambio de vida, seremos una mujer estéril que no da a luz, o una mujer embarazada en quien se 

produce un aborto. 
 

 Cambiar de vida significa cambiar de costumbres y de actividades. Muchas de nuestras actividades 
se dan en relación al mundo que nos rodea, yo soy yo y mis circunstancias, decía Ortega y Gasset. 

Una de las cosas que deja claro el Evangelio es que el Reino de Dios empieza por el hombre pero 
también se extiende a la realidad que le rodea, siendo el hombre que ha descubierto el Reino dentro 

de sí, la persona encargada de transformarla. La luz de la vida no sólo nos da a conocer el Reino de 
Dios dentro de nosotros sino también fuera de nosotros: 

 
Cuando oyó que Juan había sido entregado, se retiró a Galilea. Y dejando Nazarét, vino a residir en 

Cafarnaún junto al mar, en el territorio de Zabulón y Neftalí, para que se cumpliera lo dicho por el 
profeta Isaías: 

 
¡ Tierra de Zabulón y tierra de Neftalí, 
Camino del mar, allende el Jordán, 
Galilea de los  gentiles ! 
 
El pueblo que habitaba en tinieblas 
Ha visto una gran luz; 
A los que habitaban en paraje de sombras de muerte  
Una luz les ha amanecido. 
 
Desde entonces comenzó Jesús a predicar y decir: Convertíos, porque el Reino de los Cielos ha llegado.   (Mt, 12-
17) 
 

Galilea era una zona encima de Samaría donde comenzaba la frontera con la gentilidad propiamente 
dicha, Galilea de los gentiles. Cristo se fue allí antes de empezar a predicar para bajar hacia Jerusalén 

en sus tres años de vida pública. La palabra de Mateo nos habla de Jesucristo, como una gran luz que 
iluminó toda Galilea, es decir todas las costumbres y actividades que los hombres de allí hacían. Lo 

que se iluminó no fue un ciego, o un paralítico, sino Galilea como tal.   
 

Más adelante Jesús repitirá este suceso pero de otra forma, tomará discípulos empezando por “Simón, 
llamado Pedro y Andrés, caminando por la ribera del mar de Galilea”. (Mt.4,18), los hará luz de luz 

y les dará esta palabra: 
 
<<Vosotros sois la luz del mundo. No puede ocultarse una ciudad situada en lo alto de un monte. Ni tampoco se 
enciende una lámpara y la ponen debajo del celemín, sino sobre el candelero, para que alumbre a todos los que 
están en la casa>>. (Mt.5,14-15) 
 

En las oraciones de esta semana vamos a usar la luz de la vida para iluminar a la Galilea de los 
gentiles. Siempre que hablemos de mirar, hablamos de mirar con la luz de la vida. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 

 
1-2) Mira las actividades que realizas normalmente, especialmente las más repetitivas e ilumina sus 

tinieblas o sombras de muerte. 
 

3-4) Mira las realidades con las que interaccionas en tus actividades y como están organizadas. 
Ilumínalas e intenta descubrir cuales son sus sombras de muerte. Anótalas en tu cuaderno. 

 
5-6) Mira la sociedad en general, las actividades que hacen los hombres que viven en ella, las 

realidades que han creado para realizarlas y la forma en que se articulan entre sí estas realidades. 
Ilumina las sombras de muerte que hay en estas realidades y en su articulación. Anótalas en tu 

cuaderno. 
 

7) Es muy probable que la semana pasada Dios te concediese nuevas capacidades en tus actos de 
adhesión. Revisa ahora tu cuaderno y piensa como puedes usar esas capacidades descubiertas la 

semana pasada para iluminar y transformar las sombras de muerte que Dios te ha mostrado en los 
días 2-4) y 5-6) 
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7º) ENTENDIMIENTO Y SANACIÓN 

 

Vamos a seguir escrutando la palabra de Mateo: 
 

 
….no sea que vean con sus ojos, 

Con sus oídos oigan, 
Con su corazón entiendan 

Y se conviertan, 
Y yo les sane.  (Mt.13,10-16) 

 
 

De las oraciones de la semana pasada pueden haber nacido nuevos proyectos en tu vida. Fíjate bien, 
la palabra dice “y yo les sane”. Si encuentras a alguien con los que vivir esos proyectos habrá  

aparecido la salud en el cuerpo del Señor. Si lo que has entendido es de Dios, en la China o en tu 
propia casa hay otro como tú. 
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-ORACIONES DE LA SEMANA- 
 

 
1-7) Ora cómo puedes encontrar a otro para ser dos o más, y si lo has encontrado, cuándo es el 

momento de comenzar a poner en práctica lo que habéis entendido. 
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ANEXO I 
 
1º) Como vimos en la primera enseñanza, el don facilita tanto la “deliberación” como la 

“determinación” a las solicitaciones del Espíritu, dejando intacta la libertad  del hombre para hacerlo 
o no hacerlo. El ejercicio del don de entendimiento incluye tanto la iluminación de la luz de la vida, 

como la adhesión a lo que por ella Dios nos enseña, facilitándola con un nuevo modo de respuesta, el 
modo donal o deiforme. 

 
2º) Los actos derivados del ejercicio de los dones son actos realizados con la medida de Dios. Dios 

mismo y solamente Dios en sus solicitaciones, es la medida de los actos derivados de sus dones. La 
respuesta en el don puede culminar en un simple acto de acogida “pasivo”, en un paso al frente o en 

un buen brinco (uno de los errores que se puede cometer es restringir el acto de adhesión que culmina 
la respuesta a un acto de acogida “pasivo”.) 

 
Los dones se constituyen pues no solamente en principios de operación sino también en reglas de 

medida de nuestros actos. Los siete dones se infunden como hábitos o modos accidentales de ser ( no 
tienes porqué ser así si no quieres, pero puedes serlo). En tanto hábitos son estables, aunque aumentan 

progresivamente con su ejercicio, o disminuyen con su omisión. Por ser estables pueden ser “reglas 
de medida” de nuestros actos. 

 
3º)Hay dos formas de contemplar al hombre, el hombre es “naturaleza”, o el hombre es “oído” y 

relación: 
 
Después de despedir a la gente, subió al monte a solas para orar; al atardecer estaba sólo allí. La barca se hallaba 
ya distante de la tierra muchos estadios, zarandeada por las olas, pues el viento era contrario. Y a la cuarta vigilia 
de la noche vino él hacia ellos, caminando sobre el mar. Los discípulos, viéndole caminar sobre el mar, se turbaron 
y decían: Es un fantasma.  Y de miedo se pusieron a gritar. Pero al instante les habló Jesús diciendo:¡Animo! Soy 
yo; no temáis. Pedro le respondió: Señor, si eres tu, mándame ir hacia ti sobre las aguas. ¡Ven!, le dijo. Bajó Pedro 
de la barca y se puso a caminar sobre las aguas, yendo hacia Jesús. Pero, viendo la violencia del viento, le entró 
miedo y, como comenzara a hundirse, gritó:¡ Señor, sálvame!  Al punto Jesús, tendiendo la mano, le agarró y le 
dice: Hombre de poca fe ¿Por qué dudaste?  Subieron a la barca y amainó el viento. Y los que estaban en la barca 
se postraron ante Él diciendo: Verdaderamente eres hijo de Dios. (Mt.14,23-33)  
 
 

Mientras Pedro fue oído, caminó sobre las aguas, cuando fue naturaleza ( los hombres no caminan 
por las aguas) se hundió estrepitosamente. Si es hora de acoger, andar o saltar, el “oido” lo dirá. 
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GENERALIDADES SOBRE LA NATURALEZA DE LOS DONES DEL ESPÍRITU SANTO 
 
 

1º) Si bien la definición más clara de los dones es la de que son formas de participación en el Espíritu 
de Dios de carácter mesiánico (Is 11,1-3) – los dones empiezan a ser visibles en la medida que el 

hombre está dispuesto a correr el riesgo de creer y participar en la gloria de Dios- la filosofía y la 
teología escolástica ha dado una serie de definiciones que se corresponden con la realidad y que 

ayudan a entender la naturaleza de los dones. Estas definiciones son especialmente útiles para 
entender los dones del lado del hombre que decide abrirse a la Vida del Espíritu. 

 
2º) Los dones quedan definidos por Sto. Tomás como hábitos. Vamos a definir primero qué es un 

hábito: Hábito es un modo de vivir el propio ser, un modo de “serse”,que a su vez modifica el propio 
ser determinándole de algún modo. Los hábitos naturales pueden adquirirse a partir de ciertas 

aptitudes naturales o por simple repetición de actos. Una vez que el hábito ha aparecido de cualquiera 
de estas dos maneras la repetición y multiplicación de actos lo hace crecer. 

 
 A diferencia de los hábitos naturales, los dones son hábitos sobrenaturales e infusos; estos hábitos 

no aparecen por la repetición de actos del sujeto sino porque Dios los “infunde”, es decir decide 
hacerlos aparecer en el alma sin que ella sepa como: 

 
”….supliqué y me vino el espíritu de Sabiduría. 

 Y la preferí a cetros y tronos  
Y en nada tuve a la riqueza en comparación de ella.” 

 
 A semejanza de los hábitos naturales, el don crece con su ejercicio una vez que ha aparecido. Una 

vez que han sido “infundidos”, el hombre puede utilizarlos para determinarse progresivamente hacia 
Dios según ese modo de ser infuso. Dicho de otro modo, ese modo de “serse”, es un estado de 

progresiva determinación hacia Dios, que precisa del ejercicio de la libertad humana. 
 

3º) ¿En qué consisten estos hábitos? 
 

La carta a los romanos dice: 
 

“Todos los que son guiados por el Espíritu de Dios son hijos de Dios”(Rom8,14). 
  Sólo Dios puede guiarnos para hacer que alcancemos su propio terreno, su propia herencia, su propia 

felicidad y gloria, es decir Él mismo. El hábito se nos infunde para proporcionarnos una mayor 
sensibilidad a las solicitaciones del Espíritu Santo y una mayor facilidad para responder a ellas. 

 
 En el lenguaje de la teología de Sto. Tomás estos hábitos son a la vez disposiciones, cuando el alma 

decide “vivirse”, determinarse según el modo de ser de algún don, queda bien dispuesta para 
responder a las solicitaciones del Espíritu. Los dones son nuevos modos de respuesta a las 

solicitaciones del Espíritu. En el don, con el alma bien dispuesta, es posible dar ciertas respuestas que 
de “otro modo” serían imposibles o muy difíciles de dar.   

 
En tanto en cuanto las solicitaciones del Espíritu son invitaciones a realizar un acto, los dones son 
modos de respuesta, usando una o varias potencias del alma. La solicitación como iniciativa de Dios 
y el don como modo de respuesta y acción del hombre, están mutuamente relacionados. A 

inspiraciones superiores como son las del Espíritu de Dios deben corresponder modos de obrar 
superiores y más perfectos que los propios de la naturaleza humana, que permitan dar una respuesta 

conforme. En la primera enseñanza  del seminario dedicado al don de entendimiento vimos como se 
facilitaba  esta respuesta y se simplificaban las etapas de deliberación y determinación. Este nuevo 

modo de obrar se llama modo  suprahumano o deiforme, cuando se responde según este modo, Dios 
mismo se inserta por medio del Espíritu  en el acto en cuanto a tal, para constituirlo en un acto 

“nuestro”, suyo y mío. La decisión de responder pertenece exclusivamente al hombre pero una vez 
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que se ha tomado esta decisión, el acto resultante es un acto compartido por lo que el modo en el cual 

se produce vitalmente dicho acto merece el calificativo de “deiforme”. La palabra de Romanos 8 tiene 
pues una segunda lectura: Sólo Dios puede actuar divinamente y Dios mismo toma parte en nuestros 

actos cuando son respuesta a sus solicitaciones. 
 

     En tanto en cuanto son disposiciones, los dones son principios de operación, en tanto  en cuanto 
son modos de respuesta se constituyen en reglas de medida de nuestros actos. Esta forma de 

responder es la medida de nuestros actos y obras; el modo de obrar mide nuestros actos y nuestras 
obras. Decir que obramos en un modo deiforme equivale a decir que obramos con una medida 

deiforme, es decir con la medida de Dios. Dios inserto en actos deiformes es la medida de tales actos. 
Dios decide solicitando, los límites de nuestros actos, hasta dónde llegan y en donde acaban. Los 

actos derivados de los dones están hechos con la medida de Dios no con la nuestra, medida que nos 
da a conocer en sus solicitaciones y que tiene en cuenta nuestro crecimiento progresivo y nuestra 

historia de salvación. 
 

 Así pues los dones son principios de operación, modos deiformes de obrar y reglas de medida de 
nuestros actos. 
 
La pregunta de cómo medir la regla de medida, tiene por respuesta: 

 
“ Los dones son principios de operación, modos deiformes de obrar y reglas de medida de nuestros 
actos según la caridad”. 
 
Los dones se estiran, la regla de medida se hace más larga, según aumenta la caridad que no tiene 
límites. 

 
 El bucle es este: Los dones crecen con su ejercicio; el crecimiento de los dones perfecciona las tres 

virtudes teologales, la perfección de cualquiera de las tres virtudes hace crecer la caridad que a su vez 
vuelve hacer crecer los dones. 

 
4º)En el modo donal el alma obra simultáneamente pasiva y activamente: pasivamente porque la 

iniciativa le corresponde a Dios y el alma es impulsada y movida por el Espíritu a obrar algo, pero 
este ser movida no es permanecer inactiva, pues que Dios la mueve a que ella obre algo, y tanto es 

más activa cuanto Dios más la mueve. Así movida, el alma desarrolla una actividad superior y más 
intensa que la natural en virtud de su comunión con Dios. 

 La pasividad mal entendida en el ejercicio de los dones ha conducido a consecuencias funestas en la 
RCC: la comunión en un “acto nuestro” ha sido sustituida por la robótica alienante. La imprescindible 

respuesta, que Dios reputa como justicia, a partir de la cual empieza el obrar en el modo deiforme, ha 
desaparecido para dejar paso al estado de aborregamiento, mortífero sopor, acomodamiento y 

quietismo. 
 

La vivencia del don se ha limitado a la acogida, consciencia y descubrimiento del acto infuso 
realizado por Dios, pasos totalmente necesarios. El don como modo de respuesta, estado de progresiva 

determinación hacia Dios y en consecuencia, camino de santidad, es una realidad inexplorada y 
desconocida. 
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CON LO APRENDIDO EN EL SEMINARIO RELLENAR LA CORREPONDIENTE 
ESACALERA DE CREIMIENTO 
 

1º)EL 
ENTENDIMIENTO 
DON DE DIOS. 

 
 

2º) EL 
ENTENDIMIENTO 
PENSAMIENTO DE 
DIOS 

 

3º)EL 

ENTENDIMIENTO 
MIRADA DE 

DIOS, 
 

 

4º) 

ENTENDIMIENTO 
Y CORAZÓN. 

 

 

5º) 

ENTENDIMIENTO 
Y CONSTRUCCIÓN. 

 
 

 

6º) 
ENTENDIMIENTO 

Y CONVERSIÓN. 
 

 

 
7º) 

ENTENDIMIENTO 
Y SANACIÓN. 
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I. VISIÓN PANORÁMICA 
 

1. OBJETIVO DEL CURSO 
Adquirir mentalidad bíblica mediante una visión panorámica del plan universal de salvación y su desarrollo 
en el tiempo y el espacio, dándonos cuenta que la Historia de la Salvación es nuestra propia historia. 

2. ENFOQUE DEL CURSO 
El mensaje central de la Biblia es la Historia de la Salvación, que es nuestra propia historia. porque no es un 
simple recorrido por la historia, sino por nuestra historia. 
Aunque otros cursos están dedicados a ciertos personajes, aquí se presentan en las coordenadas del contexto 
histórico y en el proceso del cumplimiento de la Promesa. 
Cada personaje nos representa de alguna forma. 

3. PEDAGOGÍA DEL CURSO 
Cuadros sinópticos: Los cuadros sinópticos ofrecen una visión panorámica del tema. 
El esquema de cada tema es muy sintético, porque existe libro de texto que se debe consultar 
permanentemente: Historia de la Salvación. Prado Flores José H. 
Links: 
• La lámpara de la Promesa que se anuncia, se prepara y se cumple. 
• La guitarra que manifiesta la armonía e integridad de los diferentes aspectos de la salvación. 
• El listón que representa el proceso histórico, así como el mensaje central: la Historia de la Salvación. 

4. SÍNTESIS CONCEPTUAL DEL CURSO 
En el principio Dios creó todas las cosas “muy bien hechas”, pero el pecado del hombre trastornó el plan 
divino, sin embargo, Dios hace una Promesa de salvación. 

 

Para llevar a cabo su plan, Dios elige a Abraham, Isaac y Jacob que serán los pilares de un pueblo que sea el 
vehículo de dicha Promesa. Dios promete hijos numerosos y una tierra para ellos. Sin embargo, dicha 
Promesa corre peligros y el pueblo se refugia en Egipto, a la sombra de José el soñador. 

 

Pero la rueda de la historia da vueltas y el pueblo comienza a ser oprimido por los faraones. El pueblo suplica 
a su Dios. Después de un largo silencio, Dios se acuerda de  la Promesa hecha a sus amigos y suscita a Moisés 
como libertador de su pueblo, que los saca de Egipto, los conduce por 40 años por el desierto donde celebra 
una alianza con ellos. Josué se encarga de conquistar Canaán y el pueblo se instala en la tierra que mana 
leche y miel. 

 

Pasan 200 años de frágil administración con los jueces, en el vaivén de fidelidad - infidelidad y las frecuentes 
invasiones de los pueblos vecinos. 
 

Surge entonces la monarquía que unifica las tribus. Saúl cambió muy rápidamente su corazón y se apartó de 
Dios. A David, pecador perdonado, se le promete que un hijo suyo se sentará eternamente en el trono de 
Israel (Nace el mesianismo). Salomón construye el templo, pero en sus manos se erosiona la unidad nacional. 
 

A su muerte, se divide el pueblo políticamente y se provoca el cisma religioso. El Reino del Norte cae en las 
manos de Asiria y sus habitantes son deportados a Nínive. El Reino del sur es tomado por Nabucodonosor y 
sus habitantes son deportados a Babilonia. Cuando Ciro el persa controla la región, los deportados pueden 
volver a su patria. 
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A lo largo de estos siglos Dios envía profetas que amonestan y consuelan al pueblo para que cobre conciencia 
de su vocación y su misión, al mismo tiempo que vislumbran el perfil del futuro Mesías. 
 

La infidelidad del pueblo se generaliza y entonces Dios se reserva un Resto, con lo pobres de YHWH, que 
con la fe de Abraham, más que con la sangre del patriarca, llevan adelante la esperanza en el cumplimiento 
de la Promesa. De manera especial sobresale María de Nazaret, que es el eslabón que conecta el Antiguo con 
el Nuevo Testamento. 
 

Llegada la plenitud de los tiempos Dios envía al descendiente de la mujer del Génesis y la descendencia de 
Abraham, por el cual van a ser bendecidas todas las naciones. El Hijo de David cumple las profecías y por 
su muerte y resurrección realiza el plan de salvación de todos los hombres. 
 

Jesús glorificado envía desde el cielo su Espíritu Santo a sus Apóstoles para continuar su misión en el tiempo 
y en el espacio. Nace la Iglesia que es sacramento de salvación. Esta es la etapa de la historia que nos ha 
tocado escribir a nosotros. 
 

Mientras esperamos la manifestación gloriosa de nuestro Dios, clamamos, “Maranatha. Ven señor Jesús”, 
preparando el retorno glorioso de nuestro salvador, mientras nos encaminamos a la patria definitiva. 
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5. mapa panorámico 

HISTORIA DE LA SALVACIÓN 
 

 
 
 
 

 

 

LA HISTORIA DE LA SALVACIÓN 
ES NUESTRA PROPIA HISTORIA 
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ii. TEMARIO 
 

PRESENTACIÓN 

1. OBJETIVO 
Entusiasmar a los participantes con una visión panorámica del contenido del curso y su objetivo. 

2. IDEA CLAVE 
Visión panorámica del contenido y objetivo del curso. 

3. metodología general 

a. Enfoque  

El mensaje central de la Biblia es la Historia de la Salvación, que es nuestra propia historia.  
Debe ser motivadora para interesar a los participantes. 

b. Dinámicas  

• Candidatos. 

c. Recursos didácticos 

• Café cristiano. 
• Guitarra. 
• Pancarta con los candidatos y su partido político. 

d. Ejemplos y/o testimonios  

• La ley después de la Alianza. 
• Víctor Frankl. 

e. Materiales y Anexos 

• Listón dorado. 
• Cafetería. 
• Una guitarra desafinada y otra afinada. 

f. Tiempo 

• 45 minutos 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación      

!  D inámica :  Cand ida to s 
Objetivo: Percibir el nivel de conocimiento de los participantes.  
Motivación: Vamos a conocer a los principales dirigentes del pueblo de Israel.  
Procedimien
to: 

Hacer lista de los 7 dirigentes más importantes de la Historia de la 

Salvación (no olvidar alguna mujer).  
Todos ellos se presentan como candidatos a la presidencia de nuestro 

país.  
Se hace una pancarta con todos los candidatos y su partido político. 

A nosotros nos corresponde señalar por qué no podemos votar por 
alguno de ellos. Ejemplo: No voto por Abraham porque ya es muy 

viejo. 

 

Aplicación: Todos tenemos algo de cada uno de estos protagonistas de la Historia de la Salvación.       

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 

Este curso es el marco para todos los cursos del Programa KErygma � KArisma � KOinonía.  
Se trata de una visión no sólo histórica, sino sobre todo teológica de la Biblia, con aplicación a la vida 
personal, comunitaria y social, que no se limita a este mundo, sino que se interna en la escatología. 
Si el principal instrumento de evangelización es la Biblia, el centro y columna vertebral de la Biblia es la 
Historia de la Salvación. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Visión panorámica de toda la Biblia, desde la primera página de la Biblia hasta la última, para adquirir 
mentalidad bíblica. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 
Cada elemento tiene su lugar en armonía dialéctica con los otros, en el tiempo y en el espacio. 

a. Las dos coordenadas de la Historia de la Salvación  

• La acción de Dios.  
• La respuesta libre del hombre y de los hombres en el tiempo y el espacio.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  G u i t a r r a  

Objetivo: Descubrir la armonía de la Historia de la Salvación.  
Motivación: La Historia de la Salvación es como una guitarra cuyas seis cuerdas 

deben estar perfectamente afinadas. 

 

Procedimiento: Las seis cuerdas de esta guitarra son (tocándolas y explorando el 
Mapa Panorámico): 

1ª cuerda: El plan divino de salvación. Dios ha diseñado un proyecto 
salvífico. 

2ª cuerda: La Historia de la Salvación es nuestra propia historia. 
Somos parte y síntesis de la historia. 

3ª cuerda: Dimensión eclesial y comunitaria. 
4ª cuerda: Dimensión social de la salvación. 

5ª cuerda: Dimensión universal y ecológica de la salvación. 
6ª cuerda: Dimensión escatológica de la salvación. 

 

Enseñanza: Existe armonía entre todas. Si alguna se desafina, se pierde la 
armonía general. 

 

   

b. Para qué sirve la Historia de la Salvación 

• Para obtener una visión panorámica del plan de Dios mediante una visión panorámica de toda la Biblia 
siguiendo la columna vertebral de la Historia de la Salvación, que es nuestra propia historia.  

• Para identificar en qué etapa de la Historia de la Salvación nos encontramos. 
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• Para el acompañamiento y dirección espiritual. 
• Para discernir el plan de Dios en toda circunstancia de la vida. 
• Para armonizar diferentes aspectos de la fe, sin chocar ni polemizar. 
• Para obtener un marco pastoral. 

 Aplicación  
Nuestra vida es como una síntesis de la Historia de la Salvación.  
Tenemos algo de cada personaje y vivimos diferentes etapas en distintos momentos de nuestra vida. 
Se ejemplifica con lo que los participantes compartieron en la Evocación.  
De manera especial se resalta si alguno o ninguno se hubiere identificado con Jesús.  

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Lo importante no es la historia sino el sentido de la historia. 

 

Ejemplo: Víctor Frankl, sobrevive en los campos de concentración porque encontró 

sentido a su vida. 
 

b. Nuestra propia historia  
En cada capítulo indicaremos las constantes que se repiten en toda la historia, para formarnos criterios 
bíblicos y adquirir mentalidad bíblica. 

c. Frase para repetir 
La Historia de la Salvación se construye con la fe. 

d. Cierre 

Estamos delante de 4,000 años de historia, con los horizontes del comienzo y el final abiertos, para aprender 
a ubicarnos y valorar el capítulo de la historia que nos ha tocado vivir. 
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1                                                                             CREACIÓN 
 
 

 

1. OBJETIVO 
Conocer el origen y por tanto el destino del hombre, con el misterio del bien y el mal. 

2. IDEA CLAVE 
El tríptico del Génesis (Creación, Caída y Promesa) muestra cómo Dios no cancela las páginas negras de 
nuestra vida, sino que las recicla. 

3. metodología 

a. Enfoque 

No se trata de un estudio exegético, sino cómo el texto bíblico revela el plan de Dios, perjudicado por el 
pecado. 

b. Pedagogía 
Se relata la historia en tiempo presente, para no referirse a hechos del pasado sino para meternos dentro de 
ella. 
Exploración del dibujo de la síntesis del tema.  

c. Actividades de los participantes 

• Paraíso. 

d. Dinámicas  

• Etapa personal 

e. Recursos didácticos 

• Sala desordenada. 
• Himno del curso. 
• Lámpara. 
• La Palabra 

f. Materiales y Anexos 

• Guitarra desafinada. 
• Sala desordenada. 
• Lámpara pequeña. 
• Post-it de dos colores. 
• Cartulina. 

g. Tiempo 

• 45 minutos. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
¿Cuál es la página más bella de tu historia? Un momento de silencio.  
Se escribe en post-it de color A. 
¿Cuál es la página más negra que te gustaría cancelar de tu historia? ¿Cuál es la cuerda más desafinada de tu 
vida? Para Job fue el día de su nacimiento. ¿Un accidente, un pecado, una traición de tus amigos? Se escribe 
en post-it de color B. Se colocan los post-it en el Mapa Panorámico. 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
La primera página de la Biblia es la plataforma de despegue de la Historia de la Salvación. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Este tema tiene un contenido doctrinal y psicológico muy rico, y nos va a revelar cómo actúa Dios. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA: LOS MISTERIOS DE LA PREHISTORIA 

a. Creación, todo estaba muy bien hecho: Gen 1,1-2,4a  
(Atención: al comenzar este tema se avisa que se tiene que abandonar la sala de conferencias).  
El tema se imparte afuera, en un ambiente de naturaleza (Mientas tanto se desordena la sala). 

En el principio... todo era caótico y vacío: Gen 1,2. 
Dios llama las cosas por su nombre, separando los elementos y dándoles un lugar en el concierto de la vida. 
Lo primero que Dios hace es poner orden. 
Gen 1,26-27: La comunidad de hombre - mujer, es imagen y semejanza de Dios.  
El hombre es cocreador. Responsable de la creación para protegerla, no destruirla. 
1,31a: Al terminar, Dios ve que todo le quedó “muy bien” (superlativo). 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Para í so  
Objetivo: Internarnos en nuestra imaginación, el plan original de salvación.  
Motivación: Vamos a imaginar que estamos en el paraíso.  
Procedimient
o: 

Las mujeres reconstruyen con su imaginación cómo era el paraíso. 
Participan unas 10 personas. 

 

   

2,17: Una sola advertencia: No comer del árbol de la ciencia del bien y el mal.  
Dios, entrega todo al hombre. Sólo se reserva un árbol como signo de su señorío. 

b. Caída: Gen 3,1-14 
Atención: Se avisa que regresen a la sala de conferencias, que está desordenada.  
No hay tiempo para ordenarla y en ese ambiente desagradable se imparte el tema. 
El hombre vivía en unidad y armonía con Dios, con la creación y consigo mismo. 
Los hombres comparten cuáles fueron las consecuencias del pecado. 
Pero el hombre, engañado por la serpiente, libremente desafina la armonía del plan divino y esto perjudica a 
toda la creación (se desafina la guitarra haciendo alusión a las 6 cuerdas). 
Atenta contra Dios, tratando de hacerse Dios. Este es el fondo de todo pecado. 
Pierde todo: se siente desnudo y se esconde de Dios tras los árboles del paraíso. Entra el miedo a Dios. 
El pecado es rebelión y falta de confianza en Dios. 
Se cierra la puerta del paraíso = imposible regresar a la felicidad, armonía, paz, etc. 
El desorden ha entrado en la vida de la humanidad: guerra, asesinatos, miedo, injusticia, mentiras. 
Es la contrapartida de la maravillosa creación donde todo estaba muy bien hecho. 
El hombre no respeta el papel de Dios y usurpa sus derechos. 
  

Desafío:  ¿Cómo y qué sientes en el desorden y desarmonía de la sala de conferencia? 

¿Cómo y qué sientes en el desorden y desarmonía en el mundo, la sociedad, 
y tu vida? 

¿Cuáles son las consecuencias del desorden del pecado que encontramos en 
nuestro mundo? 

     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  H i m n o  d e l  c u r s o  

Objetivo: Percibir la consecuencia del pecado.  
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Motivación: Antes de pasar al siguiente punto pedimos a X que nos cante el 

himno del curso. 

 

Procedimiento: La guitarra está completamente desafinada. El solista canta 

desafinado... 

 

Enseñanza: El pecado desafinó las seis cuerdas.  Entró la desarmonía en toda la 

creación. 
La Historia de la Salvación es el proceso de afinar la guitarra del 

universo. 

 

   

c. Promesa de salvación: Protoevangelio: Gen 3,15  
Pero Dios no abandona al hombre al poder de la muerte, sino que le hace una Promesa: Gen 3,15. 
Anuncio y promesa de que el bien vencerá al mal después de una dura batalla que no será nada fácil.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  L a  P a l a b r a  

Objetivo: Percibir la importancia de la Promesa de salvación.  
Motivación: Dios no abandona al hombre, sino que toma la iniciativa con una 

Promesa: el Protoevangelio, primera buena noticia. 

 

Procedimiento: Entra el Ministro con la Palabra solemnemente. 

Se coloca sobre un ambón, con luz, flores y mantel. 

 

Enseñanza: En el desorden, la Palabra de Dios promete restaurar el orden y da 

esperanza. 
Esta luz acompañará al hombre y lo guiará por las sendas oscuras de 

la historia. 
Se ordena la sala de conferencias. 

 

   
 

Desafío:  ¿Cuál es el primer capítulo en donde Dios quiere poner orden y armonía en 
tu vida?  

El predicador ora espontáneamente en esta línea. 
 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
La Biblia presenta dos relatos de la creación: El relato Sacerdotal (P) en Gen 1,1-2,4a y el relato Yavista (J) 
en Gen 2,4b-2,25. La realidad se puede ver desde dos puntos de vista complementarios. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
Lo primero que Dios hace es poner orden y llamar las cosas por su nombre. 
Dios no abandona al hombre en el pecado, sino que le anuncia una Buena Noticia. 
Dios no cancela las páginas oscuras (ni siquiera el pecado); las recicla. 
No deja al hombre desnudo, sino que Él mismo le teje un vestido. 

d. Frase para repetir 

Si no hubiera habido tan gran pecado, no habría salvador tan maravilloso. 

e. Cierre 
Dios, en vez de quitar las cuerdas desafinadas, las afina. En vez de cancelar el pecado, promete un salvador. 
Aquí se hace alusión a la Evocación, cuando se escribió en post-it de color B, la página más oscura o absurda 
de tu vida. 
La Historia de la Salvación no consiste en la colección de páginas blancas y gloriosas, sino en la capacidad 
de reciclar las páginas negras, dándole sentido a lo que carecía de tal. El pecado motivó la gloriosa salvación.  
Tan gran pecado abrió la puerta a tan gran Salvador. Se salva y se redime la historia. 

 Apéndice: El diluvio y la torre de Babel 
Este acontecimiento está lleno de mensaje.  
En un lenguaje muy humano, aún para referirse a Dios, se nos relata cómo crece la maldad en la tierra. Dios 
se arrepiente de haber creado al hombre y decide acabar con el pecado.  
Solamente hay un hombre que pasa el examen de justicia, Noé. 
Vendrá un diluvio universal que extinguirá todo rastro de vida. 
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Noé tenía 600 años. Parecía ridículo construir un arca de 150 metros en tierra firme, cuando ni llovía. Pero 
Noé creyó y a pesar de las críticas obedeció. Llegado el día, Dios le ordena meter a toda su familia (ellos no 
eran justos). También entra una pareja de cada especie, porque Dios ama la vida.  
El arca se transforma en un nuevo paraíso. 
Se abren las compuertas del cielo y llueve por 40 días y 40 noches.  
Al final Dios hace una alianza: no te voy a destruir nunca más. Dios está comprometido. 
El hombre, para protegerse, porque no cree en esa alianza de Dios, se queda con miedo de Dios, y construye 
la torre de Babel: el vano intento del hombre por salvarse por sí mismo.  
Resultado: confusión total. 

 Enseñanza 
Se salvan gracias a un hombre justo y a un arca de madera. Madero del paraíso: Calvario. 
Cuando las cosas acaban en el diluvio, permiten dar comienzo a algo nuevo: Arca, nuevo paraíso. Noé nuevo 
Adán. Alianza, nueva Promesa. 
Torre de Babel: árbol del paraíso: el hombre que se quiere salvar por sí mismo. 
Respuesta del hombre: la fe que salva nuestra familia y trasciende la historia. 
Conclusión: No importan los nubarrones ni que el mal cunda por doquier, no habrá más diluvio sobre la 
humanidad.      

!  D inámica :  E tapa  pe r sona l 
Objetivo: Compartir.  
Motivación: Cada uno vive más intensamente uno de estos aspectos de la historia. 

Algunos se identifican más con: 

La creación: Están comenzando algo nuevo. 
La caída: Han perdido “un paraíso” y no pueden regresar a él. 

La Promesa: Tienen una pequeña luz de esperanza en su 
restauración. 

El diluvio: Tratan de salvarse por sí mismos.  

 

Procedimien
to: 

Se escribe en una hoja, aplicándolo a la vida personal 

Se hace oración al respecto o se hacen grupos de 4-5 personas con un 
representando un grupo y se comparte la experiencia personal. 
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1. CREACIÓN 
 

 
A. CREACIÓN 

        Gen 1,1 – 2,4b 
                                                                                          

 
B. CAÍDA 

        Gen 3,1-14 

                                                                                       

 
C. PROMESA 

        Gen 3,15 

 

                                                                                          
 
 

SI NO HUBIERA HABIDO TAN GRAN PECADO, 
NO HABRÍA SALVADOR TAN MARAVILLOSO 
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2                      PATRIARCAS 
 
1. OBJETIVO 

Adentrarse en el momento en que Dios decide poner en marcha el plan de salvación. 

2. IDEA CLAVE 
Dios comienza a preparar la familia y el pueblo que portará al salvador prometido. 

3. metodología 

a. Enfoque 

No se trata de presentar hechos históricos, sino acontecimientos preñados de significado. 
Para que gire la rueda de la historia se necesitan diversos personajes con distintas características y funciones 
en el concierto de la historia. 

b. Pedagogía 
Consultar el libro de texto “Historia de la Salvación”. 
Se relata la historia en tiempo presente, para no referirse a hechos del pasado sino para meternos dentro de 
ella. 
Exploración del dibujo de la síntesis del tema. 

c. Dinámicas  

• Identificación. 
• Contar estrellas (arena). 

d. Recursos didácticos 

• Himno del curso. 
• Bastón de Abram. 

e. Materiales y Anexos 

• Guitarra. 
• Vestimenta para Abraham . 
• Arena o estrellas 

f. Tiempo 

• 45 minutos. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 
 

a. Evocación 

Recuerda el día y circunstancia en que Dios te insinuó tu misión. 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
En el tema anterior nos internamos en los misterios de la prehistoria. 
Ahora entramos de lleno en la primera página de la historia bíblica, cuando Dios decide preparar el 
cumplimiento de la Promesa hecha a nuestros primeros padres en el paraíso. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Veremos los primeros canales y pilares que Dios usó para preparar el camino de la salvación. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Abraham: El hombre de visión y de fe. Pionero: Gen 12-25 
Había un hombre al que le gustaba contar las estrellas. 
Arameo, pagano que adora a otros dioses... de edad avanzada.  
Casado con Sara, mujer estéril (Gen 11,29-30). 
• Él: 75 / Ella: 65 años: Escucha la voz de un Dios nuevo que le pide lo ilógico y le promete lo imposible. 

Dejar su tierra con todas sus seguridades, para encaminarse a un lugar desconocido. 
Una promesa: Una nación grande. Bendición para todos los lugares de la tierra. 
- Pero no tiene tierra. 
- Pero no tiene hijos. 
(Se enciende la lámpara) 
Debe salir sin saber a dónde va (Heb 11,8), creyendo en lo imposible. 
Pionero que inicia nueva etapa por caminos vírgenes. 
Le cree a Dios, contra toda lógica. 
Espera contra toda esperanza.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  B a s t ó n  d e  A b r a m  

Objetivo: Mostrar cómo Abram se apoya en la Promesa.  
Motivación: ¿Dónde radicaba la seguridad de Abram?  
Procedimiento: Abram entra con su bastón a la sala de conferencias. 

Algunas personas representan a su familia y amigos que tratan de 
convencerlo que es una locura lo que está haciendo y tratan de 

volverlo a la cordura.  
Se insiste en que está tan viejo que hasta necesita de bastón para 

caminar. 
Abram no responde. Al final sólo dice: "Este bastón en que me 
apoyo es la Promesa que Dios me hizo y yo creo". Se aferra a su 

bastón y se va. 
Pero Abram, ¿a dónde vas, si ya es noche? 

¡Voy a contar las estrellas! (Los granos de arena de la playa. 

 

       

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  H i m n o  d e l  c u r s o  

Objetivo: Percibir que estamos frente al primer paso firme para el 
cumplimiento de la promesa. 

 

Motivación: Con este tema se afina la primera cuerda de la guitarra, que es la base 
para afinar las otras. 

 

Procedimiento: Se canta el himno con la guitarra desafinada.   
Enseñanza: Dios ha colocado la base para cumplir su Promesa.  
   

• Él: 85 / Ella: 75 años: Pasa el tiempo y Dios no cumple todavía. Deciden actuar por su cuenta: Se une a 
su sierva Agar, nace un hijo, Ismael. Pero ese no era el plan de Dios. 

• Él 99 / Ella: 89 años: Lo difícil se tornó imposible. En el ocaso de su vida, Dios renueva la Promesa. 
Abram cree contra toda esperanza (Rom 4,18). 
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• Él 100 / Ella 90 años: Nace Isaac, el hijo de la Promesa (Gen 21,1-6). 
• Él 112 / Ella: 102 años: Dios pide el sacrificio de su hijo. Abraham responde en la fe. En él último 

segundo, Dios rescata a Isaac, su hijo único. 
Gen 22: Abraham tiene 112 años. Su hijo 12. Dios le pide que lo entregue.  
Abraham entrega al hijo de la Promesa, porque Dios no quiere que Abraham dependa de la Promesa de Dios 
sino del Dios de la Promesa.  
En el último segundo, Dios interviene para rescatar a Isaac. 
En la Historia de la Salvación el último minuto también tiene 60 segundos.  
Abram se transforma en Abraham, padre de multitud de pueblos (Gen 17,4). 

 

1º. La descendencia: 
En su hijo Isaac está garantizado el futuro. Los hijos de sus hijos serán un pueblo numeroso. En Isaac, 
Abraham “ve” al descendiente que será bendición para todas las naciones. 

 

2º. La tierra: 
A la muerte de su esposa Sara, Abraham compra la cueva de Makpelá, frente a Mambré para enterrar a su 
esposa (Gen 23, 1-20). Es suya. Es la primicia de la tierra que Dios le prometió. El sepulcro de muerte se 
transforma en signo de esperanza. 
• El patriarca muere a los 120 años. 
 

Desafío:  ¿Cuál tumba se podría trasformar en signo de esperanza? 
 

b. Isaac: El colaborador y continuador de la Promesa: Gen 21,12 
Isaac, hijo de Abraham y padre de Jacob, situado entre dos gigantes de la Historia de la Salvación, es un 
eslabón necesario porque sin él no se podría continuar la Promesa. 
Si Abraham inicia, Isaac continúa y colabora. Su papel es modesto, pero irremplazable. 
A los 37 años se casa con Rebeca (Gen 24). El hijo de Abraham tiene una sola esposa. 
Padre de dos gemelos (Gen 25,19-26): Esaú y Jacob a quien bendice (Gen 27). 

c. Jacob - Israel: Establece la estructura para que camine la Promesa: Gen 25-37 
Isaac tuvo dos hijos con su esposa Rebeca: Esaú y Jacob. 
Jacob, el menor, es mañoso y tramposo.  
Usurpa la primogenitura aprovechándose de la necesidad y debilidad de su hermano, a cambio de un plato 
de lentejas (Gen 25,27-34). Pero es el escogido por Dios. 
Dios elige a quien quiere, y muchas veces el menos apto y capaz... por eso nos eligió a nosotros (Gen 25,23; 
Rom 9,13). 
Dios no elige a los capacitados, sino que capacita a los elegidos. 
Lucha contra Dios en Penuel y se le cambia su nombre por el de Israel (Gen 32, 23-32). 
Con cuatro mujeres, tiene doce hijos, que son las columnas de las doce tribus de Israel. 
No basta soñar. Se necesita quien aterrice los planes.  
Jacob es quien sabe institucionalizar el vehículo de la Promesa.  
Se ha establecido la estructura del pueblo de Dios. 

d. Judá: El continuador de la Promesa: Gen 49,8-12 
Jacob, ya viejo, bendice a sus hijos. 

 

Ejemplo: Vitrales de Shagall en el hospital Haddasa de Jerusalén 
 

Pero Judá es el seleccionado para ser el canal de la Promesa. 
El salvador deberá nacer de la tribu de Judá (En Belén de Judá). 

e. José, salva a su familia en el momento decisivo: Gen 37-50 

José el soñador. Así como en la Historia de la Salvación son necesarios los que estructuren (como Jacob), 
también son necesarios tanto pioneros (Abram) como los soñadores. Sin ellos faltaría un color al prisma de 
la salvación. 
Hijo preferido de Jacob (Gen 37,3), es vendido por sus hermanos (Gen 37,12-28) y después de mil 
dificultades llega a ser ministro poderoso en el imperio del faraón de Egipto (Gen 41,37-57). 
Historia donde Dios parece ausente. Dios silencioso, parece ajeno al dolor de los suyos y hasta cómplice con 
la injusticia. Pero se sirve de José para hacer venir a la familia de Israel a Egipto. Gracias a José los hijos de 
Israel no perecieron de hambre. El soñador supo salvar la Promesa en los momentos difíciles. 
Gen 50,20: revela el sentido de todo. Dios sabe reciclar la historia. La sanación no consiste en rehacer el 
pasado o cicatrizar las heridas, sino encontrarle sentido a los acontecimientos dolorosos: ¿Qué cosa positiva 
aportó este sufrimiento. 
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Desafío:  ¿Qué bien ha sacado Dios de un acontecimiento o situación dolorosa o 

negativa? 
 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Dios ha decidido comenzar a preparar el camino de la salvación. Los cuatro protagonistas son necesarios, 
pero cada uno en su papel, que es distinto pero complementario al de los demás. 
La belleza del firmamento radica en que no todas las estrellas tienen el mismo resplandor. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
En esta etapa hemos aprendido las siguientes constantes de la Historia de la Salvación: 
• Dios toma la iniciativa. 
• Dios es libre para elegir a quien quiere para colaborar con Él. 
• Dios es capaz de reciclar la historia, dándole sentido al dolor y la injusticia. 

d. Frase para repetir 

Para que la rueda de la promesa se mueva necesita de cuatro radios. 

e. Cierre 
Dios quiere salvar a la humanidad mediante la colaboración de un hombre, una familia y un pueblo.      

!  D inámica :  I d e n t i f i c a c i ó n 
Objetivo: Identificarse con alguno de los cinco patriarcas.  
Motivación: Cada personaje ocupa un puesto esencial en el plan de salvación.  
Procedimien
to: 

Oración grupal. Cada uno da gracias a Dios porque es como uno de 
ellos en la Historia de la Salvación. 

 

          

!  D inámica :  Con tar  e s t r e l l a s  ( a renas ) 
Objetivo: Apropiarse la experiencia de Abraham.  
Motivación: Dios le prometió a Abram que sus hijos serían tan numerosos como 

las estrellas del cielo y las arenas de la playa. Por eso a Abraham le 

gustaba contar las estrellas. Cuando el tiempo pasaba y Dios no 
cumplía su Promesa, salía a media noche de su tienda para contar las 

estrellas. 

 

Procedimien
to: 

Se sale y se cuentan estrellas. 

Si el clima o la hora no lo permiten, entonces se hace con arena. 
Abraham entrega a cada uno un poco de arena para que cuente los 

granos. 

 

Aplicación: Cuando las puertas se cierren y parezca que Dios se ha olvidado de 

su Promesa, cuando se oscurezca el sol, podemos contar estrellas. 
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2. PATRIARCAS 
 

 
 
 

 

PARA QUE LA RUEDA DE LA PROMESA SE MUEVA, 
NECESITA DE CUATRO RADIOS 

ABRAHAM 
Hombre de visión y de fe 

Pionero que arriesga todo 

ISAAC Y 
JUDÁ 

Colaboradores 
que continúan la 

Promesa 

JOSÉ 
Salva la 

Promesa en 
los momentos 

difíciles 

JACOB – ISRAEL 
Establece la estructura 

para que camine la 
Promesa 
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3 ESCLAVITUD, ÉXODO Y CONQUISTA 
 

1. OBJETIVO 
Aprender cómo están concatenados los acontecimientos de la Historia de la Salvación. 

2. IDEA CLAVE 
Todo tiene una relación en el plan de Dios y no podemos aislar los acontecimientos, porque lo que es efecto 
del pasado se transforma en causa para el futuro, futuro que está iluminado por la Promesa. 

3. metodología 

a. Enfoque 

De ninguna manera se trata de repetir el curso Moisés, sino ofrecer una visión panorámica de 500 años, 
subrayando la interconexión e interdependencia de los acontecimientos. 

b. Pedagogía 
Consultar el libro de texto: “Historia de la Salvación”. 
Se relata la historia en tiempo presente, para no referirse a hechos del pasado, sino para meternos dentro de 
ella. 
Exploración del dibujo de la síntesis del tema. 

c. Dinámicas  

• Mi éxodo. 

d. Recursos didácticos 

• Lámpara. 

e. Materiales y Anexos 

• Lámpara. 

f. Tiempo 

• 45 minutos. 



 175 

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Ubicación en el proceso del curso 
Espejismo: Movidos por el hambre y con la seguridad que José ocupaba un puesto privilegiado en la casa del 
faraón, los hijos de Jacob dejan la pobre tierra de Canaán, donde sólo tenían problemas y únicamente poseían 
una tumba, Makpelá. 
Egipto, tierra prometedora, rica y segura, los recibe con los brazos abiertos.  
Viven llenos de privilegios sociales, sin saber que les esperaba una triste sorpresa. 

b. Evocación 
Recuerda la ocasión en que algo o alguien se te ha propuesto como la salvación a tus problemas, y dejas lo 
que tienes para irte al “Egipto” prometedor. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Estamos delante de una de las etapas de la Historia de la Salvación más determinantes, porque lo que podría 
ser considerado el capítulo más vergonzoso de la historia de Israel, fue el motivo de la experiencia salvífica 
más significativa de su existencia, a la que continuamente estará haciendo referencia. 
Vamos a considerar en una hora, 500 años de la vida de Israel: 430 años de esclavitud, 40 años caminando a 
la tierra prometida y la Conquista de Canaán.  

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

 La vuelta de la rueda de la historia 
Un nuevo faraón se olvidó de José y sometió a los hijos de Abraham a cruel servidumbre. 
Dios había prometido a Abraham una descendencia abundante y una tierra espaciosa.  
Sin embargo, la muchedumbre de los hijos de Abraham yacía postrada en la esclavitud.  
De nada serviría el cumplimiento de una parte de la Promesa (la descendencia) si la otra (la tierra) no se 
cumplía. 
El espejismo de la prosperidad de Egipto se tornó pesadilla. 

 Aplicación 
Cuántas veces hemos dejado situaciones adversas, animados por falsos mesianismos que posteriormente nos 
encadenan y esclavizan peor de lo que estábamos.  
Cuantas veces hemos puesto nuestra esperanza en un Egipto; algo o alguien con poder humano, sistema, 
prometedor, pero luego somos defraudados.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  L á m p a r a  

Objetivo: Ver que fuertes vientos de contrariedad tratan de apagar la pequeña 
luz de la Promesa. 

 

Motivación: Dios había hecho una Promesa a nuestros primeros padres en el 
paraíso, pero pasaron muchos siglos para que se encendiera una 

lucecita de esperanza con Abraham. En esta etapa todo se opone a su 
cumplimiento. 

 

Procedimiento: Se mueve la lámpara, para que el viento trate de apagarla. 
Se mantiene encendida delante de los participantes y se hace alusión 

a ella durante el tema. 

 

Enseñanza: La esclavitud trata de sofocar esta llama, pero en vez de extinguirla, 

se aviva el fuego. 

 

   

a. Larga esclavitud en Egipto y nacimiento del libertador (1650 – 1250) 
Los hijos de la Promesa sufren la esclavitud y la humillación. 
Claman a su Dios, que no responde (Hech 7,17-20). 
Vivieron 400 años en peligro de extinción (Ex 12,40), sin que su Dios respondiera a sus gemidos. 
Dios se acuerda de su Promesa y prepara al libertador en la misma casa del Faraón (Ex 2,10). 
Dios llama al libertador en la zarza del desierto (Ex 3, 4-6). 
Pero cuando Moisés interviene en el nombre de Dios delante del faraón, las cosas en vez de solucionarse se 
empeoran (Ex 5,1-9).  
Siempre que se acerca la liberación, las cosas se ponen peor. Pero no existen las 13 de la noche, por eso 
cuanto más se acerque la media noche, más seguros estamos que se acerca el nuevo día.  
Egipto, espejismo de salvación, se convierte para Israel en prototipo de la esclavitud. 
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b. 40 años de camino por el desierto (1250 – 1200) 
Dios se acuerda de sus amigos y por tanto de su Promesa (Ex 2,24).  
Por eso decide sacarlos de la esclavitud. 
Los acontecimientos más importantes de la historia del pueblo de Dios se dieron en este período:  

 

1º. Salida de Egipto gracias al paso (Pascua) de Dios. 
• La sangre del cordero pascual libra a los hebreos de la muerte. 
• La noche de la salida de la esclavitud. 

 

2º. El paso por el Mar Rojo: la experiencia salvífica más grande de Israel. Dios hizo lo imposible y lo 
impensable. 

 

Desafío:  ¿Cuál es tu Mar Rojo, del cual el Señor te salvó, tu mayor experiencia de 

salvación? 
 

3º. El Sinaí: Teofanía, Alianza y Ley. 
• Teofanía: Primero Dios se revela a sí mismo: Yo Soy El Que Soy. 
• Para hacer Alianza con su pueblo:  

Relación de compromiso, no depende del gusto y subjetivismo personal.  
Dos cláusulas: Yo seré tu Dios, tú serás mi pueblo. 
Moisés, que sube y baja del monte, es el mediador de la Alianza = Antiguo Testamento. 
• Dios da la Ley después de la Teofanía y la Alianza.  

La Ley es para aquellos con los que se pactó una Alianza, y la Alianza se hace con los que salieron de la 
esclavitud. 
Atención: Para que en el N.T. se pueda vivir la liberación de la Ley, primero tiene que existir la Ley. 

 

4º. El desierto: no siguieron el camino más corto, por la costa filistea, sino que tomaron otro camino. 
• Se camina como pueblo. 

Es más importante a dónde se va (tierra prometida), que de donde se viene (esclavitud de Egipto). 
El Éxodo y el camino por el desierto son la síntesis de toda la historia de Israel: 
• Fidelidad e infidelidad. Promesa y camino. 
• Dificultades y experiencia de salvación. 
• Tristeza y gozo, luchas y victorias. 

Toda una vida es necesaria para salir de la esclavitud y llegar a la tierra prometida.      

!  D inámica :  Mi  éxodo 
Objetivo: Tomar la experiencia salvífica más significativa del pasado como 

seguridad de la salvación de Dios en el presente. 
 

Motivación: Para Israel, su liberación de Egipto es un acontecimiento clave y 

definitivo, que ha dejado una huella para toda su historia. 
En posteriores circunstancias, cuando se vea en peligro o frente a 

problemas que lo superan, dirá: “Si Dios me liberó de Egipto y me 
hizo pasar el Mar Rojo, Él me salvará de esta situación”. 

 

Procedimien
to: 

Cada uno identifica su “Mar Rojo” (experiencia salvífica más 
importante) y hace la siguiente oración: “Señor, si me liberaste del 

“Mar Rojo de...” tú me libraras de...” 

 

     

c. Conquista de Canaán 

Moisés muere cantando en la frontera de Canaán, cuando tenía 120 años. 
Josué lo releva para completar la obra. Somos colaboradores necesarios, pero temporales en el plan de 
salvación.  
El don de la tierra implica el esfuerzo del pueblo. Algunas veces Dios nos pide no intervenir, ni colaborar, 
para manifestar que la obra es suya, pero otras ocasiones el don de Dios nos exige colaborar hasta arriesgar 
la vida. 

 

Ejemplo: Nacimiento de Isaac. 
 

Dios no conquista Canaán, sino el pueblo con el poder de Dios. 
Jericó es conquistada después de siete días de oración y alabanza. 
Asamblea de Siquem: Renovación de la Alianza, pues de esto depende su futuro (Jos 24). 
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C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Este capítulo nos ha enseñado que debemos relacionar cada acontecimiento con el precedente y el posterior, 
porque sólo así se entiende. 

 

Desafío:  ¿Qué pasó antes y después del momento más difícil de tu vida? 
 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 
¿El don de Dios (Tu matrimonio, sacerdocio o misión evangelizadora) te está costando la vida? 
¿Cancelarías la etapa más difícil de tu historia de salvación? 

c. Constantes de la Historia de la Salvación 

• Somos colaboradores necesarios, pero parciales dentro del plan salvífico. 
• Cuanto más oscura es la noche de la esclavitud, más se acerca la alborada de la salvación. 
• El viento de las dificultades no extingue la llama de la esperanza, sino que la aviva. 
• No siempre hay constantes que se repiten, porque Dios es impredecible. 
• Dios hace lo que el hombre es incapaz, pero no lo suple en lo que sí puede realizar. 

Dios salva mediante instrumentos humanos. 

d. Frase para repetir 
Todo acontecimiento es fruto de los anteriores, pero raíz de los futuros. 

e. Cierre 
La decepción más terrible de Israel se convirtió en el trampolín de su experiencia de salvación más grande, 
porque cada uno de los acontecimientos es el resultado de los anteriores y la raíz de los futuros. 

f. Oración final 

La esclavitud no es el último capítulo de nuestra historia, sino la cuna de una experiencia salvífica. 
El desierto es el puente entre la esclavitud y la tierra prometida, la cual es don de Dios y conquista del pueblo. 
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3. ESCLAVITUD, EXODO Y CONQUISTA 
 

 
A. LARGA ESCLAVITUD  EN EGIPTO 
                                                                                    

 
 
B. 40 AÑOS DE CAMINO POR EL DESIERTO 
                                                                        

 
C. CONQUISTA DE CANAÁN 
                                                                                          

 
 
 

TODO ACONTECIMIENTO ES FRUTO DE LOS ANTERIORES, 
PERO RAÍZ DE LOS FUTUROS 
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4                              JUECES   

 

1. OBJETIVO 
Mostrar que Dios siempre responde en el momento preciso con la persona adecuada. 

2. IDEA CLAVE 
La montaña rusa de la Historia de la Salvación: pecado, perdón, pecado... 

3. metodología 

a. Enfoque 

No se trata de mostrar un estudio sistemático del libro de los jueces; sino las constantes iniciativas de Dios 
en respuesta a las actitudes del pueblo. 

b. Pedagogía 
Consultar el libro de texto: “Historia de la Salvación”. 
Se relata la historia en tiempo presente para no referirse a hechos del pasado sino para meternos dentro de 
ella. 
Exploración del dibujo de la síntesis del tema. 

c. Recursos didácticos 

• Himno del curso. 
• Rueda de cuatro puntos. 
• Discusión sobre monarquía. 

d. Materiales y Anexos 

• Guitarra. 
• Rueda de cuatro radios. 
• Anexo de este tema. 

e. Tiempo 

• 45 minutos. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Recuerda una vez que Dios te ha enviado oportunamente una persona clave delante de ti para salvarte, 
ayudarte o acompañarte en un problema. 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
El pueblo comienza a establecerse en la tierra prometida a Abraham. 
Su problema más grande es que se olvida de su pasado (elección) y de su futuro (misión) y vive como si nada 
más existiera el presente. 

c. Objetivo del tema y motivación     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  H i m n o  d e l  c u r s o  

Objetivo: Afinar otra cuerda de la guitarra.  
Motivación: La historia de la salvación es el proceso de afinar las cuerdas de una 

guitarra para tocar la sinfonía de la nueva creación. 

 

Procedimiento: El solista canta el himno del curso con dos cuerdas afinadas. Se 
dramatiza. 

 

Enseñanza: Nos falta seguir afinando la guitarra Para eso es este tema, que es al 
mismo tiempo una síntesis de la Historia de la Salvación y de nuestra 

propia historia. 

 

   

Vamos a descubrir lo que vivió Israel en 200 años, pero que sintetiza toda su vida, y la nuestra también.  
Se trata de la época de los Jueces. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Frágil organización en Canaán 
La tierra prometida se divide entre las doce tribus de Israel. 
Cada tribu es autónoma en lo económico, político y bélico.  
Así se hacían más vulnerables. 
Por ser tan pequeñas, son continuamente atacadas, invadidas y viven a expensas de las superpotencias. Asiría 
al norte, Egipto al sur, los filisteos en la costa, Amón y Edom al oriente. 

 

Desafío:  ¿Alguna vez te has sentido rodeado de tus enemigos? 
 

b. La montaña rusa 
El libro de los Jueces repite constantemente el mismo hecho. 
El pueblo hizo lo malo a los ojos de Dios: idolatría, prostitución (pactar con pueblos vecinos), olvido de Dios, 
no agradecer a Dios, no conocer a Dios y no valorar su elección y la alianza. 
• Un tiempo de invasión extranjera, que atenta contra lo más sagrado: el don de la tierra. Frecuentemente 

se apropian del Arca de la Alianza.  
Humillados en su propia tierra. 

 

Desafío:  Que es peor: 

¿Ser esclavo en tierra extranjera o ser tu invadido en tu propia tierra? 
 

• El pueblo se arrepiente y Dios perdona. 
• Dios envía un juez para liberar al pueblo. 
• Viven un período de paz, tranquilidad y prosperidad. 

Pero apenas se ha terminado de narrar, comienza otra vez la misma historia. Cambian nombres de los héroes, 
cantidades de años y nombre de invasores, pero es siempre la misma historia. 
Está compitiendo el pecado del hombre contra el perdón de Dios.  
¿Quién se cansará primero, el hombre de pecar o Dios de perdonar? 
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Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  R u e d a  d e  c u a t r o  p u n t o s  

Objetivo: Mostrar cómo la Historia de la Salvación se repite.  
Motivación: La rueda de la historia de Israel no se cansa de rodar y rodar.  
Procedimiento: Rueda con cuatro puntos que gira.  
Enseñanza: La Historia de la Salvación es nuestra propia historia.  
   

c. Jueces 
Los jueces de Israel no son los que imparten el derecho y la justicia, sino hombres y mujeres carismáticos, 
que liberan al pueblo de la opresión extranjera. 
Aparecen en el momento preciso en que se les necesita. 
En las situaciones de opresión, siempre aparece un juez. 

 

Desafío:  ¿Tienes alguna situación de opresión que necesites un juez libertador? 
 

Tres ejemplos que resumen a los demás jueces. 
• Sansón (Jue 13-16): el hombre más fuerte del mundo, pero con grandes debilidades.  

Con una quijada de burro mata 1000 filisteos.  
1º.  No supo guardar su secreto y abrió el corazón al enemigo (Dalila, que lo traicionó). 
2º.  Se desvió del camino y se contaminó con el cadáver del león que ya había vencido. 
3º.  Lo mató su propia fuerza, cuando derribó las columnas del templo de Dagón. 
• Débora (Jue 4-5): mujer profetiza  

Planea la estrategia para vencer al enemigo (Sísara). No se atribuye a sí la gloria, sino que entona un himno 
de alabanza a Dios por la victoria. 
• Samuel (1Sam 1-25): último de los jueces  

Servía a Dios sin conocerlo (1Sam 3,7). Después que lo conoce, cambia la historia. 
El hombre que se atreve a cambiar, aunque le cueste perder sus privilegios. No sólo cambia sino que sabe 
cambiar a tiempo. 
Puente que enlaza dos etapas: la etapa de los jueces y la monarquía. Unge a Saúl como primer rey, y él pasa 
a la retaguardia. 
Muchas veces no estamos dispuestos al cambio, no porque no conviene, sino porque no conviene a nuestros 
intereses. 

 Situación social: 
Con las constantes invasiones de los pueblos vecinos, algunos comienzan a pensar que necesitan una nueva 
estructura que responda mejor a las actuales circunstancias. Existen dos posturas opuestas.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  ¿ L a  m o n a r q u í a ?  

Objetivo: Hacer participar al grupo, tomando postura en una situación de 

cambio 

 

Motivación: Identificarse con el pueblo de Israel preguntando quienes estarían en 

pro y quienes en contra de la monarquía. 

 

Procedimiento: Se hacen dos grupos que discuten, defendiendo sus posturas.  
Enseñanza: Todo tiene su ventaja y desventaja.  
       

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  D i s c u s i ó n  s o b r e  m o n a r q u í a  

Lector 1 
PRO MONARQUÍA 

Lector 2 
CONTRA MONARQUÍA 

 

Necesitamos la unidad nacional, como 
los otros pueblos. 

No somos como los demás pueblos.  
Somos un pueblo único. 

 

Si vienen enemigos del norte o desde el 
sur, todos nos unimos como un solo 

pueblo, bajo un solo capitán, nuestro rey, 
y nos defendemos mejor. 

Debemos defender la tierra que Dios nos 
dio. 

Nosotros no necesitamos rey, porque ya 
tenemos rey: Dios. 

Dios es nuestro defensor.  
Sólo basta que creamos en Él y que 

oremos con fe y Él nos salva. 
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Dios quiere que nos organicemos. 

Necesitamos de los demás. 

Un rey sería un atentado contra la 

soberanía de Dios, pues usurparía su 
lugar. 

 

En la unidad está nuestra fuerza. En Dios está nuestra fuerza.  

Debemos defender la tierra que Dios nos 
dio. 

Esta tierra es de Dios y Él es su defensor.  

   

No había solución ideal, pero hay que tomar una decisión asumiendo riesgos y eligiendo lo que ofrece menos 
desventajas. A veces nos encontramos frente a situaciones ambivalentes en que se nos exige tomar una 
postura que no es 100% ideal. 
Samuel, que era juez, convencido de su misión, da el paso a la monarquía y unge a Saúl como primer rey de 
Israel. 
Casi todas las etapas terminan con la muerte del protagonista, héroe o caudillo.  
El caso de Samuel no es así. 
Le tocó ser sujeto de cambio y lo vivió como tal.  
Deja de ser el protagonista, renuncia a ventajas y privilegios.  
Cede el lugar de honor a otro y acepta que las cámaras y reflectores se posen sobre otro. 
Samuel nos enseña que lo más importante no es cambiar, sino cambiar a tiempo y dar paso a otra etapa de la 
Historia de la Salvación, aunque no estemos de acuerdo, porque no nos conviene. 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
La etapa de los Jueces es como la montaña rusa donde las bajadas y subidas se suceden a gran velocidad, 
pero en cada momento aparece la persona justa para liberar al pueblo de la opresión. 

 

Desafío:  ¿Cuándo ha aparecido alguien en tu vida en el momento preciso para 

ayudarte? 
¿Cuándo te has aparecido en la escena de una necesidad apremiante de una 

persona o situación? 
 

El Dios de los Jueces es un Dios que siempre perdona. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 
A veces nuestra organización y estructuras son tan frágiles que se vuelven vulnerables. 
Saber cambiar a tiempo, ni antes ni después. 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
Dios no se cansa de perdonar (Atención a los mensajes apocalípticos de la ira de Dios). 
Dios responde a tiempo, aunque nuestro tiempo no sea su tiempo. 

d. Frase para repetir 
Dios responde suscitando la persona adecuada en el momento oportuno. 

e. Cierre 
El libro de los Jueces es un resumen de la Historia de la Salvación y de nuestra propia historia. 

f. Oración 
Oración espontánea. 
Tomando como referencia alguno de los puntos expuestos, se promueve una oración de los participantes. 
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JUECES DE ISRAEL 
1250 - 1030 
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Se 
olvidaron 

de Dios. 

Kusán 
Riseataym 

EDOM. 

8  Otoniel El primer juez. 
Libertador. El espíritu 

de Dios estaba sobre él. 

40 

No 

agradaron 
a Dios. 

Eglón. 

MOAB. 

18 Clamaron a 

YHWH. 

Ehúd Dios lo suscita. 

Benjamita. Zurdo. 
Mata con su cuchillo a 

Eglón. 

80 

No 
agradaron 

a Dios. 

Yabin de 
CANAÁN

. 
Sísara. 

20  Débora 
y Baraq 

Mujer profetisa. 
Dios entrega a Sísara 

(Jael). 

40 

No 
agradaron 

a Dios. 
Veneraro

n otros 
dioses. 

MADIÁN. 7 Clamaron 
al Señor. 

Gedeón Destruye el altar a Baal. 
Mas vale la calidad y la 

sorpresa que la cantidad. 
La prueba del vellón. 

40 

Idolatría. AMÓN. 18 Reconocier
on que 

pecaron y 
que habían 

abandonado 
a Dios por 

otros dioses 

Jefté Dios no soporta el 
sufrimiento de su 

pueblo. 
Vence a Amón. 

Se convirtió en un 
salteador. 

Hijo de una prostituta 

6 

No 
agradaron 

a Dios. 

FILISTEO
S. 

40  Sansón Nazareo perpetuo. 
Guerrilla personal con 

los filisteos.  
Hombre fuerte pero 

débil. 

20 

    Samuel 

 

El juez recto, pero con 

malos hijos. 
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4. JUECES 
 

 

A. FRÁGIL ORGANIZACIÓN EN CANAÁN 

                                                                              
B. MONTAÑA RUSA 

                                                                                           

 
C. JUECES 

 
            Sansón: El fuerte débil                     Débora: La profetiza decidida          Samuel: El que 
sabe cambiar a tiempo   

 
 

DIOS RESPONDE SUSCITANDO LA PERSONA ADECUADA  
EN EL MOMENTO OPORTUNO 
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5 Monarquía 

1. OBJETIVO 
Ver cómo crece la luz de la lámpara con el mesianismo.  

2. IDEA CLAVE 
El pueblo necesita una estructura social para vivir la promesa de la tierra. Todos los protagonistas tienen 
luces y sombras. 

3. metodología 

a. Enfoque 
Al referirse a personajes del pasado, nos referimos a personajes tipo, que representan al hombre de hoy. 

b. Actividades de los participantes 

• Monumento 

c. Dinámicas  

• Trascendencia.  
• Tres reyes. 

d. Recursos didácticos 

• Dos lectores. 
• Lámpara. 

e. Materiales y Anexos 

• Lámpara. 
• Fotocopia del anexo del tema 5. 

f. Tiempo 

• 45 minutos. 

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Trabajo por comunidades, en dos columnas. 
Escribir en post-it de color A lo más positivo que recuerdes de los tres primeros reyes de Israel. 
Escribir en post-it de color B lo más negativo que recuerdes de los tres primeros reyes de Israel. 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
La Promesa es como un borbotón de agua que necesita un cause por donde caminar.  
Después de la frágil organización en la época de los Jueces, aparece la monarquía. 

c. Objetivo del tema y motivación 

Todo tiene sus ventajas y desventajas. Puede ser un riesgo o una oportunidad. 
Veamos cómo Israel vive la etapa de la monarquía, porque cada uno de nosotros se parece mucho a los reyes 
de Israel, que tienen luces y sombras. 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Saúl. Cambios vertiginosos y sorpresivos (1030 –1010) (1Sam 9-31) 
De la tribu de Benjamín. Se transformó en otro hombre. 
Cuando buscaba las asnas de su padre, es ungido por Samuel como primer rey de Israel (1Sam 9-10). 
De gran estatura: Significa que tenía visión (1Sam 9,2). Veía más adelante que los demás.  
Sólo los hombres de visión son capaces de aventurarse en caminos vírgenes. 
Pronto se aparta del camino de Dios: En Siquem se aprovecha de la liturgia de alabanza para beneficio 
político (1Sam 15,3-9).  
Dios no se deja usar, y rompe la comunicación con Saúl. 
Frente a la guerra contra los filisteos consulta a Dios, pero Dios no le responde.  
No es capaz de soportar el silencio de Dios y recurre a la adivinación y nigromancia para sentir alguna voz 
(1Sam 28,8-10). 
Aplicación 
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Horóscopos, lectura de mano o café, espiritismo, guija y todo tipo de adivinación, son formas como el hombre 
no respeta el silencio de Dios. Las consecuencias son nefastas. 
Tampoco soporta la popularidad del joven David que es más apuesto y admirado por las mujeres de Israel, y 
trata de matarlo (1Sam 19,1-17).  
Perdió la unción de Dios. 
Su hijo Jonatán salva a David.  
Es envidioso. Se enferma de los nervios (1Sam 16,14). 
Si antes no sabía ni cuidar burras, cuando está en el pináculo del poder no sólo quiere ser el mejor, sino el 
único y hasta trata de eliminar al joven David que va creciendo en popularidad (1Sam 9,11-16). 
Síntesis: Salió a buscar las asnas perdidas y encontró un reino, pero el día que quiso defender el reino perdió 
la vida en las llanuras de Gelboé (1Sam 31,4).  
Se encaja su propia espada. 
La elegía de David por la muerte de Saúl y su amigo Jonatán es una de las páginas más conmovedoras de la 
Biblia (2Sam 1,17-27). 
Saúl perdió la unción de Dios 

b. David. Hombre según el corazón de Dios, pecador perdonado (1010 – 970) (1Sam 16 - 2Sam 24) 
Nacido en Belén, era pastor (1Sam 16,4), músico (1Sam 16,14-23) y poeta. 
Un hombre equipado con carismas especiales. 
Vence al gigante Goliat, pero no con la armadura de Saúl, sino con sus propias armas (1Sam 17).  
Cada uno debe usar sus propios recursos, sin emular a los grandes y poderosos, porque esto lo paraliza. 
Amigo fiel de Jonatán, el hijo de Saúl (1Sam 19,1-6; 2Sam 1,25). 
Une a Israel, conquista Jerusalén, somete a los filisteos y es ungido rey de todo Israel (2Sam 5,1-25). 
Vence a todos los enemigos, pero sólo pierde una batalla, la batalla contra sí mismo: cae ante los encantos 
de Betsabé, mujer de Urías (2Sam 11). Manda al general Urías a una campaña suicida para poderse quedar 
con la viuda del héroe caído en batalla. 
Es interesante que David sucumbe en el pecado cuando deja de luchar y esforzarse. Cuando se sienta 
cómodamente en la terraza de su palacio y ya no empuña la espada. (La espada simboliza la Palabra de Dios). 

 Natán: El profeta de los contrastes 

1°. Denuncia el pecado de tal forma que David se convierte (2Sam 12,13). 
Todo le resulta bien hasta que Dios envía al profeta Natán, que le recrimina su pecado de homicidio y 
adulterio con la parábola de la oveja del hombre pobre (2Sam 12,1-4). 
David reconoce su pecado y pronuncia una de las oraciones más bellas de toda la Biblia (Sal 51).  
Dios le perdona su pecado oculto (Sal 19,13). 
Todos tenemos un pecado oculto que nadie conoce. Estamos delante de la gran oportunidad de postrarnos 
ante Dios y pedirle perdón. 
(Si existe sacerdote, se motiva a acercarse al sacramento de la Penitencia). 
Su pecado lo hace más humilde frente a Dios y más misericordioso frente a las debilidades de los demás. 

Aplicación 
Todo pecado, o nos hace humildes y misericordiosos, o nos hace fariseos que condena a los demás. 

2°. Anuncia un rey eterno, hijo de David. 
El mismo Natán que es enviado para recriminar el pecado de David, es enviado por Dios al rey para 
anunciarle que un hijo suyo se sentará eternamente en el trono de Israel (2Sam 7,12-16).  
Con esta profecía nace el mesianismo. Momento clave en la Historia de la Salvación. 
David está llamado a trascender la historia.  
No todo termina con su muerte. Él no depende del tiempo, es el tiempo el que depende de él.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  L á m p a r a  

Objetivo: Percibir cómo nos acercamos a la plenitud de los tiempos.  
Motivación: Con la profecía mesiánica del hijo de David la luz de la Promesa 

crece. 

 

Procedimiento: Aumenta la llama de la lamparita.  
Enseñanza: Estamos en la recta final para el cumplimiento de la Promesa.  
        

!  D inámica :  Trascendenc ia 
Objetivo: Ser conscientes de que nuestro paso por la historia es para trascender 

el tiempo e internarnos en la eternidad. 
 

Motivación: Si el hombre no trasciende la historia, esta vida es pobre y estéril.  
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¿Tu vida termina en la tumba? ¿Cómo y qué va a trascender tu vida? 
Procedimien
to: 

Por comunidades. Cada uno responde las siguientes preguntas: 
¿Qué va a quedar después de mi muerte? 

¿Quién o qué es “mi hijo” que me va a perpetuar en la historia y la 
eternidad? 

¿Qué huella voy a dejar de mi paso por este mundo? 

 

Aplicación: Es necesario trascender la historia.       

c. Salomón. Sabio y estúpido (970 – 931) (1Re 3-11) 

Hijo de David y Betsabé: Dios no sólo perdonó sino que olvidó el pecado de David. 
1°. Sabio: Famoso por su sabiduría que traspasa toda frontera.  

Desde lejos vienen sabios y ricos para escuchar sus proverbios (1Re 3,16-28;10). 
Construye el maravilloso templo de Jerusalén y traslada el Arca (1Re 6-9).  
Consagración del templo (1Re 8-9). 
Dios le promete otorgarle cualquier cosa que el generoso y sabio rey le pida.  
Salomón pide un corazón que escuche (1Re 3,9). 

 

Desafío:  Si Dios hoy te dijera, pídeme lo que quieras, ¿qué cosas le pedirías? 

Responden algunos participantes. 
 

2°. Estúpido: No supo mantenerse en la cuerda floja del éxito y dividió su corazón (1Re 11,9). 
Su implacable administración gesta la división del reino (Al Norte Israel; al Sur Judá). 
Sembró vientos y sus hijos cosecharon tempestades. 
Su estupidez más grande fue no prever las consecuencias de sus acciones y así perdió la dimensión de 
trascendencia.  
Vivimos en un ecosistema donde todo repercute en los demás y en las estructuras de las generaciones futuras.  
Dios no lo recrimina por sus 700 mujeres y 300 concubinas, sino porque al casarse con mujeres extranjeras 
tenía que construir estelas y altares a los ídolos, en vez de ser fiel a su Dios.  
Trató de complacer a sus concubinas, más que a Dios. 
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A Salomón lo recuerda la historia por dos cosas: por el maravilloso templo que construyó y porque  
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4 PROTAGONISTAS  
DEL RETORNO Y RESTAURACIÓN DE ISRAEL 

 
 

 HISTORIA HISTORIA DE LA 
SALVACIÓN 

CIRO 

Fundador y primer rey del imperio persa.  
539: Conquista imperio neobabilonico. 
Pone a su hijo Cambises II como rey de 
Babilonia. Derrotó a los Medos y 
conquistó su capital Ecbatana. 
538: Edicto de Ciro que permite la 
repatriación de judíos a Jerusalén. 
529: Muere en batalla. 

Surge intempestivamente para acabar con 
imperio babilónico que era el verdugo de Judá 
y permite el regreso de los exiliados a su 
patria. 
Autoriza la reconstrucción del templo y las 
murallas de la ciudad. 
Fue instrumento de Dios. Se le llama 
“Ungido”. 
Dios hizo surgir este imperio para mostrar su 
fidelidad a su pueblo. 
 
Textos: Is 44,28; 45, 1.  
 

ZOROBABE
L 

Nieto del rey Yoyaquim que fue 
desterrado a Babilonia en el 597. 
Regresa con expatriados. 
Primer gobernador de Judea. 
Antecesor de Jesús (Mt 1,12-13; Lc 3,27). 
Reorganiza el culto (Esd 3,1-5). 
Trabaja con Josué (1er Sumo sacerdote 
postexílico). 

Conduce el primer grupo de repatriados (Esd 
2,1-2, Neh 12,1). 
Asistido por Ageo y Zacarías reorganiza el 
culto (Esd 3,1-5) como base de la restauración. 
No admite colaboración de samaritanos para 
afianzar la identidad del pueblo. 
 
Textos: Esd 3,1-5. 
 

ESDRAS 

Sacerdote y escriba, versado en la Ley 
(Esd 7,1.6) 
Enviado por Artajerjes para organizar la 
comunidad de retorno. 
Reorganiza la comunidad de acuerdo a la 
ley judía. 

Proclama la Palabra ante la multitud (Esd 
7,10). Nace el judaísmo (Neh 8), gracias a la 
Palabra. 
Prohíbe matrimonios mixtos para conservar la 
identidad de Israel (Esd 9,1-4). 
 
Textos: Neh 8. 
 

NEHEMÍAS 

Nacido en la cautividad. 
Copero del rey Artajerjes, gozaba de las 
ventajas del palacio, pero está triste porque 
Jerusalén está destruida. 
Artajerjes lo envía como gobernador de 
Judea. 
El libro de Esdras es el testimonio 
personal de su trabajo en Jerusalén. 
No regresa a su puesto de privilegio en el 
palacio persa. 
 

Restaura puertas y murallas de la ciudad de 
Jerusalén en 52 días, a pesar de la oposición 
de los samaritanos. 
Estrategia: la mitad trabaja, la mitad defiende. 
Repoblación en Jerusalén. 
Mejora el nivel de vida de sus habitantes. 
 
Textos: Esd 4,6 ss. 
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6. CISMA, DEPORTACIÓN Y RETORNO 
 

 
A. CISMA POLÍTICO: 913 
   - Norte: 10 tribus forman Israel, con Samaria como capital 
   - Sur: 2 tribus forman Judá, con Jerusalén como capital 

 
 

B. CISMA RELIGIOSO 
   - Santuarios en Dan y Betel 

   - Biblia samaritana 
 

C. DEPORTACIÓN 
     

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                                         
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  D. RETORNO (Ciro) 
   - Reconstrucción material y espiritual 

                                                                                           
DIOS RECONSTRUYE JERUSALÉN 

CON LAS PIEDRAS DE LA CIUDAD DESTRUIDA 

         - 721 Cae Samaria. Deportados a 

Nínive                 

- 586 Cae Jerusalén. Deportados a Babilonia 
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7                                                                                  PROFETAS 

 
 

1. OBJETIVO 
Visión panorámica del mensaje de los profetas. 

2. IDEA CLAVE 
Los profetas son la conciencia de Israel, que lo hacen consciente de su vocación y misión. 

3. metodología 

a. Enfoque 
En este tema los participantes investigan y presentan la parte principal del contenido.  
El predicador facilita, encuadra y orienta el trabajo. Sólo añade lo que hubiere faltado, teniendo como marco 
de referencia el Anexo 4. 

b. Pedagogía 

Se trata de un tema eminentemente participativo.  

c. Actividades de los participantes 

• Llenar esqueleto del Anexo 4. 

d. Dinámicas  

• Silencio. 

e. Recursos didácticos 

• Interpretación del dibujo. 
• Diapasón. 

f. Materiales y Anexos 

• Esqueleto del Anexo 4. 
• Diapasón. 

g. Tiempo 

• 90 minutos. 
4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
Dios maduró a su pueblo en el horno del sufrimiento. 
Ahora lo forma mediante la palabra de los profetas. 

b. Objetivo del tema y motivación 

El profetismo en Israel es un fenómeno único en la historia de las religiones.  
En otras religiones se encuentra la adivinación o la clarividencia, que son totalmente diferentes. 
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c. Evocación     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  I n t e r p r e t a c i ó n  d e l  d i b u j o  

Objetivo: Percibir el conocimiento de los participantes con relación a los 

Profetas. 

 

Motivación: Se presenta el dibujo que sintetiza el tema, señalando que representa 

el mensaje central de los profetas. 

 

Procedimiento: Trabajo por comunidades para extraer el mensaje de los profetas por 

medio del dibujo (15`). 
El secretario de cada comunidad expone delante de todos lo que se 

descubrió. 

 

Enseñanza: El predicador pega los tres títulos (Vocación, Mesianismo y Misión) 

que sintetizan el mensaje de los profetas. 

 

       

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  D i a p a s ó n  

Objetivo: Percibir la finalidad de los profetas.  
Motivación: Los profetas son los encargados de afinar la guitarra. Son como el 

diapasón que indica el tono, pero se debe tener sensibilidad para 
escuchar. 

Ellos nos muestran los diferentes aspectos de la vida humana y su 
armonía con el plan de Dios, los otros hombres y la creación. 

 

Procedimiento: Se afina la guitarra usando el diapasón.  
Enseñanza: Esta es la función de los profetas, afinarnos con el plan de Dios.  
   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 
Los profetas no son fugitivos del presente que se refugian en el futuro, sino que viven intensamente el 
presente, teniendo como punto de referencia: 
• El pasado: La Elección de Dios y la Alianza del Sinaí. 
• El futuro: El cumplimiento de la Promesa. 

 

Los profetas son: 
• Receptores del mensaje (de diversas formas: visiones, sueños, signos, etc). 
• Transmisores del mensaje (con diversas expresiones). 

Indican el plan de Dios, pero no dan recetas detalladas, sino simplemente ofrecen la dirección. 
Tienen una misión difícil que frecuentemente cuesta la vida. 
Su mensaje lo podemos resumir en tres aspectos: 

a. Vocación: Identidad del pueblo 
Los profetas delinean la fisonomía del pueblo de Israel. Son los forjadores de su identidad. 
• Un pueblo único. 

o Llamado especialmente entre todos los pueblos de la tierra (Deut 

7,7). 
o Con el que Dios hizo una Alianza. 

o Con una misión en el mundo. 
• Pueblo santo, diferente a todos los demás, heredero de una historia única. 

b. Mesianismo 
Los profetas anuncian y describen el perfil de la vida y misión del futuro Mesías: Pastor, esposo, juez, rey, 
sacerdote, etc. Nace en Belén (Miq 5,1, lleno del Espíritu Santo (Is 11,2-3 ), con títulos maravillosos (Is 9,5; 
Jer 23, 6) como hijo del hombre (Dan 7). 
Pero de manera especial lo presentan como el Siervo de YHWH = Mesías sufriente, que por sus llagas nos 
salva (Is 49-53). 
Anuncian los tiempos mesiánicos y describen cómo será el día de YHWH, día de justicia. 

c. Misión del pueblo: Portador de la Promesa 
Los profetas insisten que la vocación especial es para una misión especial. 
• Portador de la salvación (bendición) para todas las naciones, como se lo prometió a Abraham. 
• Portador de la Promesa hasta la plenitud de los tiempos. 
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C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Los profetas son la conciencia de Israel que recuerdan al pueblo, y de manera especial a sus dirigentes, la 
vocación y misión.  
Los profetas son hombres y mujeres carismáticos que revelan el plan de Dios al pueblo.  
Por los profetas, Dios forma a su pueblo en la esperanza de la Salvación (Catecismo de la Iglesia Católica 
64). 

 

Desafío:  ¿Quién ha sido el principal profeta en tu vida que te ha ayudado a conocer el 
plan de Dios? 

¿Para quién has sido tú un profeta que comunica el plan de Dios? 
 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
Dios se revela por su Palabra. El mensaje divino está modelado por la personalidad e historia, carácter y 
cultura de cada profeta, porque la gracia de Dios no anula la naturaleza, sino que la supone. 

d. Frase para repetir 
Dios forma a su pueblo por la Palabra de los profetas. 

e. Cierre 
Los profetas encuentran el sentido de los acontecimientos, y tejen los diferentes capítulos de la Historia de 
la Salvación. Por tanto se debe vivir en congruencia con la vocación y la misión.       

!  D inámica :  S i l enc io 
Objetivo: Escuchar la voz de Dios.  
Motivación: Por nuestro bautismo somos profetas que escuchamos la voz de Dios 

y la trasmitimos a los demás. Vamos a abrirnos al carisma de la 

profecía que se puede manifestar por medio de palabras o visiones. 

 

Procedimien
to: 

Trabajo grupal. 30' de silencio. Se comparte lo que se escuchó o vio. 

Oración espontánea de los participantes para responder al mensaje 
profético que se hubiere recibido. 

 

     
    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  L l enar  e sque l e to  
Objetivo: Obtener visión panorámica de los profetas de Israel.  
Motivación: Vamos a aprender trabajando nosotros mismos y con el trabajo de 

los demás. 

 

Procedimient
o: 

Se presenta el esqueleto “Los Profetas de Israel”(anexo 4) y se 
divide el trabajo entre las comunidades. Se escribe en post-it de 

colores, para que el esqueleto se pueda seguir utilizando. 
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7. PROFETAS 
 

  
 
 
 

 

 

DIOS FORMA A SU PUEBLO 
POR LA PALABRA DE LOS PROFETAS 

VOCACI
ÓN 

MESIANISMO 

MISIÓ
N 
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8                             POBRES DE YAVHE 
 

1. OBJETIVO 
Mostrar el último eslabón del Antiguo Testamento. 

2. IDEA CLAVE 
La Promesa no camina principalmente por la sangre de Abraham, sino por los que tienen la fe de Abraham. 

3. metodología 

a. Enfoque 

Mostrar el último eslabón del Antiguo Testamento que al mismo tiempo que resume las etapas anteriores, 
prepara la inminente venida del Mesías. 

b. Pedagogía 
Se relata la historia en tiempo presente para no referirse a hechos del pasado, sino para meternos dentro de 
ella. 
Exploración del dibujo de la síntesis del tema. 

c. Actividades de los participantes 

• Tres pobres. 

d. Recursos didácticos 

• Lámpara. 

e. Materiales y Anexos 

• Lámpara. 

f. Tiempo 

• 45 minutos. 
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4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Si pudieras llamarle por teléfono a un personaje de alguna de las etapas pasadas, ¿con quién te gustaría 
comunicarte y para qué? (Se usa un teléfono celular). 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
La Promesa caminó por una familia y un pueblo.  
Fue alimentada por la palabra de los profetas y forjada por el sufrimiento del destierro.  
Ahora veamos cómo la esperanza de los pobres es el factor determinante para hacer amanecer el día del 
Señor. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Estamos en vísperas del cumplimiento de la Promesa.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  L á m p a r a  

Objetivo: Percibir como la Promesa fue creciendo en la Historia.  
Motivación: Estamos cada vez más próximos al cumplimiento de la Promesa 

hecha por Dios. 

 

Procedimiento: Cuando el pueblo perdió todo y quedó sometido a los caprichos de 
las grandes potencias, sólo en el horizonte brillaba la luz de la 

esperanza. 

 

Enseñanza: Dios cumple su Promesa.  
   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Resto fiel (Is 10,19-21) 
El pueblo, en general, no era fiel, pero ¿esto iba a condicionar la fidelidad de Dios? ¿El pecado vencería a la 
fidelidad de Dios? 
Si el pueblo no es fiel como pueblo, Dios se reserva un Resto por medio del cual va a seguir adelante su 
fidelidad a la Promesa y a la Alianza. 
Los profetas Miqueas y Jeremías inician esta noción de Resto. Después del destierro Ageo y Zacarías lo 
profundizan. 
El Resto son aquellos que se mantienen fieles a la Elección y la Alianza, y esperan el cumplimiento de la 
Promesa.  
La Promesa no camina por la sangre de los hijos de Abraham, sino por los que tienen la fe del patriarca. 
Características de la fe de Abraham: Gal 3,7-9; Rom 4,16.  
A este grupo o espiritualidad se les llama “los pobres de YHWH.” 

b. Pobres de YHWH (Sof 3,12) 
Los que tienen necesidad de Dios. No tienen seguridades humanas ni religiosas. 
Los que dependen de la fidelidad de Dios que está a punto de cumplir su Promesa. 
Los que están dispuestos a colaborar en el plan de Dios, siendo fieles a la Elección y a la Alianza. 

c. María personifica la misión de Israel 
Si los principales protagonistas de la Historia de la Salvación fueron hombres, el mayor colaborador en la 
preparación del camino del Señor, fue una mujer. 
María sobresale entre los humildes y los pobres del Señor, que esperan de él con confianza la salvación y la 
acogen (Catecismo de la Iglesia Católica 498). 
• Pertenece a la tribu de Judá, portador de la Promesa. 
• En su seno virginal culmina el Antiguo Testamento y se inicia el Nuevo Testamento. 
• María personifica la misión de Israel, ser portadora del Mesías. 
• Hija de Eva, la mujer del Génesis, cuyo descendiente (no ella) aplastará la cabeza del enemigo. 
• Hija de Abraham, con la fe del Patriarca, lleva a su seno la Bendición para todas las naciones. 
• De la familia de David; de ella nacerá el Rey eterno anunciado por el profeta Natán , cuyo reino no tendrá 

fin. 
• Mujer de fe: Sabe que sin Dios no es posible nada. Es bienaventurada por haber creído (Lc 1,38). Vive 

por fe y en fe, después que el Ángel Gabriel la deja. 
• Fiel a la Palabra: Conoce la Palabra, la medita y la vive. Su “Sí” supera la infidelidad de Israel y se abre 

el cielo para que descienda el Salvador. Sabe que no hay nada imposible para la Palabra de Dios. 
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• Se integra al plan de Dios: Es la sierva que colabora para culminar el plan de salvación. 
• Canta y alaba a Dios por su plan de salvación: Magnificat. 
 

Desafío:  Si Dios hoy buscara hombres y mujeres con la fe de María, ¿te escogería a 
ti? 

 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Como el pueblo de Israel fue por lo general infiel, Dios se reserva para sí un Resto fiel para continuar su 
Promesa. Los Pobres de YHWH son los que responden a este llamado. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 

c. Constantes en la Historia de la Salvación  
Los mejores colaboradores en el plan de Dios no son los ricos y poderosos, sino los pobres que dependen de 
Él. 

d. Frase para repetir 
La promesa no camina por la sangre de Abraham, sino por la fe del patriarca. 

e. Cierre 

La Historia de la Salvación no la escriben los ricos y poderosos de este mundo, sino los pobres que tienen la 
fe de Abraham y dependen incondicionalmente de Dios. 
El punto culminante del Antiguo Testamento es María, que encarna y personifica la misión de Israel. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Tres  pobres  
Objetivo: Encontrar el perfil de los pobres de YHWH.  
Motivación: Entre los pobres de YHWH sobresalen Zacarías, Juan Bautista y 

María. 

Encontrar tres características de la espiritualidad de cada uno.  

 

Procedimient
o: 

Actividad por comunidades. 

Descubrir si existe un común denominador entre ellos. 
¿Con cuál de los tres te identificas más?  
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8. POBRES DE YHWH 
 

 
A. RESTO 
B. POBRES DE YHWH 

                        
C. MARÍA 

Síntesis del Antiguo Testamento 

Fiat 

                                         
               
 

LA PROMESA NO CAMINA POR LA SANGRE DE ABRAHAM, 
SINO POR LA FE DEL PATRIARCA 
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9                                 JESÚS 

1. OBJETIVO 
Mostrar a Jesús como centro y clave de la Historia de la Salvación, y por lo tanto de nuestra propia historia. 

2. IDEA CLAVE 
En el Antiguo Testamento encontramos personajes, profecías, acontecimientos y objetos que anuncian o 
prefiguran tanto la vida de Jesús como su misión salvífica. 

3. metodología 

a. Enfoque 
En este tema no se repite el contenido del curso “Pablo” ni de “Jesús en los cuatro evangelios”, sino que se 
muestra a Jesús dentro del proceso de la Historia de la Salvación, y su relación con las anteriores etapas y 
personajes que en él llegan a su plenitud. 

b. Pedagogía 
Este tema no se puede impartir si no se prepara cuidadosamente.  
Además, el predicador debe acompañar a cada comunidad en la Actividad de los participantes para poder 
prever la exposición de su tema. 
El dibujo del Procesador gráfico se va armando conforme se presenta el tema. 
Después que cada comunidad presenta su trabajo, el predicador expone el punto correspondiente.  

c. Actividades de los participantes 

• El Antiguo Testamento 

d. Recursos didácticos 

• Cirio pascual. 

e. Materiales y Anexos 

• Cirio pascual. 
• Fotocopia de la Actividad de los participantes. 

f. Tiempo 

• 45 minutos. 

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Estamos en la etapa de Jesús. ¿Cuál de los personajes del Evangelio te gustaría haber sido? ¿Por qué?  

b. Presentación y Ubicación del tema 

Este tema es el centro de toda la Historia de la Salvación; momento anunciado por los profetas y preparado 
por tantos hombres y mujeres, que reyes y profetas soñaron ver. 

c. Motivación y Objetivo del tema 
Estamos delante del capítulo central de toda la Historia, y por tanto de nuestra propia historia. 
Vamos a darnos cuenta por qué Jesús es el hombre que dividió la historia en dos partes: Antes de Cristo y 
después de Cristo. También nuestra vida se puede dividir en dos partes cuando Cristo Jesús aparece en medio 
de nuestra historia. 
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@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  E l  Ant iguo  
Tes tamento  

Objetivo: Descubrir el anuncio y la presencia de Jesús en el Antiguo Testamento.  
Motivación: La plenitud de los tiempos fue preparada por personajes que representaban a 

Jesús, etapas y momentos que figuraban su misión, profecías que anunciaban su 
venida y objetos que lo representaban. 

 

Procedimient
o: 

Ver anexo.  

   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 
Jesús fue anunciado y prefigurado en el Antiguo Testamento. 
Estamos en la plenitud de los tiempos que fue preparada por las anteriores etapas de la Historia de la 
Salvación y esperada por tantos siglos. 

a. Personajes del Antiguo Testamento que son figuras de Jesús 

 PERSONAJE JESÚS APLICACION 

1 

Adán 
- Inicia la creación. 
- Primer hombre. 

Nuevo Adán que comienza una nueva 
creación (Rom 5 12-19). 
Hombre nuevo, primogénito de toda la 
creación (Col 1,15). 

Somos nuevas criaturas en Cristo 
Jesús (2Cor 5,17). 
 

2 

Melquisedec 
- Rey de paz 
- Sacerdote 
- Sin pasado ni 
futuro 

Jesús es el verdadero rey de paz, pues 
Él es nuestra paz (Ef 2,14). 
Sumo y eterno sacerdote (Heb 7,1-
14). Pontífice único que une a Dios 
con los hombres. 

Él nos representa delante de Dios 
al mismo tiempo que representa a 
Dios delante de nosotros.  

3 

Abraham 
Por él serían 
benditas todas las 
naciones. 

Jesús es el descendiente de Abraham 
por quien son bendecidas todas las 
naciones (Mt 1,1; Gal 3,16; Jn 4,22). 

La salvación – Jesús, viene de los 
judíos (Jn 4,22). 

4 
Isaac (Gen 22) 
Hijo único y amado  

En el Jordán, Dios declara a Jesús 
como su hijo amado (Mc 1,11). 
 

(Aquí no se habla del sacrificio de 
Isaac). 

5 

Moisés 
- Libertador 
- Legislador 
- Mediador de la 
Antigua Alianza 

Jesús libera del pecado. Es el único 
nombre por el cual podemos ser 
salvados (Hech 4,12). 
Da la nueva ley, ley del Espíritu, que 
nos libera del pecado y de la muerte 
(Rom 8,1-2). 
Realiza una Nueva Alianza en su 
sangre, para el perdón de los pecados 
(Lc 22,20). 
Único mediador entre Dios y los 
hombres (1Tim 2,5). 

Nos libera de la esclavitud del 
pecado (Mt 1,21) y nos conduce a 
la tierra prometida. 
Él es nuestro modelo de vida (ley) 
(Mt  11,29). 
Nadie va al Padre sino por él (Jn 
14,6). 
 

6 

Josué 
Introduce al pueblo 
en la tierra 
prometida. 

“Josué” y “Jesús” tienen la misma raíz 
hebrea: Salvación de Dios. 

Conquistó para nosotros la tierra 
que mana leche y miel y nos 
preparó un lugar allá (Jn 14,3). 

7 

David 
- Rey. 
- Pastor. 
 

Jesús de Nazaret es el rey de los 
judíos (Jn 19,19) que tiene un reino 
(Lc 23,42), aunque este reino no es de 
este mundo (Jn 18,36). 
Buen pastor. No es asalariado sino 
dueño de las ovejas. Conoce a cada 
una por su nombre (Jn 10,11-18). 

Si lo proclamamos como nuestro 
Señor (Rey) seremos salvos (Rom 
10,9). 
Busca la oveja perdida “hasta” que 
la encuentra (Lc 15,4). 
Ha venido para que tengamos 
vida, y vida en abundancia. 

8 

Jonás 
- Tres días en el 
vientre de la 
ballena. 
- Predica la 
conversión a los 
paganos. 

Estuvo tres días y tres noches en el 
vientre de la tierra. 
Predica la conversión y salvación a 
todos los hombres.  

Después que salió de la tumba, 
envió a sus apóstoles a anunciar la 
Buena Nueva de la salvación a 
todas las gentes (Mt 28,19; Mc 
16,15). 
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b. Etapas y momentos de la Historia de la Salvación que prefiguran los tiempos mesiánicos 

 Etapas / Momentos Jesús / Tiempos Mesiánicos Aplicación a nosotros 

1 

Sacrificio de Isaac 
En el monte Moriáh 
que está en las afueras 
de Jerusalén 

Jesús, Hijo único y amado de su 
Padre, es ofrecido en el monte 
Calvario que está en las afueras de 
Jerusalén (Lc 23,33). 

Muere fuera de la ciudad como el 
leproso que lleva nuestras llagas. 

2 
Elección de Israel 
Entre todos los 
pueblos de la tierra. 

En el monte Tabor Dios declara que 
Jesús es su elegido (Lc 9,35). 

Nosotros somos elegidos en EL 
elegido de Dios (Ef 1,3-4). 

3 
Paso del Mar Rojo Jesús atravesó el Mar Rojo de la 

muerte a la resurrección. 
Con Jesús y en Jesús es posible 
pasar cualquier Mar Rojo que se 
nos interponga. 

4 
Alianza del Monte 
Sinaí 

Nueva Alianza con la sangre del 
Cordero en el Monte Calvario. 

Ya estamos en paz con Dios y no 
pesa ninguna condenación sobre 
nosotros. 

5 

Jueces 
Libertadores de su 
pueblo en momentos 
de opresión 

Jesús es el juez salvador que 
aparece en el momento oportuno 
para salvarnos de nuestros 
opresores. 

Podemos recurrir a él para recibir 
el auxilio oportuno (Heb 4,16). 

6 

Monarquía 
Los reyes son 
responsables de la 
fidelidad del pueblo a 
la Alianza. 

Jesús viene a instaurar el Reino de 
Dios, que es un reino de justicia, 
gozo y paz en el Espíritu Santo 
(Rom 14,17). 

Nuestro privilegio es vivir en el 
Reino. 
Nuestra misión: anunciarlo e 
instaurarlo. 
 

7 
Profetas 
Comunican el plan de 
salvación 

Jesús es EL profeta (Lc 24,19) que 
había de venir, que revela el plan de 
Dios. 

Formamos un pueblo profético. 
 

8 

José, hijo de Jacob 
Vendido por sus 
hermanos, se convierte 
en motivo de 
salvación para ellos. 

Jesús fue vendido por treinta 
monedas de plata (Mt 26,14-15). 

Gracias  a ello, fuimos salvados 
todos sus hermanos. 
 

c. Profecías del Antiguo Testamento que se cumplen en Jesús 

 Profecía Jesús Aplicación 

1 

Gen 3,15 
Protoevangelio: primera buena 
noticia a la humanidad. 
El mal será vencido. 
Esta promesa da inicio a la 
salvación. 

Jesús es la Buena Noticia 
Jesús es EL descendiente que 
aplasta la cabeza de la 
serpiente. 
Viene a instaurar la felicidad 
paradisíaca. 

Con Jesús tenemos la 
victoria sobre el enemigo. 
Somos más que vencedores. 

2 
Is 7,14 
Joven que da a luz al Emmanuel. 

Jesús nace de una virgen y es 
la presencia de Dios con 
nosotros (Mt 1,23). 

Él esta con nosotros hasta el 
fin del mundo (Mt 28,20). 

3 

Is 9,5-6 y 11,1-9 
Descripción del futuro Mesías, hijo 
de Jesé, que consolidara el trono 
de David con justicia, equidad y 
una etapa de paz paradisíaca. 

Jesús es un retoño de la raíz 
de Jesé, lleno del Espíritu de 
Dios. Instaura la paz y la 
justicia en este mundo 

Sólo en Jesús es posible 
restablecer la paz interior, 
con los demás y con Dios 
mismo. 

4 

Jer 31,31-34 
Anuncio de la Nueva Mesías, 
superior a la primera. 

Esta alianza no se puede 
romper. 
Es definitiva. 

Dios no sólo perdona 
nuestro pecado sino que lo 
olvida. Ya no existe culpa 
por el pecado. 

5 
2Sam 7,14 
Profecía de Natán con la que nace 
el mesianismo. 

Jesús es el hijo de David que 
se sienta eternamente en el 
trono de Israel. 

Bartimeo lo llama “Hijo de 
David” (Mc 10,48). 
 

6 
Jer 23,6 
YHWH justicia nuestra. 

Instaurar la justicia y la 
salvación (Jer 23,5-6). 
 

Jesús es la justicia de Dios y 
la salvación divina en este 
mundo. 

7 

Is 61,1-2 
El Espíritu de Dios unge al Mesías 
para su misión. 

En la sinagoga de Nazaret 
Jesús se aplica a sí mismo 
esta profecía. 
Él es el Mesías (Lc 4,18-19) 

Esta profecía se cumple hoy 
en medio de nosotros.  



 203 

 
Siervo de YHWH 
Cánticos de Isaías 42-53. 
Luz de las gentes. 

Jesús es la luz del mundo, 
lleva nuestras dolencias y 
culpas. 

Fue entregado por nuestras 
rebeldías. 
Llevó nuestro pecado. 

d. Objetos y lugares del Antiguo Testamento que simbolizan al Mesías y su misión salvífica 

 OBJETOS Y LUGARES JESÚS APLICACION 

1 

Arca de Noé 
En esta arca de madera se salvó el 
único justo y toda su familia que 
no eran justos 

Jesús en la cruz de madera 
es la salvación para todos los 
hombres. 

Todo pecador que entre en 
Jesús crucificado con fe, 
encontrará salvación. 

2 

Serpiente de bronce (Num 21,4-
9) 
Salva a los mordidos por las 
serpientes venenosas del desierto. 

Jesús en la cruz salva a los 
mordidos por la serpiente 
del pecado. 
Al ser levantado en la cruz, 
atrae a todos hacia sí (Jn 
12,32). 

Quien lo mire con fe,  será 
salvo. 

3 

Roca del desierto (Num 20,7-11) 
Dio agua al pueblo peregrino. 
Seguía y acompañaba al pueblo en 
el desierto. 

La roca era Cristo, afirma 
San Pablo (1Cor 10,4). 
Jesús está siempre con 
nosotros  (Mt 28, 20). 
Nos da el agua del Espíritu 
(Jn 7,37-39). 

Vamos peregrinando a la 
tierra prometida, 
acompañados por Jesús que 
nos da el agua que salta 
hasta la vida eterna. 

4 

Maná (Ex 16,4ss) 
Alimento dado por Moisés en el 
desierto 
Pan que alimenta a los que se 
encaminan a la tierra prometida. 

Jesús, Palabra y Eucaristía, 
es el alimento para llegar a 
la tierra prometida. 

Jesús da el verdadero pan 
vivo bajado del cielo. 
Su palabra es espíritu y vida 
(Jn 6,63). 

5 

Arca de la Alianza (Ex 25,21-22) 
Símbolo de la presencia salvífica 
de Dios con su pueblo. 

Jesús es la acción salvífica 
de Dios. 

Jesús es nuestra alianza. En 
él el hombre ya ha 
respondido con fidelidad a 
Dios. 

6 

Templo de Jerusalén (1 Re 9,3) 
Lugar de encuentro de Dios con el 
hombre. 

Jesús es el nuevo templo (Jn 
2,19). 
El Cordero es el templo de 
la nueva Jerusalén (Ap 
21,22-23). 

En Jesús Dios se encuentra 
con nosotros y nosotros con 
Dios. 

7 
Cordero Pascual (Ex 12,13) 
Con su sangre se salvaban los 
habitantes de aquella familia 

Su sangre libera de la 
muerte. 

Con su sangre somos 
protegidos de todo mal. 

Muerte de Jesús 
Tanto amó Dios al mundo que entregó a su Hijo único para salvar a la humanidad (Jn 3,16). 
Es el buen pastor que da voluntariamente la vida por sus ovejas. Nadie le quita la vida. Él la da 
voluntariamente.  
Jesús es el cordero pascual  con cuya sangre preciosa somos señalados para ser libres de la muerte. 
En él muere nuestro pecado. Cuando se hizo pecado (2Cor 5,21), al morir en la cruz, murió también nuestro 
pecado. 
Es el Siervo de YHWH por cuyas llagas somos salvados y sanados (Is 53,5). 
Resurrección y glorificación 
Dios lo resucitó de entre los muertos y  le dio un Nombre sobre todo nombre: Señor (Flp 2,9-11; Hech 2,33). 
Ante él se dobla toda rodilla en el cielo, la tierra y los infiernos. 
Aplicación 
La Promesa se ha personificado en Cristo Jesús. La Promesa no es algo, sino Alguien. 
En él somos elegidos, llamados y amados. 
En él somos bendecidos desde antes de la creación del mundo con toda clase de bendiciones en el cielo y en 
la tierra. 
En su sangre somos lavados y purificados. 
En él somos perdonados de nuestros pecados. 
En él somos justificados, y ya no pesa ninguna condenación sobre nosotros  
En él estamos sentados en la gloria, a la diestra del Padre. 
En él somos más que vencedores. 
Así como nos hemos identificado con cada personaje de la Historia de la Salvación, nuestra meta es 
identificarnos con Jesús, afirmando: “Vivo, mas ya no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mí”:  
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Total unión con Dios y plena solidaridad con los hombres; especialmente con  los más necesitados, 
ofreciendo nuestra vida por los demás. 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Desde la llegada del Mesías salvador, se ha inaugurado la plenitud de los tiempos. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 

c. Constantes en la Historia de la Salvación  
Tarde o temprano, Dios cumple su Promesa. 
El núcleo de la Historia de la Salvación es el cumplimiento de la Promesa. 

d. Frase para repetir 
Llegada la plenitud de los tiempos, Dios envió a su Hijo Jesucristo, que es el mismo ayer, hoy y siempre. 

e. Cierre 
Jesucristo es el centro, clave y plenitud de la Historia de la Salvación.  
Cristo es el fundamento de la historia (Novo Milenio Ineunte 5). 

 

Desafío:  ¿Jesús es el centro y clave de nuestra historia; de tal manera que podamos 
decir: Mi vida es Cristo? 

     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  C i r i o  p a s c u a l  

Objetivo: Mostrar que la pascua de Cristo Jesús inaugura la plenitud de los 
tiempos. 

 

Motivación: La lamparita de Génesis 3,15 se convirtió en lámpara con David 
(2Sam 7,14). 

Pero con el Hijo de David, se convirtió en este cirio, porque él es la 
luz del mundo (Jn 8,12).  

En la liturgia pascual se graba el año en curso en el cirio, para 
recordarnos que ¡Jesucristo es el mismo ayer, hoy y siempre! 

 

Procedimiento: Se enciende el cirio pascual.  
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9. JESÚS 
 

 
 

 

 

 

                                                           

 

LLEGADA LA PLENITUD DE LOS TIEMPOS, DIOS ENVIÓ A SU HIJO 
JESUCRISTO, QUE ES EL MISMO AYER, HOY Y SIEMPRE 

PERSONAJES 

ETAPAS 
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10                                                                                     IGLESIA 
1. OBJETIVO 

Darnos cuenta que hoy vivimos una etapa de la Historia de la Salvación. 

2. IDEA CLAVE 
Estamos escribiendo un capítulo de la Historia de la Salvación. 

3. metodología 

a. Enfoque 
No se trata de impartir un curso de Eclesiología, porque esto corresponde al curso “Pedro”. 
Lo esencial es ubicar el papel de la Iglesia dentro del plan de salvación.  
Por tanto no debe impartirse de manera doctrinal y abstracta, sino mostrando lo que profetas y patriarcas 
ansiaron ver y no lograron, pero que a nosotros nos ha tocado la gracia de experimentar. 

b. Actividades de los participantes 

• Documento 17. 
• Añadir. 

c. Recursos didácticos 

• Guitarra.  
• Última página de la Biblia. 
• Velas. 
• Tejido. 

d. Materiales y Anexos 

• Estambre de colores. 
• Guitarra. 
• Cirio pascual, una vela gruesa y velas para todos. 

e. Tiempo 

• 45 minutos. 

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Si tú fueras protestante, ¿qué pensarías de la Iglesia Católica? 
Si Dios te hubiera dado a escoger en cuál etapa de la Historia de la Salvación te gustaría haber vivido, ¿cuál 
escogerías? ¿ser de la familia de Abraham, que cree contra toda esperanza, pasar el Mar Rojo por en medio 
de dos columnas, conquistar Canaán, vivir en el palacio de David, escuchar la voz desafiante de los profetas, 
encontrarle sentido al destierro, o conocer a Jesús en Galilea? 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 
Todas las etapas de la Historia de la Salvación son importantes. Cada una necesita de las demás.  
Pero la más importante para ti, para nosotros, es ésta, hoy. Esto ya no se puede cambiar. 

c. Objetivo del tema y motivación 
La Historia de la Salvación no ha terminado.  
Vamos a considerar el capítulo de la Historia de la Salvación que nos toca vivir y que los profetas y patriarcas 
vislumbraron sólo desde lejos. 
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Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  G u i t a r r a  

Objetivo: Percibir que tenemos parte importante en esta Historia de la Salvación.  
Motivación: A nosotros nos corresponde afinar otra cuerda de la guitarra.  
Procedimiento: Se afina la guitarra, pero no se canta el himno.  
Enseñanza: Somos los responsables de la armonía en esta etapa de la Historia de la Salvación.  
   

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 
Como el Padre me envió, así también yo los envío a ustedes: Jn 20,21; Mt 28,18-19; Mc 16,15-16. 
La Iglesia comparte la misma misión de Jesús.  
Es sacramento de salvación para los hombres de todos los tiempos y latitudes, porque hace presente a Cristo 
con todos los frutos de la redención. 
El cometido de la Iglesia es reflejar la luz de Cristo en cada época de la historia (Novo Millenio Ineunte 16). 

a. Nacimiento de la Iglesia, gracias a la venida del Espíritu Santo 

Jesús resucitado envía desde el cielo “la Promesa del Padre”. 
Los 120 que oran en el aposento alto son llenos del Espíritu Santo, el día de Pentecostés. 
Nace la Iglesia para evangelizar; ser portadora de Jesús, que es la salvación.  
• En el tiempo: hasta la consumación de los siglos. 
• En el espacio: hasta los confines de la tierra. 

El Espíritu Santo protagonista de la misión (Redemptoris Missio Cap. 2).  
Sin el Espíritu Santo no hay misión ni evangelización. 
Así como la misión de Israel era preparar el camino del Mesías, la Iglesia tiene por misión hacer presente el 
Evangelio en el mundo, para instaurar el Reino de Dios. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Documento  17  

Objetivo: Percibir el nivel de conocimiento de los documentos del Vaticano II.  
Motivación: El Papa Juan XXIII una mañana, abriendo la ventana de su despacho pontificio, 

profetizó la apertura de la Iglesia al viento del Espíritu, para adaptarse al mundo 
de hoy, y así convocó el Concilio Vaticano II. 
El Concilio es el más grande acontecimiento eclesial del siglo XX. Los obispos 
allí reunidos unidos al Obispo de Roma produjeron 16 documentos, entre los 
cuales sobresalen cuatro Constituciones dogmáticas. 

 

Procedimient
o: 

Competencia entre las comunidades para identificar el nombre y tema de los 16 
documentos del Vaticano II. 
Se escribe la lista en el pizarrón.  
Después se hace una pregunta: Si fueras padre conciliar ¿qué otro tema te 
gustaría que se hubiera considerado para elaborar el documento 17 del Vaticano 
II?. 

 

   

 
Primera dimensión: El misterio de la Iglesia 
El Catecismo de la Iglesia Católica cuando muestra el misterio de la Iglesia (781-801), la presenta como: 
• Pueblo de Dios: profético, sacerdotal y regio, al cual se pertenece por el nuevo nacimiento (1Pe 2,9-10; 

Jn 3,3-7). 
• Cuerpo de Cristo: con diversidad de miembros, variedad de carismas y ministerios, pero con una sola 

cabeza, un Señor, una fe y un bautismo (1Cor 10,17; Rom 12,5). 
• Templo del Espíritu Santo: Lo que nuestra alma es a nuestro cuerpo, eso es el Espíritu Santo al Cuerpo 

de Cristo (San Agustín). 
 

Segunda  dimensión: Imágenes de la Iglesia 
El documento más importante del Vaticano II se llama “De Ecclesia”, aunque es más conocido como “Lumen 
Gentium”. La Iglesia se mira a sí misma delante del Evangelio y define su identidad, estructura y misión en 
este mundo. 
En el número 6 de este documento la Iglesia se adentra en el misterio de sí misma y encuentra cuatro imágenes 
bíblicas que la describen: 

 

 IMAGEN EXPLICACIÓN CITAS 

1 Redil y grey Cuyo pastor es Dios y las ovejas son guiadas por el 
Buen Pastor que da la vida por ellas. 

Jn 10,10-15. 
1Pe 5,4. 

2 Campo de Dios Enraizado en los patriarcas. Es la vid elegida 
injertada en la vid verdadera. 

1Cor 3,9. 
Mt 21,33-43. 
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3 Edificación 
Sigue creciendo de acuerdo a un plan, donde 
encontramos diferentes elementos entrelazados y 
cohesionados. 

1Cor 3,9; 
1Tm 3,15. 

4 
Jerusalén              
de arriba 

Novia del Cordero, engalanada y hermosa, que se 
prepara para las bodas. 

Gal 4,26. 
Ap 19,1. 

 

 
Tercera  dimensión: Características esenciales de la Iglesia 

El ministerio de la Iglesia hunde sus raíces en la historia del pueblo de Israel.  
Israel prefigura, prepara y anuncia al Reino de Dios (Dei Verbum 15). 

 

 
CARACTERÍSTI

CA 
ISRAEL IGLESIA 

1 UNA 

El pueblo elegido fue uno 
solo. No dos. 
 
Texto: Gen 12,2; 15,5-6. 

Su unidad emana de la misma Trinidad. 
Tiene una sola fe y está unida por el 
vínculo del amor. 
Texto: Col 3,14; Ap 21,9. 

2 SANTA 

Sean santos como nuestro 
Dios es santo: Lev 19,2.  
 
 
 
Texto: Lev 19,2. 

Cristo se entregó para santificar a su 
Iglesia. Su santidad es todavía imperfecta 
porque, aunque la Cabeza es el Santo de 
Dios, está integrada por pecadores 
perdonados y llamados a la santidad (L.G. 
Cap. V). 
Texto: Ef 1,4. 

3 CATÓLICA 

Israel fue llamado para ser 
bendición para todos los 
pueblos (Gen 12,36). 
 
Texto: Is 2,2-5; Miq 4,1-8. 

Hacer presente la salvación en todos los 
lugares del mundo, pero al mismo tiempo 
en los ambientes donde todavía no llega: 
política, economía, comercio, etc... 
Texto: Mt 28,19-20. 

4 APOSTÓLICA 
Establecido sobre los 12 
hijos de Jacob, pilares de las 
doce tribus de Israel. 

Sobre el fundamento de los 12 Apóstoles y 
sus sucesores. 
Texto: Mt 19,28; Ap 21,14. 

5 

 
EVANGELI-

ZADORA 
 

Israel tenía como misión ser 
luz de las gentes, 
anunciando la Promesa de 
salvación. 
Texto: Is 49,6 

La Iglesia vive para evangelizar (E.N. 14). 
Este es su ser y misión. 
La gran comisión: Mt 28,18-19; Mc 16,15. 

6 
SACERDOTAL 

(LITURGIA) 

Pueblo que celebra la gloria 
del Señor. 
 
 
 
Texto: Ez 40-48. 

La Iglesia celebra las maravillas de Dios 
en la Historia de la Salvación y las 
actualiza en la liturgia, memorial de la 
salvación. 
Los sacramentos y la Palabra actualizan la 
salvación 
Texto: Ef 1,10; 1Cor 15,28; 2Pe 3,13; Ap 
21. 

7 ESCATOLÓGICA 

La misión de Israel no ha 
terminado. 
La vida eterna se describe 
con la imagen de Jerusalén. 

La plenitud de la salvación se vive en la 
otra vida pero se prepara y tipifica en esta. 
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@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Añad ir  
Objetivo: Complementar la enseñanza.  
Motivación: ¿Cuál otro elemento, característica o imagen te parece que podrías añadir a este 

cuadro? 
 

Procedimient
o: 

Discusión por grupos de 5 personas. Cada grupo comparte su conclusión. 
Se escribe la lista de las características, para ver cuál es la más común. 
No se discuten conclusiones. Solamente se comparten diversos puntos de vista. 

 

Conclusión: La Iglesia es un misterio que no podemos penetrar totalmente, pero que podemos 
vivir, porque nosotros somos Iglesia. 

 

   

b. Cristo y la Iglesia  
Forman un binomio indisoluble, animado por un único Espíritu.  
Se oye decir: “Cristo salva, la Iglesia no salva. Creo en Cristo, pero no en la Iglesia. Cristo sí, Iglesia no. Da 
lo mismo cualquier Iglesia”.  
Todas estas afirmaciones olvidan lo esencial: Cristo y la Iglesia forman un cuerpo indivisible. 
Son inseparables, tanto, que Jesús mismo declaró:  

El que recibe a ustedes, a mí me recibe. El que los rechaza a ustedes, me rechaza a mí: Lc 10,16. 
NB. Es tan importante el tema de la Iglesia que le hemos dedicado un curso especial en la tercera etapa del 
Programa KErygma •  KArisma •  KO inonía . El curso se llama “Pedro”. 

c. Hoy: Por Cristo, con él y en él 
Hoy es día de salvación y nuestra responsabilidad es la construcción del Reino de Dios. 
Nota: El tema del Reino es tan importante que es uno de los puntos del curso Teología Bíblica. 
Tenemos toda la riqueza de las etapas anteriores. 
Nos ha tocado escribir este capítulo de la Historia de la Salvación. 
Estamos viviendo la etapa que patriarcas, reyes y profetas del Antiguo Testamento anhelaron. 

 

Desafío:  ¿Qué estás viviendo que los patriarcas, profetas y reyes del Antiguo 
Testamento quisieron vivir? 

     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  Ú l t i m a  p á g i n a  d e  l a  B i b l i a  

Objetivo: Percibir que la Historia de la Salvación continúa en nuestros días.  
Motivación: Todos abren su Biblia en la última página, que está en blanco. 

Todos tiene la misión de escribir este capítulo de la Historia de la Salvación. 
¿Cómo lo haremos? O mejor, ¿cómo lo estamos haciendo? 
Ciertamente ya hemos comenzado a escribirlo. 

 

Procedimiento: Un minuto de silencio para meditar cómo cada uno está escribiendo el capítulo de 
la Historia de la Salvación que le corresponde. 

 

Enseñanza: Somos los responsables de que se perpetúe esta Historia.  
   

Si pudiéramos sintetizar esta etapa sería: Por Cristo, con él y en él se rehace nuestra comunión con Dios. Por 
él, y sólo por él, somos salvos, gracias a su pascua. 
Con él morimos y resucitamos por medio del bautismo y formamos el pueblo de Dios. 
Todo esto se hace presente y eficaz en la Iglesia, sacramento de salvación. 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Hoy estamos viviendo una etapa de la Historia de la Salvación, que para nosotros es la más importante. 
Nuestra misión es extender en el tiempo y el espacio el Reino de Dios. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 
Si todas las etapas de la Historia de la Salvación las podemos aplicar a nuestra vida, en este caso es diferente, 
porque esta etapa es la nuestra, nuestro propio capítulo que repercutirá en el concierto de la historia. En 
nuestro caso estamos en la víspera del triunfo definitivo de Cristo Jesús. 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
Cada etapa está relacionada con las anteriores, pero al mismo tiempo construye las siguientes. 

    

@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Rescr ib i r  l a  
H i s tor ia  

Objetivo: Percibir que nada es superfluo en la Historia de la Salvación.  
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Motivación: A nosotros nos ha tocado escribir la Historia de la Salvación, pero vamos a 
darnos cuenta qué sucedería si faltara un capítulo. 

 

Procedimient
o: 

Cada comunidad muestra la ausencia o cancelación de una etapa, personaje o 
situación de la Historia de la Salvación, con las consecuencias de esta omisión 

 

Conclusión: Y si tú faltaras en esta historia, ¿qué cosa cambiaría?  
   

d. Frase para repetir 

La Iglesia hace presente en el tiempo y espacio la salvación en Jesucristo. 

e. Cierre 
Hoy es día de salvación. De nosotros y no de otros depende este capítulo. 

 

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  V e l a s  

Objetivo: Percibir la continuidad de la salvación.  
Procedimiento: Cristo Jesús compartió su luz con sus Apóstoles (se enciende la vela gruesa en el 

cirio pascual). 
Ellos y sus Sucesores (los Obispos) nos han encendido a nosotros (el predicador 
enciende su vela en la vela gruesa). 
Se enciende las velas de los participantes, desde la vela de los Apóstoles. 
Ahora nosotros, una vez iluminados, tenemos la responsabilidad de incendiar a 
otros con la luz del evangelio para que en el mundo brille la luz de Cristo.  

 

Enseñanza: Somos responsables de incendiar el mundo con la luz del Evangelio.  
       

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  T e j i d o  

Objetivo: Percibir que todos formamos parte de la Historia de la Salvación.  
Motivación: Somos parte, pero no aislados.  
Procedimiento: Trabajo grupal. 

Dos cuerdas de estambre de 1.5 metros para cada uno. 
Cada uno ata ambas cuerdas por en medio, de tal forma que formen una cruz. 
Cuerda 1: Amarrar cabos con las personas de la derecha e izquierda. 
Cuerda 2: Amarrar cabos con las personas de adelante y de atrás. 

 

Enseñanza: Formamos un tejido. Somos interdependientes. 
Formamos una red para evangelizar juntos. 
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10. IGLESIA 
 

 
A. NACIMIENTO DE LA IGLESIA: PENTECOSTÉS 
 

1º 
MISTERIO 
• Pueblo de Dios 

• Cuerpo de Cristo 

• Templo del espíritu 

 
 
 

B. CRISTO Y LA IGLESIA 
 
             
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

C. HOY: POR CRISTO, CON ÉL Y EN ÉL 
Nuestra etapa en la historia 

                                                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA IGLESIA HACE PRESENTE EN EL TIEMPO 
Y ESPACIO LA SALVACIÓN EN JESUCRISTO 

3º 
CARACTERÍSTIC
AS 
• Una 

• Santa 

• Católica 

• Apostólica 

• Evangelizadora 

• Litúrgica 

• Escatológica 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2º  
IMÁGENES 
• Redil y grey 

• Campo de Dios 

• Edificación 

• Jerusalén 
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11                                                                    PARUSÍA 
 
1. OBJETIVO 

Mostrar la gloriosa culminación de la Historia de la Salvación, para esperarla y prepararla. 

2. IDEA CLAVE 
La Historia de la Salvación, nuestra propia historia, no termina, culmina. 

3. metodología 

a. Enfoque 

Este tema es el culmen del curso, por lo que se debe presentar de manera emotiva, de tal manera que la gente 
no le tenga miedo al fin del mundo sino que espere y prepare la segunda venida del Señor Jesús. 

b. Pedagogía 
Es muy importante consultar el libro de texto, porque el tema se encuentra aquí demasiado esquemático. 

c. Recursos didácticos 

• Sinfonía. 

d. Materiales y Anexos 

• Guitarra. 

e. Tiempo 

• 45 minutos. 

4. ESTRUCTURA DE LA ENSEÑANZA 

A. INTRODUCCIÓN 

a. Evocación 
Los franceses gastaron mucho dinero para asistir a los 90 minutos del partido final de la copa mundial de 
fútbol en París. Pero cuando acabó el partido, explotaron en gozo y felicidad en una fiesta nacional que se 
extendió por tres días, porque su equipo había ganado la copa mundial. 
¿Por qué si fueron a ver un partido de 90 minutos estuvieron tan contentos cuando éste terminó? 
Así es la Parusía, la celebración de la victoria definitiva y total de Cristo Jesús sobre el pecado, la injusticia, 
la enfermedad y la muerte. 

b. Ubicación y concatenación en el proceso del curso 

La creación y la venida de Cristo, así como nuestra etapa de salvación están preparando el punto omega de 
la historia: el triunfo total y definitivo de Dios. 

c. Objetivo del tema y motivación 
Vamos a contemplar la culminación de la historia.  
Vamos a percibir cómo Dios va a triunfar en este mundo, con nosotros, sin nosotros y a pesar de nosotros. 



 213 

B. CUERPO DE ENSEÑANZA 

a. Segunda Venida de Jesús  
El Señor Jesús ya vino al mundo hace dos mil años, pero antes de volver a su Padre prometió que regresaría 
otra vez entre las nubes del cielo (Mt 24, 30; Hech 1,9-11). 
Tan cierta como su primera venida será la segunda, aunque ninguno sepa ni el día ni la hora (Mt 25,13).  
Pero lo cierto es que ha de regresar, mientras la creación entera gime con dolores de parto, esperando este 
día glorioso. 
La primera venida de Jesús al mundo fue hace 2000 años cuando el Verbo se hizo carne. 
La segunda será gloriosa y triunfal al final de los tiempos cuando retorne para separar las ovejas de los 
cabritos, peces buenos de malos y a quemar la cizaña en el horno.  
El mal desaparecerá porque la muerte ha sido absorbida por la victoria de Cristo Jesús. 

b. Parusía y el fin del mundo 
El fin del mundo no es la destrucción catastrófica de la creación, sino la consumación de la misma. 
El fin de una sinfonía es cuando culmina, como cuando un atleta termina la carrera de maratón en la meta.  
Jesús, como juez de vivos y muertos, entregará el Reino al Padre, después de haber destruido todo Principado, 
Dominación y Potestad (1Cor 15,24). 
Dios será todo en todos (1Cor 15,28). 
El novio va a regresar a tomar la novia engalanada para realizar las nupcias eternas (Ap 19,7). 
Todo tendrá a Cristo por cabeza (Ef 1,10). 
Entonces los 144 000 redimidos (12 x 12 x 1000 = plenitud de plenitudes de muchedumbres) entonarán un 
himno triunfal:  

“¿Dónde está, oh muerte, tu victoria; dónde está, oh muerte, tu aguijón? Gracias sean dadas a Dios 
que nos da la victoria por medio del Señor Jesucristo.”: 1Cor 15, 55.57. 

Será el momento más bello y grandioso de toda la Historia de la Salvación . 
Es a esto lo que llamamos Parusía. Manifestación gloriosa de Dios. 
Toda la Historia de la Salvación se encamina a su culmen y coronación: El triunfo de la obra salvífica. 
Llegará y ya viene, la gran manifestación de nuestro Dios y Salvador (Tito 2,13). 
Aunque no sepamos cómo y lo contradigan los noticieros, aunque sea asesinada la paloma de la paz y los 
cementerios rebosen de muertos. Aunque el hambre y la guerra señoreen en la tierra y los poderosos pisoteen 
a los pobres, nosotros sabemos que la semilla del Reino crece sin que sepamos cómo. 
La nueva Jerusalén, resplandeciente y hermosa con sus doce puertas y su plaza de oro puro como el cristal, 
no tiene santuario porque el Cordero es su santuario y su lámpara es el Cordero.  
Baja del cielo, engalanada como novia para celebrar las bodas eternas. 
Entonces se enjugará toda lágrima y ya no habrá muerte ni llanto, ni gritos ni fatigas porque el viejo mundo 
ha pasado (Ap 21,4). 

 Maran athá (1Cor 16,22) 
Así como el Antiguo Testamento fue la preparación a la venida de Cristo Jesús, nuestra misión es preparar 
su regreso triunfal. 
Nuestra actitud no puede ser de miedo sino de esperanza activa y comprometida, preparando este momento. 
Lo que hará estallar la Parusía será un volcán de esperanza comprometida que prepare la segunda gloriosa 
venida del Señor Jesús. 
Los relatos de este acontecimiento nos han hecho temer, más que esperar y trabajar para que esto acontezca 
lo más pronto posible. 
La Iglesia grita todos los días: “Anunciamos tu muerte y proclamamos tu resurrección. Ven Señor Jesús”.  
Cristo es el sentido y la meta última de la historia (Novo Millenio Ineunte 5) 
Cada vez que recitamos el Padre Nuestro estamos pidiendo “venga el Reino”, Reino definitivo y consumado 
de Cristo Jesús en este mundo. 
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La vida eterna 
Estamos de paso en este mundo. Nuestra verdadera patria en el cielo. De allá venimos y allá regresaremos. 
La gloria que nos espera no la podemos describir (1Cor 2,9), simplemente señalar tres aspectos: 
• Unión plena definitiva y eterna con Dios, pues le veremos tal cual es (1Jn 3,2). 
• Vivir y reinar con y en Cristo Jesús. 
• Comunión en el Espíritu Santo. 

 Aplicación 
Vivir el presente, sabiendo que ya tenemos la victoria ganada. 
La batalla es difícil, pero la guerra ya está ganada. Se acabará la injusticia y brillará la verdad.  
Retornará la etapa paradisíaca de felicidad y armonía entre Dios, el hombre y la creación.  
Se iniciarán los cielos nuevos y la tierra nueva. 

C. CONCLUSIÓN  

a. Resumen  
Estamos en la víspera de que aparezca en el cielo la señal del Hijo del hombre. 

b. Nuestra propia historia (Ver la Conclusión del curso). 
 

c. Constantes en la Historia de la Salvación 
Para los hombres, todo lo que comienza, termina (terminan los ríos en los mares, terminan las estaciones y 
se extinguen los grandes imperios). 
Pero para Dios, todo lo que comienza, culmina. 

d. Frase para repetir 
Todo lo que comienza, culmina ¡Maran athá! 

e. Cierre 
La Parusía será cuando nuestra guitarra y la guitarra de la creación tengan afinadas sus seis cuerdas: 
• El plan de salvación, realizado y completado 
• Nuestra propia historia, vivida en plenitud y siendo parte del cortejo triunfal de Cristo Jesús. 
• Dimensión eclesial y comunitaria: El Reino se establecerá definitivamente, con la colaboración de los 

creyentes. 
• Dimensión universal: Alcanzar a todos los hombres de todas las latitudes. 
• Dimensión social: Transformación de las estructuras sociales, económicas y políticas. 
• Dimensión escatológica: Se vivirá la plenitud de la salvación.     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  S i n f o n í a  

Objetivo: Mostrar que la Parusía será cuando este mundo llegue a su plenitud, 

con la armonía en todos los aspectos. 

 

Motivación: El día de la Parusía la guitarra de la humanidad estará perfectamente 

afinada para tocar la sinfonía del nuevo mundo (Dvorak). 

 

Procedimiento: El guitarrista culmina tocando el “Himno del curso”, cantado por 

todos. 

 

Enseñanza: Estamos en la víspera de la plenitud de los tiempos.  
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11. PARUSIA 
 

 
A. SEGUNDA VENIDA 
B. PARUSIA Y EL FIN DEL MUNDO 
                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MARAN ATHÁ 
 

 
 
 
 

 

C. VIDA ETERNA 
 

                                                                                 
 
 

TODO LO QUE COMIENZA, CULMINA 
¡MARAN ATHÁ! 
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CONCLUSIÓN:  NUESTRA PROPIA HISTORIA 

 
Lo más importante no es conocer las fechas de los acontecimientos. Lo esencial es saber: 
• Dónde nos ubicamos nosotros dentro del concierto de la historia. 
• Darnos cuenta que nos ha tocado escribir un maravilloso capítulo, que si se cancelara sería como una 

sinfonía incompleta y el futuro no tendría sustento. 
• Así como el microcosmos es una pequeña expresión del macrocosmos, cada uno de nosotros somos un 

concentrado de todas las etapas de la Historia de la Salvación, al mismo tiempo que de los protagonistas 
de la misma. Vivimos el éxodo y dentro de nosotros hay un Caín y un Abel. Somos pecadores como 
David y hombres de esperanza como los profetas, pero nuestra plenitud será cuando podamos exclamar 
de manera personal y comunitaria: “Vivo, mas ya no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mí”. 

La Biblia es un libro tan rico que podríamos perdernos en su poesía, literatura, sicología profunda, dimensión 
social o religiosa y hasta en la historia que narra. Sin embargo lo que le da unidad a esta inmensa variedad es 
la Historia de la Salvación, que es nuestra propia historia. 
La Historia de la Salvación es el hilo de oro que da unidad a toda la revelación de Dios que encontramos en 
la Sagrada Escritura (San Agustín).     

Ñ R e c u r s o  d i d á c t i c o :  H i l o  d e  o r o  

Objetivo: Mostrar la columna vertebral que da unidad a toda la Biblia: La Historia de la 
Salvación 

 

Motivación: El hilo de oro que recorre la Escritura es la Historia de la Salvación (San Agustín).  
Procedimiento: Todo comenzó con la Palabra de Dios (se asegura la cinta dorada 

del ambón donde se encuentra la Biblia) y así comenzó la historia, 

gracias a la Palabra. 
Poco a poco se fue cumpliendo y viviendo esta Palabra y esta 

Promesa de salvación. 
Se va extendiendo la cinta dorada a lo largo de la exposición de 

todos los dibujos de las diferentes etapas, a medida que se explica el 
siguiente cuadro, mientras se pide a los participantes que se vayan 

ubicando en la etapa que están viviendo más intensamente. 
Hasta que llegue a su plenitud (se asegura el otro extremo de la cinta dorada al cirio 
encendido que representa la Parusía), la nueva Jerusalén, donde la lámpara es el 
cordero (Ap 21,23b). 
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LA HISTORIA DE LA SALVACIÓN, 
NUESTRA PROPIA HISTORIA 

 
 

ETAP
A 

APLICACIÓN A NUESTRA VIDA PERSONAL Y COMUNITARIA 
1 

C
R

E
A

C
IÓ

N
 

Creación  
Estoy iniciando una nueva etapa. Algo nuevo nace y comienza otra vez . 
Estoy comenzando a poner orden en el caos de mi vida personal, familiar o social. 
Afianzamiento de mi identidad, al saber de dónde vengo, a dónde voy y con quien. 
Adán y Eva:  
Imagen y semejanza de Dios: Tengo la plataforma de mi dignidad humana (autoestima 
basada en lo que soy y no en lo que tengo o hago). 
Caída 
Me he rebelado contra Dios. He permitido que entre el desorden por el pecado 
Estoy delineando el derrotero de mi vida por mi propia cuenta. 
Siento mi desnudez y me avergüenzo de mí mismo. Me cubro con cosas, títulos y carismas 
para ocultar mi pequeñez. 
Fui expulsado de algún paraíso y no puedo volver a él. 
Promesa  
Dios no cancela la página de mi pecado, sino que la recicla. Tengo una pequeña promesa 
en mi vida. 
Dios ha comenzado a poner orden en mi vida. 
Camino con una sola luz de esperanza. 

2 
P

A
T

R
IA

R
C

A
S  

Abraham  
Conciencia de la libre elección divina, cuando estaba lejos de Él. 
Creo y espero contra toda esperanza. Cuento las estrellas, aunque el futuro parezca cerrado 
y Dios no responda inmediatamente. 
Dios me ha pedido ofrecer al hijo único que Él mismo me había dado como cumplimento 
de su Promesa. 
Isaac  
Soy pionero que le corresponde iniciar un capítulo nuevo. 
El eslabón que une el pasado con el futuro. Estoy entre los grandes. 
Soy el hijo de la Promesa que debe ser sacrificado. 
Aunque mi papel parece gris y sin importancia, soy un canal necesario para dar 
continuidad a la historia. 
Jacob  
A veces lucho contra Dios. 
Estoy organizando mi vida y mis relaciones para que pueda seguir adelante el plan de 
Dios. 
Mi papel es organizar e institucionalizar las cosas para garantizar su permanencia. 
José  
He tomado conciencia que soy necesario para la supervivencia de mi familia o comunidad.  
Fui vendido por mis hermanos, amigos o enemigos. 
Mi dolor ha servido para la salvación de mi familia, comunidad o amigos.  
Dios no intervino cuando sufrí la injusticia, pero transformó mi dolor en bendición para 
los demás. 
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3 
E

SC
L

A
V

IT
U

D
, É

X
O

D
O

 Y
 C

O
N

Q
U

IS
T

A
 

Largo silencio de Dios que no responde a mis gemidos.  
He salido de la esclavitud, pero me encuentro entre la espada y la pared. El Mar Rojo 
delante que me quiere devorar o los egipcios detrás que intentan hacerme volver a la 
esclavitud. 
Sinaí: ¿Tengo una relación de Alianza, de mutuo compromiso con Dios? 
Moisés  
Tuve una experiencia de salvación y por eso quiero colaborar en la salvación de mis 
hermanos, aunque tenga que renunciar a mis privilegios y seguridades humanas. 
No soporto la injusticia, que el poderoso se aproveche del pequeño ni el fuerte del débil. 
He tenido un encuentro con la zarza ardiente.  
Me resisto a cumplir la misión confiada.  
Camino por un desierto, pero hacia la tierra prometida. 
Conduzco al pueblo por el desierto, pero yo no entraré en la tierra prometida. 
Josué 
No dejo de luchar, con la certeza que su victoria está asegurada por una Promesa de Dios. 
Continúa la misión de un gran personaje. Cosecho lo que otros sembraron. 
Soy capaz de luchar y exponer mi vida por conquistar una tierra y dar patria a mis 
hermanos. 
El don de Dios (matrimonio, sacerdocio, vocación) me está costando arriesgar la vida. 
Sé que van a caer los muros de Jericó después de siete días. 

4 
JU

E
C

E
S 

Mi organización es frágil y vulnerable. 
Subo y bajo rápidamente por la montaña rusa de mi pecado y el perdón de Dios. 
Sansón  
Abrí mi corazón al enemigo y al final morí por mis propias fuerzas y carismas. 
Samuel 
Doy paso a un cambio en la historia, familia, comunidad y sociedad.  
Dios me ha pedido que deje paso a una nueva estructura donde no tengo ventajas ni 
privilegios. 
Sé cambiar a tiempo, ni antes ni después. 

5 
M

O
N

A
R

Q
U

ÍA
 

Dios me ha confiado una misión en la Iglesia, familia o sociedad. 
Saúl  
Cambios vertiginosos en mi vida. 
Envidioso que no me sé mantener a la altura del éxito, y me mato con mi propia espada. 
David  
Pecador arrepentido y perdonado. Dios ha transformado mi pecado. 
Sé que voy a trascender la historia después de mi muerte, gracia a la fidelidad a la 
Promesa de Dios. Mi hijo será mejor que yo. 
Salomón  
Me aprovecho de las cosas de Dios para mi beneficio personal. 
Constructor y destructor al mismo tiempo.  
Estoy construyendo un templo, una estructura, proyecto donde Dios se encuentre con su 
pueblo. 
Estoy destruyendo una familia, un ministerio, una economía. 
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6 
C

IS
M

A
. D

E
ST

IE
R

R
O

 Y
 R

E
T

R
O

N
O

 

Cisma político  
División de mis hermanos y frecuentes luchas contra ellos (familia, comunidad, Iglesia).  
Se me resquebraja el don de Dios en mis manos. 
Cisma religioso  
He construido mi propio templo para adorar a Dios cómodamente. 
Exilio 
Exiliado, fuera de mi patria, ambiente y amigos. 
Pierdo mis seguridades humanas y religiosas. 
Invadieron mi familia, patria, territorio personal e íntimo. 
Destruyeron mis seguridades materiales, económicas y religiosas. 
Ciro 
Soy instrumento para bien de un pueblo, sociedad o familia que no es el mío.  
Tengo un “Ciro” que me ha ayudado a volver a mis raíces para revalorizar mi pasado. 
Esdras, el escriba: Reconstrucción material. 
He recobrado lo que había perdido (entusiasmo, fe, alegría, familia, salud etc.). 
Pero para reconstruir mis murallas tengo que luchar contra los que se oponen y se burlan 
de mí, porque creen que no soy capaz de restaurar mi matrimonio, dejar de beber, cambiar 
de vida. 
El hacerlo solo, sin ayuda de “los samaritanos”, me ha hecho recobrar mi autoestima y 
saber que soy capaz de recobrar con esfuerzo lo que perdí por irresponsabilidad. 
Nehemías: El copero del rey que deja sus privilegios para abanderar el retorno de los 
exiliados. 
Es la etapa de restauración de mi persona y sicología. Se reintegra lo que estaba disperso. 
Estoy recobrando la identidad humillada o ultrajada (autoestima). 
La Palabra me está restaurando interiormente y el gozo del Señor es mi fuerza. 
Mi reino (comunidad, familia, Iglesia) se ha dividido y se me agrieta el don de Dios. 
Mis seguridades humanas o seguridades religiosas se agrietan. 

7  
P

R
O

F
E

T
A

S 

Tengo amor a la Palabra y la predico aunque me cueste la difamación o la muerte 
Proclamo la Palabra de Dios, hablo de lo que no le gusta a la gente escuchar, aunque se 
tenga que desafiar las estructuras de los poderosos. 
Escucho, medito y oro la Palabra. 
Vislumbro la venida de Jesús al mundo. 

8 
P

O
B

R
E

S 
D

E
 

Y
H

W
H

 

Etapa de pobreza que me hace depender sólo de Dios. 
María 
Escucho y creo en la Palabra para responder generosamente con mi “Fiat”. 
Jesús vive en mí y lo llevo a “Isabel”. Mis palabras hacen saltar de gozo a “Juan”. 
Uno las dos partes de la Historia de la Salvación. Soy puente para que otros puedan vivir 
el N.T. 
Dios puede pedirme lo que quiera, aunque yo no sepa cómo pueda ser esto. 

9 
JE

SÚ
S 

La plenitud de los tiempos. Mi edad de oro.  
Estoy viviendo la mejor etapa de mi vida. 
Soy un evangelio, buena noticia para los demás.  
Mi vida es para la salvación de los demás y para instaurar el Reino de Dios. 
He muerto al pecado, y ha resucitado lo que estaba muerto. 

10
 

IG
L

E
SI

A
 

Experiencia de comunidad evangelizada y evangelizadora. 
Estoy viviendo mi fe en comunidad. Valoración de la dimensión eclesial. 
He recibido la fuerza del Espíritu que me hace testigo. 
Soy portador del Mesías salvador hasta los confines de la tierra. 

11
 

P
A

R
U

SÍ
A

 Se acerca mi plenitud de salvación. 
Necesidad de que el Señor venga otra vez a mi vida. 
Deseo profundo de ver a Dios cara a cara y desposarme con el que pagó con su sangre el 
precio de mi liberación. 
Vivo en la esperanza que estamos en la víspera de la victoria. 
Certeza de la victoria del bien sobre el mal, aunque todo lo contradiga. 
Estoy preparándome para la venida del Señor. 
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@  Ac t iv idad  de  l o s  par t i c ipante s :  Ub icarse  
Objetivo: Vivenciar la Historia de la Salvación.  
Motivación: Identificar el momento de la Historia de la Salvación que cada uno 

está viviendo más intensamente en esta etapa de su vida. 

 

Procedimient
o: 

Se colocan todos en la galería de los dibujos; ubicándose en la 
etapa con la que se identifican. 

Todo comenzó con la Palabra. Es la fuente. 
Al final, está el resultado final: La victoria definitiva de Cristo 

Jesús. 
Tu etapa es consecuencia de las anteriores y raíz de las futuras. 

Si tienes dudas; te encuentras desorientado; mira a tu derecha (La 
Palabra) y a tu izquierda: El final. 

Cada participante se identifica con una etapa o un personaje y dice 
por qué. 

Se ubica dentro de la línea del tiempo en el cordón dorado, 
respetando la cronología. 

 

Conclusión: La Historia de la Salvación la hacemos todos.  
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¦ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

III. RESUMEN LOGÍSTICO DEL CURSO 
 

 

H
O

R
A

 

TEMA ¹
 ACTIVIDADES, 

DINÁMICAS Y  
RECURSOS DIDÁCTICOS 

1 

A
M

 

PRESENTACIÓ
N 

45´ 
D: Candidatos.  
R: Guitarra. Pancarta de candidatos y su partido político. 

TEMA 1 
Creación 

45 
A: Paraíso. 
D: Etapa personal.  
R: Sala desordenada. Himno del curso. La Palabra. Lámpara. 

P M
 TEMA 2 

Patriarcas 
45´ 

D: Identificación. Contar estrellas (arena). 
R: Himno del curso. Bastón de Abram.  

2 

A
M

 

TEMA 3 
Esclavitud, éxodo 

y conquista 
60´ 

A: Monumento. 
D: Mi Éxodo. 
R: Lámpara. Dos lectores. 

TEMA 4 
Jueces 

40´ 
R: Rueda de cuatro puntos. Discusión sobre monarquía. Himno del 
curso. 

P
M

 

TEMA 5 
Monarquía 

60´ 
A: Monumento. 
D: Trascendencia. Tres reyes. 
R: Lámpara. Dos lectores. 

TEMA 6 
Cisma, 

Deportación y 
Retorno 

60´ 

D: Mala noticia. Redimensionar. 
R: Mapa. Diálogo. Resorte.  

3 A
M

 

TEMA 7 
Profetas 

90´ 
A: Llenar esqueleto del anexo 4. 
D: Silencio. 
R: Interpretación del dibujo. Diapasón.  

P M
 TEMA 8 

Pobres de YHWH 
40´ 

A: Pobres. 
R: Lámpara.  

4 

A
M

 

TEMA 9 
Jesús 

45´ 
A: Rescribir la historia. 
D: Escrituras de Emaús. 
R: Cirio Pascual. 

P
M

 

TEMA 10 
Iglesia 

45´ 
A: Documento 17. Añadir. 
R: Última página de la Biblia. Velas. Tejido.  

TRABAJO 
COMUNITARIO 

 
A: Anexo 7. 

5 

A M
 TEMA 11 

Parusía 
45´ 

R: Sinfonía.  

P
M

 

CONCLUSIÓN 
60´ R: Hilo de oro. 
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LISTA DE MATERIALES 
 

TEMA 
CAN

T 
ARTICUL

O 
MATERI

AL 
PESO / 

MEDIDA 
OBSERVACIONES 

General 

1 Lámpara 
(quinqué) 

Cristal  Pequeña Que tenga mechero y se controle la 
intensidad 

50 mts. Listón dorado Tela o 
plástico 

2 cms de ancho 
# 

Un metro por participante 

1 Guitarra  &  &   

  Mapas   Medio Oriente 
Canaán 

1 
Creación 

 Sala 
desordenada 

Basura   Para generar ambiente sucio y 
desordenado 
Palabra con mantel, flores y luz 
Listón dorado 

2 
Patriarcas 

1 Vestimenta  Túnica, 
bastón, 
peluca, barba 
y bigote... 

 Para caracterizar a Abraham 

 Arena  1 kg  
4 

Jueces 
1 Rueda de 4 

rayos 
Cartulina   

5 
Monarquía 

2 Fotocopias & & “Tres reyes de Israel” al final del 
tema Monarquía 

6 
Cisma, 

Deportación y 
Retorno 

1 Mapa  & 50 cms. # División del reino Norte / Sur 
1 Mapa & 50 cms. # Israel en el Antiguo Testamento 
1 Resorte Metal 10 cms. 

diámetro x 15 de 
altura 

Que sea flexible 

5 Periódicos 
diferentes 

& & Del día 

2 Fotocopias & & “4 protagonista s del retorno y 
restauración de Israel” final del 
tema Cisma, deportación y retorno 

7 
Profetas 

1 Afinador para 
guitarra 

& &  

* Fotocopia & 1 x 2 metros. Anexo: 4 
9 

Jesús 
1 Cirio pascual Cera Regular Con las insignias del año en curso 

10 
Iglesia 

5 Madejas de 
hilo 

Estambre 15 mts. cada 
madeja 

De diferentes colores 

1 Vela gruesa Cera o 
parafina 

&  

* Velas  Cera  10 cms. #  
50 mts. Listón dorado Tela 2 cms. de ancho 

# 
Para cortarlo 

Tarde de 
trabajo 

5 Fotocopias & & Anexo 7. Una por comunidad. 
Trabajo comunitario 

 
#  = Aproximadamente.                                & = Estándar o normal.                           *  = Para todos los participantes. 
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1. Constantes de la Historia de la Salvación  

2. El Dios de los protagonistas de la Historia de la Salvación 

3. Calendario y lectura cronológica de la Biblia 

4. Síntesis bíblica de la Historia de la Salvación 

5. Los profetas de Israel 

6. Tejido de temas y etapas de la Historia de la Salvación 

7. Tarde de Trabajo 

 

 
 

 

                   IV.   ANEXOS  
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ANEXO 1  CONSTANTES DE LA HISTORIA DE LA SALVACIÓN 
 

A. DIOS B. DIOS – HOMBRE C. HOMBRE 
PERSONA 

D. SOCIAL 

Toma la iniciativa. 
Se revela con hechos y 
palabras. 
Salva, no condena. 
Quiere que todos se 
salven. 
Es feliz y quiere la 
felicidad del hombre. 
Se revela progresivamente. 
Recicla la historia. 

Colaboración divina 
humana. 
La encarnación: Dios y el 
hombre se unen. 
Es cristocéntrica: Dios se 
hace hombre. 
Pastor – Rebaño. 
Padre – Hijo. 
Esposo – Esposa. 
En coordenadas de tiempo 
y espacio. 
La salvación es un 
proceso. 
 
 

Responde a la iniciativa 
divina por medio de la fe. 
Sus decisiones forjan la 
historia. 
Es el rey de la creación, 
pero no es Dios. 
Es maravilloso, pero está 
herido por el pecado. 
Es nuestra propia historia. 
Es imagen y semejanza de 
Dios. 
Es familia, comunidad y 
pueblo. 
Todo concurre para le bien. 

Israel, vehículo de Historia 
de la Salvación. 
Somos hijos del mismo 
Padre, y por tanto hermanos 
unos de los otros. 
Formamos el pueblo de 
Dios, con dimensión 
política, económica. Y 
social. 
La justicia, la paz y el 
desarrollo integral son parte 
de la salvación. 

 
 

E. COMUNITARIA Y 
ECLESIAL 

F. UNIVERSAL G. ECOLÓGICA H. ESCATOLÓGICA 

Por medio de la comunión 
de los santos el bien y el 
mal repercuten en los 
demás.  
La Iglesia, comunidad de 
salvados. 
 

Que todo tenga a Cristo 
por cabeza. 
Que Dios sea todo en 
todos. 

La tierra que mana leche y 
miel.  
El Reino se compara con 
elementos de la naturaleza. 
El evangelio se debe 
anunciar a toda criatura.  
Los cielos nuevos y la 
tierra nueva. 

Somos salvados en la 
esperanza. 
Estamos en proceso hacia 
la plenitud de la salvación. 
El Señor Jesús va a 
regresar. 
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ANEXO 2 EL DIOS DE LOS PROTAGONISTAS DE LA HISTORIA 
 

A. 
PROTAGONISTA 
DE LA HISTORIA  

B. CARACTERISTÍCA 
DE DIOS 

C. TEXTOS 
BÍBLICOS 

1. Adán y Eva Dios creador y familiar que pide respeto  

2.Abraham   

3. Isaac   

4. Jacob   

5. José   

6. Moisés   

7. Josué   

8. Samuel   

9. Saúl   

10. David   

11. Natán   

12. Salomón   

13. Esdras    

14. Nehemías   

15. Pobres de YHWH   

16. Juan Bautista   

17. Zacarías   

18. María   

19. Jesús   

20. Fariseos   

21. Saduceos   

22. Pedro   

23. Ananías y Safira   

24. Pablo   

25. Apocalipsis   

26. Parusía   
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ANEXO 3 CALENDARIO Y LECTURA CRONOLÓGICA DE LA BIBLIA 
 

ETAPA 
Personajes HECHOS HISTORICOS FECHA 

LECTURA 
CRONOLOGI

CA 
1. Creación 
 

Creación. Caída y Promesa de salvación. 
Los patriarcas prediluvianos. 
El diluvio. 

¿? Gen 1-11 

2. Patriarcas 
Abraham 

Isaac 
Jacob 

José 

 
Establecimiento en Canaán. 
El eslabón de la cadena de la historia. 
Estructura al pueblo como vehículo de la Promesa. 
Instrumento de salvación para su pueblo. 

1850-1700 
1850 

 
 
 

Gen 12-50 
 
 
 
 

3. Esclavitud 
 Moisés  

Éxodo 
Conquista 
Josué 

430 años de esclavitud en Egipto. 
40 años de peregrinar por el desierto. 
En el desierto de celebra la Alianza y Dios da la Ley. 
Llegada a Canaán . 
Proceso de Conquista, hasta conquista de Jerusalén. 

1700-1250 
1250-1210 

 
 

1200-1030 

Éxodo 
Levítico 
Números 
Deuteronomio  
Josué 

4. Jueces 
Samuel 

Etapa de los Jueces de Israel. 
Unge al primer rey de Israel. 

1210-1030 
1030 

Jueces 
1Samuel 1-12 
Ruth 

5. Monarquía 
Saúl 

David 
 

Salomón 

 
El primer rey de Israel. Muere en Gelboé. 
Conquista de Jerusalén. Reina 40 años. 
Natán: promesa de mesianismo. 
Construye el templo pero destruye la unidad del 
Reino. 

1030-586 
1030 

1030-990 
 

970-931 

1Samuel 8-31 
2Samuel 
1-2Reyes 
1-2Crónicas 

6. Cisma y 
Retorno 
 

Zorobabel 
Esdras 

Nehemías 

División del Reino. 
Sargón II conquista Samaria. Deportados a Nínive. 
Nabucodonosor conquista Jerusalén.  
Deportación en Babilonia. 
Época Persa. 
Edicto de Ciro. 
Retorno de expatriados y reconstrucción de Jerusalén. 
Dedicación del templo. 
Época helenística. 

931 
721 
586 

586-538 
538-333 

538 
538 
515 

333-63 

2Re 14 
2Cron 10-36 
Esdras 
Nehemías 
Tobías 
Judith 
Ester 
 
1-2Macabeos 

7. Jesús 
 

Palestina bajo el poder romano. 
Nacimiento. 
Ministerio. 
Muerte y resurrección. 

63 AC- 135 D.C. 
6-7 A.C. 

28-30 
30 

Marcos 
Mateo 
Lucas 
Juan 

8. Iglesia 
Pedro 
Pablo 

Conversión de Pablo. 
Concilio de Jerusalén. 
Destrucción de Jerusalén. 
Muerte de Pedro y Pablo. 
Vaticano II. 

36 
50 
70 

67-68 
1962-1965 

Hechos 
Cartas de Pablo 

9. Parusía 
 

Segunda venida del Señor Jesús. ¿? Apocalipsis 

 
Para los profetas, ver el Anexo 5. 
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ANEXO 4  LOS PROFETAS DE ISRAEL 
 

PROFETA MENSAJE NOCION DE DIOS 
NOCION DEL 

HOMBRE/PUEB
LO 

ISAÍAS 1-39 
El profeta mesiánico 

Mesiánico y Apocalíptico. 
Denuncia. 
 
 
 

Santo 
Emmanuel. 
Salvador: 31,5. 
Dios vivo: 37,17. 
Fuerte y 
poderoso. 
Rey. 

Consejero 
admirable. 
Siempre Padre. 
Príncipe de Paz. 

Impuro y altivo 
Piedad vacía: 7,12 
No discierne. 
Viña elegida: 5,7. 
Idólatra. 

 ISAÍAS 40-55 
El profeta de la 

consolación 

El Siervo de YHWH. 
Esperanzador. 
Promesa de restauración y 
liberación. 
Mensaje de esperanza. 

Dios único 
Dios providente y sabio 
Consolador. Maternal: 49,15. 
Redentor. 

Idólatra. 
Desanimado. 

ISAÍAS 56-66 
El profeta de la 

restauración de Israel 

Restauración del nuevo pueblo. 
 
 

Goel: Defensor de Israel.  
Dios salvador universal. 

 

JEREMÍAS  
El profeta de la 
interiorización 

La nueva Alianza: 31,31-34. 
La religión interior. 
 

Novio. 
Esposo. 
Celoso: 23,39; 16,11. 
Alfarero. 

Alianza Nueva. 
Infidelidad. 
Idólatra. 

EZEQUIEL 
El profeta sacerdote 

Dios consuela a su pueblo en el 
destierro. 
La prostituta recibe un nuevo 
corazón y un nuevo espíritu: 
(36,26) para formar un nuevo 
pueblo. 

Dios trascendente, que no se limita al 
templo. 
Pastor de su pueblo. 

Rebeldía. 
Fragilidad. 

DANIEL 
El profeta de 

esperanza 

La debilidad de los poderosos. 
La esperanza en la persecución. 
 

Anciano que da el poder.  

 
OSEAS  

El profeta del amor 
traicionado 

745 
 

Dios se desposa con una 
prostituta que le es infiel pero se 
vuelve a desposar otra vez con 
ella. 

Esposo fiel y celoso. 
Padre amoroso y tierno. 
Dios del amor. 
Dios celoso. 
Rechaza y acoge, castiga y cura. 
 

Esposa infiel. 
Prostituta. 
Enfermo: 11,17. 
Pueblo necio. 
Ingenua paloma sin 
cordura: 7,11. 
"Mi pueblo" 

JOEL 
El profeta de la 

efusión del Espíritu y 
la penitencia 

El terrible “Día de YHWH": 
- De castigo: 2,2. 
- De salvación, con la efusión del 
Espíritu: 3,1-5 

Jefe guerrero: 2,11 
Celoso: 2,18 
Juez: 4,2.12. 
 
Mora en Jerusalén: 4,17-21 

Jerusalén es el paraíso: 
4,18-21. 
Ladrón: 4,5. 
Propiedad de Dios. 

AMÓS  
El profeta pastor de 

la justicia social 
783-743 

Buscar a Dios (El bien) para 
vivir: 5,4,6.14-15. 
Justicia social. 
 

León que ruge: 1,2; 3,8. 
Dios de justicia. 
Soberano y santo. 
Dios dueño universal y omnipotente. 
Restaurador. 

Único: 3,2.  
Elección única.  
No ha vuelto. 4,6.8.10. 
11. 

ABDÍAS  
El pequeño profeta 

resentido 

El Día de YHWH: 
- Castigo de Edom. 
- Canaán será repoblado. 

Imperio: 20 
Justiciero. 

Cobarde. 
Supervivencia del 
monte Sión: 16. 
Orgulloso. 

JONÁS  
El profeta 

desobediente 
 

La salvación universal y 
ecológica 
La ironía de Dios. 

Dios de salvación: 2,10. 
Se arrepiente del castigo: 3,10. 
Clemente y compasivo: 4,2. 
Creador 1,9. 
Ecológico. 
Salva a los niños y animales: 4,11. 

No testifica a Dios 
entre las naciones. 
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MIQUEAS 
 

735 
  

Dios juzga a su pueblo y lo 
encuentra culpable y lo castigará: 
1,2-4, pero reserva el Resto de 
Israel: 4,7. 
Programa de vida: 6,8. 
Fe profunda en la futura 
salvación: 5,1; 7,7. 

Juez. 
Pastor que reúne el rebaño de los 
desterrados 5,3, 2,12-13. 
Cómo responder: justicia, piedad y 
humildad: 6,8. 

Rebaño disperso: 4,6-8 
Pecador, llamado a dar 
cuentas. 
Pequeño resto. 
Anawim. 

NAHÚM  
El profeta 

nacionalista 
626 y 612 

La venganza pertenece sólo a 
Dios: 1,2. 
Fidelidad de Dios a su viña 
elegida: 2,3. 
Dirige el curso de la historia: 1,3; 
2,14-3,5. 

Dios celoso, vengativo, rico in ira 
1,2 y exterminador 1,2.9, pero 
igualmente grande en poder: 1,3. 
Bueno para quién en Él espera: 1,7. 
Restablece la viña de Israel: 2,3. 

La viña de Jacob está 
destruida: 2,3 

HABACUC 
El profeta de Pablo 

605-597 

El profeta de las preguntas. 
El mal colectivo de las naciones: 
1,13. 
La fidelidad de Dios. 

Señor de la tierra. 
Dios de las paradojas. 
Se queja por no sentirse escuchado. 
Caldeos, instrumento de castigo: 1,5. 

Judá es salvado por 
Dios: 3,13. 

SOFONÍAS 
El profeta de 
El Resto 

640-630 

El día de YHWH. 
El Resto de Israel. 
Los humildes y pobres de 
YHWH. 

Está en medio de Jerusalén: 3,17. 
Celoso: 1,18. 
Purificador: 3,15-20. 

El pecado, atentado 
personal contra Dios.  
El Resto: 3,12-13. 
Los pecados 
nacionales: 2,3. 
Traidor: 3,11. 

AGEO  
El profeta de la 
reconstrucción 

La reconstrucción del templo 
traerá la prosperidad al Pueblo de 
Dios. 

Exigente. Pueblo desalentado 
que recibe esperanza. 

ZACARÍAS 
El profeta de la 

restauración nacional 
 

La reconstrucción del Templo. 
Invita a conversión, fe y 
esperanza. 

Apasionado, Señor, Justo, 
Victorioso. 
Habita con su pueblo. 

Pueblo en 
reconstrucción. 
Llamado a la 
conversión. 

MALAQUÍAS 
El profeta del día de 

YHWH 
 

El día de YHWH por pecados de 
sacerdotes y matrimonios mixtos 
y mantendré descendencia. 

Generoso. 
Purificador. 
Exigente. 
Recompensa. 

Mentiroso. 
Infiel. 
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ANEXO 5 TEJIDO DE TEMAS Y ETAPAS DE LA HISTORIA 
  DE LA SALVACION 

 

 

ETAPA 
ÁRBOL 

MADERA 
AGUA / RÍO 
MAR / POZO 

MATRIMONI
O PAREJA 

LUZ 
FUEGO 

1 
CREACIÓN 

Árbol de la ciencia del 
bien y del mal. 
Arca de Noé. 
 

Ríos del paraíso. 
 
 

Adán y Eva. 
 

Creación comienza 
con la luz 

2 
PATRIARCAS 

 

Encina de Mambré. 
 
 
 

Pozo de Jacob. Abraham y Sara. 
Isaac y Rebeca. 
Jacob y Raquel. 
 

 
 
 

3 
ESCLAVITUD, 

ÉXODO Y 
CONQUISTA 

Bastón de Moisés. 
Leño del estanque. 
 
 
 

Nilo se convierte en Sangre. 
Paso del Mar Rojo.  
El agua de la piedra. 
Jordán. 

Moisés y Séfora. 
 
 
 

Columna de fuego. 
 
 
 

5 
MONARQUÍA 

 
 
 
 

 David y Betsabé. 
 

 
 
 

6 
PROFETAS 

 

 
 
 
 

 Dios esposo y 
novio. Israel 
esposa y novia que 
se prostituye. 

Elías 
Eliseo 
Isaías 
 

7 
CISMA / EXILIO Y 
RESTAURACIÓN 

 
 
 
 

Junto a los ríos de 
Babilonia. 
 

 
 

 
 

8 
POBRES DE YHWH 

 
 
 
 

  
 

 
 
 

9 
JESÚS 

 

Árbol de la cruz. 
 
 
 

Jordán. 
Samaritana. 
Ríos de su pecho. 

Jesús es el novio y 
esposo 
 

Jn 8,12 
 
 

10 
IGLESIA 
REINO 

Grano de mostaza. 
Vid. 
Higuera. 
 

 La Iglesia es la 
esposa 
 

Somos la luz del 
mundo. Ha 
comenzado nueva 
creación. 

11 
PARUSÍA 

Árbol de Jerusalén. 
 
 
 

 Las bodas del 
Cordero 
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ETAPA 
COMIDA 

BANQUETE 
VINO 
VIÑA 

ALIANZAS 
 

OTROS  
TEMAS 

1 
CREACIÓN 

La fruta prohibida. 
 
 
 

Noé 
Melquisedeq 

Noé  

2 
PATRIARCAS 

 

 
 
 
 

 Abraham  

3 
ESCLAVITUD, 

EXODO Y 
CONQUISTA 

Maná 
 

 Antigua Alianza  
 
Siquem: 
Renovación de la 
alianza. 

 

5 
MONARQUÍA 

 
 
 
 

 David  

6 
PROFETAS 

 

 
 
 
 

Israel = vid.   

7 
CISMA / EXILIO Y 
RESTAURACIÓN 

 
 
 
 

   

8 
POBRES DE 

YHWH 

 
 
 
 

   

9 
JESÚS 

 

El pan vivo. 
La eucaristía. 
 

Eucaristía. 
 
El vino = su sangre. 
 

La Nueva Alianza.  

10 
IGLESIA 

 

 
 
 
 

 Vivimos única y 
eterna alianza. 

 

11 
PARUSÍA 

Banquete del Reino. 
 
 
 

El vino del Reino.   
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ANEXO 6  SÍNTESIS BÍBLICA DE LA HISTORIA DE LA SALVACIÓN  
 
 

ETAPA DE                   
LA HISTORIA 

DE LA 
SALVACIÓN 

  
E

C
L

O
 

42
-4

9 

E
ST

E
B

A
N

: 
H

ec
h 

7  

P
A

B
L

O
: 

 
H

ec
h 

13
 

H
E

B
R

E
O

S 
11

 
 

 
 

ROMANOS 
 
 N

E
H

E
M

ÍA
S 

8 
SA

L
M

O
S  

G
Á

L
A

T
A

S 

1. CREACIÓN 
Caída 
Promesa 

42,15-43,33; 
49,14-14. 

  3 5,12-21; 
8,19-27. 

   

2. PATRIARCAS 
Abraham, Isaac y Jacob 
Judá y José 

44,1-15; 
44,19-21; 

22-23 

 
2-8 
9-16 

17 8-22 6,4; 9,5; 9,6-13; 
11,1-

2.26.27.32;15.2 

   

3. ESCLAVITUD  
Moisés 
ÉXODO 
Camino por el Desierto 
CONQUISTA 
Josué 

45,1-22 
 
 
 
 

46,1-10 

18-19; 
20-34; 
36-44; 

 
 

45 

 
17 
18 
 
 

19 

 
23-27 

 
 
 

30 

6,16-23; 7,23; 9,14-
18; 10,5-12; 10,19 

   

4. JUECES 
Samuel 

 
46,11-20. 

 20 32     

5. MONARQUÍA 
Saúl, David y Salomón 
Otros 

46,13;47,2.22. 
48,17-21 

45-47 21-22 32     

6. CISMA 
EXILIO 
RESTAURACIÓN 

48,15-16; 
49,4.6.11-13. 

   
35-38 

11,9-10    

7. PROFETAS 
No escritores 
Escritores 

47,1; 
48,1-14; 49,7-10 

52  32 9,25-29; 10,14-21; 
11,2; 15,12. 

   

8. POBRES DE YHWH 
Juan Bautista 
María 

  24-25      

9. JESÚS 
Pascua 

 52. 55. 
56. 60. 

23;  
27-31; 

37 

1,1 5.1-21; 6,1-11; 8,1-
4; 15-17; 31-38; 
9,1-4; 10,4-12. 

   

10. IGLESIA 
Reino 
Hoy 

  38      

11. PARUSÍA 
Eternidad 
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ANEXO 7 TRABAJO COMUNITARIO 1 
 
El pentagrama de la Historia de la Salvación 
 
Objetivo: ver la unidad en la variedad y progresión en el tiempo de la Historia de la Salvación. 
Motivación: La melodía de la Historia de la Salvación está escrita en una partitura.  
 
Vamos a elaborar el pentagrama donde está escrita la partitura de la Historia de la Salvación 
 

Línea 1: Constantes de la Historia de la Salvación. 
Línea 2: Calendario: Fechas de etapas y acontecimientos de la Historia de la Salvación. 
Línea 3: Hilo de oro de la Historia de la Salvación. 
Línea 4: Grandes etapas y protagonistas de la Historia de la Salvación. 
Línea 5: Ilustración del mensaje de cada etapa con fotos y letreros. 
 
 

Se colocan en este orden: 
Línea 3: El hilo de oro de la Biblia, la Historia de la Salvación, que es nuestra propia historia. 
Se coloca el listón dorado como base y punto de referencia de todos los demás. 
 
Línea 4: Identificar las grandes etapas de la Historia de la Salvación, así como los protagonistas de la misma. 

 
Ejemplo: Creación, patriarcas. Abraham, Isaac, etc. 
 

Línea 2: Calendario: Insertar la fecha de cada etapa y de cada protagonista de la Historia de la Salvación. 
 
Ejemplo: Retorno del exilio: 538. 
 

Línea 1: Escribir las Constantes de la Historia de la salvación:  
 
Ejemplo: Dios toma la iniciativa, la colaboración divina humana, etc. 
 

Línea 5: Ilustrar con dibujos el mensaje de cada etapa o de los protagonistas: 
Se escogen fotos y encabezados de periódicos y revistas que expresen el mensaje de cada etapa. 
 
Se insertan otros elementos en el pentagrama y les encuentra un significado:  

 
Ejemplo: La clave, el compás, las diferentes clases de notas y tiempo, etc. El director y la orquesta y el 

escenario. 
 

Otras actividades para la Tarde de trabajo 
 
A. El tejido de la Historia de la Salvación. Anexo 5. Cada comunidad construye dos temas. 
B. Síntesis bíblica de la Historia de la Salvación. Anexo 6. Cada comunidad trabaja un texto bíblico. 
C. El Dios de los protagonistas. 

 

Material necesario para el trabajo: El pentagrama, Listón dorado, 30 kilos de periódicos y revistas, Esqueleto de todos 
los anexos para que sean llenados por los participantes. 
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ANEXO 8 TRABAJO COMUNITARIO 2 
 
A cada comunidad se le asigna un trabajo (A. B. C ó D) 
Se deben llenar las columnas correspondientes 
- En orden cronológico 
- Anexando las citas bíblicas correspondientes. 
- Se calibra con el ejemplo que está al inicio de cada cuadro para que se comprenda bien la actividad. 
 
A. PERSONAJES DEL ANTIGUO TESTAMENTO QUE SIMBOLIZAN A JESÚS 
 

 P E R S O N A S  A P L I C A C I Ó N  A  J E S Ú S   

1 

Jonás 2,1 
Estuvo tres días y tres noches en el vientre de la 
ballena. 
Después anuncio la conversión a los ninivitas. 3,4 

Jesús estuvo tres días en el sepulcro (Hech 10,40). 
Después se anuncia la conversión y la salvación de 
todos los hombres (Mt 28,18-19). 

2  
 

 

3  
 

 

4  
 

 

5  
 

 

6  
 

 

7  
 

 

8  
 

 

9  
 

 

10  
 

 

 
B. ETAPAS O MOMENTOS DE LA HISTORIA DE LA SALVACIÓN QUE PREFIGURAN LOS TIEMPOS 

MESIÁNICOS 
 

 E T A P A S  Y  M O M E N T O S  T I E M P O S  M E S I Á N I C O S   

1 
Alianza del Sinaí (Ex 19). 
Antigua Alianza sellada con sangre de animales 
Celebrada el monte Sinaí cuyo mediador era Moisés. 

Nueva Alianza (Lc 22,20). 
Sellada con su sangre en el monte Calvario 
Jesús es el mediador.  

2  
 

 

3  
 

 

4  
 

 

5  
 

 

6  
 

 

7 
 
 

 

8 
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C.  PROFECÍAS DEL ANTIGUO TESTAMENTO QUE SE CUMPLEN EN JESÚS 
 

 P R O F E C I A S  A P L I C A C I Ó N  A  J E S Ú S   

1 
Is 7,14 
El Mesías que nace de una doncella es signo de la 
presencia de Dios con su pueblo 

Jesús nace de una virgen y es el Emmanuel, Dios con 
nosotros (Mt 1,18-23). 

2  
 

 

3  
 

 

4  
 

 

5  
 

 

6  
 

 

7  
 

 

8  
 

 

 
C. OBJETOS DEL ANTIGUO TESTAMENTO QUE SIMBOLIZAN AL MESÍAS Y SU MISIÓN 

SALVÍFICA 
 

 O B J E T O S  A P L I C A C I Ó N  A  J E S Ú S   

1 
Arca De Noé (Gen 7). 
Se salva el único justo y gracias a él se salva toda su 
familia que no eran justos 

En Jesús se salva todo aquel que entre en él (Jn 10,9) 

2  
 

 

3  
 

 

4  
 

 

5  
 

 

6  
 

 

7  
 

 

8  
 

 

 
Inmediatamente después que la comunidad A presenta su Actividad, el predicador explica ese punto de acuerdo al 
esquema. 
 
OJO 
Con el nuevo dibujo del  sintetizador grafico 
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 A 

PERSONAJES 
B 

ETAPAS DE HISTORIA DE 
SALVACIÓN 

C 
PROFECÍAS DEL A. T. 

D 
OBJETOS 

PERSONAS APLICACIÓN ETAPAS APLICACIÓN PROFECÍAS APLICACIÓN OBJETOS APLICACIÓN 

1 

Jonás 
Tres días y tres 
noches 

Jesús estuvo tres 
días y tres noches 

Alianza del monte 
del Sinaí 

Jesús realiza 
nueva Alianza en 
Monte Calvario 

Is 7,14 
Virgen que da a luz 
a Emanuel 

Jesús es presencia 
de Dios que está 
siempre con 
nosotros 

Serpiente de 
bronce en el 
desierto salva de 
la muerte 

Jesús levantado en 
la cruz 

2 

        

3 
        

4         

5 
        

6 

        

7 
        

8 
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    HORARIO DEL CURSO 
               HISTORIA DE LA SALVACIÓN 
 
    JUEVES  
 
17,30    ACOGIDA 
 
18,00 PRESENTACIÓN DEL EQUIPO.ALABANZA 
 
18,45 PRESENTACIÓN DEL CURSO 
 
19,15 ENSEÑANZA.LACREACIÓN 
 
20,30 EUCARISTIA 
 
21,00 CENA 
 
 
    VIERNES 
 
9,00 DESAYUNO 
 
9,45 ORACION/LAUDES 
 
10,30 RESUMEN DL DIA ANTERIOR. 
 
11,00 ENSEÑANZA.LOS PATRIARCAS 
 
11,45 DESCANSO 
 
12,15 ENSEÑANZA.EXODO 
 
13,30 DESCANSO 
 
14,00 COMIDA 
 
16,30 ANIMACIÓN 
 
17,00 ENSEÑANZA.LA MONARQUIA 
 
18,00 ADORACIÓN 
 
19,00 DESCANSO 
 
19,30 TESTIMONIOS 
 
20,00 REUNIÓN POR COMUNIDADES 
 
20,30 EUCARISTIA 
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21,00 CENA 
 
22,30 REUNIÓN DEL QUIPO 
 
 
    SÁBADO  
 
9,00 DESAYUNO 
 
9,45 ORACIÓN /LAUDES 
 
10,30 RESUMEN DL DIA ANTERIOR 
 
11,00 ENSEÑANZA. EL CISMA,EXILIO 
 
12,00 DESCANSO 
 
12,30 ENSEÑANZA. LOS PROFETAS 
 
13,30 TRABAJO POR COMUNIDADES 
 
14,00 COMIDA 
 
16,30 ANIMACIÓN 
 
17,00 ENSEÑANZA. LOS POBRES DE YAHVE 
 
17,45 DESCANSO 
 
18,15 JESÚS 
 
19,15 ADORACIÓN 
 
20,15 DESCANSO 
 
20,30 EUCARISTIA 
 
21,00 CENA 
 
22,30 REUNIÓN DEL EQUIPO 
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    DOMINGO 
 
9,00 DESAYUNO 
 
9,45 ORACIÓN/LAUDES 
 
10,30 RESUMEN DEL DIA ANTERIOR 
 
11,00 ENSEÑANZA. LA IGLESIA 
 
12,00 DESCANSO 
 
12,15 ENSEÑANZA. LA PARUSIA 
 
13,00 CONCLUSION 
 
13,30 EUCARISTIA 
 
14,30 COMIDA 
 
16,30 TESTIMNONIOS. DESPEDIDA. 
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-SEMINARIO     

CIENCIA - 
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  - CIENCIA - 
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 DON DE CIENCIA 
 
 
I OBJETIVOS  DEL  SEMINARIO 
 
1º)  Propiciar un crecimiento del don de ciencia como capacidad de leer, interpetrar 
y ordenar las mediaciones  en orden a la Sabiduría de Dios. 
 
2º) Facilitar el discernimiento comunitario de los nuevos odres que necesita el 
pueblo de Dios. 
 
3º) Iniciar o fortalecer(según se haya iniciado o no de forma previa al seminario) la 
comprensión de la comunión misionera y descubrir la libertad que se puede vivir en 
ella. 
 
II INDICACIONES: 

 
Ø Todos y cada uno de los frutos que el seminario pretende `propiciar se obtienen 

a través de la oración y del discernimiento comunitario. No se debe impartir a 
personas en las que el hábito de la oración no haya sido por lo menos iniciado. 

 
Ø El seminario presupone la existencia del un pueblo orante y profético en 

Jesucristo. 
 

Ø Nunca se debe impartir antes de la proclamación del Kerigma y de forma 
previa a este seminario , las personas que lo reciban deben  haber tenido la 
oportunidad de experimentar lo que significa “mirar y ver cuan delicioso es, 
habitar los hermanos juntos”. 
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 1 EL  DON DE CIENCIA: EL ARTE   DE LEER LAS MEDIACIONES. 

 
 
En nuestra vida ordinaria están presentes un montón de mediaciones. 
 
Cuando queremos ver a un amigo para compartir su amistad o cuando acabamos de conocernos y 
la amistad está surgiendo , cogemos el teléfono y le preguntamos ¿Porqué no salimos a  dar  un 
paseo y nos tomamos un café?¿Porqué no te vienes a casa que te invito a comer?  
 
Aparentemente ni el café, ni la comida, ni las fotografías de las vacaciones, ni el paseo, ni ninguna 
otra mediación  son estrictamente necesarias, pero resulta muy difícil pensar en una amistad sin 
ninguna de estas cosas,  que nos ayudan a compartirla y a hacerla crecer. 
 
Las mediaciones nos hacen accesible aquello que queremos vivir, algunas  veces se vuelven  
signos que actualizan lo que ya hemos vivido, y  otras veces,.ocasiones reproducibles de vivirlo 
de una forma distinta  ;quedar para cenar es algo que siempre se puede hacer pero cada cena es 
distinta a las anteriores. 
  
La historia de la salvación está llena de mediaciones de muy diversa naturaleza, desde un  ángel,  
hasta una piedra, pasando por un hombre, una burra   o una estrella. 
   
El don de ciencia es el arte de las mediaciones:  El arte de leer, ordenar, construir, crear y 
utilizar las mediaciones en orden a la sabiduría de Dios. 
 
Vamos a  explicar que se quiere  decir por el arte de leer.  Hay dos dones con los que Dios ilumina 
las personas, las criaturas y todas las realidades de este mundo incluidas sus actividades y sus 
acontecimientos: La sabiduría y la inteligencia o entendimiento. 
 
Con esta iluminación  Dios escribe   o graba su huella sobre las mismas, transformándolas   en  
signos o mensajes,  de su sabiduría y de su gloria: 
 
¡ Yahvé, Señor nuestro, 
Que glorioso es tu nombre en toda la tierra ¡… 
Al ver el cielo, hechura de tus dedos, 
La luna y las estrellas que pusiste, 
¿Qué es el hombre para que te acuerdes de él, 
el hijo de Adán para que de él te cuides ? 
Apenas inferior a un dios lo hiciste, 
coronándolo de gloria y esplendor; 
señor lo hiciste de las obras de tus manos, 
todo lo pusiste bajo sus pies.(Sal 8, 2+4-7) 
 
Vosotros sois una carta, escrita en vuestros corazones, conocida y leída 
por todos los hombres. Evidentemente sois una carta de Cristo, redactada 
por ministerio nuestro, escrita no con tinta, sino con el Espíritu del 
Dios vivo; no en tablas de piedra, sino en tablas de carne, en los 
corazones(2 Co 3,2-4).  
 
 Dios al iluminar, escribe y cuando lo hace sobre las  personas engendra  la vida. 
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De la misma forma que existen dos dones para escribir, existe un don para leer lo escrito, la ciencia 
de Dios. Mira como el centurión, un pagano,  supo leer correctamente estos acontecimientos: 
 
“ Pero Jesús , dando de nuevo un fuerte grito, exhaló el espíritu. En 
esto, el velo del santuario se rasgó en dos, de arriba abajo; tembló la 
tierra y las rocas se hendieron. ……Por su parte, el centurión y los que 
con él estaban guardando a Jesús, al ver el terremoto y lo que pasaba, 
se llenaron de miedo y dijeron:<<Verdaderamente éste era Hijo de 
Dios>>(Mt 27,51+54). 
 
Cuando este don de lectura se infunde como carisma( don para otros), da lugar a la palabra de 
ciencia o de conocimiento, por la que se leen los acontecimientos y tesoros que el dedo de Dios1) 
ha grabado en el corazón de otro hermano, con el objetivo de confirmarle en la fe o ayudarle a 
descubrir su camino. Lo que hoy rezamos en el ave María es esta palabra de ciencia que Dios dio 
a Isabel para confirmar a María  como Madre de Dios:: 
 
En aquellos días, se puso en camino María y se fue con prontitud a la 
región montañosa, a una ciudad de Judá: entró en casa de Zacarías y 
saludó a Isabel. En cuanto oyó Isabel el saludo de María, saltó de gozo 
el niño en su seno, Isabel quedó llena del Espíritu Santo y exclamó a 
gritos:<<Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu seno; y 
¿de donde a mí que venga a verme la madre de mi Señor? ( Lc  1,39-44)  
 
La teología tradicional ha expresado el don de ciencia y su relación con el de sabiduría y 
entendimiento así: 
 
“De ahí que  cuando el hombre conoce a Dios a través de las cosas creadas, ese conocimiento 
parece que corresponde mejor a la ciencia , a la que pertenece de manera formal, que a la sabiduría, 
a la que pertenece de manera material. A la inversa, cuando juzgamos de las cosas creadas por 
razones divinas, ese conocimiento corresponde más a la sabiduría que a la ciencia”(Suma 
Teológica II_II, 9-2) 
 
 
NOTA 1)::El dedo de Dios es uno de los símbolos del Espíritu Santo en la escritura.
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ORACIONES  DE  LA  PRIMERA SEMANA: 
 
1er Dia: 
 
Vamos a orar y pedirle el Espíritu Santo: 
 
     Señor Dios nuestro, manda tu Espíritu Santo sobre nosotros en este seminario y renueva la faz 
de la tierra. 
 
 
2º) Vamos a pedir ahora el Espíritu de ciencia: 
 
    Señor Dios nuestro, danos la ciencia que necesitamos para que las cosas y las personas que 
están ante nuestros ojos nos acerquen a ti 
 
3) 4º)5º) y 6º)  Abre los ojos e intenta leer los acontecimientos que Dios te ponga en tu camino. 
 
 
7º) Ora por algún hermano que esté haciendo este seminario contigo  y pregúntale al Señor que 
don ha puesto en él para ti y para la comunidad.  
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2 EL DON DE CIENCIA : EL ARTE DE ORDENAR LAS MEDIACIONES 
 
La semana pasada veíamos que el don de ciencia era  el arte de leer. No obstante el don de ciencia 
va   más allá de esta capacidad de lectura o interpretación de mediaciones,. Cuando no se leen  
una sino varias cosas, el don permite ordenarlas correctamente. El orden es una de las cosas más 
difíciles de definir, la razón es porque  precisa de la lectura previa y solamente  después de ella se 
hace visible. Pero de la misma que el orden precisa de la lectura o interpretación previas, la lectura  
precisa del orden posterior  para aprovechar la riqueza de las combinaciones  y sinergias de 
aquello que se ha leído e interpretado. El don de ciencia proporciona esta segunda capacidad, la 
de ordenar las mediaciones.  Lee  despacio esta palabra: 
   

Con sabiduría se construye una casa 
Con la prudencia se afianza(con inteligencia se consolida) 
Con la ciencia se llenan los cilleros de todo bien precioso y 
saludable(Pr, 24,4) 

 
La sabiduría por ser el conocimiento más excelente, proporciona la idea genial, el diseño de lo 
que se quiere hacer. 
 
 La penetración de la inteligencia resuelve los mil  problemas y asperezas que hay que limar para 
su realización, y de esta forma consolida lo que la sabiduría diseñó. Coloquialmente no  nos resulta 
extraña esta frase: 
 

“no, si la idea, 
 la idea, 
la idea, 
 está muy bien…. , 
pero……..”  

 
y a continuación se enumeran todas la dificultades farragosas que hay que resolver, 
 
Y finalmente cuando todo está trillado, y todos sus elementos se han vuelto accesibles hasta punto 
de convertirse en mediaciones, es la adecuada combinación y uso de éstas, la ciencia , la que 
permite llenar la casa de todo bien “precioso y saludable”.  
 
El mismo trio con otro ejemplo: 
 

Con la Sabiduría fundó Yahvé la tierra 
Consolidó los cielos con inteligencia 
Con su ciencia se abrieron  los océanos  
Y las nubes destilan el rocío (Pr 3,19-20). 

 
Esta segunda capacidad o grado de vivir el don de ciencia, la de ordenar mediaciones, da lugar a 
un  tercer grado, el  de construir con ellas: 
 
Pues de su plenitud hemos recibido todos, y gracia por gracia 
(Jn 1,16) 
De sus grandes riquezas, todos hemos recibido, bendición tras bendición 
(Jn 1,16) 
(dependiendo de la traducción) 
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A cada gracia corresponde un conjunto de mediaciones que la hacen accesible y las mediaciones 
ordenadas de una gracia, permiten ordena las mediaciones de la siguiente.  
 
Por último basta decir que las mediaciones, mediaciones son, están para mediar y hacer de puente. 
No obstante para hacer su función mediadora requieren la intervención de un sujeto que las utilice 
bien o mal, con ciencia o sin ella. La ciencia es también el arte de  
utilizar las mediaciones . 
 
ORACIONES DE LA SEGUNDA SEMANA 
 
1er dia) Ora con las  dos palabras de Proverbios. 
 
Vamos a pedir ahora el Espíritu de ciencia: 
 
   Señor Dios nuestro , danos la ciencia que necesitamos para que las cosas que están en nuestras 
manos nos acerquen a ti. 
 
2º -3º día) Ora y medita que cosas ordenarías en tu vida  para acercarte más a Dios. 
 
4º-5º día)  Ora y medita que cosas ordenarías con otros hermanos para acercaros más a Dios. 
 
6º-7º) Con esas cosas que hayáis ordenado, ora y medita que cosas podríais construir para que 
otros hermanos se acercasen a más a Dios.  
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3 VINO NUEVO EN ODRES NUEVOS: 
 
En la escritura el vino representa el amor de Dios  gustado en alguna de sus propiedades o 
manifestaciones: Sabiduría, misericordia, descanso, salvación, liberación, etc….El cambio  del 
agua en vino significa la transformación del amor humano en amor divino. 
  
A lo largo del seminario vas viendo como el valor de las mediaciones en el plan de Dios va 
creciendo y del mismo modo el grado en el que se puede ejercer el don de ciencia va creciendo; 
empezó siendo el arte de leer, después de ordenar, después de construir, y después de utilizar las 
mediaciones construidas para acercarse a Dios.  
 
Supongamos que ya nos hemos acercado, y nos ha dado a probar el vino nuevo que necesitábamos 
.Vamos a descubrir un nuevo valor de las mediaciones, el de ser  odres: 
 
Nadie echa un remiendo de paño sin tundir en un  vestido viejo, porque 
lo añadido tira del vestido, y se produce un desgarrón peor. Ni tampoco 
se echa vino nuevo en pellejos viejos; pues de otro modo, los pellejos 
revientan, el vino se derrama, y los pellejos se echan a perder; sino 
que el vino nuevo se echa en pellejos nuevos, y así ambos se conservan. 
(Mt 9,16-18) 
 
La palabra habla de un  tipo de mediaciones específicas llamadas odres y contiene varias 
enseñanzas ¿Qué es lo que diferencia a estas mediaciones del resto de las mediaciones?: 
 

1) Su función es permitir que el vino more. Morar es vivir en algo o en alguien como algo 
propio:Los odres guardan el vino, sin ellos el vino se  derramaría y echaría a perder, 
conservan sus propiedades y permiten saborearlo(vivirlo) en su identidad.: Sin odres el 
vino no puede estar. 
 
2) El vinculo entre el vino y  los odres es más estrecho que en el resto de las mediaciones; 
si la pareja de vino y odre no es la adecuada,  el vino  y el odre  se destrozan mutuamente,  
y si lo es,  
el uno sostiene al otro(  “ambos se conservan”) y el sabor del vino mejora con el tiempo: 
La elección de los odres es pues una elección inspirada. 

 
3)Los  odres se renuevan conforme se renueva el vino, a vino nuevo, odres nuevos :La 
elección o construcción de los nuevos odres no es algo que  se pueda omitir..  
 
Por último la palabra sale al paso del error más común , omitir la elección o la construcción 
de los odres nuevos, y ponerlo en los odres viejos siguiendo la ley del mínimo esfuerzo.  
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ORACIONES DE LA TERCERA SEMANA 
 
1) Vamos a orar y pedirle el Espíritu Santo: 
 
     Señor Dios nuestro, manda tu Espíritu Santo sobre nosotros  y renueva la faz de la tierra. 
 
2)-6) Ora y medita esta pregunta ¿ Qué odres nuevos crees que necesita el vino de la Renovación 
Carismática Católica? 
 
7) ¿Qué se necesita para construirlos?  
 
Realizar un compartir entre los hermanos que estéis haciendo el seminario sobre estas preguntas.   
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4 ) LA SABIDURÍA  HA EDIFICADO SU CASA 
 
Hasta ahora nos hemos referido al don de ciencia en relación a las realidades temporales.: 
Decíamos que básicamente era el arte de las mediaciones, y que ordenarlas correctamente era 
bastante para empezar a ver la gloria: 
 
“...... con ciencia se llena la casa de todo bien precioso y saludable” 
 
Pero que pasará cuando dejemos esté mundo, estemos junto a Dios y no hay mediación ninguna 
pues estaremos viéndole directamente cara a cara. Surgen dos preguntas: 
 
1º)¿Necesitaremos el don de ciencia?¿lo usaremos de alguna forma? ¿forma parte de la vida de 
Dios? ¿Es una gracia para este mundo o forma parte de la vida eterna?. 
 
2º) En el caso de que forme parte de la vida eterna ¿Tiene sentido saber algo de eso ahora que 
vivimos en este mundo? ¿Nos será de alguna ayuda saber de esas cosas? 
 
La respuesta a la dos pregunta es afirmativa. Esta enseñanza de hoy puede parecer un poco difícil, 
vamos a pedirle al Señor una palabra que podamos gustar y que nos de Luz: 
 

La Sabiduría ha edificado su casa, 
ha tallado siete columnas, 
ha hecho su matanza, ha mezclado su vino, 
hasta ha preparado su mesa. 
Y ha mandado a sus criados a proclamar en los promontorios de 
la ciudad: 
<<Quien sea inexperto, que venga aquí>> (Prov 9,1-4). 

 
Para un momento Léela y saboréala sin ninguna prisa. 
 
Ahora vamos a escrutarla :La palabra dice que Dios se edifica una casa a sí mismo Y que no es 
cualquier casa sino su casa. ¿ Esto que quiere decir?  
 
En la escritura conocer  “algo”  o  “a  alguien “ ,significa unirse a “ él”  o   “a  ello”: “Adán 
conoció a su mujer”, quiere decir que se unió a ella.  Los dones de Sadiduría inteligencia y ciencia, 
como modos de cocimiento son modos de unión. De ellos el más excelente es el de Sabiduría pues 
en ese modo la unión es esponsal .Dios Padre al unirse al Hijo en el modo de la sabiduría lo conoce 
y lo engendra en un acto de conocimiento esponsal :  
 
Este  acto de conocimiento esponsal según el modo de la Sabiduría no es un acto vacío sin 
consecuencias ni contenido, sino que su resultado es “El Saber”  , es decir todo lo que se puede 
saber y contemplar, coincide con  la expresión de Dios, con la palabra de Dios , con su Verbo que 
es su Hijo.  
 
NOTA: En la cita anterior de Proverbio y en los libros sapienciales la Sabiduría aparece aveces 
personificada , refiriéndose a todo el posible Saber, pero unido, resumido  y  actualizado en una 
persona en quien cobra vida, su verbo y su Hijo. “Alguien “ , la Sabiduría, por que está vivo, 
edifica “algo “, una casa. 
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Para poder morar en su “saber” , Dios “añade”   1) 2) a la Sabiduría la Ciencia y con ella ordena su 
saber hasta construir, edificar con él y en él una casa. 
 
NOTA: Léanse notas a pie de página. 
  
Cuando en el Evangelio de Juan Jesús dice en la casa de mi Padre hay muchas moradas , voy a 
prepararos un lugar, no esta hablando de un modo figurado, sino ontológico(real). Por ser 
Sabiduría ,Dios es sabio  y  por ser ciencia es casa. 
 
Dios es casa, Dios es el Dios  que mora, que permanece  por siempre, pero no como una 
piedra inerte , sino como quien habita y se deja habitar, por  propia naturaleza. 
 
Dios Padre y Dios Hijo  son casa el uno del otro,  y la expresión espiritual de esta realidad, 
así como el medio que Dios nos da como primicia en este mundo, para que podamos 
entenderla, es el Don de Ciencia. 
 
Así como en la trinidad y en la vida eterna la Sabiduría y la ciencia son inseparables, así 
mientras estemos en este mundo el vino(Dios gustado como Sabiduría) y sus odres 
inspirados (las mediaciones temporales que permiten reposar y encarnar la sabiduría 
gustada) también lo son.  
 
NOTAS: 
 
1)  La relación de semejanza entre Dios y el hombre como criatura permite realizar un argumento 

plausible. 
 
En este mundo los hombres utilizamos la ciencia para ordenar los contenidos de nuestro saber que 
solemos llamar vulgarmente “conocimientos” por dos motivos. El primero es para poder inferir o 
deducir de las cosas que conocemos otras nuevas . Ejemplo, ordenando las cantidades en 
unidades, decenas y centenas es fácil aprender a multiplicar sabiendo sumar. Este  primer uso de  
la ciencia en el cielo no tiene analogía posible ni razón de ser ,ya que allí se conoce todo de forma 
inmediata y según sus primeros principios.  
 
El segundo es que necesitamos ordenar lo que sabemos para morar en ello. Se puede pensar una 
día una cosa ilógica, incongruente o desordenada , pero si eso lo hiciéramos siempre acabaríamos  
en el psiquiatra .La razón de que nuestro estado psíquico y psicológico no sea independiente de 
lo que pensamos, es que moramos de alguna forma en nuestro  saber . Este segundo uso de la 
ciencia si que pude tener analogía en el cielo como indica la cita de Juan     (Jn 1,14) y puesto que 
estamos hechos a imagen y semejanza de Dios, se puede argumentar que  Dios también ordena 
con su ciencia su sabiduría para “hacerla” su casa. 
 
2)   Todos los dones intervienen cuando Dios se vive así mismo como casa ( “La Sabiduría ha 
edificado su casa,  ha puesto siete columnas”), pero en este aspecto el de ciencia es 
especialmente significativo. 



 254 

ORACIONES DE LA CUARTA SEMANA  
 
 
1)–2) Día Lee y ora con esta palabra: 
 
<< Porque vino Juan, que ni comía ni bebía, y dicen: ´Demonio tiene´ 
Vino el Hijo del hombre, que come y bebe, y dicen:  Àhí tenéis un comilón y un 
borracho, amigo de publicanos y pecadores ´Y la Sabiduría se ha acreditado por 
sus obras.>> 
Entonces se puso a maldecir a las ciudades en las que se habían realizado la 
mayoría de sus milagros, porque no se habían convertido (Mt 11,18-20)  

 
3)-4) 
 
 La Sabiduría ha edificado su casa, 
ha tallado siete columnas, 
ha hecho su matanza, ha mezclado su vino, 
hasta ha preparado su mesa 
y ha mandado a sus criados a proclamar 
en los promontorios de la ciudad: 
<<Quien sea inexperto, que venga aquí.>> 
Y a los insensatos les dice: 
<<Venid a compartir mi comida 
a  beber el vino que he mezclado, 
Dejaos de simplezas y viviréis, 
Y seguid el camino de la inteligencia.>>(Prov 9,1-6) 

 
5)-7) Y la palabra se hizo carne, 
y puso su Morada entre nosotros, 
y hemos contemplado su gloria, 
gloria que recibe del Padre como Unigénito, 
lleno de gracia y de verdad.(Jn 1, 14) 
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5) VEN ESPÍRITU SANTO Y RENUEVA LA FAZ DE LA TIERRA 
 
La semana próxima vamos a tener una eucaristía y le vamos a presentar al Señor los odres que 
queramos construir mediante un signo. Piensa en un signo que los represente para  llevarlo al altar 
en el momento del ofertorio.  
 
Antes de celebrar la Eucaristía vamos a orar con el Salmo 104. El salmo 104 habla de cómo es 
propio del Espíritu renovar la faz de la tierra para convertirla en un hogar : 
 

A los valles envías manantiales, 
Que van discurriendo por vaguadas; 
Abrevan a las bestias del campo, 
Apagan la sed de los onogros; 
Junto a ellos habitan las aves, 
Que entonan su canto entre la fonda. 
 
Riegas los montes desde tu alta morada,  
con la humedad de tus cámaras saturas la tierra; 
haces brotar hierba para el ganado , 
y las plantas para el uso del hombre, 
 
a fin de que saque pan de la tierra, 
y el vino que recrea el corazón del hombre, 
para que lustre su rostro con aceite y el pan conforte el corazón 
del hombre  
 
¡Cuan hermosas tus obras, Yahvé!  
Todas las hiciste con sabiduría, 
De tus criaturas se llena la tierra. 
 
Si escondes tu rostro, desaparecen, 
Les retiras tu soplo y expiran, 
Y retornan al polvo que son . 
 
Si envías tu aliento son creados, 
Y renuevas la faz de la tierra. (Sal 104,10-15+24+29-30). 

 
Cada vez que colocamos un vino nuevo en un odre nuevo colaboramos con el Espíritu en la 
tarea de renovar la faz de la tierra . 
 
El salmo 104 da a conocer el gusto y la satisfacción de colaborar con Él .  
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ORACIONES DE LA QUINTA SEMANA, EUCRISTÍA Y SIGNO 
 
1)-3)   
 
Es bueno que esta semana  experimentes el gusto de entender lo que significa renovar la faz de la 
tierra y te recrees en ello, puesto que ahora tienes la oportunidad de empezar a colaborar.  
 
Gusta cualquiera de estos dos salmos 
 

A los valles envías manantiales, 
Que van discurriendo por vaguadas; 
Abrevan a las bestias del campo, 
Apagan la sed de los onogros; 
Junto a ellos habitan las aves, 
Que entonan su canto entre la fonda.(sal 107,10-12) 
 
Te ocupas de la tierra y la riegas, 
La colma de riquezas. 
El arroyo de Dios va lleno de agua, 
tú preparas sus trigales. 
 
Así la preparas: 
Riegas  sus surcos, allanas sus glebas, 
Las mulles con lluvia, bendices sus brotes. 
Coronas el año con tus bienes, 
De tus rodadas brota la abundancia; 
Destilan los pastos del páramo, 
Las colinas se adornan de alegría; 
Las praderas se visten de rebaños 
Y los valles se cubren de trigales 
Entre gritos de júbilo y canciones(Sal 65,10-14). 

 
3)-6)Reuniros  nuevamente, volver al compartir de los odres nuevos de la 3ª semana y  decidir el 
signo que vais a preparar para la Eucaristía. 
 
7) ECUARISTIA Y SIGNO 
 
Lecturas de la Eucaristía: 
 
1ª LECTURA: 
 
Al llegar el día de Pentecostés estaban reunidos con un mismo objetivo. 
De repente vino del cielo un ruido como una impetuosa ráfaga de viento 
, que lleno toda la casa en la que se encontraban .Se les aparecieron 
unas lenguas como de fuego que se repartieron y se posaron sobre cada 
uno de ellos; se llenaron todos de Espíritu Santo y se pusieron a hablar 
en diversas lenguas, según el Espíritu les concedía expresarse.(Hech 2, 
1-4).   
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SALMO 
 

A los valles envías manantiales, 
Que van discurriendo por vaguadas; 
Abrevan a las bestias del campo, 
Apagan la sed de los onogros; 
Junto a ellos habitan las aves, 
Que entonan su canto entre la fonda. 
 
Los árboles de Yahvé se empapan a placer, 
Y los cedros del Líbano plantados por él; 
Allí ponen los pájaros su nido, 
Su casa en su copa la cigüeña. 
 
 ¡Cuan hermosas tus obras, Yahvé!  
Todas las hiciste con sabiduría, 
De tus criaturas se llena la tierra. 
 
Si escondes tu rostro, desaparecen, 
Les retiras tu soplo y expiran, 
Y retornan al polvo que son . 
 
Si envías tu aliento son creados, 
Y renuevas la faz de la tierra.  
(Sal 104,10-12+16-18+24+29-30). 

 
EVANGELIO: 
 
Nadie echa un remiendo de paño sin tundir en un  vestido viejo, porque 
lo añadido tira del vestido, y se produce un desgarrón peor. Ni tampoco 
se echa vino nuevo en pellejos viejos; pues de otro modo, los pellejos 
revientan, el vino se derrama, y los pellejos se echan a perder; sino 
que el vino nuevo se echa en pellejos nuevos, y así ambos se conservan. 
(Mt 9,16-18) 
 
OFERTORIO: 
 
Se presentan como ofrendas el signo de los odres que se quieren construir.
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6) LA CRISTIFICACION DE LA REALIDAD: 
 
La primera forma de utilizar y vivir el don de ciencia que vimos fue la de leer las mediaciones 
previamente iluminadas con otros dones. Cuanto más y mejor estén iluminadas, mejor se pueden 
leer ,ordenar  y transformar en odres usando el don de ciencia(en esta secuencia el don de ciencia 
sigue una escalera). 
 
Vamos a ver  una introducción de cómo se iluminan las mediaciones. En otros seminarios ya se 
verá con más detalle. 
 
Cristo es el Salvador del mundo, quiere decirse con eso que toda la creación no sólo los hombres, 
ha sido redimida por  él,   
 

Pues Dios tuvo a bien 
hacer residir en él toda la plenitud, 
y reconciliar por él y para él todas as cosas, 
pacificando mediante la sangre de su cruz, 
los seres de la tierra y de los cielos”(Col 1,19-20) 

 
Todo tiene en El una nueva condición salvada, Dios es el Dios que hace nuevas todas las cosas. 
El hombre es  con mucho la principal criatura salvada, pero Dios ha tenido a bien salvarle a  él y 
a toda la  realidad que le rodea para que su salvación sea perfecta. 
 
Por Cristificación de la realidad, evangelización de la realidad o transformación de  la realidad  
entendemos esto: 
 
a) En un primer paso, o podemos contemplar en Cristo, la nueva identidad salvada de cualquier 

realidad que nos rodea. 
 
b) En un segundo paso se la podemos hacer llegar . La palabra de Efesios : 
 
Sometió todo bajo sus pies y le constituyó cabeza suprema de la  Iglesia, que 
es su cuerpo, la plenitud del que lo llena todo en todo(Ef 1,22-23) 
 
Quiere decir que  las realidades “resuenan”  es decir, con mayor o menor resistencia admiten la 
transformación contemplada en Cristo , pues de hecho han sido  penetradas previamente a nuestras 
iniciativas, por el Espíritu del Señor  desde  que fue exhalado en la cruz.(Aquel a quien han sido 
sometidas todas las cosas y quien ha de ser todo en todos) 
 
 La llave de esta cristificación la tenemos nosotros. Este mundo un día se acabará en la parusía. 
Cuando el Señor dice que , “pasará” quiere decir que lo pasará como quien pasa la página de un 
libro, y  hará  otro nuevo, así es El.  Pero hasta entonces  es la casa temporal en la que vivimos  y 
se nos ha dado la libertad de vivir con la casa más o menos luminosa o más o menos oscura, mas 
o menos limpia o más o menos sucia, la decisión es nuestra. 
 
Cuanto más cristificadas estén las realidades de este mundo ,mejor se leen, mejor se 
ordenan,  mejor y más gloriosos odres se puede hacer con ellas usando el don de ciencia. 
 ORACIONES DE LA SEXTA SEMANA 
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1) –5) Lee y  ora despacio con estas dos citas: 
 
En él tenemos por su sangre la redención, 
el perdón de los delitos, 
según la riqueza de su gracia 
que ha prodigado sobre nosotros 
en toda sabiduría e inteligencia, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad 
según el benévolo designio que en él se propuso de antemano, 
para realizarlo en la plenitud de los tiempos; 
hacer que todo tenga a Cristo por cabeza, 
lo que está en los cielos y en  la tierra(Ef 1,7-10) 
 
 
A cada uno de nosotros le ha sido concedida la gracia  
a la medida de los dones de Cristo. Por eso dice: 
 
Subiendo a la altura , llevó cautivos y repartió dones a los hombres. 
 
¿Qué quiere decir <<subió>> sino que también bajó a las regiones 
inferiores de la tierra?  
Éste que bajó es el mismo que subió por encima de todos los cielos, para 
llenar el universo*.(Ef, 4, 1-10) 
 
NOTA *: Cristo, recorriendo así todo el universo, tomó posesión de él como cabeza del mismo. 
 
6-7) Lee y ora con esta cita: 
 
Pues la ansiosa espera de la creación desea vivamente la revelación de 
los hijos de Dios. La creación, en efecto, fue sometida a la caducidad, 
no espontáneamente, sino por aquel que la sometió, en la esperanza de 
ser liberada de la esclavitud de la corrupción para participar en la 
gloriosa libertad de los hijos de Dios.(Rm 8,19-21) 
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7) LA IGLESIA Y  SUS EXPLORADORES: 
 
Lee despacio esta palabra del libro de Números: 
 
El año segundo, el mes segundo, el día veinte del mes , se levantó la 
Nube de encima de la Morada del Testimonio, y los Israelitas partieron 
del desierto del Sinaí.......El arca de la Alianza de Yahvvé  iba delante 
de ellos los tres días de camino, buscándoles donde hacer alto. La nube 
de Yahvé  iba sobre ellos, desde que dejaban el 
campamento........Después el pueblo partió de Jaserot  y acamparon en 
el desierto de Parán. 
 
Yahvé dijo a Moisés :<<Envía algunos hombres, uno por cada tribu 
patriarcal, para que exploren la tierra de Canaán que voy a dar a los 
Israelitas.  Que sean todos príncipes entre ellos.>> Los envió Moisés, 
según la orden de Yahvé, desde el desierto de Parán: todos ellos eran 
jefes de los israelitas. Sus nombres eran éstos: 
por la tribu de Rubén, Samúa, hijo de Zacur; 
por la tribu de Simeón, Safat, hijo de Jorí; 
por la tribu de Isacar, Yigal, hijo de José; 
por la tribu de Benjamín, Paltí, hijo de Rafú; 
por la tribu de Zabulón, Gadiel, hijo de Sodí; 
por la tribu de José:por la tribu de Manasés, Gadí, hijo de Susí; 
por la tribu de Dan, Amiel, hijo de Guemalí; 
por la tribu de Aser, Setur, hijo de Miguel;   
por la tribu de Neftali, Najbí, hijo de Vafsí; 
por la tribu de Gad, Gueuel, hijo de Maquí. 
 
Éstos son los nombres de los que envió Moisés a explorar el país. Pero 
a Hosea, hijo de Nun, Moisés le llamó Josué. 
 
Moisés los envió a explorar el pais de Canaán, y les dijo:>>Subid ahí 
por el Negueb y después subiréis a la Mointaña. Reconoced el país, a 
ver qué tal es , y el pueblo que lo habita, si es fuerte o débil, escaso  
o numeroso; y que tal es el país en que viven, bueno a malo; cómo son 
sus ciudades en que habitan, abiertas o fortificadas; y cómo es la 
tierra, fértil o pobre, si tiene árboles o no. Tened valor y  traed  
algunos productos del país.>> 
 
Al cabo de cuarenta días volvieron de explorar la tierra. Fueron y se 
presentaron a Moisés, a Aarón y a toda la comunidad de los israelitas, 
en el desierto de  Parán en Cades. Les hicieron una relación de ellos y 
a toda la comunidad, y les mostraron los productos del país. 
Les contaron lo siguiente:<<Fuimos al país que nos enviaste, y en verdad 
que mana leche y miel; éstos son sus productos. Sólo que el pueblo que 
habita en el país es poderoso; las ciudades, fortificadas y muy grandes; 
hasta hemos visto allí descendientes de Anac. El amalecita ocupa la 
región del Negueb; el hitita, el amorreo y el Jebuseo ocupan la montaña; 
el cananeo, la orilla del mar y la ribera del Jordán.>> 
 
Caleb acalló al pueblo delante de Moisés, diciendo:<<Subamos, y 
conquistaremos el país, porque sin duda podremos con él>>.Pero los 
hombres que habían ido dijeron:<<No podemos subir contra ese pueblo, 
porque es más fuerte que nosotros.>> (Num 10, 11-12+33-34)( Num 
12,16)(Num 13, 1-20+25-30) 
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Como ves Yahvé por medio de Moisés manda unos exploradores a reconocer la tierra prometida 
pues les es desconocida, antes de que entre en ella todo el pueblo: 
 
 El resto del pueblo acampa y aparentemente no está haciendo nada. Sin embargo si te fijas la 
palabra dice: 
 
Al cabo de cuarenta días volvieron de explorar la tierra. Cuarenta días en la escritura representa 
un período formativo. ¿Qué es lo que está aprendiendo cada cual?¿Qué representan los 
exploradores y qué representan los acampados? 
  
Los exploradores son aquellos que anuncian o  van buscando caminos para anunciar a Jesucristo 
, cristificar realidades , y extender de esta forma  el Reino de Dios. Sirven para saber cual es el 
camino a evitar, el camino a seguir y cuales son los peligros que conlleva. Son las personas 
enviadas en misión evangelizadora. Representan las ramas extremas del árbol de la comunidad. 
 
Los acampados en tierras exploradas previamente, son las personas que descubren y hacen propias 
formas concretas de vivir la comunión eclesial, no como actos meritorios o extraordinarios, sino 
como  hechos y supuestos habituales, con los que todo el mundo cuenta. Representan las raíces 
de  la comunidad. 
 
El árbol ni puede vivir sin ramas, ni puede vivir sin raíces, las dos cosas forman parte de su vida. 
Los arboles altos, de cortas raíces, cuando hay viento se caen en medio de la carretera. Si 
preguntas a un hombre del  lugar: 
¿Cómo es que se ha caído ese árbol tan grande?  
Responderá, casi no tenía raíces. 
Si vuelves a preguntar ¿Si no tenía raíces ,como es que ha crecido tanto?  
Te responderá, es que la tierra era muy buena. 
 
Juan Pablo II en su exhortación apostólica Christifideles Laici , dirigida a los laicos lo expresa 
así: 
 
La comunión con Jesús, de la cual deriva la comunión de los cristianos entre sí, es condición 
absolutamente indispensable para dar fruto:<<Separados de mí no podéis hacer nada>>(Jn 15,5). 
Y la comunión con los otros es el fruto más hermoso que los sarmientos pueden dar : es don de 
Cristo y de su Espíritu. 
 
Ahora bien, la comunión genera comunión, y esencialmente se configura como comunión 
misionera. En efecto, Jesús dice a sus discípulos:>> No me habéis elegido vosotros a mí, sino que 
yo os he elegido a vosotros, y os he destinado a que vayáis y deis fruto, y vuestro fruto 
permanezca>>(Jn 15,16). 
 
La comunión y la misión están profundamente unidas entre sí, se compenetran  y se implican 
mútuamente, hasta tal punto que la comunión representa a la vez la fuente y el fruto de la 
misión;la comunión es misionera y la misión es para la comunión. Siempre es el único e idéntico 
Espíritu el que convoca y une la Iglesia y el que envía a predicar el Evangelio<<hasta  los confines 
de la tierra>>(Hch 1,8). Por su parte, la Iglesia sabe que la comunión, que le ha sido entregada 
como don, tiene una destinación universal. De esta manera la Iglesia se siente deudora, respecto 
de la humanidad entera y de cada hombre, del don recibido del Espíritu que derrama en los 
corazones de los creyentes la caridad de Jesucristo, fuerza prodigiosa de cohesión interna y, a la 
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vez, de expansión externa. La misión de la Iglesia deriva de su misma naturaleza, tal como Cristo 
la ha querido:la de ser <<signo e instrumento(...) de unidad de todo el género humano>>. Tal 
misión tiene como finalidad dar a conocer a todos y llevarles a vivir la <<nueva>> comunión que 
en el Hijo de Dios hecho hombre ha entrado en la historio conocer 
(Comunión misionera .Capítulo III, Christifideles Laici). 
 
Esta comunión llamada por Juan Pablo II comunión misionera, es la esencia de cualquier odre.  
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ORACIONES DE LA SEPTIMA SEMANA 
 
1) Lee y ora con esta palabra de Pablo. 
 
¡Ojalá pudierais soportar un poco de mi  locura!¡Sí que me a soportáis1 
celoso estoy de vosotros con celos de Dios, pues os tengo desposados 
con un solo esposo para presentaros cual casta virgen a Cristo. Pero me 
temo que, al igual que la serpiente engañó a Eva con su astucia, se 
perviertan vuestras mentes apartándose de la sinceridad con Cristo. Pues 
cualquiera que se presente predicando otro Jesús del que os prediqué, y 
os proponga recibir un espíritu diferente del que recibisteis, y un 
evangelio diferente del que habéis abrazado ¡lo toleráis tan tranquilos! 
 
Sin embargo , no me juzgo en nada inferior a esos <<superapóstoles>> 
Pues si carezco de elocuencia, no así de ciencia; que en todos y en 
presencia de todos os lo hemos demostrado.... 
 
En cualquier cosa en que alguien presumiere -es una locura lo que digo- 
también presumo yo ¿Qué son hebreos? También yo lo soy ¿Qué son 
israelitas? ¡También yo! ¿Son descendientes de Abrahán? ¡También yo! 
¿Ministros de Cristo?-¡Digo una locura!-¡Yo más que ellos! Más en 
trabajos; más en cárceles; muchísimo más en azotes; en peligros de 
muerte, muchas veces. Cinco veces recibí de los judíos los cuarenta 
azotes menos uno.  
 
Tres veces fui azotado con varas; una vez lapidado; tres veces naufragué; 
un día y una noche pasé en alta mar. Viajes frecuentes; peligros de 
ríos; peligros de salteadores; peligros de los de mi raza; peligros de 
los gentiles; peligros en ciudad; peligros en despoblado; peligros por 
mar; peligros entre falsos hermanos; trabajos y fatigas; noches sin 
dormir, muchas veces; hambre y sed; muchos días sin comer; frío y 
desnudez. Y aparte de otras cosas, mi responsabilidad diaria: la 
preocupación por todas las iglesias. ¿quién desfallece sin que 
desfallezca yo? ¿Quién sufre escándalo sin que yo me abrase? (2 Cor  
11,1-6 + 21-29). 

 
 
2)Pablo concebía su ministerio como una carrera sin volver la vista atrás, para alcanzar a Cristo 
quien le alcanzó a él primero. Al cabo de 14 años el explorador de los gentiles Pablo ,se para y va 
a buscar sus raíces en la comunidad madre de Jerusalén. Lee y ora con esta palabra: 
  
Luego, al cabo de catorce años, subí nuevamente a Jerusalén con Bernabé, 
llevando conmigo también a Tito. Subí movido por una revelación y les 
expuse a los notables en privado el Evangelio que proclamo entre los 
gentiles para ver si corría o había corrido en vano.(Gal 2,1-1) 
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3)–4) Lee  y ora con estas palabra.  Pablo  anda entre prisas y   ajetreos. El tiempo lo cuenta por 
semanas, días u horas.  
 
NOTA: El texto da a entender que Pablo a tomado la decisión intrasgedible de irse por la mañana 
y no tiene tiempo de esperar a ver resucitado a Eutico,…pues ya resucitará cuando tenga que 
resucitar, yo me voy!  . 
 
Como los judíos habían tomado tramado una conjuración contra él para 
cuando estubiera a punto de embarcarse para Siria, tomó la determinación 
de volver para Macedonia. Le acompañaron Sópatros, hijo de Pirro, de 
Berea; Aristarco y  Segundo de Tesalónica;Gayo, de Deberes, y Timoteo; 
Tíquico y Trófimo, de Asia. Estos se adelantaron y nos esperaron en 
Triade. Nosotros, después de los días de los Azimos, nos embarcamos en 
Filipos y al cabo de cinco días nos unimos a ellos en Tróade donde 
pasamos siete días. 
 
El primer día de la semana, estando nosotros reunidos para la fracción 
del pan,Pablo, que debía marcha al día siguiente, disertaba ante ellos 
y alargó la charla hasta media noche. Había abundantes lámparas en la 
estancia superior donde estábamos reunidos. Un joven llamado Eutico, 
estaba sentado en el borde de la ventana; un profundo sueño le iba 
dominando a medida que Pablo alargaba el discurso. Vencido por el sueño 
se cayó del piso tercero abajo. Lo levantaron ya muerto. Bajó Pablo, se 
echó sobre él y tomándole en sus brazos dijo:<<No os inquietéis, pues 
su alma está en él>> Subió luego; partió el pan y comió; después conversó 
largo tiempo, hasta el amanecer. Entonces se marchó. Trajeron al muchazo 
vivo y se consolaron no poco.(Hech 20,3-12) 

 
5)-7) Lee  y ora con estas palabra. Sin dejar de evangelizar, Pablo se toma algunos  “descansos de 
comunión” y  cuenta por años el tiempo: 
 
En Corinto: 
 
Cuando llegaron de Macedonia Silas  y Timoteo, Pablo se dedicó 
enteramente a la palabra, dando testimonio ante los judíos de que Cristo 
era Jesús. Como ellos se opusiesen y profiriesen blasfemias, sacudió 
sus vestidos y les dijo:<<Vuestra sangre recaiga sobre vuestra cabeza; 
yo soy inocente y desde ahora me voy a los gentiles.>> Entonces se 
retiró de allí y entró en casa de un tal Justo, que adoraba a Dios, cuya 
casa estaba contigua a la sinagoga. Crispo, el jefe de la sinagoga, 
creyó en el Señor con toda su casa; u otros muchos corintios creían y, 
al oir a Pablo, se bautizaban. El Señor dijo a Pablo durante la noche 
en una visión:<<No tengas miedo, sigue hablando y no  te calles; porque 
yo estoy contigo y nadie te atacará para hacerte mal, porque tengo yo 
un pueblo numerosos en esta ciudad.>> Y permaneció allí una año y seis 
meses, enseñando entre ellos la palabra de Dios.(Hech 18, 5-11) 
 
 
 
 
 
En Efeso: 
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Por tanto , vigilad y acordaos que durante tres años no he cesado de 
amonestaros día y noche can lágrimas a cada uno de vosotros.  
 
Ahora os encomiendo a Dios y a la Palabra de su gracia, que tiene poder 
para construir el edificio y daros la herencia con todos los 
santificados……. 
 
Dicho esto se puso de rodillas y oró con todos ellos. Rompieron todos a 
llorar y arrojándose al cuello de Pablo, le besaban, afligidos sobre 
todo por lo que había dicho: que ya no volverían a ver su rostro. Y 
fueron acompañándole hasta la nave.(Hech 20,31-32+36-38) 
 
 
CON LO APRENDIDO EN EL SEMINARIO RELLENAR LA CORREPONDIENTE 
ESACALERA DE CREIMIENTO 
 

1º) EL DON DE 
CIENCIA: 
EL ARTE DE LEER 
LAS MEDIACIONES 

 
 

2º) EL DON DE 
CIENCIA: 
EL ARTE DE ORDENAR 
LAS MEDIACIONES 

 

3º)VINO NUEVO EN 
ODRES NUEVOS 

 

44º)LA SABIDURÍA HA 
EEDIFICADO UNA CASA 

 

5º)VEN ESPÍRITU Y 
RENUEVA LA FAZ DE 
LA TIERRA 

 

6º) LA 
CRISTIFICACIÓN DE 
LA REALIDAD 

 

7º) LA IGLESIA Y 
SUS EXPLORADORES 
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HORARIO 
CURSO DE DISCIPULADO 

 
DIA                                               MIERCOLES 
Hora Actividad Observa. 
20,00 Acogida Amable+ 

Calurosa+ 
Cordial 20,30-21,15 Dinámica de presentación, reparto de palabras y formación de 

equipos+Reparto de cuadernos y avisos: Enunciar que es un curso de 
formación, no un retiro sin dar explicaciones sobre la diferencia . Pedir 
puntualidad y señalar que el tiempo de oración personal por la mañana 
es muy importante. 

21,15-21,45 Cena 
 PLAN PASTORAL DE JESÚS+EL DISCIPULO Y EL MAESTRO 
21,45-22,30 Fogata y recreación de la escena de Pedro en el patio del sanedrín+Plan 

pastoral de Jesús 
 
 
Firme 22,30-23,00 Los maestros de Israel. Jesús Maestro 

23,00-23,15 Oración de despedida 
 
DIA                                                         JUEVES  
7,30-8,30 Diana+Oración personal  
8,30-9,30 Desayuno 
9,30-10,00 Laudes 
10,00-10,30 Resumen del dia anterior+ Llamada a la puntualidad. 
10,30-11,30 El discípulo+ dinámica: La cueva Suave+ 

Penetrante+ 
Profundo 

11,45-12,00 La estrategia de Jesús. 
*Las balanzas 

 *La diana Clara+ 
Luminoso+ 
Rotundo 

12,00-12,15 Descanso y cambio de sala Cercano+ 
Caluroso+ 
Pedagógico 

12,15-13,30 La pedagogía de Jesús 
14,00-15,00 Comida 
                                            UN DIA CON JESÚS    

15,45-16,00 Oración+Presentación de un dia con Jesús. Dulce 

16,00-18,20 En la sinagoga(20 m)+en la casa de sus amigos(40m) 
 + En la puerta(50m) Duro+Majestuoso 

 Desierto(30m) Dulce 

18,30-19,00 Descanso  

                                     EXAMEN  DE  ADMISIÓN  

19,00-19,30 Oración de alabanza  
 
*Luminoso y 
penetrante. 
*Revulsivo y 
rotundo. 
*Firme y 
liberador 
 
(LPRRFL) 

19,30-20,00 Compartir sobre el dia 
20,00-20,20 Presentación del examen. Tener un solo maestro 
20,20-20,40 Seguimiento inmediato y definitivo 
20,40-20,55 Renuncia a los lazos familiares 
20,55-21,45 Cena 
21,45-22,00 Renuncia al propio plan de vida 
22,00- 22,30 Compartir 
22,30-22,35 Oración de despedida 
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DIA                                               VIERNES 
6,00-7,00 Diana+Oración personal  
7,00-7,30 Desayuno 
7,30-8,00 Laudes 
8,00-9,00 Resumen del día anterior 

Escribir en la pizarra las renuncias del día anterior 
9,00-9,20 Renuncia a los bienes materiales.  

 
 
LPRRFL 

9,20-9,35 Renuncia a los honores del mundo. 
9,35-9,50 Renuncia a los honores religiosos. 
9,50-10,00 Llevar la cruz 
10,00-10,30 Adoración+Examen 
10,30-11,00 Bocadillos 
                                            RELACIONES+DESIERTO    

11,00-11,45 Relaciones. Con Dios como Padre.     Tierno 

11,45-12,15 Con Jesús como maestro.     Exigente 

12,15-12,30 Presentación del desierto Llamada a la fortaleza 

12,30 Desierto Duro 
Duro 

DIA                                              SABADO  

9,00 Diana  
 
 
 
 

9,30-10,00 Laudes 
10,00-10,30 Desayuno feroz 
10,30-11,00 Compartir desierto 
11,00-11,45 Dinámica+Con el  Espíritu Santo como guía Dinámica: Dura 

Enseñanza: Distendida y 
esperanzada 

11,45-13,30 Con los demás como hermanos. Dinámica las cartas. LPRRFL 
13,30-14,30 Con las cosas con libertad. Dinámica LPRRFL 
15,00-16,00 Comida  

16,15-17,15 Consigo mismo como persona. Dinámica Luminosa y penetrante 
*Dulce y entrañable 
Liberadora 

                                             METODOLÓGIA  

17,15-18,00 Tomó el pan en sus manos. Dinámica el barro Enseñanza: Clara y 
sencilla 
Dinámica: Inocente, dura 
y *desconcertante 

18,00-19,00 Lo bendijo. Dinámica escuchar Clara e interrogante 

19,00-20,30 Lo partió. Dinámica. Las maletas LPRRFL 

20,30-21,30 Cena  

21,30-22,30 Los medios de purificación * Objetivante 
* Invitación a la fe 

22,30-24,00 Fiestecilla  

DIA                                               DOMINGO  

9,00 Diana  
 
 
 
Luminoso.*Rotundo,duro 

9,30-10,00 Laudes 
10,30-11,30 Resumen del dia 
11,30-12,00 Lo repartió 
12,00-14,00 Esto es mi cuerpo 

      Dinámica.La camilla. 
      Dinámica. Hacer comunidad. 

 
Duro+suave en el 
sagrario. 
Duro 

14,00-16,00 Comida+descanso  

16,00-16,30 Comed todos de él  

17,00-18,30 Eucaristía. Haced esto en memoria mía  

18,30-19,00 Listas y evaluación personal del curso.  
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                                                      HORARIO 
CURSO DE DISCIPULADO 

 
DIA                                               MIERCOLES 
Hora Actividad Observa. 
20,00 Acogida Amable+ 

Calurosa+ 
Cordial 20,30-21,15 Dinámica de presentación, reparto de palabras y formación de 

equipos+Reparto de cuadernos y avisos: Enunciar que es un curso de 
formación, no un retiro sin dar explicaciones sobre la diferencia . Pedir 
puntualidad y señalar que el tiempo de oración personal por la mañana 
es muy importante. 

21,15-21,45 Cena 
 PLAN PASTORAL DE JESÚS+EL DISCIPULO Y EL MAESTRO 
21,45-22,30 Fogata y recreación de la escena de Pedro en el patio del sanedrín+Plan 

pastoral de Jesús 
 
 
Firme 22,30-23,00 Los maestros de Israel. Jesús Maestro 

23,00-23,15 Oración de despedida 
 
DIA                                                         JUEVES  
7,30-8,30 Diana+Oración personal  
8,30-9,30 Desayuno 
9,30-10,00 Laudes 
10,00-10,30 Resumen del dia anterior+ Llamada a la puntualidad. 
10,30-11,30 El discípulo+ dinámica: La cueva Suave+ 

Penetrante+ 
Profundo 

11,45-12,00 La estrategia de Jesús. 
*Las balanzas 

 *La diana Clara+ 
Luminoso+ 
Rotundo 

12,00-12,15 Descanso y cambio de sala Cercano+ 
Caluroso+ 
Pedagógico 

12,15-13,30 La pedagogía de Jesús 
14,00-15,00 Comida 
                                            UN DIA CON JESÚS    

15,45-16,00 Oración+Presentación de un dia con Jesús. Dulce 

16,00-18,20 En la sinagoga(20 m)+en la casa de sus amigos(40m) 
 + En la puerta(50m) Duro+Majestuoso 

 Desierto(30m) Dulce 

18,30-19,00 Descanso  

                                     EXAMEN  DE  ADMISIÓN  

19,00-19,30 Oración de alabanza  
 
*Luminoso y 
penetrante. 
*Revulsivo y 
rotundo. 
*Firme y 
liberador 
 
(LPRRFL) 

19,30-20,00 Compartir sobre el dia 
20,00-20,20 Presentación del examen. Tener un solo maestro 
20,20-20,40 Seguimiento inmediato y definitivo 
20,40-20,55 Renuncia a los lazos familiares 
20,55-21,45 Cena 
21,45-22,00 Renuncia al propio plan de vida 
22,00- 22,30 Compartir 
22,30-22,35 Oración de despedida 
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DIA                                               VIERNES 
6,00-7,00 Diana+Oración personal  
7,00-7,30 Desayuno 
7,30-8,00 Laudes 
8,00-9,00 Resumen del día anterior 

Escribir en la pizarra las renuncias del día anterior 
9,00-9,20 Renuncia a los bienes materiales.  

 
 
LPRRFL 

9,20-9,35 Renuncia a los honores del mundo. 
9,35-9,50 Renuncia a los honores religiosos. 
9,50-10,00 Llevar la cruz 
10,00-10,30 Adoración+Examen 
10,30-11,00 Bocadillos 
                                            RELACIONES+DESIERTO    

11,00-11,45 Relaciones. Con Dios como Padre.     Tierno 

11,45-12,15 Con Jesús como maestro.     Exigente 

12,15-12,30 Presentación del desierto Llamada a la fortaleza 

12,30 Desierto Duro 
Duro 

DIA                                              SABADO  

9,00 Diana  
 
 
 
 

9,30-10,00 Laudes 
10,00-10,30 Desayuno feroz 
10,30-11,00 Compartir desierto 
11,00-11,45 Dinámica+Con el  Espíritu Santo como guía Dinámica: Dura 

Enseñanza: Distendida y 
esperanzada 

11,45-13,30 Con los demás como hermanos. Dinámica las cartas. LPRRFL 
13,30-14,30 Con las cosas con libertad. Dinámica LPRRFL 
15,00-16,00 Comida  

16,15-17,15 Consigo mismo como persona. Dinámica Luminosa y penetrante 
*Dulce y entrañable 
Liberadora 

                                             METODOLÓGIA  

17,15-18,00 Tomó el pan en sus manos. Dinámica el barro Enseñanza: Clara y 
sencilla 
Dinámica: Inocente, dura 
y *desconcertante 

18,00-19,00 Lo bendijo. Dinámica escuchar Clara e interrogante 

19,00-20,30 Lo partió. Dinámica. Las maletas LPRRFL 

20,30-21,30 Cena  

21,30-22,30 Los medios de purificación * Objetivante 
* Invitación a la fe 

22,30-24,00 Fiestecilla  

DIA                                               DOMINGO  

9,00 Diana  
 
 
 
Luminoso.*Rotundo,duro 

9,30-10,00 Laudes 
10,30-11,30 Resumen del dia 
11,30-12,00 Lo repartió 
12,00-14,00 Esto es mi cuerpo 

      Dinámica.La camilla. 
      Dinámica. Hacer comunidad. 

 
Duro+suave en el 
sagrario. 
Duro 

14,00-16,00 Comida+descanso  

16,00-16,30 Comed todos de él  

17,00-18,30 Eucaristía. Haced esto en memoria mía  

18,30-19,00 Listas y evaluación personal del curso.  
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OBJETIVOS DEL SEMINARIO: 
 
Merced a la gracia de Dios, este seminario de cohesión y crecimiento 

tiene por objetivos principales: 
 

l°)Ayudar a descubrir al pueblo de Dios las actitudes ,1a 
capacidad y libertad necesarias para soltar lastre. 
(Heb 12,12)(Mt 18,9). 

2°)Propiciar una experiencia de ascensión en la Vida del 
Espíritu y aumentar de este modo su intensidad y su dinamismo(Jn 
3,34). 

3a)Descubrir a Dios como santuario(Hb 9,11-12). 
 

Indirectamente este seminario también cubre los siguientes objetivos : 
 

4a)Propiciar en la persona el hábito victorioso de luchar 
espiritualmente(Ap 2,17). 
 
5fl)Iniciar a la persona en la experiencia de descubrir y entrar 
en nuevas moradas y realidades espirituales(Sal 43,3). 
 
3°) Iniciar o fortalecer, según sea el caso,la experiencia 
palpable y consciente de vivir en santidad y justicia. 
(Lc 1,7475) . 

 
Antes de dar este seminario de crecimiento y cohesión es necesario tener 
en cuenta que: 
 
a) Este seminario presupone el conocimiento de la Vida del 
Espíritu y el reconocimiento de la presencia del mismo como 
dinamismo soberano. No se puede impartir a personas no 
iniciadas en esta Vida, puesto que antes de que el Hijo del 
Hombre sea llevado al desierto y entregado a los hombres ha sido 
ungido. 
 
b) Este seminario no pretende desencadenar una batalla ascética 
para conseguir como premio una primera experiencia mística, al 
contrario esta puede haberse dado con anterioridad a este 
seminario , sino de descubrir como el Espíritu como portador de 
los dones de la redención, es capaz de purificarnos, 
fortalecernos en nuestra debilidad, y permitirnos usar la 
ascética como un medio más de corresponder a la gracia de Dios, 
cuando El así lo dispone. 
 

c)Este seminario presupone la existencia de un pueblo profético y real 
en el Señor,    sin el cual no cobra ningún sentido. 

d)Todas la experiencias y frutos que el seminario pretende propiciar se 
obtienen a través de la oración .Este seminario no se puede impartir a 
personas en las que el hábito de orar no esté bien arraigado. Antes de 
hacer este seminario se debe haber realizado un curso de discipulado y 
un seminario dedicado a la Sabiduría 
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1ª SEMANA: INTRODUCCIÓN: 
 
Vamos a empezar un seminario de ascética. Antes de empezar el seminario 
es conveniente entender su porqué y su necesidad. Estas dos cosas nos 
harán entenderlo y verlo de un modo positivo. 

De los objetivos de la ascética vamos a ver solamente dos. Los dos 
objetivos que nos atañen más directamente en la RCC. 

Uno de los objetivos de la ascética es el de purificarnos. Una de los 
maestros que mejor explicó este aspecto de la ascética fue San Juan de 
la Cruz en su obra, la subida al Monte Carmelo. El título quiere 
establecer un símil en el que la cima del monte es la unión con Dios, y 
el recorrido se asemeja a la subida de un monte. A medida que uno va 
ascendiendo por el monte la pendiente aumenta y el esfuerzo necesario 
para llevar la carga de nuestras impurezas se hace mayor. Sólamente 
purificando, soltando lastre, es posible la ascensión. La ascética pues 
no es una carga, sino la capacidad que Dios nos da de soltar la carga 
que nos estorba, aunque para ello precisemos de decisión y de fortaleza. 
El segundo requisito es no apegarse a ninguna altura de la ladera ni 
detenerse en ninguna fuente o arroyo que encontremos por el camino. 
 
En la teología tradicional la mística es una etapa posterior a la 
ascética , siendo su culminación. En la RCC aparecen manifestaciones 
del Espíritu que pertenecen a la mística , en hermanos que apenas han 
empezado su proceso de conversión, signo de que en esta espiritualidad 
pentecostal suscitada por Dios de la RCC, la mística precede a la 
ascética. Sin embargo una cosa es que la mística preceda a la ascética 
y otra cosa caer en el error de pensar que podemos prescindir de ella. 
 
Al final de un retiro, un servidor que había participado en su 
organización se retiró a una tienda a orar delante del santísimo y dando 
gracias a Dios por toda aquella bendición,  le preguntó que  alimento 
iba  a ser necesario  para  mantener el  fuego del Espíritu que en aquel 
momento parecía alcanzar su cénit. El Señor le dio esta palabra: 
 
También yo voy a hacer un gran montón de leña. 
Apila bien la leña, enciende el fuego, cuece la carne a punto, prepara las especias, 
que los huesos se abrasen. 
Y mantén la olla vacía sobre las brasas, 
para que se caliente, 
se ponga al rojo el bronce, 
se funda dentro de ella su suciedad, 
y su herrumbre se consuma. 
Pero ni por el fuego se va la herrumbre de la que está roñosa. De la impureza de tu inmoralidad he querido 
purificarte, pero tú no te has dejado purificar de tu impureza.(Ez 24,9-12) 
 
Con esta palabra el Señor le decía que llegado cierto punto, el 
crecimiento de la vida del Espíritu se detiene si rechazamos la 
purificación. Por mucho que le pidamos al Señor que avive su fuego "que 
los huesos se abrasen",  "que se ponga al rojo el bronce", si rechazamos 
esta forma de acción del Espíritu sobre nosotros-la 
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purificación- la Vida del Espíritu mengua y la ascensión se detiene.El 
mismo fuego de Dios hace su declaración de impotencia: "pero ni por el 
fuego se va la herrumbre de la que esta roñosa. De la impureza de tu 
inmoralidad he querido purificarte, pero tú no te has dejado purificar 
de tu impureza". Llegado cierto punto la clave del asunto no está en 
calentar, sino en limpiar y la temperatura, sin dejar de ser necesaria, 
se convierte en la colaboradora del estropajo. Como el joven rico, el 
servidor se fue muy triste porque había entendido lo que el Señor decía. 

El segundo objetivo es la unión de voluntades para la misión que Dios 
nos encomiende. Dos palabras del nuevo testamento nos pueden enseñar 
que quiere decir esto: 
 
Entonces Jesús fue llevado por el Espíritu al desierto para ser tentado por el diablo. Y después de hacer 
un ayuno de cuarenta días y cuarenta noches, al final sintió hambre. Y acercándose el tentador,le dijo: < < 
Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes> >.Más El respondió:< <Está escrito: No 
sólo de pan vive el hombre sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. > > (Mt 4,1 -4) 

Que fue conducido por el Espíritu, quiere decir que el Espíritu tenía 
alguna razón para llevarle allí y que nada de lo que allí ocurrió, 
ocurrió por casualidad. El Espíritu no le pudo conducir allí para 
purificarle puesto que el Señor no necesitaba ninguna purificación. 
Otros motivos tuvo que tener el Espíritu para pedirle, recién ungido, 
aquella prueba tan poco lustrosa. La segunda palabra es de Lucas: 
 

Acabada toda tentación, el diablo se alejó de él hasta un tiempo oportuno. Le 4,13 
 

que enlaza con el principio de la pasión del evangelio de Juan: 
 
Y os lo digo antes de que suceda para que cuando suceda creáis.  

Ya no hablaré muchas cosas con vosotros ,porque llega el Principe de este mundo. > >(Jn 14,30) 
 
y establece una relación entre las tentaciones del desierto y los 
momentos de su pasión. Vamos a escrutar la primera tentación según  
San__Mateo: 

 
Lo que el diablo intenta es separar en dos la voluntad del Padre y 
Cristo unidas por comunión en una sola. Para ello intenta hacer entrar 
en contradicción dos valores de la vida terrenal de Cristo: Su condición 
de siervo de Yavhe y su filiación al Padre, asignar una voluntad a cada 
valor y hacer optar por el principal(como siervo de Yavhé no comeré 
hasta que el Espíritu finalice esta prueba, como Hijo de Dios   acudo a 
mi Padre en mis necesidades, en este momento tengo hambre,...).La 
respuesta de Cristo muestra que la tentación permanece en el exterior 
de su persona y el golpe no ha penetrado la coraza; Jesús contesta sin 
dudar, permaneciendo firmemente unido a la voluntad del Padre. No hay 
ninguna contradicción, "no sólo de pan vive el hombre" , "mi alimento 
es hacer la voluntad de mi Padre". 

Ahora vamos a Getsemaní y veamos como la tentación del desierto le 
preparó para este momento. Los dos valores mencionados anteriormente 
vuelven a entrar en contradicción,  sólo que aquí la tentación ha roto  
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la coraza y ha penetrado en el interior de de Cristo llegando hasta su 
Yo. El mismo reconoce la existencia de dos voluntades incompatibles: 

 "Padre, si quieres, aparta de mi esta copa; pero no se haga mi voluntad sino la tuya (Lc 22,41-44) “ 

,que tiene que unificar en un acto de obediencia. 
 
De la misma forma ,1a segunda y tercera tentación de Le 4,1-4 y Le 4,5-
8, se corresponden con los momentos de la pasión de Jn 18,8-10 y Mt 
27,34-40 
 
Podemos decir pues que si por amor, la voluntad del Padre y del Señor 
estuvieron unidas en este mundo, el Señor usó la ascética para confirmar 
y fortalecer esta unión, puesto que la naturaleza de su misión, asumir 
el pecado del mundo, era una cuña que propiciaba su separación. 

Nosotros en muchas ocasiones partimos del momento más débil del Señor, 
de dos voluntades distintas e incompatibles que se unen en un acto de 
obediencia por la fe en su Señorío. Sin embargo conforme vamos caminando, 
el Espíritu Santo puede ir transformando la obediencia en coincidencia, 
puede hacer que nuestra voluntad quiera lo que Dios quiera, "pues Dios es 
quien obra en vosotros el querer y el obrar como bien le parece*(Fp 2,13)   .La   ascética   es  
uno   de   los medios que Dios nos ha dado ,para que nuestra voluntad y 
la de Dios lleguen a coincidir ,como si no hubiese diferencia entre una 
y otra. 

Para acabar solamente decir que si bien este medio hay que usarlo 
cuando Dios quiera, no se puede obviar ni excluir puesto que: "Ya le 
basta al discípulo ser como su Maestro (Mt 10,25)", e igual que El 
cumplimos en este mundo una misión que el Espíritu nos va revelando y 
para la que nos va preparando. 
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EJERCICIOS: 
 
Dia 1) Lee simplemente estas exhortaciones: _ 

En la enseñanza hablamos de diferentes medios de unirnos a la voluntad 
de Dios y cumplirla. Cualquiera que sea la forma o el medio, vivir y 
cumplir la voluntad de Dios conduce necesariamente a una actitud y a 
una experiencia de abandono. La voluntad de Dios para cada uno de 
nosotros, sería muy pobre si pudiéramos predeterminar lo que ella 
conlleva. 
 
Esta experiencia de abandono no sólo se vive tanto a través de 
circustancias relativamente externas como el traslado del hogar sin 
garantías económicas ,el cambio de trabajo o su pérdida ,etc..sino 
también interiormente en circustancias ordinarias a medida que el 
Espíritu de Dios va transformando nuestra alma con nuestra colaboración. 
Si ya existe una sintonía con el Señor en el Espíritu, El nos suscitará 
un nuevo paso de fe para que Dios Padre pueda irnos revelando 
progresivamente su Santidad y la identidad de la Vida en su Espíritu. 
(Mt 25,1-9.Parábola de las diez vírgenes, el Señor no deja de venir).La 
tecla del piano de nuestro ser que quiera tocar para suscitar esta 
nueva sensibilidad sólo El lo sabe. Puede ser cambio o un conocimiento 
de nuevas actitudes, criterios, valores, ideas, objetivos, inquietudes. 
Una actitud enraizada de abandono permite al Espíritu "tocarlo todo" y 
"llenarnos de gracia" y es el modo más seguro de vivir una relación 
filial: 
 

Para venir a donde no sabes, 
has de ir por donde no sabes. 
Para venir a lo que no posees, 
has de ir por donde no posees. 
Para venir a lo que no eres, 
has ir por donde no eres(San Juan de la Cruz). 
 

Este paso en fe, que nos permite obtener una nueva revelación de la vida 
de Dios, lo llamaremos la promesa. Esta promesa parte de escuchar la 
voz de Dios. Lo llamamos promesa porque Dios es fiel y su voz le 
compromete. 

Como vimos anteriormente a través de nuestra persona, la revelación de 
la promesa puede implicar cualquier parte de nuestra vida tanto de 
nuestra vida interior como de nuestras circustancias(vida exterior).La 
promesa puede afectar tanto a la vida en su conjunto como alguna de sus 
etapas, puede ser tanto ambiciosa como modesta,eterna como temporal.En 
este sentido los hechos de los apóstoles están llenos de promesas: 

Había en la Iglesia fundada en Antioquía profetas y maestros: Bernabé, Simeón llamado Niger, Lucio el 
cirenense, Manahén , hermano de leche del tretarca  Herodes , y Saulo .Mientras estaban celebrando el 

culto del Señor y ayunando, dijo el Espíritu Santo: << Separadme ya a Bernabé y a Saulo para la obra a la 
que les he llamado. >> Entonces, después de haber ayunado y orado, les impusieron las manos y les 
enviaron.(He 13, 1-3). 

En  aquel momento se presentaron tres hombres en la casa donde nosotros estábamos, enviados a mí 
desde Cesárea. El espíritu me dijo que fuera con ellos sin dudar. Fueron también conmigo estos seis 
hermanos, y entramos en la casa de aquel hombre.(He 11,12-13) 
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Por último el abandono del que estamos hablando, es una actitud que nos 
permite conocer y vivir la promesa en su extensión, y no puede 
propiciarse sino es unido a una gran humildad que nos permita recibir 
con alegría la humillación de despojarnos de nuestro hombre viejo y ser 
hijos de la Revelación de Dios. 

Día 2)-7) Pregunta al Señor cuales son las próximas promesas que tiene 
para ti y dedica esta semana a escuchar lo que te dice. 
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2º SEMANA: FE,  ESPERANZA Y CARIDAD 
 
Para vivir y cumplir las promesas de que hayas recibido de Dios vas a 
necesitar fe. Este será el pilar en el que nos vamos a apoyar. El 
capítulo 11 de la epístola a los hebreos nos dice que la fe es algo más 
que una creencia y que contiene muchas cosas. Para hacer el seminario 
necesitas conocer por los menos estas siete: 
 
l)La fe es luz especialmente en momentos de contradicción y de prueba: 
 
Por la fe, Abraham, sometido a la prueba, presentó a Isaac como ofrenda, y el que habla recibido las 
promesas, ofrecía a su unigénito, respecto del cual se le habla dicho: Por Isaac tendrás descendencia. 
Pensaba que poderoso era Dios aun para resucitar de entre los muertos. Por eso lo recobró para que Isaac 
fuera también figura. (Heb 11,17-19) 
 

2)La fe es contemplación: 
 

En la fe murieron todos ellos, sin haber conseguido el objeto de las promesas: viéndolas y saludándolas 
desde lejos y confesándose extraños y forasteros sobre la tierra. Los que tal dicen, claramente dan a 
entender que van en busca de una patria; 
 

Por la fe, bendijo Isaac a Jacob y Esaú en orden al futuro. Por la fe, Jacob moribundo, bendijo a cada uno 
de los hijos de José, y se incl inó apoyando en la  cabeza de su bastón. Por la fe, José, moribundo, 
evocó el éxodo de los hijos de Israel, y dio órdenes respecto de sus huesos.(Heb 11,20-22 + Gn 50,22-25) 
 
 
3)La fe es unión a Dios, es una virtud unitiva: 
 
Ahora bien, s in  fe  es imposible agradarle, pues el que se acerca a Dios ha de creer que existe y 
que recompensa a los que le buscan. (Heb 1 1.6) 
 

Esta unión se puede vivir de las siguientes formas y en las siguientes 
circustancias: 

 
4 ) La fe es éxodo, salida de uno mismo: 
 
Por la fe, Abraham, al ser llameado por Dios, obedeció y salió para el lugar que había de recibir en herencia, 

y sal ió  sin saber a donde iba. (Heb 11,8) 

 
5)  La fe es traslado, en unión con Dios, a una nueva realidad 
de Salvación: 
 

Por la fe, Henoc  fue trasladado, de modo que no vio la muerte y no se le  hal ló  porque le  trasladó 
Dios .Porque antes de contar su traslado la escriturada en su favor testimonio de haber agradado a  
Dios . Ahora bien, sin fe es imposible agradarle, pues el que se acerca a Dios a de creer que existe y que 
recompensa a los que le buscan. (Heb 1 1.5-6). 

 
6) La fe es fortaleza: 

Por la fe, también Sara recibió vigor para ser madre, pues tuvo como digno de fe al que se lo prometía 
(Heb 11,11) 
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7) La fe es poder: 
 

Por la fe, se derrumbaron los muros de Jericó, después de ser rodeados durante siete días (Heb 11, 30) 
 
La fe es el conducto, el camino por el que vas a avanzar a lo largo del 
seminario. Todos los dones de Dios mencionados anteriormente los vas a 
vivir unido a Dios en actos de fe. 
 
Lee ahora sapiencialmente esta palabra que habla de la esperanza y que 
aparecerá varias veces en el seminario: 
 

Porque nuestra salvación es en esperanza; y una esperanza que se ve, no es esperanza, pues ¿cómo es 
posible esperar una cosa que se ve? Pero esperar lo que no vemos es aguardar con paciencia (Rm 8,24-
25) 
 
Haz lo mismo con esta palabra que habla de la caridad: 
 
Aunque hablara las lenguas de los hombres y de los ángeles, si no tengo caridad soy como bronce que 
suena o címbalo que retiñe. Aunque tuviera el don de profecía, y conociera todos los misterios y toda la 
ciencia; aunque tuviera plenitud de fe como para transladar  montañas, si no tengo caridad nada soy. 

( 1Cor 13,1-2) 
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Ejercicios: 

1)-2)Dedica un par de días a meditar las palabras dadas en la enseñanza 
 
3)-7)Repasa las promesas de Dios de la primera semana.De los siete 
significados o acepciones de la fe, piensa cual te va a ser más útil. 
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3ª SEMANA: EL CELO FRENTE A LA PROPIA COMPLACENCIA 

Para poder vivir y cumplir la promesas que Dios nos halla hecho 
necesitaremos purificarnos .Como ya vimos esta purificación es la 
capacidad que Dios nos da de conocer nuestra libertad y soltar lastre. 
En esta enseñanza vamos a ver que actitudes nos ayudan a purificarnos. 
La primera es el celo. 

El celo por la gloria de Dios es una actitud por la cual rechazamos 
cualquier inclinación, solicitación o costumbre que pueda inhibir o 
dispersar el dinamismo y la presencia de la Vida del Espíritu. 

Por propia complacencia se entiende la tendencia a satisfacer o la 
satisfacción de de las propias inclinaciones por el hecho de ser propias. 
No es de extrañar que como actitudes entren en contradicción, y se que 
deriven distintas consecuencias de cada una de ellas. El celo ejercido 
como una actitud, facilita el camino y hace la ascensión mucho más fácil 
y llevadera. Antes de seguir adelante vamos a escrutar dos palabras que 
nos hablan de dos tipos de purificaciones: 

< <¿Has visto, hijo de hombre?> >Me condujo, y luego me hizo volver a la orilla del torrente. Y al volver vi 
que a la orilla del torrente habla una gran cantidad de árboles, a ambos lados. Me dijo:> < <este agua sale 
hacia la región oriental, baja a la Araba, desemboca en el mar, en el agua hedionda ,y el agua queda 
saneada. Por dondequiera que pase el torrente, todo ser viviente que en él se mueva vivirá. Los peces 
serán muy abundantes, porque allí donde penetra este agua lo sanea todo, y la vida prospera en todas 
partes adonde llega el torrente. A sus orillas vendrán los pescadores; desde Engadí hasta Eneglayim se 
tendrán las redes. Los peces serán de la misma especie que los peces del mar Grande y muy numerosos. 
Pero sus marismas y sus lagunas no serán saneadas, serán abandonadas a la sal. A orillas del torrente, a 
una y otra margen, crecerán toda clase de árboles frutales cuyo follaje no se marchitará y sus frutos no 
se agotarán; producirán todos los meses frutos nuevos porque esta agua viene del santuario. Sus frutos 
servirán de alimento y sus hojas de medicina.> >(Ez 47, 6-12) 
 
Esta palabra nos habla del Espíritu Santo como el agua que sale del 
santuario del Templo de Dios, que conforme va pasando por el cauce lo 
limpia(de aguas hediondas), lo fecunda (produciendo árboles frutales) 
y lo vivifica (todo ser viviente que en el se mueva vivirá).La imagen 
del alma como un cauce y del Espíritu como agua que pasa por él, nos 
dice como va obrando estas acciones sobre el alma, pasivamente, sin que 
el alma tenga que hacer otra cosa para vivir la comunión con el Espíritu, 
que la de consentir, y los resultados se produzcan sin que ella sepa 
como. Esta purificación se llama purificación pasiva y en muchos casos 
es lenta y suave. 

Ahora vamos a escrutar una palabra de Hebreos en la que la comunión con 
el Espíritu en la purificación, se vive de otra forma: 
 
Por tanto también nosotros teniendo en torno nuestro tan gran nube de testigos, sacudamos todo lastre y 
el pecado que nos asedia y corramos con fortaleza la prueba que se nos propone .(Heb 12,1-2) 
 

El pecado que nos asedia es el pecado que se repite una y otra vez, 
aunque sabemos que nos hace daño. Por lastre se entiende aquellos bienes, 
materiales o espirituales, que no pinta nada en nuestro caminar y que 
nos pesan o nos estorban por estar apegados a ellos. La palabra también 
habla del tipo de desprendimiento para ambas cosas "sacudámonos".Este 
sacudirse se refiere a una purificación activa y radical, en la misma 
raiz. Si existe celo a nivel de nuestras actitudes, la purificación 
puede llegar, más allá de nuestra actos puntuales, hasta el mismo apetito 
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o inclinación .Sin embargo una actitud permisiva o complaciente no llega 
nunca a la inclinación y detiene el ascenso, puesto que llegados a 
cierto punto de la ladera del monte donde la pendiente aumenta, hasta 
la misma inclinación resulta demasiado pesada .Para seguir subiendo has 
de entender una cosa, no es bueno confundir misericordia con 
permisividad moral. Vamos ahora al evangelio. El evangelio distingue 
claramente entre las dos cosas. A posteriori Jesús es compasivo y 
misericordioso para restaurar, y levantar al hombre caído sin buscar 
culpabilidades: 
 
¿Nadie te ha condenado? Ella respondió: < <Nadie Señor. > > Jesús le dijo:< <Tampoco yo te condeno. 
Vete y en adelante no peques más>>.(Jn 8,10-11) 
 
,pero a priori no es permisivo moralmente, al contrario: 
 
Y si tu ojo te es ocasión de pecado, sácatelo y arrójalo de tí; más te vale entrar en la Vida con un sólo ojo 
que, con los dos, ser arrojado a la gehenna del fuego. (Mt 19,9) 
 
esta palabra de Jesús que puede parecer un simple recurso o exageración, 
expresa sin embargo la lógica más aplastante: 

La palabra ojo designa aquí cualquier tipo de capacidad, apetito o 
inclinación que nos induzca a , desear, gustar o poseer cualquier cosa 
que nos haga daño. Es más rentable arrancar la raiz que estar talando o 
podando indefinidamente la planta. Es mucho más sano acabar con el 
apetito o la inclinación, que estar luchando indefinidamente contra sus 
gustos o deseos. 

Hablando de los apetitos sensuales San juan de la Cruz dice que que 
"cansan el alma, la atormentan, la oscurencen,  la ensucian, y la 
enflaquecen"(Cap 6,[5]): 
 
.. claro está que los apetitos cansan y fatigan al alma, porque son como unos hijuelos inquietos  de mal contento, que siempre están 
diciendo a su madre uno y otro, y nunca se contentan. Y así como se cansa y fatiga el que cava por codicia del tesoro, así se cansa 
y fatiga el alma por conseguir lo que los apetitos le piden . Y aunque lo consiga, en fin, siempre se cansa, porque nunca se satisface; 
porque, al cabo, son cisternas rotas las que cava, que no pueden tener agua para satisfacer la sed ( Jer 2,13)... la segunda manera 
de mal positivo que causan al alma es que la atormentan y afligen a manera del que está en tormento de cordeles, abarcado a 
alguna parte, de lo cual hasta que no esté libre no descansa. Y de éstos dice David: Los cordeles de mis pecados, que son mis 
apetitos, enderredor me han apretado ( Sal 118,61) ...y de ellos también dice Dav id :  Rodeáronse de mi como abejas, punzándome 
con sus aguijones, y encendiérose contra mi como el fuego en espinas (Sal 11 7,1 2); porque en los apetitos que son las espinas 
crece el fuego de la angustia y del tormento. 

que la ciegan: 
 

Lo tercero que hacen al alma los apetitos es que la ciegan y oscurecen. Así como los vapores oscurecen el aire y no le dejan lucir 
el sol claro; o como espejo tomado del paño, no puede recibir serenamente en si el rostro; o como el agua envuelta en cieno, no 
se divisa bien la cara del que en ella se mira ;así el alma que de los apetitos está tomada, según el entendimiento está 
entenebrecida, y no da lugar para que ni el sol de la razón natural ni el de la Sabiduría de Dios sobrenatural la embistan e ilustren 
de claro. Y así dice David, hablando a este propósito: “Comprehenderunt me iniquitates meae. et non potui, ut viderem” . que quiere 
decir: Mis maldades me comprehendieron, y no pude tener poder para ver(Sal 39 ,13 ) .  

y de forma similar trata los gustos espirituales que no unen el alma a Dios. 

Los dos tipos de purificaciones pasiva y activa son necesarias, es la 
propia Vida en el Espíritu quien las conjuga armoniosamente, y de las 
dos formas se vive la gracia de Dios, pero la aparición de alguno de 
los síntomas mencionados anteriormente, cansancio, tormento, ceguera o 
flaqueza, es signo de que la raiz está sin arrancar, y refleja en la 
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mayoría de las ocasiones un desequilibrio causado por una idea 
equivocada de la parte activa de la ascética: 

Con este mandato de arrancar el ojo, el Señor no quiere echarnos ninguna 
carga encima, sino mostrarnos una serie de capacidades. El alma 
experimenta una grandísima libertad cuando en esta ascética activa 
descubre las siguientes capacidades y experimenta los siguientes hechos: 

-Capacidad para negarse a sí misma el gusto en aquello que le hace daño. 
Una vez que se ha comenzado a negar el gusto, 

-Capacidad para negar el hábito, y una vez que ha negado el hábito 

-Mortificación del apetito o inclinación que producía hábito y gusto, 
sin que el alma sepa como. Un día el alma se da cuenta que el apetito 
ya no está. La mortificación no es una carga sino una liberación. 

La libertad que experimenta el alma cuando a llegado a la mortificación 
es tal, que encontrando dentro de si misma el vacío producido por el 
arrancón , de no conocer este proceso, se siente tan rara que a veces 
cae en la tentación de volver a plantar la misma mala planta con tal de 
no ver el hoyo en el jardín, que a veces, asusta .Así ha de comportarse 
el alma en este último paso, no plantar la mala planta de nuevo sino 
esperar a que Jesús nos enseñe cual es la nueva planta para ese hueco. 
 

NOTA :  Muchas oraciones de sanción se repiten reiteradamente sin éxito por no, existir en la 
persona las actitudes derivadas de este proceso. 

 
El segundo paso, la negación del hábito, es el más delicado. En muchas 
ocasiones se produce por medios "normales" basta colaborar y pedir 
fortaleza, no hay límites a la fortaleza en intensidad: 
 

Porque aquel a quien Dios ha enviado 
habla las palabras de Dios, 
porque da el Espíritu sin medida.(Jn 3, 34) 
 

En otros casos hay que hacer pedir y hacer uso del poder de Dios; que 
la ascética sea activa- y aquí está el error de muchos maestros 
espirituales- no quiere decir que sea unilateral por parte del hombre: 
 
Convocando a los Doce, les dio autoridad y poder sobre todos los demonios, y para curar enfermedades; y 
les envió a proclamar el Reino de Dios .( Lc 9,2). 

 
Si la inclinación es muy fuerte, hay que cambiar de grado y en vez de 
fortaleza usar poder para curar, es decir para extirpar el hábito:" les 
dio autoridad y poder . . . para curar enfermedades" 

En otras hay algo más que el hábito, pues el demonio utiliza esta 
debilidad para obsesionar, culpabilizar o confundir de diferentes 
maneras por ejemplo, tejiendo este hábito con otros hábitos y gustos 
hasta que no se sepa que es aquello. No es raro que suela coser:"Les 
dio autoridad y poder sobre todos los demonios" 
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En estos casos también hay que apartar del hábito al demonio. 
Antes de seguir adelanta piensa que ojo tienes que arrancarte .     
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EJERCICIOS: 

Día 1)Vamos a recibir un poco de ayuda para ir aprendiendo cosas sobre 
el arrancón , sobre lo que es arrancar el mal de raiz y lo que es tan 
importante o más, poner una nueva planta en el hoyo que ha dejado. Vamos 
a leer una palabra del curso de discipulado que seguro no habrás 
olvidado: 
 

Escucha Israel, Yavheh nuestro Dios es el único Yavheh . Amarás a Yavhe tu Dios con todo, con toda tu alma y con toda 
tu fuerza(Dt 6,4-5) 
 
Ahora lee estos textos de S. Juan de la Cruz (Subida al monte Carmelo,cap 
16): 
 

[2] La fortaleza del alma consiste en sus potencias, pasiones, apetitos, todo lo cual es gobernado según la voluntad; pues cuando 
estas potencias, pasiones o apetitos endereza en Dios la voluntad y las desvía de todo lo que nos es Dios, entonces guarda la 
fortaleza del alma para Dios; y así, viene a amar a Dios de toda fortaleza. 

 
Y para que esto el alma pueda hacer, trataremos aquí de purgar la voluntad de todas sus afecciones desordenadas, de donde 

nacen los apetitos, afectos y operaciones desordenadas, de donde le nace también no guardar toda su fuerza a Dios. Estas 
afecciones o pasiones son cuatro, es a saber: gozo, esperanza, dolor y temor. Las cuales pasiones poniéndolas en obra de razón 
en orden a Dios, de manera que el alma no se goce sino de lo que es puramente honra y gloria de Dios, ni tenga esperanza en otra 
cosa, ni se duela sino de lo que a esto tocare ,ni tema sino sólo a Dios, está claro que enderezan y guardan la fortaleza del alma y 
su habilidad para Dios, porque cuanto más se gozare el alma en otra cosa que en Dios, tanto menos se empleará su gozo en Dios; 
y cuanto más esperare otra cosa, tanto menos esperará en Dios; y así de lo demás  

 
[5]  De estas afecciones nacen al alma todos los vicios e imperfecciones que tiene cuando están desenfrenadas, y también todas 
sus virtudes cuando están ordenadas y compuestas. 
 
Y es a saber que, al modo que una de ellas se fuera ordenando y poniendo en razón, de este mismo modo se pondrán todas las 

demás, porque están tan anudadas y tan hermanadas entre si estas cuatro pasiones del alma, que donde actualmente va la una las 
otras también van virtualmente; y si la una se recoge actualmente, las otras tres a la misma medida se recogen. Porque si la voluntad 
se goza de alguna cosa, consiguientemente , a esa misma medida la ha de esperar, y virtualmente [va]  allí incluido el dolor y temor 
acerca de ella y quitando la esperanza. 
 

Porque la voluntad, con estas cuatro pasiones, es significada por aquella figura que vio Ezequiel de cuatro animales 
juntos en un cuerpo, que tenia cuatro haces y las alas del uno estaban asidas a las del otro, y cada uno iba delante de su haz, y 
cuando iban adelante no volvían atrás! (1,8-9).Y así, de tal manera estaban asidas las plumas de cada una de estas afecciones a 
las de cada una de esotras, que doquiera que actualmente llevaba la una su faz, esto es, su operación, necesariamente han de 
caminar las otras con ella; y cuando se abajare la una, como allí dice, se han de abajar todas, y cuando se elevare, se elevarán. 
Donde fuere tu esperanza, irá tu gozo y temor y dolor; y si se volviere, ellas se volverán; y  así de lo demás. 

[6] Donde has de advertir, [¡oh espiritual !] , que donde quiera que fuere una pasión de éstas, irá también toda el alma y la voluntad 
y las demás potencias, y vivirán todas cautivas en tal pasión y las demás pasiones en aquella estarán vivas para afligir al alma con 
sus prisiones y no la dejar volar a su libertad y descanso de dulce contemplación  y unión. 

Dia 2) 
 
De todas estas pasiones vamos a coger el gozo para "enderezar" la 
voluntad a Dios. Vamos a seguir leyendo a S. Juan de la Cruz(Capl7): 
 
[1] la primera de las pasiones del alma es el gozo, el cual en cuanto toca a lo que de él pensamos decir, no es otra cosa que un 
contentamiento de la voluntad con estimación de alguna cosa que tiene por conveniente; porque nunca la 
voluntad se goza sino cuando la voluntad le hace aprecio y contento .....................  
 
[2] El gozo puede nacer de seis géneros de cosas o bienes, conviene a saber: temporales, naturales, sensuales, morales, 
sobrenaturales y espirituales; acerca de los cuales hemos de ir por su orden poniendo la voluntad en razón, para que no, embarazada 
con ellos, deje de poner la fuerza de su gozo en Dios. 
Para todo ello conviene presuponer un fundamento, que será como un báculo en el que nos habremos de ir siempre arrimando; y 
conviene llevarle entendido, porque es la luz por donde nos habernos de guiar y entender en esta doctrina y enderezar en todos 
estos bienes el gozo a Dios, y es: que la voluntad no se debe gozar sino sólo de aquello que es gloria y honra de 
Dios y que  la mayor honra que le podemos   dar  es servirle según la perfección  evangélica; y  lo que es 
fuera de esto es de ningún valor  y  provecho para el hombre. 
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Este principio puede parecer un poco exagerado. Para que puedas valorar 
si lo es o no mira lo que son los bienes temporales: 
 
" y por bienes temporales entendemos aquí riquezas, estados oficios y otras pretensiones, casamientos, etc." 
 

Aparentemente el texto dice que no se puede disfrutar de la vida. Pero 
la lógica vuelve a ser aplastante, gozarse en estos bienes si no es para 
servir a Dios, es reclamar sutilmente el derecho de gozarse en ellos en 
independencia, autónomamente, y significa vallar y declarar como nuestro 
un trozo de tierra de la que más tarde o más temprano habrá que salir 
para poder vivir: 
 

" y todo lo mío es tuyo, y todo lo tuyo es mío Jn 17,10) 
 
Antes de seguir medita este principio y piensa si lo quieres hacer 
tuyo.Dedica el tiempo que necesites. 
 
A continuación sigue leyendo estos pasajes de S. Juan de la Cruz(Cap 
18): 

Pero cuan vana cosa sea gozarse los hombres de las riquezas, títulos, estados, oficios y otras cosas semejantes que suelen ellos 
pretender, está claro; porque si por ser el hombre más rico fuera más siervo de Dios, debiérase gozar en las riquezas;…..Que, por 
eso, el Señor las llamó en el evangelio espinas (Mt  13,22;Lc 8,14), para dar a entender que el que las manoseare con la voluntad 
quedará herido de algún pecado. Y aquella exclamación que hace en el evangelio, diciendo: Cuán dificultosamente entrarán en 
el reino de las cielos los que tienen riquezas (Le 18,24), es a saber, el gozo en ellas, bien da a entender que no se debe el 
hombre gozar en las riquezas, pues a tanto peligro se pone. Que por apartarnos de él dijo también David: Si abundaren en ellas, 
no pongáis en ellas el corazón, (sal 61,11).... 

y lo mismo se ha de entender de los demás bienes de títulos, oficios, etc; en todo lo cual es vano el gozarse 
sino en si en ello sirven más a Dios……. 

 
[4] Pues de los hijos tampoco hay de qué se gozar, ni por ser muchos, ni ricos, y adornados de dones y gracias naturales y bienes 
de fortuna, sino en si sirven a Dios; pues que Absalón, hijo de David, ni su hermosura, ni su linaje le sirvió de nada, pues no sirvió 
a Dios( 2Re 14,25); por tanto, vana cosa fue haberse gozado de lo tal. De donde, también es vana cosa desear tener hijos, como 
hacen algunos que urden y alborotan el mundo con deseo de ellos, pues que no saben si serán buenos y servirán a Dios….. 

 
[6] [Pues gozarse de la mujer o sobre el marido, cuando claramente no saben que sirven a Dios mejor en su casamiento, también 
seria vanidad; pues antes debían tener confusión, por ser el matrimonio causa, como dice San Pablo, de que, por tener cada uno 
puesto el corazón en el otro, no lo tengan entero en Dios….Lo cual, juntamente con lo que habernos dicho de los bienes temporales, 
nos enseña él por estas palabras, diciendo: 
 

Esto es lo que os digo, hermanos, que el tiempo es breve; lo que resta es que los que tienen mujeres sean como los que 
no las tienen; y los que lloran, como los que no lloran; y los que se gozan, como los que no se gozan; y los que compran,  
como los que no poseen; y los que usan de este mundo como ¡os que no le usan(1  Cor 7,29-31). 
 

Y  así, no se ha de poner el gozo en otra cosa que en lo que toca a servir a Dios, porque lo demás 
es vanidad y cosa sin provecho, pues el gozo que no es según Dios no le puede aprovechar al alma. 

El gozo puesto en algún bien o criatura con otro fin que el de servir 
mejor a Dios, lo llamaremos gozo autónomo o propia complacencia y apetito 
a la inclinación que nos produce ese gusto o gozo. Es importante que te 
vayas familiarizando con este lenguaje. 
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Dia 3)  

 
Continuando con la obra de San Juan de la Cruz vamos a ver los "daños" 
que se siguen de poner el propio gozo autónomo en los bienes temporales. 

En el bien entendido que en el  lenguaje Sanjuanista hablar de "daños" 
no tiene por objeto crear ningún miedo, sino que estos "daños" son una 
indicatriz para que cada uno pueda valorar a que altura del monte se 
encuentra .Estos daños, aunque los citamos referidos a los bienes 
temporales, son una escalera aplicable a cualquier bien en el que la 
voluntad pueda gozarse. 
 
La escalera se deriva de la palabra del Deuteronomio Dt 32,15.Lo 
fundamental esta realzado en negrilla. El escalón número dos es la 
alarma verde, su consumación la alarma amarilla. El escalón número 
cuatro es una alarma roja.(Cap 19): 
 
 
[1] ..Todos estos daños tienen raíz y origen en un daño privativo principal que hay en este gozo, que es apartarse de Dios; porque, 
así como allegándose a él el alma por la afección de la voluntad de ahí le nacen todos los bienes, así apartándose de él por esta 
afección de criatura, dan en ella todos los males a la medida del gozo y la afección con que se junta con la criatura, porque eso es 
el apartarse de Dios;…. 

 

[2] Este daño privativo, de dónde decimos que nacen los demás privativos y positivos, tiene cuatro grados……..Estos cuatro grados 
nota muy bien Moisés en el Deuteronomio por estas palabras, diciendo:   Empachóse el  amado y dio trancos hacia atrás. 

Empachóse, engrosóse y dilatose. Dejó a Dio su hacedor; y alejose de Dios su salud (32,15). 

 

[3] EL  empacharse  el alma que era amada antes que se empachara, es engolfarse en este gozo de criaturas;y de aquí sale el 
primer grado de este daño, que es volver atrás; lo cual es un embotamiento de la mente acerca de Dios, que le oscurece los bienes 
de Dios, como la niebla oscurece el aire para que no sea bien ¡lustrado de la luz del sol; ……….. según lo enseña el Espíritu Divino 
en el libro de la Sabiduría, diciendo: El uso y juntura de la vanidad y burla oscurece los bienes, y la instancia del apetito trastorna y 
pervierte el sentido y juicio sin malicia (4,12). donde da a entender el Espíritu Santo que ,aunque no haya malicia concebida en el 
entendimiento del alma, sólo la concupiscencia y gozo de ésta basta para hacer este primer grado de éste daño que es  e l   
embotamiento de la  mente y  la  oscuridad del  ju ic io  para entender la  verdad y juzgar  
b ien de cada cosa como es.   
 
[4]  No basta santidad y buen juicio que tenga el hombre para que deje de caer en este daño, si da lugar a la concupiscencia o gozo 
de las cosas temporales;…..  
 

Ahora viene la alarma verde: 
 

[5] El segundo grado de este daño privativo sale de este primero; el cual se da a entender en aquello que se sigue de la autoridad 
alegada, es a saber: Empachóse. engrosóse y  di la tóse  .  Y  así ,  este segundo grado es di latación de la  
voluntad  y  aún con más libertad en las cosas temporales;…..y esto le nació de haber dado rienda al gozo ; porque, dándole 
lugar, se vino a engrosar el alma en él, como dice allí, y aquella grosura de gozo y apetito le hizo dilatar y extender más la voluntad 
en las criaturas. 
 

Y esto trae consigo grandes daños, porque este grado segundo le hace apartarse de las cosas de Dios y santos ejercicios 
y no gustar de ellos, porque gusta de otras cosas y va dándose a muchas imperfecciones e impertinencias y gozos y vanos gustos. 
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Ahora como consumación de este segundo grado viene el estado de "flojera" 
o pérdida de la fortaleza y aparece la tibieza: 
 
[6] …Y ya los que están en este segundo grado,  no solamente t iene oscuro el  ju ic io  
para conocer las verdades y la  just ic ia  como los que están en el  pr imero,  más aun t iene 
mucha f lo jedad y t ib ieza y  descuido en saberlo y  obrar lo ,…… 
 

esta es la alarma amarilla para los que se han empachado,engrosado y 
dilatado en las cosas temporales. Lee una vez más el párrafo anterior. 
 

[7] El tercer grado de este daño privativo es dejar a Dios del todo, no curando de cumplir su ley por no faltar a las cosas y bienes 
del mundo, dejándose caer en pecados mortales por la codicia. 

Y este tercer grado se nota en lo que se va siguiendo en la dicha autoridad, que dice: Dejó a Dios su hacedor (Dt 31,15). 
En este grado se contienen todos aquellos que de tal manera tienen las potencias del alma en las cosas del mundo y 

riquezas y tratos, que no se dan nada por cumplir con lo que les obliga la ley de Dios; y  t i enen  g ran  o l v ido  y  to rpeza  ace rca  
de  lo  que  toca  a  su  sa lvac ión ,  y  tan ta  más  v i veza  y  su t i l eza  ace rca  de  las  cosas  de l  mundo ;  tanto que  los 
llama Cristo en el evangelio hijos de este siglo; y dice de ellos que son  más prudentes en sus tratos y agudos que los hijos de la 
luz en los suyos  (Lc 1 6,8) 

  

(4) El cuarto dato de este daño privativo [ se nota]  en lo último de nuestra autoridad, que dice: Y alejóse de Dios, su salud (Dt 
32.15)..- 
 

Y la alarma roja: 
 
[9TDe  este cuarto grado  son  aquel los que no dudan de ordenar les cosas  d iv inas  y  

sobrenaturales a las temporales como a su dios,  como lo  debían hacer a l  contrar ío ,  
ordenándolas el las a Dios ,  s i  le  tuvieran por  su Dios,  como era razón.  
 
Este lenguaje del siglo XVI puede parecer un poco arcaico pero la lógica 
vuelve a ser aplastante; el gozo autónomo ciega, el alma se engrosa, la 
voluntad se dilata, detrás de ella va el corazón y con el corazón todo 
el alma. Un ejemplo lo tenemos en Salomón, empezó a gozarse en mujeres 
hititas, tras ese gozo autónomo o propia complancencia fue su voluntad 
y tras su voluntas su corazón. Salomón no pudo llegar a la alarma roja 
del cuarto escalón( ordenar las cosas divinas y sobrenaturales a las 
terrenales) , puesto que era a la vez un rey religioso y político, pero 
si que llegó al tercero: 
 

-Para las cosas del mundo la Sabiduría de Salomón funcionaba 
de maravilla ;construía castillos, carros de guerra, comercio 
tanto por tierra como por mar con Egipto, Siria, Saba, fue 
un genio de la industria….(Véase “la Historia de Israel. John 
Bright. Desclee de Brouwer). 
 
- En las cosas de Dios su juicio estaba totalmente oscurecido 
para “juzgar bien de cada cosa como es” y sacrificó a Baal. 
 

Vamos a ver otro tipo de bienes en los que la voluntad puede gozarse. 
Además de los “daños generales” que hemos visto de forma pedagógica, 
vamos a ver otros daños particulares para cada un o de ellos con el 
mismo fin: 
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a)Bienes naturales( Cap 21): 
 
...Por bienes naturales entendemos aquí hermosura, gracia , donaire, complexión corporal y todos los demás dotes corporales, y 
también en el alma buen entendimiento, discreción con las demás cosas que pertenecen a la razón. 

En todo lo cual no debe poner el hombre el gozo, porque él o los que a él pertenecen tengan tales partes, sino dar gracias 
a Dios, que las da para ser por ellas más conocido y amado y sólo por eso gozarse, vanidad y engaño es, como lo dice Salomón, 
diciendo: Engañosa es la gracia y vana la hermosura; la que teme a Dios, ésa será alabada (Proy 31,30).  En 
lo cual se nos enseña que antes en estos dones naturales se debe el hombre recelar, pues por ellos puede el hombre distraerse del 
amor de Dios y caer en vanidad, atraído de ellos y ser engañado; que, por eso dice que la gracia corporal es engañadora, 
porque en la vida al hombre engaña y le  atrae a lo que no le conviene, por vano gozo y complacencia de sí o del que tal gracia 
tiene ; y que la hermosura es vana , pues que al hombre hace caer de muchas maneras cuando la estima y en ella se goza, 
pues sólo se debe gozar en si sirve a Dios en él o a otros en él;. 
 
Sus daños: 
- Vanagloria, presunción, soberbia y desestima del prójimo. 
- Complacencia y deleite sensual y lujuria. 
- Adulación y alabanzas vanas en las que hay engaño. 
 

b) Bienes sensuales(Cap 24): 

....por bienes sensuales entendemos aquí todo aquello que en esta vida puede caer en el sentido de la vista, del oído, del olfato, 
gusto y tacto, y de la fábrica interior del discurso imaginario, que todo pertenece a los sentidos corporales, interiores y exteriores... 
[2] Y para oscurecer y purgar la voluntad del gozo acerca des estos objetos sensibles, encaminándola a Dios por ellos, es necesario 
presuponer una verdad, y es que como muchas veces habernos dicho, el sentido de la parte inferior del hombre, que es del que 
vamos tratando, no es ni puede ser capaz de comprehender a Dios como Dios es, de manera que ni e ojo le puede ver ni cosa que 
se le parezca a él, ni el oído puede oir su voz ni cosa que se le parezca, ni el olfato puede oler olor tan suave, ni el gusto alcanza 
sabor tan subido y sabroso, ni el tacto puede sentir toque tan delicado y tan delicable ni cosa semejante; ni puede caer en 
pensamiento ni imaginación su forma, ni figura alguna que le represente, diciendo Isaías así; que ni ojo le vio, ni oído le oyó, 
ni cayó en corazón de hombre (Is 64,4; 1 Cor 2,9)…… 

[5] Por lo cual, quiero poner aquí un documento para cuándo los dichos sabores de los sentidos hacen provecho v cuándo no; y es 
que todas las veces que oyendo música u otras cosa, y viendo cosas agradables, y oliendo suaves olores, y gustando algunos 
sabores y delicados toques, luego al primer movimiento se pone Ia noticia y afección de la voluntad en Dios, dándole más gusto 
aquella noticia que al motivo sensual que se la causa, y no gusta del tal motivo sino por eso, es señal de que saca provecho de lo 
dicho y que le ayuda lo tal sensitivo al espíritu- y en esta manera se puede usar, porque entonces sirven los sensibles al fin para 
que Dios los crió y dio, que es para ser por ellos más amado y conocido.....Pero el que no sintiere esta libertad de espíritu en las 
dichas cosas y gustos sensibles, sino que su voluntad se detiene en estos gustos y se ceba de ellos, daño le hacen y debe apartarse 
de usarlos; porque aunque con Ia razón se quiera ayudar de ellos para ir a Dios, todavía, por cuanto el apetito gusta de ellos, según 
lo sensual y conforme al gusto siempre es el efecto, más cierto es hacerle estorbo que ayuda, y más daño que provecho y  cuando 
viere que reina en si el apetito de las tales recreaciones, debe mortificarle; porque cuando más fuere fuerte tiene mas de imperfección 
y flaqueza. 
 

sus daños(cap 25) : 
 

…del gozo de las cosas visibles, no negándole para ir a Dios se le puede seguir derechamente vanidad de ánimo y distracción de 
Ia mente, codicia desordenada, deshonestidad, descompostura interior y exterior, impureza de pensamientos y envidia. 

 
[3] Del gozo de oir cosas inútiles derechamente nace distracción de la imaginación, parlería, envidia, juicios inciertos y variedad de 
pensamientos, y de éstos muchos y perniciosos daños 
[4] De gozarse en olores suaves le nace asco de los pobres, que es contra la doctrina de Cristo, enemistad a la servidumbre, poco 
rendimiento en las cosas humildes e insensibilidad espiritual, por lo menos según a la proporción de su apetito. 
[5] Del gozo en el sabor de los manjares derechamente nace gula y embriaguez, ira , discordia y falta de caridad con los prójimos y 
pobres…..,porque nacen los incentivos de la lujuria;  criase  derechamente gran torpeza en el espíritu y estrágase el apetito de las 
cosas espirituales.... 
[6] Del gozo acerca del tacto en cosas suaves muchos más daños y perniciosos nacen…..;  críase  la lujuria, hace al ánimo afeminado 
y tímido y al sentido halagüeño y melifluo y dispuesto para pecar y hacer daño; infunde vana alegría….. empacha el  juicio 
sustentándole en insipiencia y  necedad espiritual;…..cría este gozo espíritu de confusión algunas veces ..... 
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Todo la sensualidad se corona en la lujuria(cap 22): 

 
….a la tercera parte de las estrellas del cielo derribadas con  la cola de aquella serpiente en la 
tierra(Ap 12,4)…..¿Hasta dónde no llega la ponzoña de este daño?¿ Y quien no bebe poco o mucho de este cáliz dorado de 
la mujer babilónica del Apocalipsis? que en sentarse ella sobre aquella gran bestia, que tenía siete cabezas y diez coronas da a 
entender que apenas hay alto ni bajo, ni santo ni pecador que no de a beber de su vino, sujetando en algo su corazón, pues como 
allí se dice de ella, fueron embriagados todos los reyes de la tierra del vino de su prostitución(17,4)….. 
donde es de notar el decir que se embriagaron, porque, por poco que se beba del vino de este gozo, luego al punto se ase el 
corazón, y embelesa y hace el daño de oscurecer la razón, como a los asidos al vino; 
 

Ahora es hora de recoger el fruto de haber leído todos estos textos tan 
detallistas: En la escalera resaltada en negrilla que mencionamos 
anteriormente, hay una alarma roja y una verde. El curso de discipulado 
disparó las rojas. Ahora pasa esa escalera por cada una de las tres 
clases de bienes temporales, naturales y sensuales. Si se dispara la 
alarma verde en alguno de ellos quiere decir que esa es tu tierra, tu 
cerca o tu finca. Emplea el tiempo que necesites. 
 
Ahora pasa la escalera por tu grupo de oración o de referencia. 
 
Dia 4) 
siguiendo con esta mentalidad positiva de la ascética, vamos ahora  a  ver  
los  bienes   que  se  derivan  de  renunciar  al gozo  autónomo(propia 
complacencia) en cada uno de estos bienes: 
 

- Bienes temporales, riquezas, estados ,oficios y otras 
pretensiones, casamientos, etc(cap 20): 

 
… en quitar el gozo de bienes temporales adquiere virtud de liberalidad, que es una de las principales condiciones de Dios, la cual 
en ninguna manera se puede tener en codicia. 
Demás de esto,  adquiere l ibertad de ánimo,  c lar idad en la  razón,  sosiego,  t ranqui l idad y  
conf ianza pacíf ica en Dios y  culto y  obsequio verdadero en la  voluntad de Dios.  
 

Adquiere más gozo y recreación en las criaturas con el despropio de ellas, el cual no se puede gozar en ellas con asimiento de 
propiedad, porque este es un cuidado que, como lazo , ata el espíritu en la tierra y no le deja anchura de corazón. 
 

- Bienes naturales, hermosura, gracia, donaire, complexión 
corporal y todos los demás dotes corporales , y también en el 
alma buen entendimiento, discreción con las demás cosas que 
pertenecen a la razón(Cap 23):  

 

[1] Muchos son los provechos del alma que se le siguen de apartar su corazón de semejante gozo, porque, además que dispone 
para el amor de Dios y las otras virtudes, derechamente da lugar a la humildad para si mismo y a la  car idad general  
para con los prój imos;  porque,  no af ic ionándose a ninguno por  los bienes naturales 
aparentes,  que son engañadores,  le  queda al  a lma l ibre y  c lara para amarlos racional  y  
espir i tualmente,  como Dios quiere que sean amados….…..  
[3] Hay otro grande provecho en negar este género de gozo, y es que causa en el alma grande tranquilidad y evacua las disgresiones, 
y hay recogimiento en los sentidos, mayormente en los ojos; porque, no queriendo gozarse en eso, ni quiere mirar ni dar los demás 
sentidos a esas cosas, por no ser atraído ni enlazado en ellas, ni gastar tiempo ni pensamiento en ellas; hecho semejante a la 
prudente serpiente, que tapa sus oídos por no oir los encantadores que le hagan alguna impresión (sal 57,5-6), porque 
guardando las puertas del  a lma que son los sent idos,  mucho se guarda la  tranqui l idad 
y  pureza de el la .  

[4] Hay otro provecho no menor en los que ya están aprovechados en la mortificación de este género de gozo, y es que los objetos 
y las noticias feas no le hacen impresión e impureza que a los que todavía les contenta algo de esto; y por eso, a la negación y 
mortificación de este gozo se le sigue la espiritual limpieza de alma y cuerpo, esto es, de espíritu y sentido y va teniendo conveniencia 
angelical con dios haciendo a su alma y a su cuerpo digno templo del Espíritu Santo. 
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- Bienes sensuales, todo aquello que en esta vida puede caer en el 
sentido de la vista, del oído, del olfato, gusto y tacto, y la 
fábrica interior del discurso imaginario, que todo pertenece a 
los sentidos corporales, interiores y exteriores(Cap 26): 

 
Admirables  son los provechos que el alma saca de la negación de este gozo: de ellos, son espirituales, y de ellos, 
temporales….. 
[3] El segundo provecho espiritual que saca en no se querer gozar acerca de lo sensible es excelente, conviene saber: que podemos 
decir de verdad que de sensual se hace espiritual, de animal se hace racional y, aún, que de hombre camina a porción angelical, y 
que de temporal y humano se hace divino y celestial: Porque, así como el hombre que busca el gozo de las cosas sensuales y en 
ellas pone su gozo  no merece ni se le debe otro nombre que estos que habemos dicho, es a saber: sensual, animal, temporal, 
etc…..,así, cuando uno levanta el gozo de estas cosas sensibles, merece todos estos, conviene saber: espiritual, celestial, etc. 
[4] Y que esto sea verdad está claro; porque , como quiera que el ejercicio de los sentidos y fuerza de la sensibilidad contradiga , 
como dice el Apóstol, a la fuerza y ejercicio espiritual (Gal 5,17), de aquí es que , menguado y acabado las unas de estas fuerzas, 
han de crecer y aumentarse las otras fuerzas contrarias, por cuyo impedimento no crecían, y así, perfeccionándose el espíritu que 
es la porción superior del alma que tiene respecto y comunicación con Dios, merece todos los dichos atributos, pues que se 
perfecciona en bienes y dones de Dios espirituales y celestiales. 

Y lo uno y lo otro se prueba por San Pablo, el cual al sensual, que es el que el ejercicio de su voluntad sólo trae en lo 
sensible, [le llama] animal  que  no  perc ibe  las  cosas  de  D ios .  

; y a esotro, que levanta a dios su voluntad, llama espi r i tua l ,  y que este lo  penetra  y  juzga  todo  hasta  los  pro fundos  
de  D ios  (1  Cor  2 ,14) .  Por tanto, tiene aquí el alma un admirable provecho de una grande disposición para recibir bienes de 
Dios y bienes espirituales…… 
 
Otro bien es el sosiego y la pureza. Repetimos en este otro contexto  
un párrafo de los bienes del apartado anterior,(Cap 23):  
….porque,  guardando las puertas del  a lma,  que son los sent idos,  mucho se guarda la  
tranqui l idad y  pureza de el la .  

Seguimos con el capítulo 26: 

 
[5] Pero el tercer provecho es que con grande exceso se le aumentan los gustos y el gozo de la voluntad temporalmente; pues como 
dice el Salvador, en esta v ida por  uno le  dan ciento (Mt 1 9,29); de manera que, si un gozo niegas, ciento tanto 
te dará el Señor en esta vida temporal y espiritualmente; como también por un gozo que de estas cosas sensibles tengas te nacerá 
ciento tanto de pesar y sinsabor, porque, de parte del ojo ya purgado en los gozos de ver, se le sigue al alma gozo espiritual, 
enderezado a Dios en todo cuanto ve, ahora sea divino, ahora sea profano lo que ve; de parte del oído purgado en el gozo de oir, 
se le sigue al alma ciento tanto de gozo muy espiritual y enderezado a Dios en todo lo que oye; y asi en los demás sentidos ya 
purgados; porque, así como en el estado de la inocencia a nuestros primeros padres todo cuanto velan y hablaban y comían en el 
paraíso les servía para mayor contemplación, por tener ellos bien sujeta y ordenada la parte sensitiva a la razón, asi el que tienen 
el sentido purgado y sujeto al espíritu de todas las cosas sensibles, desde el primer movimiento, saca deleite de sabrosa advertencia 
y contemplación de Dios. 
[6] De donde, al limpio todo lo alto y lo bajo le sirve para más limpieza, así como el impuro de lo uno y de lo otro, 
mediante su impureza, suele sacar mal; .............  
[7] De lo dicho infiero la siguiente doctrina y es: que hasta que el hombre venga a tener tan habituado el sentido en la purgación del 
gozo sensible, que de primer movimiento saque el provecho que he dicho, de que le envíen las cosas luego a Dios, tiene necesidad 
de negar su gozo y gusto de ellas para sacar de la vida sensitiva al alma; temiendo que, pues él no es espiritual, sacará por ventura, 
del uso de estas cosas más jugo y fuerza para el sentido que para el espíritu,.. 
 

Ayer pasaste la escalera por cada clase de estos bienes ya conoces las 
alarmas verdes que te muestran algunas de tu tierras y fincas. 
Todos estos bienes que hemos visto hoy, son el signo para saber cuando 
ha salido el alma de ellas. 
 
Vamos a ver ahora como se sale de cada una de estas tierras, cortando 
la raiz del mal, evitando las talas y las podas. 
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Bienes temporales: es solamente cuestión de "enderezar” la voluntad 
viviendo el el principio que vimos el segundo día de la semana: que la 
voluntad no se debe gozar sino sólo de aquello que es gloria y honra de 
dios y que la mayor honra que le podemos dar es servirle según la 
perfección evangélica; y lo que es fuera de esto es de ningún valor y 
provecho para el hombre; que resumido significa negar la propia 
complacencia y no gozarse en nada ni nadie si no es para mejor servir a 
Dios con ello y si gozarse cuando es con este fin. 

Bienes naturales: Basta con enderezar siguiendo el mismo principio. 
 
Bienes sensuales: Aquí el método es más tajante y la decisión más 
radical, no es cuestión de enderezar sino de mortificar, pues no puede 
encontrar sosiego el alma ni vida espiritual limpia, hasta que el gusto 
por estos bienes no se ha mortificado. Sabe el alma que esto ha ocurrido 
cuando tras la primeras noticias del mundo sensible, éstas le envían a 
Dios: 
 
El método es el indicado en la enseñanza; negación del gusto, una vez 
que se ha comenzado a negar el gusto, negación del hábito y una vez que 
el apetito se ha mortificado, sin que el alma sepa como, tomar decisión 
de no plantar la misma planta por muy grande que sea el hoyo que ha 
dejado. 
 
Ahora repasa las promesas de Dios para tí .Otras tierras y fincas tendrás 
que no se hayan mencionado aquí, cada cual las conoce. De las fincas 
que te estorban selecciona una y ……………………¡ Sal de tu 
tierra! () . Recuerda que cuentas con la fortaleza de Dios sin limites 
de intensidad y puedes llegar al poder si fuera preciso. 

 

Dia 6) tararea la canción: 
 
" Como la cier-va busca, ríos 
de agua, así mi alma, busca 
al Señor..." 

y ¡ Sal de tu tierra!,   ¡ afuera!  ,¡afuera!,  ¡ afuera!.  

DIA 7)¡Sal de tu tierra! 
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4ª SEMANA: LA PERSEVERANCIA Y LA FIDELIDAD: 
 
Como ya vimos en las exhortaciones de los ejercicios de la primera 
enseñanza, las promesas de Dios nos ayudan a conocer progresivamente su 
santidad y la identidad de la Vida en el Espíritu. Esta revelación de 
la vida de Dios aunque tenga momentos críticos como cuando Jacob vió la 
escalera de Jacob, o Moisés contempló la zarza ardiendo, suele ir seguida 
de un proceso pedagógico en el que la perseverancia y la fidelidad son 
necesarias, aunque humanamente solamente se realicen a base de 
tropiezos. 
 
4.1 La fidelidad: 
 
Dios es el Dios fiel, sino cumple su plan de salvación de un “porrazo”, 
sino a través de un proceso es porque quiere insertar en nosotros el 
valor de la fidelidad. Quiere decirse que además del arrancón 
necesitamos un camino de perseverancia y fidelidad  hacia Dios. Este 
valor de la fidelidad se manifiesta en una serie de concreciones que 
permiten vivirlo. En muchas ocasiones son acciones modestas a través de 
las cuales el espíritu del hombre va adquiriendo la docilidad necesaria 
para unirse al Espíritu de Dios y obrar en el momento preciso como un 
solo Espíritu. Aparentemente consideradas individualmente, dan al alma 
menor plenitud que otras acciones o solicitaciones mucho más excitantes 
y suntuosa. El acto a través del cual el esposo es fiel a su matrimonio 
después de una jornada laboral, consiste en coger el mismo vagón de 
metro todos los días, mal pintado, aburrido, lleno de gente distante y 
con el alma seca. En contrapartida cualquiera de los actos contrarios a 
este espíritu de fidelidad: espectáculos, salsa de juego, salir a tomar 
copas con los amigos……..resultan mucho más satisfactorios y atrayentes. 
El valor de estas concreciones reside no en sí mismas sino en ser 
manifestación y reflejo del Espíritu que las anima y de un valor superior 
a ellas, la fidelidad. 
 
El peligro está pues en no apreciar la alianza en sí por la humildad de 
las concreciones en las que se manifiesta: 
 
Llegó Naamán con sus caballos y su carro y se detuvo a la entrada de la casa de Eliseo. Eliseo envió un 
mensajero a decirle:<<Vete y lávate siete veces en el Jordán y tu carne se volverá limpia>>Se irritó Naamán 
y se marchaba diciendo:<<Yo que había dicho:¡Seguramente saldrá, invocará el nombre de Yavhé su Dios, 
frotará con su mano mi parte enferma y sanaré de la lepra!(2 Re 5,9). 

 

La trampa del diablo consiste en presentarlas individualmente separadas 
de la promesa y del Espíritu que las anima utilizando la mentira y la 
confusión, e ir eliminando uno a uno todos estos instrumentos que el 
alma necesita para aprender a ser fiel en docilidad. Lee esta palabra 
que Pablo dirige a los corintios llamándoles a dejar la confusión de la 
prostitución y volver al juicio recto. 
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¡No unciros con yugo desigual con los infieles ! Pues ¿Qué relación hay entre justicia y la iniquidad? ¿Qué 
unión entre la luz y las tinieblas?¿Qué armonía entre Cristo y Beliar ? ¿Que participación entre el fiel y el 
infiel?¿Qué conformidad entre el santuario de Dios y el de los ídolos? Porque nosotros somos santuario de 
Dios vivo, como dijo Dios:….(2 Cor 6,14-16). 

 
Sin embargo la aparición de este estado de prostitución tiene siempre 
una raiz anterior: 
 
Por eso, asi dice el Señor Yahvhe: Por mi vida que el juramento mío que ha despreciado, mi alianza que 
ha roto, la haré recaer sobre su cabeza:(Ez 17,19). 

La queja de esta palabra es que la alianza para el pueblo no vale 
nada;"han despreciado mi juramento". Se transgrede impunemente porque 
no tiene ningún valor. Ser fiel no tiene ningún valor para el pueblo y 
por eso la infidelidad no es el resultado de unas ocasiones de debilidad, 
sino un hábito de comportamiento que pervierte el juicio después. 

 Aunque posteriormente en las obras, todo el mundo esta sujeto a 
limitaciones y debilidades variadas, graduadas e 
inclasificables(incluso de la semilla que cayó en tierra buena una dio 
el veinte, otra el cincuenta,....), en el espíritu no es así, la elección 
es bipolar y bivaluada ; bien se elige vivir en un espíritu de fidelidad, 
bien se elige vivir en un espíritu de prostitución que nos conduce de 
infidelidad en infidelidad y hace desaparecer el juicio recto. No hay 
elecciones intermedias. Quien no elige la primera opción elige la 
segunda. 
 
Elegir el valor de la fidelidad y vivirlo perseverando en circustancias 
ordinarias a base de tropiezos, está al alcance de todos y no se puede 
descalificar, ni obviar. No se puede obviar porque la elección es forzosa 
y no se puede descalificar, porque los frutos hacen visible que es lo 
que se eligió en el corazón. 
 
4.2 Perseverancia en la prueba. 

Una vez que hemos hecho en el espíritu esta elección de vida en 
circustancias ordinarias, el siguiente paso es perseverar en la prueba. 
En el ejemplo anterior del esposo que coge el metro un día más, basta 
una simple reflexión moral para distinguir lo que es el camino correcto 
de lo que es la tentación. Sin embargo en otras ocasiones la simple 
moral no discierne ni aporta nada. Para incrementar las dificultades, 
en algunas ocasiones las promesas de Dios incluyen no sólo la Revelación, 
sino parte de los medios para su cumplimiento y estos medios resultan 
aparentemente absurdos.¿Cómo ser fiel, en  estas circustancias? ¿Porqué 
como pedagogía para hacer crecer la Vida en el Espíritu Dios nos pone 
ante ellas? ¿Porqué no son suficientes para progresar las circustancias 
ordinarias que tan bien nos educan?¿Porqué pasar por la prueba? 

Vamos con Jesús al desierto a ser tentados y aprender de El: 
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EJERCICIOS: 
 

Dia 1) Vamos a la primera tentación: 
 

Jesús, lleno de Espíritu Santo, se volvió del Jordán, y era conducido por el Espíritu en el desierto, durante 
cuarenta días tentado por el diablo. No comió nada en aquellos días y, al cabo de ellos, sintió hambre. 
Entonces el diablo le dijo: < <  Si eres hijo de Dios, di a esa piedra que se convierta en pan. > >  . Jesús le 
respondió: < <  Está escrito:   No sólo de pan v ive el  hombre > > (Le 4,1 -4) 
 
Ya vimos en la introducción que lo que el diablo trata es de dividir a 
Jesús interiormente, intentado sembrar la contradicción entre su valor 
terrenal de siervo de Yahvhe y su condición de Hijo de Dios. Esta 
tentación representa todas las situaciones en las que nuestra vida de 
fe nos lleva a contradicciones causadas por determinadas circustancias. 
También nos dice dónde esta la trampa y el medio de salir de la 
contradicción: ni dudar, ni relativizar nuestra vida de fe con esas 
circustancias. Vamos a ver cada cosa: 
 
1º) No relativizar la vida de fe con las cicustancias  contradictorias 
sino usar nuestra fe para explicarlas:"Esta escrito: no sólo de pan vive 
el hombre"( auxiliándose de los medios accesibles para ello, y 
concediendo a estos medios la autonomía que precisen sus métodos: La 
razón, la ciencia, etc) Relativizando la vida de fe por circustancias 
es imposible perseverar. Nadie persevera relativizando su vida de fe 
sino usándola para buscar la verdad. 

Nota: 
En cuanto a los medios auxiliares de la fe se pueden mencionar varios, párrafo, de la encíclica 
fe y razón sobre este punto: 

Para el sano Arzobispo de Canterbury la prioridad de la fe no es incompatible con 1a búsqueda de 
la razón. En efecto, ésta no esta llamada a expresar un juicio sobre los contenidos de la fe, 
siendo incapaz de hacerlo por no ser idónea para ello. Su tarea, más bien, es saber encontrar un 
sentido y descubrir las razones que permitan a todos, entender los contenidos de la fe....la fe, 
por tanto, no teme a la razón sino que la busca y confía en ella. Como 1a gracia supone la 
naturaleza y la perfecciona, así la fe supone y perfecciona la razón…..Al igual que María, en el 
consentimiento dado al anuncio de Gabriel, nada perdió de su humanidad y libertad, así el 
pensamiento filosófico, cuando acoge el requerimiento que procede de la verdad del Evangelio, nada 
pierde de su autonomía, sino que siente cómo su búsqueda es impulsada a su más alta realización. 
 

2º) No dudar, no renunciar a un conocimiento o solución verdadera  por 
la pregunta enquistada hecha incertidumbre. Esto supone en  algunas 
ocasiones aceptar la "noche de la fe". La fe es luz porque ilumina la 
verdad de Dios y el camino hacia El en la tierra, pero también es 
noche, por cuanto, cuando en este caminar aparecen situaciones 
contradictorias, hace necesario apagar o subordinar a ella falsas luces 
o luces incompletas , para poder iluminar sin dudar esa situación con 
la luz verdadera. “ Maestro sálvame que me hundo ¿Porqué has dudado? 
“.Nadie persevera dudando sino arriesgando . Piensa un momento si las 
promesas que estas viviendo este seminario las vives así. 
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Día 2)Vamos a la segunda tentación: 

Llevándole a una altura le mostró en un instante todos los reinos de la tierra; y le dijo el diablo: < <  Te 
daré todo el poder y la gloria de estos reinos porque a mi me ha sido entregada y se la doy a quien quiero 
. Si pues, me adoras será toda tuya. Jesús le respondió : Adorarás al Señor tu Dios y sólo a él darás 
culto> >  Le 4,5-8 

Jesús ya ha superado la primera tentación y como vimos en la introducción 
ha confirmado su valor de Siervo de Dios que viene a anunciar e instaurar 
el Reino de Dios. La tentación es ahora escoger otros medios distintos 
de los que Dios quiere para conseguirlo. Aparentemente el diablo le 
ofrece la posibilidad de instauralo de un solo golpe.:Aquí tienes todos 
los reinos de la tierra con todo su poder y toda su gloria que doy a 
quien quiero. Por el acto de adorar al diablo se representa la elección 
de cualquier medio distinto del que Dios quiere, es la tentación de 
coger el atajo. La palbra también ilustra las consecuencias de coger el 
atajo, reducir a realidades terrenales el Reino de Dios , que concretado 
para nosotros, representa el error de cambiar las promesas de Dios por 
sucedanios seductores en donde buscarnos a nosotros mismos. La tentación 
vemos es doble, dos caras atrayente de una misma moneda, escoger el 
medio incorrecto y cambiar las promesas por sucedanios seductores más 
asequibles. Esta tentación se purga can la virtud de la esperanza. 

Vivir la esperanza es el medio para dos cosas: 

1º) Escoger los medios de Dios, aunque den resultados a más largo plazo 
y requieran más esfuerzo. 

2º) Discernir si la obra que se pretende hacer en nombre de Dios es de 
Dios o es nuestra. Vamos a leer otra vez: 

Porque nuestra salvación es en esperanza; y una esperanza que se ve, no es esperanza, pues ¿Cómo es 
posible esperar una cosa que se ve? Pero esperar lo que no vemos es aguardar con paciencia (Rm 8,24-
25). 

si una obra apostólica, social o religiosa es de Dios ha de permitir y 
proporcionar vivir la esperanza. El siervo de Yavhé triunfó porque 
renunciando a concluir su obra espacial y temporalmente con una victoria 
parcial, nos permitió vivirla en esperanza completamente. Cualquier vino 
nuevo u odre nuevo que Dios inspire, además de tener las propias 
concreciones que nos dan a conocer su ser y le permiten existir 
temporalmente, ha de mover a vivir en esperanza, y cuanto más grandes 
sean los horizontes y posibilidades con que lo hace, más clara está la 
presencia de Dios en él. Por el otro lado , cuanto más cerrado, concluso, 
o acotado sea, más se acerca a una obra humana uy a una realidad terrenal 
en la cual nos podemos buscar a nosotros mismos. En consecuencia, 
pastoralmente, una espiritualidad, asociación o movimiento es tanto  más 
perfecto, cuanto más permita y facilite a la persona llegar en esperanza 
hasta el final. 

Repasa las promesas de Dios que estás viviendo en este seminario, mira 
cuales te mueven a la esperanza y cuales no. Tómalo como un ejercicio 
para ir usando este criterio a lo largo de tu vida. 
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Día 3) Vamos a la tercera tentación: 

Le llevó a Jerusalén, y le puso sobre el alero del templo, y le dijo:<< Si eres hijo de dios tírate de aquí abajo; 
porque está escrito: 
A sus ángeles encomendará para que te guarden 
Y:  
en sus manos te l levarán para que no tropiece tu pie en piedra alguna>> 
Jesús le  respondió:<<Está dicho:  No tentarás al  Señor tu Dios>> (Lc 4,9 -12)  

Jesús ya ha obtenido dos victorias que casi suponen superar la prueba, 
ser fiel a su misión y escoger los medios que el pone su Padre, la 
trampa está pues en coronarse a sí mismo con la victoria que empieza a 
ser palpable. Dicho de otra forma, en convertirse en el fin de la obra 
que le han encomendado cuando está destinada a otros. La tentación 
vuelve a ser una sóla moneda de dos caras. Por la invitación a que mande 
a los ángeles cuando se ha tirado desde lo alto del templo, se representa 
el uso del poder de Dios para la propia gloria (“no tentarás al Señor 
tu Dios”),para embellecer la propia corona y la propia victoria que 
sutilmente ha cambiado de destinatario. En la pasión la tentación es 
más “razonable”,  pues la invitación a usar el poder de Dios no es para 
gloriarse, sino para salvarse: ”Si eres el hijo de Dios baja de la cruz 
y sálvate a ti mismo” pero el cambio de destinatario que hubiera 
experimentado la pasión hubiera sido el mismo. Jesús lo rechaza 
mostrando que ni siquiera es lícito el uso del poder de Dios para la 
propia salvación, si ésta obedece o encarna a fines propios. 

Esta tentación se purga viviendo la virtud de la caridad, entrega 
gratuita del amor de Dios. 

Lee estos párrafos de San Juan de la Cruz, purgan con la caridad nuestras 
actitudes en nuestras obras y proyectos(Cap 27): 

El cuarto género de bienes en que se puede gozar la voluntad son bienes morales; y por bienes morales entendemos aquí las 
virtudes y hábitos de ellas en cuanto morales y el ejercicio de cualquier virtud y el ejercicio de las obras de misericordia, la guarda 
de la ley de Dios, y la política, y todo el ejercicio de buena índole e inclinación….los bienes morales ya por la primera causa, que es 
por lo que son en sí y valen, merecen algún gozo de su poseedor; porque consigo traen paz y tranquilidad y recto y ordenado uso 
de la razón y de las operaciones acordadas….Porque ama dios tanto estos bienes morales, que sólo que Salomón le pidió sabiduría 
para mostrar los de su pueblo y poderle gobernar justamente, instruyéndole en buenas costumbres, se lo agradeció mucho el mismo 
Dios, y le dijo que él  se la  daba y más lo  que no había pedido,  que eran r iquezas y  honra,  de 
manera que ningún rey de los pasados ni  en lo  por  venir  fuese semejante a él (1  Re 3,11-
13)  

[4] Pero, aunque en esta primera manera se deba a gozar el cristiano sobre los bienes morales y las buenas obras que 
temporalmente hace, por cuanto causen los bienes temporales que hemos dicho, no debe parar su gozo en esta primera manera, 
como hemos dicho de los gentiles, cuyos ojos del alma no transcendían más que lo de esta vida mortal…y principalmente debe 
gozarse en la posesión y ejercicio de estos bienes morales en la segunda manera, que es en cuanto haciendo las obras de amor 
de Dios, le adquieren vida eterna. 

Y así, sólo debe poner gozo en servir y honrar a Dios con sus buenas costumbres y virtudes, pues que sin este respecto 
no valen nada las virtudes, como se ve en las diez vírgenes del evangelio que todas habían guardado virginidad y hecho buenas 
obras, y porque las cinco no habían puesto su gozo en la segunda manera-esto es, enderezándole en ellas a Dios,-sino antes le 
pusieron en la primera manera gozándose en al posesión de ellas, fueron echadas del cielo sin ningún agradecimiento ni galardón 
del Esposo(Mt 25,1-12) ……Para enderezar, pues el gozo a Dios en los bienes morales, ha de advertir el cristiano que el valor de 
sus buenas obras, ayunos, limosnas, penitencias, oraciones, etc…..que no se funda tanto en la cantidad y cualidad de ellas; y que 
entonces van tanto más calificadas, cuanto ,más puro y entero amor de Dios van hechas y menos él quiere interesar acá y allá de 
ellas, de gozo, consuelo, alabanza….. 
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Y ahora refiriéndose a algunos dones del Espíritu que manifiestan el 
poder de Dios(Cap 30): 

 
Ahora conviene el quinto género de bienes en que el alma puede gozarse, que son sobrenaturales; por los cuales entendemos 

aquí todos los dones y gracias de Dios, que exceden la facultad y virtud natural, que se llaman gratis datas , como son los dones de 
Sabiduría y ciencia  que dio a Salomón, y las gracias que dice San Pablo(1 Cor 12,9-10), conviene a saber: fe, gracia de sanidades, 
operación de milagros, profecía, conocimiento y discreción de espíritus, declaración de las palabras y también don de lenguas  
….para purgar el gozo en ellas, conviene aquí notar dos provechos que hay en este género, de bienes, conviene a saber temporal 
y espiritual. 

El temporal es la sanidad de enfermedades, recibir vista los ciegos, resucitar los muertos, lanzar los demonios, 
profetizar lo por venir para que miren por sí, y los demás a este talle. 

El espiritual provecho y eterno es ser Dios  conocido y servido por estas obras, por el que las obra o por el quien y 
delante de quien se obran. 

[4] Cuanto al primer provecho, que es temporal, las obras y milagros sobrenaturales poco o ningún gozo merecen; porque excluido 
el segundo provecho, poco o nada le importan al hombre, pues de suyo no son medio para unir al alma con Dios, si no es la caridad. 
Y estas obras y gracias sobrenaturales sin estar en gracia y caridad se pueden ejercitar,……… Y éstas sin el segundó 
provecho, ya enseña San Pablo lo que valen, diciendo: Si  hab lare  con  lenguas  de  los  hombres  y  de  ángeles  y  no  
tuv iere  car idad ,  hecho soy  como e l  meta l  o  la  campana que  resuena.  Y  s i  tuv iere  pro fec ía  y  
conociera  lodos  los  mister ios  y  toda  la  c ienc ia ,  y  s i  tuv iere  toda  la  fe ,  tanto  que  t raspase  los  
montes ,  no  tuv iere  car idad ,  nada soy ,  e tc  ( l    Cor  13 ,1 -2 )  
  

Debe, pues, el hombre gozarse, no en si tiene tales gracias y las ejercita, sino en si el segundo fruto espiritual saca de ellas con 
verdadera caridad, en que está el fruto de la vida eterna. Que, por eso, reprendió nuestro Salvador a los discípulos, que se venían 
gozando porque lanzaban los demonios, diciendo: En esto no os queráis gozar porque los demonios se os sujetan, sino porque 
vuestros nombres están escritos en el libro de la vida (Lc 10,20). Que en buena teología se entiende que no se debe el hombre 
gozar sino en ir camino de ella, que es hacer las obras en caridad; 
 
De las promesas que estas viviendo en este seminario mira cuales te 
mueven a tí o a otros a la caridad para con Dios o con tu prójimo. 
 
Dia 4) Como ves en cada tentación el Señor nos ha ido mostrando un clavo 
para vivir crucificados con él mientras peregrinamos en este mundo, fe 
esperanza y caridad; Estos son medios adecuados para perseverar .Dios 
es éxodo salida de sí mismo, por eso nos ha dejado estos tres clavos 
que tienen algo en común, los tres nos permiten salir de nosotros 
continua e ilimitadamente y nos permiten perseverar con pureza, puesto 
que reproducen en nosotros la misma vida de Dios. 
 
NOTA:  En la estrategia Sanjuanista ,la fe purifica el entendimiento, la esperanza la memoria, 
y la caridad la voluntad. 
 
Además de ser un medio para caminar son también un medio para discernir 
nuestras obras. Si una obra es de Dios, más tarde o más temprano tiene 
que mover a quienes haga bien a la fe, la esperanza y la caridad, y 
cuanto menos lo haga más se acerca a una obra humana en la que alguien 
se busca a sí mismo. 
 
Antes de empezar nos preguntábamos, ¿Porqué Dios además de la enseñanza 
en circustancias ordinarias nos pasaba por la prueba inesperada? Esta 
es la respuesta, la prueba nos pone en éxodo y nos arranca de nuestra 
tierra mediante alguna de estas tres virtudes, de las que de otro modo, 
no tomaríamos conciencia . 

Comienza hoy la experiencia de vivir en éxodo tus promesas. 

Dia 5-7)  Sigue viviendo en éxodo tus promesas. 
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5ª SEMANA: Y EL QUE GUARDE SU VIDA PARA SI LA PERDERÁ: 
 

En todos los seminarios de cohesión hay un día  dedicado a dar, 
voluntariamente, un paso en fe delante de Dios. Este es ese día. Ayer 
vimos porqué Dios nos había entregado tres clavos, la fe, la esperanza 
y la caridad, para poder vivir en éxodo, para poder tener la libertad 
de vivir en éxodo. Por esta libertad y no por otra, hemos ido 
sacrificando a lo largo de estas semana nuestros propios gustos y 
complacencias 

Si recuerdas la última de las relaciones del discípulo que vimos en el 
curso de discipuldo, era consigo mismo como persona. Allí dejamos todos 
bien claro que amarse a uno mismo no sólo era bueno sino además necesario 
para dar gracias a Dios por su mayor don, la vida .Ahora bien, nadie 
que no haya alcanzado la libertad de vivir en éxodo puede amarse de 
verdad puesto que más tarde o más temprano sus propios gustos y 
complacencias le encarcelarán; 
 
Quien intente guardar su vida,la perderá; y quien la pierda, la conservará.(Le 17,33) 

 
"el que guarde la vida para si la perderá" , y "quien la pierda" 

descubrirá la libertad de vivir en éxodo y la conservará para siempre. 
 
Es esta libertad la que nos permite amarnos de verdad, con la Verdad y 
en la Verdad. Es esta libertad y no otra la que nos permite anodanar 
cualquier mal y renunciar al apego de cualquier bien. Renunciamos al 
apego de cualquier bien, sea vano u ordenado, porque sabemos que en 
éxodo, viviendo así y no de otra manera, todo bien nos es alcanzable 
pues participamos del bien supremo: 
 
Doble mal ha hecho mi pueblo: 
a mi me dejaron. Manantial de 
aguas vivas, para hacerse 
cisternas (Jer 2,3) 
 

Renunciamos a la cisterna  y a la cantimplora, por participar de la 
fuente de agua viva. 
 
Es más es esta libertad, y no otra, la que nos permite amar cada cosa 
en su justo valor sin quedarse "enganchao", o usando el lenguaje 
sanjuanista "juzgar bien de cada cosa como es". 
 
En el curso dijimos que el discípulo además de amarse tenía la obligación 
de respetarse y servirse. Vamos con el segundo punto y el tercero lo 
ponemos como apéndice a pie de página: 
 
Entonces el Reino de los Cielos será semejante a diez vírgenes, que , con su lámpara en la mano, salieron 
al encuentro del novio. Cinco de ellas eran necias, y cinco prudentes. Las necias, en efecto , al tomar sus 
lámparas, no se proveyeron de aceite; las prudentes, en cambio, junto con sus lámparas tomaron aceite 
en las alcuzas. Como el novio tardaba se adormilaron todas y se durmieron. Mas a media noche se oyó un 
grito j Ya está aquí el novio ! ¡Salid a su encuentro l Entonces todas aquellas vírgenes se levantaron y 
arreglaron sus lámparas. Y las necias dijeron a las prudentes; < < Dadnos de vuestro aceite que nuestras 
lámparas se apagan > > .Pero las prudentes replicaron: < < No, no sea que no alcance para nosotras y para 
vosotras. > >  (Mt 25,1-9) 
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Esta libertad de éxodo es el aceite que alimenta la luz de la lámpara 
que es la luz de Cristo. Cuando nos apegamos a algo la lámpara se que 
da sin aceite y no luce; las cinco vírgenes que no tienen aceite son 
vírgenes, buenas personas que buscan el bien, pero que han cometido 
ese error y se han quedado sin aceite. Tanto la luz como el aceite, 
sigue la parábola diciendo son dos bienes irrenunciables. Esta es 
nuestra dignidad esos dos bienes no se ceden a nada ni a nadie. 
Este respeto por nosotros mismos como hijos de Dios, como hijos de la 
luz, es sagrado y no se da, ni por malos motivos, ni por buenos:  

 
Siete años tenia Joás cuando comenzó a reinar. El año séptimo de Jehú comenzó a reinar Joás y reinó cuarenta años en 
Jerusalén; el nombre de su madre era Sibia de Berseba. Joás hizo lo recto a los ojos de Yavhé todos los días, porque el 
sacerdote Yehoyadá le habla instruido. Sólo que los altos no desaparecieron y el pueblo siguió ofreciendo sacrificios y 
quemando incienso en los altos. 

Joás dijo a los sacerdotes: < < Todo el dinero de las ofrendas sagradas que ha entrado en la Casa de Yahveh, el dinero 
de las tasas personales, todo el dinero que ofrece el corazón de cada uno a la casa de Yahvhé, lo tomarán los 
sacerdotes, cada uno en el circulo de sus amistades, y ellos proveerán a las reparaciones de la Casa, en todo lo que 
deba ser reparado. > > Pero en el año veintitrés del rey Joás los sacerdotes no hablan hecho las reparaciones de la 
Casa. Llamó entonces el rey Joás al sacerdote Yehoyadá y a los sacerdotes y les dijo: < <  ¿Porqué no hacéis las 
reparaciones de la Casa? Asi que no recibiréis el dinero de vuestras amistades sino que lo daréis para la reparación de 
la Casa > > … . … Entregaban el dinero contado en manos de los que hacían el trabajo, los encargados de la Casa de 
Yahvhe, los albañiles, y canteros, para comprar maderas y cantería para hacer reparaciones en la casa de Yahvhe y 
para cuanto habla que reparar en la Casa….Entonces Jazael, rey de Aram, subió para combatir contra Gat, la tomó 
y se volvió para subir contra Jerusalén. Joás, rey de Judá, tomó todas las cosas sagradas que habían consagrado sus 
padres Josafat, Joram, y Ocozias, reyes de Judá, toda las cosas que él mismo había consagrado y todo el oro que se pudo 
encontrar en los tesoros de la Casa de Yahvhe y de la casa del rey, y lo mandó a Jazael, rey de Aram, que se alejó de 
Jerusalén.(2 R 12.1-9 + 12-14 + 18-19) 

 

Este es el paso de fe que puedes adquirir hoy delante de Dios v este es 
su signo. Hoy te puedes comprometer a vivir en éxodo el resto de tu 
vida. Si así lo decides en la próxima eucaristía del grupo puedes llevar 
como ofrenda a los pies del altar un crucifijo con sus tres clavos. 

Tesalonicenses ITs 1,1-10) y el evangelio de (Le 17,33). 
 

Vamos con el tercer punto: 

Renunciamos a cualquier gozo o servicio para nosotros mismos que no sea 
salario de obrero. En la más estricta sensatez, renunciamos a la propia 
complacencia, al gozo autónomo que no está referido al servicio a Dios, 
porque sabemos que el salario del más humilde de los jornaleros de mi 
Padre, es mil veces mejor que las bellotas del que cuida de los cerdos. 
Servirse si no es para mejor servir a Dios, ser el siervo de uno mismo 
por uno mismo, es comer bellotas, y servirse a uno mismo para amar o 
servir a Dios (el amor es servicial), es comer el pan de los hijos. 
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EJERCICIOS: 

Dia 1)Escruta esta palabra: 

Siete años tenia Joás cuando comenzó a reinar.El año séptimo de Jehú comenzó a reinar Joás y 
reinó cuarenta años en Jerusalén;el nombre de su madre era Sibia de Berseba. Joás hizo lo recto a los 
ojos de Yavhé todos los días, porque el sacerdote Yehoyadá le habla instruido. Sólo que los altos no 
desaparecieron y el pueblo siguió ofreciendo sacrificios y quemando incienso en los altos. 

Joás dijo a los sacerdotes: < <Todo el dinero de las ofrendas sagradas que ha entrado en la Casa de 
Yahveh, el dinero de las tasas personales, todo el dinero que ofrece el corazón de cada uno a la casa de 
Yahvhé, lo tomarán los sacerdotes, cada uno en el circulo de sus amistades, y ellos proveerán a las 
reparaciones de la Casa, en todo lo que deba ser reparado. > > Pero en el año veintitrés del rey Joás los 
sacerdotes no hablan hecho las reparaciones de la Casa. Llamó entonces el rey Joás al sacerdote 
Yehoyadá y a los sacerdotes y les dijo: < <  ¿Porqué no hacéis las reparaciones de la Casa? Asi que no 
recibiréis el dinero de vuestras amistades sino que lo daréis para la reparación de la Casa.> 
>..:.Entregaban el dinero contado en manos de los que hacían el trabajo, los encargados de la Casa de 
Yahvhe, los albañiles, y canteros, para comprar maderas y cantería para hacer reparaciones en la casa 
de Yahvhe y para cuanto habla que reparar en la Casa Entonces Jazael, rey de Aram, subió para 
combatir contra Gat. la tomó y se volvió para subir contra Jerusalén.Joás, rey de Judá. tomó todas las 
cosas sagradas que hablan consagrado sus padres Josafat, Joram, y Ocozlas, reyes de Judá, toda las 
cosas que él mismo habla consagrado y todo el oro que se pudo encontrar en los tesoros de la Casa de 
Yahvhe y de la casa del rey, y lo mandó a Jazael, rey de Aram, que se alejó de Jerusalén.(2 R 12,1-9 + 12-
14 + 18-19) 

Dia 2)Escruta estas dos palabras: 
 
No deis a los perros lo que es santo, ni echéis perlas delante de los puercos, no sea que las pisoteen con 
sus patas, y después, volviéndose, os despedacen.(Mt 7,6) 
 

Os digo que de toda palabra ociosa que hablen los hombres darán cuenta en el Juicio. Porque por tus 
palabras serás declarado justo y por tus palabras serás condenado.(Mt 12,36). 

La segunda palabra nos dice que no digamos palabras ociosas, palabra 
que no tienen ningún fin. La primera nos dice que no tiremos perlas a 
los cerdos. Si hablas de lo que estás experimentando en este seminario 
con alguien que no lo haya hecho probablemente ocurrirá lo siguiente, 
primero: No lo entenderá y para quitárselo de encima lo ridiculizará, 
lo hará burla..."lo pisará con sus pezuñas". Segundo, como ni le gustará 
ni sabe donde encajarlo, adoptará una actitud agresiva contra tí: "si 
hombre, tu lo que quieres es que las mujeres se vuelvan a vestir de 
negro y se hagan el moño”, “que no nos vayamos a la playa ni salgamos a 
tomar algo con los amigos”. Y si es una persona piadosa "si hombre, tu 
lo que quieres es que nos salvemos por nuestros méritos y que volvamos 
a las secas y viejas formas de antes".Sin haber conocido la libertad de 
vivir en éxodo, no le puedes puedes pedir que renuncie a su propia 
complacencia del modo que muestra el seminario. 
Si alguien quiere saber algo de esto ya sabes el camino: Curso de 
discipulado, seminario dedicado a la sabiduría y después que haga este 
seminario. Venid y lo veréis.. 
 
 

Dia 3-7) Toma nota de lo del día anterior y sigue viviendo en Éxodo. 
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6ª SEMANA:. MEDIOS DE ASCENSIÓN: 

La vivificación ejercida por el Espíritu Santo sobre el hombre ,por la 
que la persona participa de forma consciente y voluntaria de la Vida 
del Espíritu, puede crecer en agilidad, intensidad e identidad hasta 
hacerse visible en frutos . 

NOTA: Se puede decir que esos frutos son el resultado de un proceso de 'acumulación* de la Vida del Espíritu, y que estos frutos la sintetizan y la actualizan  
posteriormente:  “.. .. os he destinado para que vayáis y deis  fruto  y que vuestro fruto permanezca;" (Juan 13,16) 

Este proceso de vivificación se realiza de forma ascendente. Se entiende 
por ascensión el proceso por el cual el alma    va descubriendo la    
identidad,   la agilidad y la intensidad de la Vida en el Espíritu y se 
va despegando de las realidades terrenas como única morada. 

A continuación vamos a tratar varios medios de ascensión. Las dos semanas 
que quedan son_semanas gozosas .¡ Animo ¡. Si en las semanas anteriores 
enfatizamos el aspecto profético de la Vida en el Espíritu, en estas 
dos semanas vamos a enfatizar su aspecto real. 
 

lº)Uno de los medios de ascensión es el sufrimiento; aunque la ascensión 
puede realizarse tanto en circustancias gozosas como dolorosas, el 
contraste circustancial del sufrimiento, ayuda a descubrir la verdadera 
identidad de la Vida del Espíritu y de su dinamismo interior.Si bien el 
primer efecto del sufrimiento sobre el alma suele ser provocar la 
parálisis de sus facultades, puede utilizarse como medio de ascensión 
si se descubren dos capacidades: 

1.1 Desapego: potencia por la que , sin negar la existencia del 
sufrimiento ni el dolor que le causa, el alma es capaz de desprenderse 
del sufrimiento como única morada espiritual, y descubrir la identidad 
y el dinamismo de la Vida del Espíritu en esa circustancia. Es difícil 
creer que exista esta potencia y que no sea pura invención, sobre todo 
si nos ha tocado sufrir alguna vez más de lo que hubiésemos podido 
imaginar. El libro de Job nos muestra cuatro efectos del sufrimiento 
sobre el alma, se pueden considerar 4 acepciones con las que se hace 
presente en el hombre y el hombre lo percibe: 

El dolor: 

Al acostarme, digo:"¿Cuándo llegará el día? 
Al levantarme:"¿Cuándo será de noche? 
y hasta el crepúsculo ahito estoy de sobresaltos. 
Mi carne está cubierta de gusanos y de costras terrosas, 
mi piel sa agrieta y supura.! Job 7 4-5) 
 
La agresión: 
 
Pues las flechas del Sadday están en mi , 
mi espíritu bebe su veneno, 
y contra mi se alinean los terrores de Dios. ( Job 6, 4) 
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Estaba yo tranquilo cuando él me golpeó, 

me agarró por la nuca para despedazarme. 

Me he hecho blanco suyo: 

me cerca con sus tiros, 

traspasa mis entrañas sin piedad 
y derrama por tierra mi hiel.  
Abre en mi brecha sobre brecha, 
irrumpe contra mi como un guerrero. 
Yo he cosido un sayal sobre mi piel, 
he hundido mi frente sobre el polvo. 
Mi rostro ha enrojecido por el llanto, 
la sombra mis párpados recubre. 
Y eso que no hay en mis manos violencia,  
y  mi oración es pura. (Job 16 12-17) 

 
Y el más destructor, la crueldad: 
 
Grito hasta ti y tu no me respondes, 
me presento y no me haces caso. 
Te has vuelto cruel para conmigo, 
tu mano vigorosa en mi se ceba. (Job 30,20-21) 
 
porque puede acabar con la dignidad de la persona: 
 
Más ¿qué espero? Mi casa es el 
seol, en las tinieblas extendí mi 
lecho. 
Y grito a la fosa: “ ¡Tú, mi padre ! ” 
a los gusanos:" ¡Mi madre y mis hermanos ¡  "  
¿Dónde está , pues, mi esperanza? 
y mi felicidad ¿quien la divisa?  
¿Van a bajar conmigo hasta el seol?  
¿Nos hundiremos juntos en el polvo?(Job 17, 13-16) 
 
Job nunca llega a maldecir a Dios, no obstante no consiguió despegarse 
del sufrimiento, al contrario: 
 
¡ Oh ! ¿Qién hará que se me escuche? 
esta es mi última palabra: ¡ respóndeme Sadday! 
E l  l i b e l o  q u e  h a y a  e s c r i t o  m i  a d v e r s a r i o  
p i e n s o  l l e v a r l o  s o b r e  m i s  e s p a l d a s ,  
c e ñ í r m e l o  i g u a l  q u e  u n a  d i a d e m a .  
Del número de mis pasos voy a rendirle cuentas, 
como un príncipe me llegaré hasta él. Job 31,35-37) 
 

Vamos a meditar la pasión del Señor. Allí vemos reflejadas las cuatro 
acepciones anteriores, pero con otra actitud y otra reacción 
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Dolor: 

Agonía da Jesús: 

 

Y se apartó de ellos como un tiro de piedra , y puesto de rodillas oraba diciendo: "Padre, si quieres, aparta 
de mí esta copa; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya.>> Entonces, se le apareció un ángel venido del 
cielo que le confortaba. Y sumido en agonía, insistía más en su oración. Su sudor se hizo como gotas 
espesas de sangre que calan en tierra.(Le, 22,41-44) 
 
Agresión: 

La flagelación: 

 

Pero ellos gritaron con más fuerza: < < ¡ Crucifícale ! > > Pilato, entonces queriendo complacer a la gente 
les soltó a Barrabás y entregó a Jesús después de azotarle, para que fuera crucificado. ( Mt 15,14-15) 

Humillación: 
La coronación  de  esp inas :  

  
Los soldados le llevaron dentro del palacio, es decir, al pretorio, y llamaron a toda la cohorte. Le visten de 
púrpura y, trenzando una corona de espinas, se la ciñen. Y se pusieron a saludarle: < < ¡ Salve, Rey de los 
judíos ! > > Y le golpeaban en la cabeza con una caña, le escupían y, doblando las rodillas se postraban 
ante ¿I. Cuando se hubieron burlado de él, le quitaron la púrpura, le pusieron sus ropas, y le sacaron fuera 
para crucificarle. (Mc 15, 16-20) 

Crueldad: 

 Camino del calvario y  la crucifixión:  

 

Tomaron, pues, a Jesús, y él cargando con su cruz, salió hacia el lugar llamado Calvario, que en hebreo se 
llama gólgota, y allí le crucificaron y con él a otros dos, uno a cada lado, y Jesús en medio.(Jn 19, 17-19) 
 

La reacciones de Jesús de los siguientes pasajes de Lucas nos muestran 
que pasado Getsemení, consiguió despegarse del sufrimiento como única 
morada y vivir en él una realidad distinta de los efectos naturales que 
produce en el alma, mencionados anteriormente: 
 
Cuando le llevaban echaron mano de un cierto Simón de Cirene, que venía del campo, y le cargaron la cruz 
para que la llevara detrás de Jesús. Le seguía una gran multitud del puebla y mujeres que se dolían y se  
lamentaban por él. Jesús, volviéndose a ellas dijo:  

 <<H i jas  de  Je rusa lén ,  no  l l o ré i s  po r  m í>>   Llorad más bien por vosotros y por vuestros hijos. Porque 
llegarán dias en que se dirá: ¡Dichosas las estériles, las entrañas que no engendraron y los pechos que no 
criaron ¡ Entonces se pondrán a decir a los montes: ¡Caed sobre nosotros<! Y a las colinas: ¡Cubridnos! 
Porque si en el leño verde hacen esto, en el seco, ¿qué se hará? Llevaban además otros dos malechores 
para ejecutarlos con él. Llegados al lugar llamado Calvario, le crucificaron allí a él y a los malechores, uno 
a la derecha y otro a la izquierda. Jesús decía:   <<P a d r e ,  p e r d ó n a l e s ,  p o r q u e  n o  s a b e n  l o  q u e  h a c e n  >  > .  
Se repartieron sus vestidos echando a suertes.(Le 23, 26-34)   t. 
 
1.2 La fortaleza real: Una vez que el alma se ha despegado del dolor, 
descubre que en el dinamismo de la vida del Espíritu existe fortaleza 
suficiente para ser renovada aun en esa circustancia de sufrimiento, y 
halla en ello gran consolación y alegría no solamente por el hecho en 
sí, sino por ver que sigue siendo capaz de gobernar su existencia de 
forma regia. Es fortaleza revestida de realeza. 

 
Vamos a escrutar la palabra fortaleza. Lee sapiencialmente este primer 
grupo de citas, en ellas la palabra fortaleza tiene un significado 
defensivo: 
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Por aquel tiempo, levantaron entorno al monte Sión altas murallas y fuertes torres, no fuera que otra vez 
se presentaran como antes los gentiles y lo pisotearan. Puso Judas allí una guarnición que lo defendiera y 
para que el pueblo tuviese una f o r t a l e z a  f r e n t e   a  Idumea, fortificó Bet Sur.  (Mac 4,60-61) 

Los Gentiles de Galaad se unieron para exterminar a los israelitas que vivían en su territorio, pero e l l o s  s e  
r e f u g i a r o n  e n  l a  f o r t a l e z a  de Datemá.( 2 Mac 5,9) 

A ti, Yahvhe, me acojo, 
¡ no sea confundido jamás ¡ 
¡ Por tu justicia sálvame, liberamé ¡  
¡tiende hacia mi tu oído y sálvame! 

¡Sé para mí una roca de refugio, 
alcázar fuerte que me salve, 
pues mi roca eres tú  y  mi  fortaleza ¡  (sal 71,1-3) 
 
En la siguiente tiene un significado consolador: 

Por eso, tampoco nosotros dejamos de rogar por vosotros desde el día que lo oímos, y de pedir que llegéis 
al pleno conocimiento de su voluntad con toda sabiduría e inteligencia espiritual, para que viváis de una 
manera digna del Señor, agradándole en todo, fructificando en toda obra buena y creciendo en el 
conocimiento de Dios:   c o n f o r t a d o s  c o n  t o d a  f o r t a l e z a  p o r  e l  p o d e r  d e  s u  g l o r i a ,  para toda constancia en el 
sufrimiento y paciencia;! Col 1:11). 

y en las siguientes tiene además un significado real: 
 
David se hallaba en grave apuro porque la gente hablaba de apedrearlo, pues el alma de todo el pueblo 
estaba llena de amargura, cada uno por sus hijos e hijas. P e r o  D a v i d  h a l l ó  f o r t a l e z a  e n  Y a h v e h  s u  D i o s .  Dijo 
David al sacerdote Abiatar, hijo de Ajimélek:"Acércame el efod.'Abiatar acercó el Efod a David. Consultó 
David a Yahveh diciendo:'¿Debo perseguir a esta banda?¿Le daré alcance?" Le contestó: "Persigúela, 
porque de cierto la alcanzarás y librarás a los cautivos" (1 Sam 30,6-8) 
 
Por tanto, también nosotros, teniendo en torno nuestro tan gran nube de testigos, sacudamos todo lastre 
y el pecado que nos asedia, y c o r r a m o s  c o n  f o r t a l e z a  l a  p r u e b a  q u e  s e  n o s  p r o p o n e , fijos los ojos en Jesús, 
el que inicia y consuma la fe,..(Heb 12,1-2) 

otros dos medios que podemos usar como medios de ascensión son:  

2º)E1 anillo real.La relación esponsal: 

A lo largo de la escritura podemos ver como ciertas palabras con 
distintos significados, referidas a Dios, parecen conjugadas de dos en 
dos o yuxtapuestas en grupos de tres. Ejemplo: El Señor es mi luz y mi 
salvación. Con frecuencia el texto que precede o que sigue a la 
conjugación nos habla de las consecuencias de que Dios sea para el 
hombre ambas cosas, y de que una gracia y la otra concurran   en 
nosotros: 
 
Yahveh es mi luz y mi salvación, 

 ¿a quién he de temer?  

Yahveh, el refugio de mi vida,  

¿Por quién he de temblar? 
 

Cuando se acercan contra mi los malhechores 

a devorar mi carne, 

son ellos, mis adversarios y enemigos, 

los que tropiezan y sucumben. 

 

Aunque acampe contra mi un ejército, 
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mi corazón no teme; 

aunque estalle una guerra contra mi, 

estoy seguro en ella. (sal 27,1-3) 

  
El evangelio en este caso da un paso más y nos dice que no se trata de 
una concurrencia, sino de una unidad espiritual que nosotros 
representamos por medio de dos cosas, motivo por el que se pueden 
"pescar" o aprehender con un sólo acto y de una sola vez, ambas gracias, 
pues donde está la una está la otra y viceversa(donde falta la una falta 
la otra): 
 
Cuando se enteró que estaba enfermo, permaneció dos días más en el lugar dónde se encontraba. Al cabo 
de ellos, dice a sus discípulos:"Volvamos de nuevo a Judea'.Le dicen los discípulos:"Rabbí, con que hace 
poco los judíos querían apedrearte,  ¿ y vuelves allí?  Jesús respondió: 

"¿No son doce las horas del día? 
Sí uno anda de día no tropieza porque ve la luz de este mundo; pero si uno anda de noche, tropieza, 
porque no está la luz en él". ( Jn 11,6-10) 

 

Vamos a escrutar una de estas unidades espirituales, expresada con dos 
palabras: 

 
Porque tu esposo es tu Hacedor, Yahveh 
Sebaot es su nombre; (Is 4,5) 

Que nuestro esposo sea al mismo tiempo nuestro hacedor significa, entre 
otras cosas, que una parte de las gracias que necesitamos se encuentran 
en nuestra relación esponsal con Dios y que nuestra relación esponsal 
con El puede utilizarse para apropiarse determinadas gracias que 
necesitamos. Cuando así lo hacemos, diremos que nos hemos apropiado 
esponsalmente una gracia o que hemos esponsado una gracia.¿Cual es la 
diferencia entre apropiarnos una gracia esponsalmente o recibir una 
gracia de otro modo, por petición, intercesión,etc..? La primera es la 
inmediatez. La vida del Espíritu precisa de ciertas gracias inmediatas 
para que la ascensión pueda continuar sin interrupciones. Este conjunto 
de gracias se pueden recibir por apropiación esponsal ante una necesidad 
inmediata. No precisan mediaciones ni intermediarios,se reciben 
directamente, de forma consciente y voluntaria, de nuestra relación 
esponsal con Dios. Su anillo es la Sabiduría, esposa ideal que ya 
conoces. Se llama anillo porque todo lo que te apropies por ella lo liga 
a Dios y a ti con ello.  
 
 
3º) La diadema real.La dignidad real:Es la capacidad de dar los pasos 
necesarios para poder vivir con continuidad la Vida del Espíritu, y de 
saberse digno, merced a los méritos de Cristo, de cualquier bien que 
necesitemos para nuestra salvación. Es una gracia que se vive en actos 
concretos,pero que se va conociendo a medio y largo plazo.En estos actos 
concretos no tiene porque esponsarse ninguna gracia nueva, lo importante 
es dar el paso como tal. Lee sapiencialmente los dos siguientes 
pasajes,tienen algo en común: 
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Ester fue presentada al rey Asuero en el palacio real, el mes décimo que es el mes de Tébet, en el año 
séptimo de su reinado, y el rey amó a Ester más que a las otras mujeres, halló ella, en presencia del rey 
más gracia y favor que ninguna otra virgen y e l  r e y  c o l o c ó  l a  d i a d e m a  r e a l  s o b r e  l a  c a b e z a  d e  E s t e r  y la 
declaró reina, en lugar de Vasti….Cuando Ester pasó, como las otras jóvenes al segundo harén, no reveló 
ni su origen ni su pueblo, tal y como se lo había ordenado Mardoqueo…… 

Decreto de exterminación de los judíos: 
..Amén dijo al rey Asuero:< <Hay un pueblo disperso y diseminado entre los pueblos de todas las provincias 
de tu reino, con sus leyes, distintas de las de todos los pueblos, y que no cumplen las leyes reales. No 
conviene al rey dejarlos en paz. Si el rey juzga conveniente publicar un decreto para exterminarlos, yo haré 
que se entreguen diez mil talentos de plata a los intendentes, para que los ingresen en la cámara del 
tesoro. > > 
El rey sacó el anillo de su dedo, se lo entregó a Aman, hijo de Hamdatá, de Agag, enemigo de los judíos, y 
dijo el rey a Amán:< <La plata, te la regalo; y te regalo también ese pueblo para que hagas lo que te 
parezca> >...y se enviaron las cartas, por medio de. correos, a todas las provincias del rey, para exterminar, 
matar y aniquilar a todos los judíos, jóvenes y ancianos, niños y mujeres, y para saquear sus bienes, e n  e l  
e s p a c i o  d e  u n  s o l o  d í a ,  el trece del mes doce, que es el mes de Adar... 

Salió Hatak y fue donde Mardoqueo, que estaba en la plaza de la ciudad que hay frente a la Puerta 
Real. Mardoqueo le informó de todo cuanto habla pasado y de la suma de dinero que Aman habla prometido 
entregar al tesoro real por el exterminio de los judíos. Le dio también una copia del texto del edicto de 
exterminio publicado en Susa, para que se lo enseñara a Ester y se informara; y ordenó a la reina que se 
presentase ante el rey, se ganara su favor y suplicara por su pueblo…… 

Regresó Hatak e informó a Ester de las palabras de Mardoqueo, Ester mandó a Hatak que dijera a 
Mardoqueo: < < Todos los servidores del rey y todos los habitantes de las provincias del rey saben que todo 
hombre o mujer que se presente al rey, en el patio interior, sin haber sido llamado, es condenado a muerte 
por el edicto, salvo aquel sobre el quien el rey extienda su cetro de oro; y hace treinta días que yo no he 
sido llamada a presencia del rey> >. 
Llevó a Mardoqueo la respuesta de Ester y Mardoqueo hizo que le contestara: < < No te imagines que por 
estar en casa del rey, te vas a librar tu sola entre los judíos, porque, si te empeñas en callar en esta 
ocasión, por otra parte vendrá el socorro de la liberación de los judíos, mientras que tú y la casa de tu 
padre pereceréis. ¡ Quién sabe si precisamente para una ocasión semejante has llegado a ser reina ! > > 
Ester mandó que respondieran a Mardoqueo: < < Vete a reunir a todos los judíos que hay en Susa y ayunad 
por mí. No comáis ni bebáis durante tres días y tres noches. También yo y mis siervas ayunaremos. Y así, 
a pesar de la Ley, me presentaré ante el rey; y si tengo que morir, moriré >>. Se alejó Mardoqueo y cumplió 
cuanto Ester le había mandado.(Ester 2,16-17+ 3,8-10+ 3,13+ 4,6-8+ 4,9-17) 
 
 
 

También a los justos les alcanzó la prueba de la 
muerte; una multitud de ellos pereció en el desierto. 
Pero no duró la Cólera de mucho tiempo, que pronto un hombre irreprochable salió en su defensa. 
Con las armas de su propio ministerio, 
la oración y el incienso expiatorio, 
sé enfrentó a la ira y dio fin a la plaga, 
mostrando con ello que era en verdad siervo tuyo. 
Y venció a la Cólera no con la fuerza de su cuerpo, 
ni con el poder de las armas, 
sino que sometió con su palabra al que traía el castigo 
recordándole los juramentos hechos a los Padres y las 
alianzas. Cuando ya los muertos, unos sobre otros, yacían 
hacinados, frenó, interponiéndose, el avance de la Cólera y 
le cerró el camino hacia los que todavía vivían. Llevaba en 
su vestido talar el mundo entero, 
grabados en cuatro hileras de piedras los nombres gloriosos de los Padres 
y tu  majes tad  en la  diadema de su  cabeza.  
Ante esto, el Exterminador cedió y se atemorizó; 
pues era suficiente la sola experiencia de tu Cólera. ( Sab 1 8,20-25)(Num 17,6-15) 
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La siguiente apalabra de Isaias que el Señor se aplicó a sí mismo en 
la sinagoga nos dice  que esta gracia es accesible a todo cristiano. 

 

El espíritu del Señor Yahveh está sobre mí, por 
cuanto me ha ungido Yahveh. 
A anunciar la buena nueva a los pobres me ha enviado, 
a vendar los corazones rotos;  
a pregonar a los cautivos la liberación, 
y a los reclusos la libertad; 
a pregonar año de gracia de Yahveh, 
dia de venganza de nuestro Dios; 
para consolar a todos los que lloran, 
para darles  diadema en vez  de  ceniza,      
aceite de gozo en vez de vestido de luto,' 
alabanza en vez de espíritu abatido. 
Se les llamaré robles de justicia,, 
plantación de Yahveh para manifestación de su gloria.Os 61,1-3) 
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EJERCICIOS PARA LA SEMANA: 
 
No tengas miedo a entrar en el santuario de Dios. Escoge uno de los 
cuatro medios de ascensión según creas te puede ser útil para vivir las 
promesas de Dios. Lee las palabras citadas en la enseñanza anterior 
sobre él e intenta vivirlo dos o tres días. Cuando pasen dos o tres días 
escoge otro según te indique el Espíritu, hasta completar la semana. 
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7ª SEMANA. LA ASCENSIÓN: 
 

Como ya dijimos en la enseñanza anterior el proceso de vivificación se 
realiza de forma ascendente; dos palabras , resumen en que consiste esta 
ascensión. Aunque después abundaremos más en este misterio, basta y 
sobra con que te quedes con el resumen, no le des demasiada importancia 
a la explicación, rezando a lo largo de esta próxima semana es como 
mejor la entenderás: 

La gracia recibida del Padre en Jesús se puede quedar en el hombre, en 
él se puede concretar como un don o permanecer como un fruto, sin embargo 
si se devuelve al Padre este don se convierte en morada: 

 
Envía tu luz y tu verdad,  
ellas me guíen, 
y me conduzcan a tu monte santo, 
donde tus moradas(Sal 43,3) 

Y como morada permite recibir una gracia aun mayor. 
 
En verdad, en verdad os digo, 
el que crea en mi, 
haré el también las obras que yo hago, 
y hará mayores aún, 
porque yo voy al Padre.(Jn 14,12) 

Vamos a desarrollar y a precisar esto un poco más: Esto que Cristo decía 
refiriéndose a sí mismo, yo voy al Padre, es aplicable a todas sus 
gracias puesto que son manifestaciones o concreciones de su Vida. La 
gracia de Dios puede vivirse en el hombre o en Dios puesto que Cristo 
como puente o pontífice permite pasar de un "lado" al "otro".Cuando la 
Vida de Dios se vive en el hombre, el hombre se hace morada de Dios: 

 
 
"Si  alguno me  ama, guardará mi Palabra, 
 y mí Padre le amará, y vendremos a él, 

  y haremos morada en él  ." (Juan 14,23) 
 
 

Pero también es posible el,paso inverso. Cuando el hombre decide vivir 
la Vida de Dios gratuitamente concedida por el Espíritu, en Dios,Dios 
se hace morada para el hombre: 

 
Cristo penetra en el Santuario  Celestial 
Pero presentóse Cristo como Sumo Sacerdote de los bienes 
futuros, a través de una tienda mayor y más perfecta, no 
fabricada por mano de hombre, es decir no de este mundo. 
Y penetró en si santuario una vez para siempre. no con sangre de machos cabrios ni de 
novillos, sino con 
su propia sangre consiguiendo una redención eterna.(Heb 9,11-12)  
 

 En la casa de mi Padre hay muchas   mansiones; 
sino no os lo habría dicho; porque voy a prepararos un lugar."(Juan 14,2) 
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"Mansiones" que con limitaciones ya es posible empezar a conocer en este 
mundo: 

 
Porque a nosotros Nos lo reveló Dios por medio del Espíritu; y el Espíritu todo lo sondea, hasta las 
profundidades de Dios (1  Cor 2,10) 

Esto que es aplicable a la gracia de Dios en general, también es 
aplicable a cada una de sus gracias particulares0.Los efectos de esta 
devolución sobre éstas son: 

Nota 1 ) : Cuando se dice que la devolución al Padre de una gracia particular se transforma en morada , no se quiere decir que esa gracia como tal 
gracia particular pueda llegar a ser morada, sino que el acto de devolución revela un modo concreto de morar en el ser de Dios. 

 

1º) Un aumento de su dimensión,pues el ser de Dios es una morada 
mucho más grande para vivir la Vida y las gracias de Dios: 
 
Vale más un dia en tus atrio que mil en mis mansiones (Sal 84,11).  
 
2a)Clarificación de su significado y verdadera identidad: 
 El acto de devolución aclara su significado en el resucitado. 
Ejemplos: 
 
* Como concreción de la Vida en el Espíritu una persona puede 

recibir de forma especial el don de fortaleza. En el hombre la 
fortaleza significa capacidad para sobreponerse a un conjunto de 
resistencias interiores o exteriores. El don se puede devolver e 
intentar usarlo como modo de morar en Dios. No puede haber 
resistencias a la Vida de Dios en Dios, luego aquí tiene que tener 
otro significado. La vida del Dios es fuerte en si misma, "mi Dios 
es fuerte" ,sin relación a resistencias interiores o exteriores, 
tan fuerte que es capaz de sacar a Dios de si , luego en Dios la 
fortaleza significa éxodo, salida de si mismo .La fortaleza se 
puede vivir de esta  segunda forma o con este segundo significado, 
capacidad  y libertad de éxodo, _que_ potencia e incluye el 
primero. 
 
* Podemos entender por vivificar la capacidad de transmitir la 

vida del Espíritu de unos a otros aquí en la tierra. El don se 
puede devolver y transformar en conocimiento de como el Espíritu 
edifica el cuerpo del Señor: 
 
...siendo la piedra angular Cristo mismo, en quien toda edificación bien trabada se eleva hasta 
formar un templo santo en Señor(Ef 2,21) 

3a)Purificación:El acto de devolver la gracia, purifica la forma 
de vivirla. Ejemplo:El don de sanación devuelto puede convertirse 
en comprensión con Dios del dolor del mundo: 

"Ni él pecó ni sus padres. es para que se manifiesten en él las obras de Dios. (Jn 9,3)" 

"¿Que es más fácil, decir:"Tus pecados te quedan perdonados", o decir:"Levántate y 
anda"?(Lc 5,23). 



 396 

4a )Transformación y multiplicación:En todos los ejemplos que hemos 
puesto vemos como la gracia al devolverla experimenta algún tipo de 
transformación. Esta transformación permite bien multiplicar la 
gracia o esponsar una gracia mayor. Es propio del Padre. tanto dar 
la Vida como multiplicar la vida que se le devuelve: 
 
El Ángel de Yahveh llamó a Abraham por segunda vez desde los cielos, y dijo: "Por mí mismo juro, 
oráculo de Yahveh, que por haber esto, por no haberme negado tu hijo, tu único, yo  te colmaré de 
bendiciones  y   acrecentaré muchísimo tu descendencia como las estrellas del cielo y como las 
arenas de la playa,  y se adueñaré tu descendencia de la puerta de sus enemigos. Por tu 
descendencia se bendecirán todas las naciones, de la tierra, en pago de haber obedecido mi voz" 
(Gen 22,15-18) 
 

Esta ascensión se ha expuesto aquí secuencialmente, no es sin 
embargo un método científico que uno pueda realizar artificialmente, 
sino un don del Espíritu para quien quiera abrirse a El. Aunque 
puede vivirse paso a paso, meditando o contemplando, también puede 
llegar a vivirse fluidamente .Uno de sus frutos inmediatos es que 
permite conocer la gracia tanto como merced o favor de Dios, como 
comunión con El. 
 
EJERCICIOS: 

Antes dé empezar las oraciones de esta semana, recuerda simplemente 
el resumen: La gracia devuelta al Padre se hace morada y desde ella 
se puede alcanzar una gracia mayor. La mejor forma de entenderlo es 
vivirlo, no te preguntes como va a ser eso, el Espíritu Santo vendrá 
sobre ti: 

la)-39) Ponte delante de Dios y pídele que te muestre la gracia que 
deseas, que necesitas o que Él te tiene preparada. Verla es 
acogerla.  

49)-6a) Ahora es el tiempo de esponsarla para que forme parte de tu 
vida.El anillo para esponsarla es la Sabiduría que ya conoces. 

 
Recuerda: 
 
“ Yo la amé y la pretendí desde mi juventud ; me esforcé por hacerla esposa mía y llegué a ser un apasionado 
de su belleza. Realza su nobleza por su convivencia con Dios, pues el Señor de todas las cocas la 
amó. Pues está iniciada en la ciencia de Dios y es la que elige sus obras…...Decidí, pues, tomarla por compañera  
de mi vida, sabiendo que me seria una consejera para el bien y un aliento en las preocupaciones y 
penas: "Tendré gracias a ella gloria entre la gente, y, aunque joven, honor ante los ancianos. 
Apareceré agudo en el juicio y en presencia de los poderosos seré admirado. “  
(Sab 8 ,1-4 + 9-11) 
 

7 a )  Ahora devuélvela y dedica unos días a ver en que se transforma.  
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               HECHOS DE LOS APÓSTOLES 
 

 
 

 

                                              Yo os bautizo con agua;  

pero viene el que es más fuerte que yo, y no soy digno de desatarle la correa de sus sandalias. 

                                  El os bautizará en Espíritu Santo y fuego (Lc  3,16)  
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ACLARACIONES PASTORALES: 
 
 
 

1º) Este curso sobre los hechos de loa apóstoles se encuadra dentro de la metodología 
KEKAKO(Kerygma-Karisma y Koinonia) iniciada por: 

 
• Padre Emiliano Tardif- Comunidad de los Siervos de Cristo Vivo. 
• Ricardo Arcarañaz- Comunidad Iovanni Battista. 
• Jose H. Prado Flores- Escuela de San. Andrés 
 
promovida en su dia por el proyecto de nueva evangelización “evangelización 2000”. 
 
El método ya ha sido probado, es activo – participativo , combina la proclamación ungida de la 
palabra con dinámicas ,actividades, imágenes y recursos1)que ayudan a entender e interiorizar 
su significado, es a la vez  personalizante y comunitario.  
 
NOTA 1): Según su propia indicación “nada existe en el entendimiento  de la mente que no haya entrado por los sentidos”-
Aristóteles- 

 
2º) Los objetivos de este curso son: 
 

Ø Fortalecer la comunidad de discípulos que se debió formar en su día al impartirse el 
curso de discipulado o con anterioridad al mismo. Este curso sobre los hechos presupone 
la existencia de esa comunidad y de su correspondiente diezmo. Si no se ha constituido 
la comunidad de discípulos o no se ha derribado el altar del dinero,  no se debe impartir 
,pues será contraproducente, mejor ni tocarlo. 

 
Ø Comprender la naturaleza de una comunidad evangelizadora  para iniciarse como una 

comunidad   apostólica 
 

Ø Propiciar o hacer crecer el carisma de intercesión de la comunidad. 
 

Ø Conocer el Kerygma apostólico y preparar a los asistentes para participar o impartir en 
la proclamación del primer anuncio. 

 
Ø Iniciar a la comunidad en el envió de evangelizadores itinerantes. 

 
 
 
 
 
 
  
       Pelayos de la Presa 21-12-08
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0.1.1 DINAMICA DE PRESENTACIÓN. 

 
Se hacen las grupos  con alguna dinámica de encuentro y presentación como encontrar 
recortes, tirarse un ovillo, etc, se explica la dinámica de los resúmenes diarios por la 
mañana después del rezo de laudes. 
 
 
0.1.2 ENTRONIZACIÓN DE LA PALABRA: 

 
Vamos a hacer un curso sobre los Hechos de los Apóstoles. Vamos  a ver como el Espíritu 
Santo constituyó a un grupo de  discípulos en la Iglesia de Cristo para todos los tiempos y 
todos los hombres, comenzando por : 
 

- Un grupos de discípulos(cuyo derecho en Israel era el de lavar los pies al maestro)  
a quien el Señor eleva a la categoría de amigos mientras está en vida. 

 
- Un grupo de amigos a quien el Señor llama hermanos SOLAMENTE después de 

muerto y resucitado. 
 

- Una comunidad de hermanos en Cristo, es decir una comunidad que acepta y 
decide que las relaciones de una persona a otra pasen por Cristo, la comunidad de 
Jerusalén, a quien el Señor utiliza como signo y referencia de su Iglesia 
 Universal. 

 
El Espíritu Santo es el gran protagonista del libro, hasta el punto que el libro es  considerado 
el evangelio del Espíritu Santo. Fue la Palabra de Dios quien se lo anuncio, quien expresó 
lo que el Espíritu estaba haciendo,  les ayudó a entenderlo  y quien les  ayudó conocer a su 
nuevo compañero de camino :  Me voy pero no os dejaré huérfanos.. 
 
Hoy vamos a dar a la Palabra de Dios la misma veneración que tenían  los discípulos y la 
misma autoridad. Vamos a pedirle que presida nuestra asamblea,  que nos explique lo que 
el Espíritu esté haciendo con nosotros en este curso  y que nos ayude a conocer mejor a 
nuestro nuevo compañero de camino.  
 
Se hace una procesión con dos cirios que llevan dos acólitos y la palabra en medio, se 
entroniza, si es posible la palabra se inciensa(en este caso conviene que la palabra la lleve 
un sacerdote o un diácono y se revista) y los participantes en el curso van pasando haciendo 
una genuflexión. 
 
0.1.3 ENSEÑANZA PREPARATORIA:  

 
Vamos a hablar un poco sobre la oración de intercesión ya que durante el curso vamos a 
hacerla. 
 
Según San Pablo, Cristo ya glorificado en el cielo, no para de interceder por nosotros a la 
diestra de Dios . Si bien las escrituras nos animan a pedir a Dios Padre cuanto necesitemos, 
el acto de interceder es distinto del de pedir por cuanto incluye una petición y una 
traducción.  
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 Cristo  se declara así mismo un paráclito, que quiere decir traductor de lenguas. Cristo 
traduce la lengua de los hombres a Dios y de Dios al hombre.. Sobre una misma situación 
, Cristo  transmite a los hombres como la ve Dios con sus ojos, y trasmite a Dios como la 
ven los hombres con los suyos, buscando un punto en el que ambas formas de ver las cosas 
coincidan, para que Dios y los hombres se entiendan y se pongan de acuerdo. Cristo es el 
traductor perfecto porque es Dios y hombre verdadero. 
 

Les dijo esta parábola:<< Un hombre tenía plantada una higuera en su viña, fue 
a buscar fruto en ella y no lo encontró. Dijo entonces al viñador: Ya hace tres años 
que vengo a buscar fruto a esta higuera y no lo encuentro. Córtala;¿Para qué ha 
de ocupar el terreno estérilmente? Pero él respondió:’Señor, déjala por este año 
todavía y mientas tanto cavaré a su alrededor y echaré abono, por si da fruto en 
adelante; y si no da, la cortas’.>>(Lc 13,6-9) 
 
¿Ha negado en algún momento el intercesor que la higuera esté para dar fruto o que deba 
ser arrancada si no lo hace? No. ¿Le ha quitado a la higuera la tierra que necesita para 
seguir viviendo y  creciendo? Tampoco, pero ha encontrado una solución : Transformar la 
tierra cavándola y abonándola en la que se unen ambos designios, el de crecer y el hacerlo 
dando fruto. 
 
Solamente los  paráclitos pueden interceder , aquellos que son capaces de entender, y por 
ello traducir , el corazón de Dios y de los hombres en un sólo corazón. Antes de partir para 
ir al Padre, Cristo advirtió  refiriéndose al Espíritu Santo: 
 

y yo pediré al Padre y os dará otro Paráclito, para que esté con vosotros para 
siempre.(Jn14-16)  
 
  Por lo que aquellas personas que hayan recibido el Espíritu de Cristo  y oren dejándose 
llevar por Él,  pueden interceder, pues lo hacen según un paráclito, el Espíritu Santo. 
 
La oración de  intercesión consiste en presentar a Dios  las necesidades o peticiones de 
otras personas , pero no para que Dios las cumpla literalmente, sino para escuchar como 
las ve  y entender cual es su forma de ver la situación. Llegado   a   este punto el Espíritu 
nos dirá si hay que mediar,  como en la parábola de la higuera, o  simplemente aceptar su 
voluntad .Ejemplo: 
 
Una niña le pidió a su madre un trozó de pan para su hermano y su madre le contestó: Dile 
que se espere que vamos a comer dentro de un momento. La niña no vino con la comida 
que el hermano había pedido,  pero vino con la esperanza de una comida mayor. 
Lo que se lleva a la ida  a veces coincide con  lo que se trae  a la vuelta y a veces no, pues 
se trata de poner a dos personas de acuerdo. 
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La oración de intercesión puede surgir por iniciativa de los hombres a partir de sus 
necesidades o por iniciativa de Dios a partir de sus propias inquietudes o designios:  
 

El pueblo de la tierra ha hecho violencia y cometido pillaje, ha oprimido al pobre 
y al indigente, ha maltratado al forastero sin ningún derecho. He buscado entre 
ellos alguno que construyera un muro y se mantuviera de pie en la brecha ante 
mí, para proteger la tierra e impedir que yo la destruyera, y no he encontrado a 
nadie  .Entonces he derramado mi furia sobre ellos(Ez,29-31A) 
 
En esta palabra Dios se ve obligado a hacer algo que no desea, destruir una ciudad y antes 
de hacerlo busca un intercesor que le de una salida, alguien  que empezando por entenderle 
y sin negar su justicia, le hable con la lengua de los hombres y le de una alternativa.  
Siempre que Dios prepara un plan se busca por el  mundo una red de intercesores para 
ejecutarlo. 
 
0.1.4 DINÁMICA: 

 
Esta dinámica tiene por objeto preparar la enseñanza del siguiente día, se hace en tono 
distendido y jocoso para servir a la vez como elemento de esparcimiento. 
 
Cada grupo debe escenificar un trozo de la Acto III, escena  I de Hamlet, en la que se 
pronuncia la famosa frase de “ser o no ser “ , he ahí el dilema. 
 
Se reparten material para disfrazarse y se va escenificando con libertad de interpretación. 
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HAMLET: 
 
Ser o no ser…..He ahí el dilema. 

¡Qué es mejor para el alma, 
sufrir indultos de Fortuna, golpes, dardos, 
o levantarse en armas contra el océano del mal, 
y oponerse a él y que así cesen? 
 
Ser o no ser….He ahí el dilema 

 

Morir, dormir….Nada más; y decir que con un sueño damos fin a las llagas del corazón y a todos 
los males, herencia de la carne diciendo ven consumación yo te deseo.  
 
Morir, dormir…, ¡soñar acaso!¡Qué difícil! Pues en el sueño de la muerte 
¿Qué sueños sobrevendrán cuando despojados de ataduras mortales  
encontremos la paz? 
 
 He ahí la razón por la que tan longeva llega a ser la desgracia….ese algo tras la muerte 

- ese país por descubrir, de cuyos confines ningún viajero retorna-  
que confunde la voluntad haciéndonos pacientes ante el infortunio. 

 
Ser o no ser….. He ahí el dilema. 

 

La conciencia, así, nos hace a todos cobardes y, así, el natural color de la resolución se desvanece 
en tenues sombras del pensamiento; y así empresas de mayor importancia, y de gran valía llegan 
a torcer su rumbo al considerarse para nunca volver a merecer el nombre de la acción.  
 
Ser o no ser….. He ahí el dilema…. Pero silencio que viene la hermosa Ofelia. 
 
OFELIA 
 
¿Cómo os hayaís , Alteza, después de tantos días? 
 
HAMLET 
 
¡Oh, gracias humildemente….Bien, bien, bien! 
 
OFELIA 
 
Mi señor, guardo de vos algunos obsequios  
que hace tiempo quiero devolveros. 
Os lo ruego:tomadlos ahora 
 
HAMLET 
 
¡No, no no!...Nada os he dado 
 
OFELIA 
 
Sabéis, señor, que sí me los disteis, 
y también que iban acompañados de palabras de un aliento dulce 
que los hacían más  precisos . Perdido su perfume , tomadlos ahora, pues para el noble corazón, 
regalos ricos, en pobres se tornan, cuando provienen de la crueldad.  
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I.1 INTRODUCCCIÓN: 

 

NO hago esto por consideración a vosotros, casa de Israel, sino por mi santo nombre, 
que la casa de Israel profanó entre las naciones adonde había ido……Os tomaré de 
entre las naciones, os recogeré de todos los países y os llevaré a vuestro suelo. Os rociaré 
con agua pura y quedaréis purificados; os  purificaré de todas vuestras inmundicias y 
de todas vuestras basuras. Os daré un corazón nuevo, infundiré en vosotros un espíritu 
nuevo, quitaré de vuestra carne el corazón de piedra y os daré un corazón de carne. 
Infundiré mi espíritu en vosotros y haré que os conduzcáis según mis preceptos y 
observéis y practiquéis mis normas. Habitaréis la tierra que yo di a vuestros padres. 
Vosotros seréis mi pueblo y yo seré vuestro Dios. Os pondré a salvo de todas vuestras 
inmundicias. Haré que el trigo se multiplique y no os someteré más al hambre.(Ez 
36,22+23-29) 
  
En las escrituras el  las palabras  “corazón” y “espíritu” aparecen muchas veces juntas como si 
de un binomio inseparable se tratara. Las citas son continuas. David le dice a Dios:  
 

Crea en mí , oh Dios, un corazón puro, 
renueva en mí interior un espíritu firme(Sal 51,12). 
 
 Normalmente cuando hablamos del corazón pensamos en  la capacidad que tiene el hombre de 
vivir sentimientos, pero en realidad es mucho más que eso. El corazón es : 
 

- La capacidad que tiene el hombre de entregar el ser. Si le das tu corazón a alguien, le 
das todo lo que eres. 

- La capacidad que tiene el hombre de tomar decisiones sobre lo que quiere ser y sobre lo 
que no quiere ser,  pues esas decisiones deben ser auténticas y solamente se pueden 
tomar con el corazón.  

- Como consecuencia de lo anterior, es la  capacidad  con la que el hombre adora a Dios 
.Dios quiere que nos dirijamos a Él con nuestra mente con nuestros sentimientos con 
todo lo que somos , pero a sus ojos nuestras decisiones no son definitivas si no se toman 
con el corazón. 

 
El Espíritu de Dios habita en nuestro corazón como un huésped, allí lo vivifica , es decir le da 
la vida necesaria para que el corazón tenga la opción de elegir sobre lo que quiere ser y no 
ser, incluso le ayuda a  tomar esta decisión poniéndolo en la mejor disposición, pero no las toma 
por él .El espíritu infunde vida, es decir da la opción de decidir sobre el ser , incluso facilita la 
decisión pero NO DECIDE Por Nadie. 
 
Con ánimo de disponer el alma para que pueda  tomar la decisión adecuada con los mínimos 
condicionantes, toma montones de  decisiones menores sin consultar, igual que un amigo de 
confianza cuando está pasando unas días de verano en nuestra casa y estamos ausentes, se atreve 
a abrir las ventanas, bajar las persianas para que no entre el sol, guisar , poner  la mesa y elegir 
el mantel para recibirnos, pues son cosas para las que a priori cuenta con nuestra aprobación, 
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pero si  se trata de instalar el aire acondicionado, cambiar los sanitarios o tirar un tabique,  no 
llamará al fontanero ni al albañil decidiendo por su cuenta, sino que espera a que llegue el 
momento de la sobremesa para plantearnos el tema cuando estemos tranquilos y relajados y bien 
dispuestos para aceptar. De igual forma, las  decisiones trascendentales, las que van a determinar 
nuestra vida y nuestro futuro en la vida eterna, por que con ellas se determinan LO QUE SE 
QUIERE SER  y  LO QUE NO SE QUIERE SER, a propuesta del Espíritu,  las toma cada 
persona en su corazón  
 
Hay dos ejemplos muy cristalinos que ilustran la combinación del binomio espíritu-corazón: 
 
Un  ejemplo es el de un matrimonio en el que uno de los conyuges es una persona muy inquieta 
que aporta muchas iniciativas y alicientes, y el otro conyuge lejos de molestarse, le deja hacer 
por dos motivos: Por que sabe que en el peor de los casos esa vitalidad aporta calor espiritual  a 
su hogar(la sensación de calor de vida es muy agradable)  y  porque también sabe que a la postre, 
cuando llegue el momento de decidir de verdad, no se tiene porque hacer lo que  se le halla 
ocurrido al “cabra loca” este/a, sino lo que ella/el  diga. Un conyuge es el espíritu de la casa, el 
otro  el corazón. 
 
Otro ejemplo es el del pueblo profético. Un pueblo profético es aquel a quien Dios a abierto el 
oido y que se deja conducir por su Espíritu, hasta que llega la hora de la verdad y hay que decidir 
sobre lo que se quiere ser y no ser. Las escrituras narran muchas situaciones en las que el cielo 
oye el de no de los miles de corazones que forman el pueblo, como si de una sóla voz y un sólo 
corazón se tratase(Ex 32,7-9)  y situaciones  en las que oye un sí(Jos 23,14-16)- lo mismo que 
ha ocurrido en la RCC en  ocasiones importantes-. La razón es está , Dios poco a poco va 
infundiendo vida en los corazones por su Espíritu y conduciéndolos  hasta llegar al punto 
crucial, en el que interroga sobre el ser y el no ser. Llegado a ese punto y a ese momento, hasta 
el más tonto  responde sin remedio con el corazón y sin callarse, porque le están tocando la fibra 
sensible de su  ser  en cuanto a tal. 
 
 
I.2 ACTIVIDAD: 
 
-Que cada uno responda en la capilla a esta pregunta y anote la respuesta en un cuaderno: 
 
¿Cuándo fue la última vez que tomaste alguna decisión sobre lo que querías ser y lo que no 
querías ser?. 
 
- Cuando vuelven se pone el cartel de la página siguiente y se hacen los siguientes 
comentarios: 
 
Cuando  no se toman decisiones sobre lo que se quiere ser y no se está adorando en el espíritu 
pero no se está adorando en la verdad. 
 
Después se comenta  el cartel,  la mayor potencia del hombre, mayor que la de pensar o hacer 
,es la de adorar con el corazón. 
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                   La mayor  potencia 
                         del 
                      hombre 
                       es…… 
 
                              

 

             ……. adorar con su corazón. 
                              

  OS DARÉ UN CORAZÓN NUEVO Y UN ESPÍRITU NUEVO 
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Vamos a ver como se constituyó la comunidad de Jerusalén. La comunidad de Jerusalén no se 
funda por ningún hombre,  sino se constituye por la acción del Espíritu Santo, la identidad de la 
comunidad de los hechos reside en la forma en la que fue constituida. ¿Cómo se constituye la 
comunidad de Jerusalén? 
 
1.1  COMO COMUNIDAD DE TESTIGOS: 

 
Mientras estaba comiendo con ellos les ordenó:<<No os vayáis de Jerusalén, sino aguardad la 
Promesa del Padre, que oísteis de mí. Porque Juan bautizó con agua, pero vosotros seréis 
bautizados con Espíritu Santo dentro de pocos días>>. 
 
Ellos, en cambio, estando reunidos, preguntaron:>>Señor,¿va a ser ahora cuando restablezcas 
el Reino a Israel? El les contestó:<<No es cosa vuestra conocer el tiempo y el momento que el 
Padre ha fijado con su autoridad:al contrario, cuando el Espíritu Santo venga sobre vosotros, 
recibiréis una fuerza que os hará ser mis testigos en Jerusalén, en toda Judea  y  Samaria, y 
hasta los confines de la tierra.>> (Hech 1,4-8). 
 
La pregunta de los discípulos por la restauración del  Reino de Israel se refiere exclusivamente 
al reino histórico de David. Jesús no admite la pregunta en su literalidad,  pero si  la interpreta, 
la extrapola   y  la admite en su último significado; Jesús se sirve de esta ocasión para dar una 
respuesta a la pregunta que le harán todos los hombres de todas las generaciones: ¿Porqué Dios 
consiente tantas catástrofes, inundaciones, pestes, terremotos, ciclones contra las que ningún 
hombre puede hacer nada y que causan tanto dolor ? ¿Por qué no instaura su  Reino ahora? Si 
como dice San Pablo Dios va a ser todo en todos, a que espera para dar el decretazo “Tururu,tu 
tu ru: A partir de mañana se instaura el Reino de Dios, campana y se acabó”, en qué estará 
pensando, en que estará pensando……… 
 
El evangelio de Juan nos ayuda a entender este pasaje de los hechos: 
 
Os conviene que yo me vaya; 
porque si no me voy, 
no vendrá a vosotros el Paráclito; 
pero si me voy os lo enviaré ; 
y cuando él venga,  
convencerá al mundo en lo referente al pecado, 
en lo referente a la justicia, 
y en lo referente al juicio(Jn 16, 
7-8) 
   
Al decir que el Espíritu convencerá al mundo del pecado quiere decir que así como todos los 
hombres se mueren y dejan este mundo cuando están listos para dar una respuesta definitiva a 
Dios, aceptarlo o rechazarlo y sólo Dios sabe cuando ha llegado ese momento, así la humildad 
en su conjunto, el conjunto de los hombres que se hayan salvado uno a uno , tendrán que dar 
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una respuesta definitiva a Dios y a su plan de salvación como una gran familia ,pues más allá 
de un plan individual para cada persona, es un plan para el mundo entero. De igual forma que 
un padre llama a la mesa a sus hijos dispersos y después de sentarse el último les dice” Ahora 
que estamos todos quiero deciros que…..”, así Dios se guarda debajo de la manga una parte de 
su plan de salvación que sólo revelará cuando haya reunido a todos sus hijos. 
 
Que el Espíritu Santo  convenza al mundo  del pecado, quiere decir  que lo preparará para que 
un día todos los hombres , a lo  bestia , como  una gran multitud,  entendamos su plan de 
salvación  en su verdadera dimensión y digamos que sí en un estalllido de  alabanza 
incontenible. 
 
Al igual que el momento de la defunción o fin de la existencia terrenal de una persona no es 
arbitrario, aunque para la mayor parte de las personas llega de forma inesperada, sino que es la 
hora en la que está preparada para dar una respuesta definitiva a Dios(aceptarlo-rechazarlo), 
así también el momento de la parusía o el fin del mundo tampoco es arbitrario, ocurrirá cuando 
todos los hombre estén preparados para darle el sí como una gran familia. Adelantar ese 
momento sin estar preparados como humanidad, es estropearlo y hacer que todo tenga que 
volver a empezar otra vez. 
 
NOTA: Los cuatro evangelistas coinciden en que la segunda venida de Cristo ocurrirá de forma 
inesperada para la mayor parte de los hombres. 
 
La expresión de “al contrario” quiere decir que la instauración definitiva del Reino de Dios no 
llegará por un decretazo arbitrario de Dios, sino que debe ser preparada por la combinación 
misteriosa y desproporcionada de dos elementos: 
 

- El testimonio de la Resurrección de Jesús por un conjunto de testigos y 
- La acción del Espíritu Santo que prepara a los hombres para convertirse y volverse a 

Dios, convenciéndoles del pecado. 
 
La muerte del señor fue un hecho público, visible e incuestionable. Cuando el Señor se une a 
los discípulos de Emaús por el camino éstos le dicen: 
 

 ¿Eres tú el único residente de Jerusalén que no sabe  las cosas que han 
pasado allí estos dias?(Lc, 24,18)  

 
La resurrección del Señor fue un hecho privado, Jesús se aparece resucitado según San Ignacio, 
primero a la madre de Dios, después a Mª Magdalena y sucesivamente a un número reducido 
de amigos, no se aparece de forma ostentosa en medio de una plaza .Por  algún misterio que no 
en tendemos, las dos acciones, el testimonio de los testigos y del Espíritu Santo, se necesitan la 
una a la otra  y sin ellas la instauración del Reino no llegará. Aunque este método que precisa 
un conjunto de testigos nos pueda parecer lento, no cabe duda que Dios lo ha hecho así y 
buscando otro método no lo vamos a hacer mejor que El.   
 
Un testigo anunciando a Cristo y dando testimonio de se Resurrección , además de ofrecer a los 
hombres al único Salvador en su momento presente , prepara su segunda y definitiva venida  y 
el sí comunitario al plan de Dios en su totalidad, que será entendido y revelado en la parusía no 
a uno sino al conjunto de los hombres salvos.  
.  
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El Espíritu Santo se describe  como una fuerza dada a sus discípulos que les constituye en 
testigos, por lo que en la misma descripción de fuerza está implícita la existencia de una 
resistencia que es necesario vencer. El hecho de que el Espíritu Santo sea recibido como un 
bautismo ,  es decir como una inmersión en un “medio” que siempre sobrepasa la dimensión de 
la persona sumergida, semejante a la que Juan hacía en el Jordán, quiere dar a entender que la 
dimensión de esa fuerza sobrepasa la dimensión de cualquier  obstáculo que los hombres quieran 
o puedan oponer. La diferencia no es de decimales, sino de ordenes de magnitud. 
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I.2 COMO COMUNIDAD DE ORACIÓN: 

 
Cuando llegaron, subieron a la estancia superior donde vivián. Eran Pedro y Juan, Santiago 
y Andrés, Felipe y tomás, Bartolomé y Mateo, Santiago el Alfeo, Simón el Zelota y Judas de 
Santiago. Todos ellos perseveraban en la oración , con un mismo espíritu , en compañía de 
algunas mujeres, de María la madre de Jesús y de sus hermanos…… 
Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos con un mismo objetivo. De repente vino 
del cielo un ruido como una impetuosa ráfaga de viento, que llenó toda la casa en la que se 
encontraban. Se les aparecieron unas lenguas como de fuego que se repartieron y se posaron 
sobre cada uno de ellos. Entonces quedaron todos llenos del Espíritu Santo y se pusieron a 
hablar en diversas lenguas, según el Espíritu les concedía expresarse. (Hech 1,13-14) 
 
I.2.1 Unidad en el espíritu: 
 

- Se dice que  oraban en un mismo espíritu, quiere decir que aunque se reunían varias 
personas para orar, la oración era la de una sóla persona, la del espíritu Santo que ora.ba 
a través de ellos. 

 
Este tipo de oración a que hacen un conjunto de personas dirigiéndose a Dios padre en 
el Espíritu ,engendra cuando se persevera, un tipo específico de unidad que llamamos 
unidad en el Espíritu. Por unidad en el espíritu se entiende no que todos los miembros 
de la comunidad sean iguales-como se puede ver cada un tiene su propio nombre- sino 
que tienen capacidad para compartir todo lo que son, por eso terminan uniéndose los 
corazones como veremos más tarde. Cuando se ora en el espíritu resulta fácil pasar al 
corazón sin llamar, pues la puerta está abierta y es en el corazón donde se puede saber 
lo que uno es y no es.. 
 

I.2.2 Unidad de objetivos: 
  

- Otra cosa que dice la palabra es que tenían todos un mismo objetivo. Con esto se dicen 
dos cosas que el objetivo era común a todos y que era unico. 

 
1º) La unidad de Espíritu proporciona unidad de objetivos. Puesto que el espíritu es uno 
y es quien conduce, se tienen que ir unificando los objetivos.  

 
El capítulo uno de Hechos, explica como se unifican los objetivos y cuando una 
comunidad esta suficientemente madura para pretender unificar sus objetivos, o cuando, 
ni lo está, ni debe intentarlo. Unificar no quiere decir imponer, sino que los objetivos se 
van clarificando y  entendiéndose interiormente en el Espíritu  hasta hacerse  propios  
por todos los que los van a vivir. Que tengamos todos un/unos  mismos objetivos  quiere 
decir que : 
 

Ø Hemos entendido o saboreado algo de Dios previa escucha:¿ Es ahora cuando 
vas a restablecer el Reino de Israel? No al contrario, recibiréis una fuerza que os hará 
ser mis testigos.  
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Ø  que nos hemos adherido a ello haciéndolo propio: No os vayáis de Jerusalén, 
sino aguardad la Promesa del Padre que oistéis de mi. ….Todos ellos perseveraban 
en la oración con un mismo espíritu. 

 
Ø  que estamos dispuestos a vivirlo con los hermanos de igual forma que hemos 
compartido con ellos lo que somos y  para ello buscaremos las mediaciones y 
concreciones que nos permiten vivirlo dentro del espacio-tiempo: 

 
“Cuando llegaron, subieron a la estancia superior donde vivían. Eran Pedro y Juan, 
Santiago y Andrés…… “ 
 
Este punto tiene muchísimas limitaciones cuando los hermanos implicados no son 
discípulos, pues no gozan de la libertad derivada del conjunto de renuncias que se 
supone que el discípulo hizo al ingresar en la escuela de Jesús: Renunciar a los lazos 
familiares, a los bienes materiales, al propio  plan de vida , etc…Sin un discipulado 
previo al apostolado, las concreciones serán siempre muy pobres. 

 
 
     EL SIGUIENTE  
 CUADRO SE TIENE QUE 
          AMPLIAR A  
    TAMAÑO CARTEL  
          Y  EXPONER  
    MIENTRAS SE EXPLICA: 
        PUNTO POR PUNTO.  
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                  NO PUEDE HABER UNIDAD DE OBJETIVOS SI: 
 
 
PASO OMITIDO   CONSECUENCIA 
Si no se ha escuchado Lo más que se puede alcanzar es un acuerdo humano. 
Si no se ha entendido o 
saboreado en el Espíritu 

Cabeza hueca, en el  estado del vacío no se alcanza la unidad. 
 

Si el entendimiento o la 
sabiduría se ha trucado 
y no se ha llegado al 
grado de adhesión o de 
unión esponsal11 

 Ideas volátiles que más tarde o temprano se esfuman. 

Si las mediaciones y 
concreciones las 
disciernen personas que 
no son discípulos 

1. Es muy difícil que un conjunto de personas que no tienen 
libertad de elección coincidan en algo, en medio de 
Baales cada uno con su sacrificio, por lo que como 
mucho se puede aspirar a un acuerdo de mínimos . 

 
2. Aun dentro del acuerdo de mínimos,la probabilidad de 

que las acciones que se tomen sean acciones 
desvirtuadas , es decir que disvirtuén la esencia de lo 
que se quiere vivir es muy grande, puesto que en ninguno 
de los miembros de la comunidad existe unidad entre el 
ser y el hacer. 

 
3. El resultando más frecuente es que todo el esfuerzo de 

los pasos anteriores se eche a perder y acabe siendo 
tiempo perdido, por lo que se no se ha pasado un 
período de discipulado, es mejor comenzarlo cuanto 
antes y no pretender alcanzar unidad en los objetivos. En 
su lugar, para tampoco caer en la modorra, es mejor 
plantear convocatorias abiertas, ¿quién quiere qué.. 
,quien se apunta a…….? y no pretender nada más. 

 
 
  
  
  
  
  

 
  

 
11 NOTA: En los seminarios de entendimiento y sabiduría ya se enseñó que el entendimiento terminaba en un 
acto de adhesión por la fe y la sabiduría en un acto de unión esponsal por la caridad, recordarlo si hace falta. 
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2º) La palabra va más allá y dice que el objetivo además de ser común era único: Ser los testigos 
de Jesucristo y acoger para ello el Espíritu Santo. 
 
 Con ello quiere decir que era el principal objetivo y todos los demás estaban subordinados a él, 
por dos razones. Al margen de que algunos miembros de la comunidad dedicasen toda su 
existencia terrenal a la predicación de la palabra, este objetivo permite presidir todas las de mas 
actividades de la vida y él se pueden subordinar todos los demás objetivos que un hombre se 
plantee en su existencia terrenal. 
 
  La decisión de ser testigo es una decisión que atañe al ser antes que al hacer , testificar supone: 
 
- ver y  oir , es decir conocer  a Cristo  primero para hablar de El después. 
- conocer  su Señorío sobre todas las cosas, todas las cosas han sido penetradas por su espíritu  
y encuentran en Él  su nueva identidad salvada , por lo que la clave del misterio de Cristo y su 
testificación posterior, es una clave vital y universal  aplicable tanto a la predicación de la 
palabra como al resto de las actividades del ser humano. 
 

  Todo se puede hacer y vivir en clave evangelizadora. 
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        Todo se puede 
             
 

            hacer 
               y 
             vivir 
           en clave 
       evangelizadora. 
                           

                               COMUNIDAD  DE  TESTIGOS 
                COMINIDAD  DE  ORACIÓN 
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2.3 COMUNIDAD DE ALIANZA: 

 
Ya habíamos visto como los futuros apóstoles tenía un mismo objetivo puesto que: 
 
      - Habían  escuchado algo de Dios, lo habían entendido en el Espíritu y estaban  dispuestos 
a vivirlo juntos en el espacio-tiempo una vez hubieran recibido la fuerza de Dios. Dentro del 
espacio-tiempo el Espíritu Santo llega el día de Pentecostés. Pentecostés  era el día de la 
Renovación de la Alianza de Dios con el Pueblo de Israel, por lo que  a partir de ese día la 
alianza toma una nueva formula: 
 

En el antiguo testamento la formula de la Alianza es:  
 

Vosotros seréis mi pueblo y Yo seré vuestro Dios. 
 
A partir de Pentecostés la formula de la Alianza es:  
 

Vosotros seréis mis testigos y Yo seré vuestro Dios.   
 
El  Espíritu Santo dará testimonio de Cristo dentro y fuera de cada testigo y cada testigo dará 
testimonio delante de los hombres. Las condiciones inherentes a la alianza con Dios del antiguo 
testamento como disfrutar de su amistad, bendición y su protección siguen en vigor y alcanzan 
su plenitud, quien tiene a Cristo dentro de sí lo tiene todo:  
 
 
 Nada te turbe , nada te espante, 
           quien a Dios  tiene , nada le falta, 
            sólo Dios, basta.   (Teresa de Jesús). 
 
 
2.4 DINAMICA 

 
- Se reparte el folio siguiente. 

 
- Se explica que se va a ir a la capilla y que cada participante tiene que decidir si firma o 

no firma la Alianza.  
 

- Se explica que la alianza contiene cláusulas generales que tiene que formar todo testigo 
y un conjunto de líneas en blanco para que cada uno añada los términos de la Alianza 
que Dios le de en Oración.  

- Se va al sagrario, se deja tiempo  y cada cual redacta su Alianza con el Espíritu Santo. 
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                               Nueva Alianza 
 
 

YO    ………………………………………………………………………………. 
me comprometo contigo a ser tu testigo y hablar de ti a mis hermanos los hombres. 
 
Si   después de  manifestarme  tu Gloria privadamente,  me pides que la lleve a las naciones , lo 
haré valientemente superando todos mis miedos. 
 
Si por el contrario quieres que viva con sencillez al lado de quien lo necesite, siendo signo de 
paz, esperando a que mis hermanos sean capaces de reconocer en mi tu rostro ,lo haré 
pacientemente practicando la misericordia. 
 
Cuando tenga que hacer algo en el silencio para prepara tu próxima venida , lo haré pensando 
en otros testigos vendrán detrás de mi para continuar tu obra. También pensaré que un dia todos 
los testigos que tu has elegido nos juntaremos en tu reino como una gran familia para alabar tu 
nombre y tu plan de salvación completo, con palmas de victoria. 
 
Cuento con que como parte de esta Alianza, tu no me mostrarás  tu rostro y te darás a conocer 
interiormente con fuerza y poder para que pueda hablar de ti en el Espíritu y la Verdad..  
 
También cuento con que cuando el mal  me aceche tu me defenderás como tu testigo y todas las 
dificultades que encuentre en mi camino no serán otra cosa que oportunidades de confiar. 
 
También quiero incluir en la alianza los siguientes términos: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 
 

 
 

           Lugar: 
                       Fecha: 
                       Firma: 
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        COMUNIDAD DE ALIANZA CON DIOS 

         -Nueva Alianza - 
 

 
 
    Vosotros seréis mis testigos 

        y  
      Yo seré vuestro Dios.   

 

            -Nueva Alianza -- 
             
 
 
 

        Vosotros seréis mis testigos  
                    y 
          Yo seré vuestro Dios 
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1.5 PENTECOSTÉS Y LA MULTIPLIACACION DE LOS PANES: 

 

y yo pediré al  Padre  
y os dará otor Paráclito, 
para que esté siempre con vosotros: 
El Espíritu de la verdad, 
a quien el mundo no puede recibir, 
poruqe no lo ve ni le conoce. 
Pero vosotros lo conocéis, 
porque mora con vosotros.(Jn 14,16-17) 
 
Si alguno tiene sed , 
que venga a mí, y beberá; 
del que cree en mi se puede decir 
lo que afirma la Escritura: 
De su seno manarán 
ríos de agua viva. 
 
Esto lo decía refiriéndose al Espíritu que iban a recibir los que creyeran en él. Porque aún no 
había Espíritu , pues todavía Jesús no había sido glorificado.(Jn 7,37-39) 
 
No os vayais de Jerusalén, sino aguardad la Promesa del Padre que oísteis de mí.Poruqe Juan 
bautizó con agua pero vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo dentro de pocos 
días.(Hech 1,4-5) 
 
 La primera de las citas está en aparente contradicción con las otras dos especialmente con la segunda 
puesto que en ella se afirma que el Espíritu Mora ya en los apóstoles y en la segunda que no hay Espíritu. 
 
La respuesta es que la novedad de Pentecostés es la novedad de una nueva forma de presencia del Espíritu 
Santo. El Espíritu Santo se hace presente  como vivificador en el momento que aceptamos a Jesús como 
Salvador, cuando lo aceptamos como Señor  se hace presente como Santificador , pero también se puede 
hacer presente como fuerza y poder de Dios cuando decidimos ser sus testigos. 
 
Fuera de sus testigos esta nueva presencia del Espíritu que se LLAMA PENTECOSTÉS NO TIENE 
SENTIDO  : 
 
No te avergüences ni del testimonio pues, ni del testimonio que has de dar de nuestro Señor, 
ni de mí ,su prisionero. Al contrario, soporta conmigo los sufrimientos por el evangelio, 
ayudado por la fuerza de Dios. (1Tm 8) 
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Siguiendo el relato de Hech 2,1-7 
 
Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos con un mismo objetivo. De repente vino 
del cielo un ruido como una impetuosa ráfaga de viento, que llenó todo la casa en la que se 
encontraban. Se les aparecieron unas lenguas como de fuego que se repartieron sobre cada uno 
de ellos. entonces quedaron todos llenos de Espíritu Santo y se pusieron a hablar en diversas 
lenguas, según el Espíritu les concedía expresarse. 
 
Residían en Jerusalén hombres piadosos, venidos de todas las naciones que hay bajo el cielo. 
Al producirse aquel ruido, la gente se congregó y se llenó de estupor, porque cada uno les oía 
hablar en su propia lengua.(Hech 2,1-7) 
 
 podemos decir que al igual que Cristo se apareció a los Apóstoles camino de Emaus , en la playa y en 
otras ocasiones dándoles a conocer su nueva condición de resucitado, el Espíritu  “aparece” ,  a su 
manera, según su propia personalidad para dar a conocer su nueva condición de fuerza y poder de Dios 
para sus testigos. 
 
 Aparece sin rostro, se da a conocer por su acción  y por  signos exteriores que, a la vez, la confirman y 
ayudan a entenderla: 
 

Ø Viento huracanado y ruido: Signos de una fuerza soberana que tiene ímpetu y personalidad 

propia.. 

 

Ø Lenguas de fuego: Signo de la capacidad de  transmitir la vida de Dios por la palabra 
 

Ø Fuego: Signo de la inabitación interior de Dios (la inahbitación de alguien no de algo igual qu 
el Sinaí el monte del Señor echaba fiego).  

 
Ø Glosalia: A la vez, signo del conocimiento intelectual de dicha inhabitación  y de su 

universalidad. Lo que se expresa con palabras ha pasado por la cabeza. 
Ø  

 
“Su aparición” es la síntesis interior de este y otros  conjunto de experiencias interiores, confirmadas por 
signos externos reales y verdaderos, y la constatación de la existencia  de alguien(no de algo) con 

personalidad propia y que decide adoptar una  nueva forma de presencia por voluntad propia. 

 

EL signo primero   y más evidente de este alguien, es la comunicación de un dinamismo que lo inunda 
todo: “una ráfaga de viento que lleno toda la sala en la que se encontraban”.  
 
   EL Espíritu Santo descendió no sólamente sobre los apóstoles sino sobre todos los que estaban allí 
“…entre nosotros hay Partos y Elamitas”, esto quiere decir que al igual que  el Señor, tomó el pan en 
sus manos , lo partió y  lo repartió por medio de sus discípulos para se multiplicase según la necesidad 
de cada cual, así pasa con el Espíritu Santo que Cristo concede a sus testigos. Una vez que se transmite 
por su medio se multiplica según la necesidad de cada cual, bien como vivificador, bien como 
santificador o bien como fuerza y poder de Dios para testificar.                    
 

Al igual que la intervención de los discípulos en al multiplicación del pan no es accidental sino 

estrictamente necesaria( el pan bendecido y partido por el Señor, sólamente se multiplica repartido 

por discípulos), así el Espíritu solamente se derrama sobre toda carne transmitido por testigos. 
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Dicho de otra forma,  para que el Espíritu se derrame sobre toda carne es necesario que descienda 

como fuerza y poder sobre un número limitado de personas que han aceptado ser sus testigos. 

 

La condición de testigo es a la vez una gracia de Dios y una decisión del hombre sobre su ser y su 

existencia, transciende el hacer. 
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1.4.1 ACTIVIDAD: 

 

El hermano que vaya a llevar la oración, lee la palabra:  
 
Se pusieron a hablar en lenguas según el Espíritu les concedía expresarse. 
 
Se explica a los hermanos que después del canto en lenguas se va a tener un tiempo de ecos, que no 
piensen mucho lo que van a decir, que simplemente expresen lo que el espíritu vaya dando. 
  

- Se empieza con oración de alabanza. 
- Se invoca al Espíritu y se pasa a orar en lenguas cuando El diga. 
- Se escucha y se hacen ecos sin mucho pensar, aclarar que no hay que pensar mucho los ecos 

sino expresar lo que salga. 
- A la indicación del hermano que lleva la oración cada cual se vuelve  hacia el compañero y el 

dice lo que el Espíritu le inspire. 
- Se vuelve a alabar al Espíritu un tiempo más corto que el principio, puede bastar con dos 

canciones según el ministerio de música discierna. 
- Se vuelve a hacer ecos y se repite el proceso hasta emborracharse.  
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- CAPÍTULO  2 – 
 

             LA VIDA   
            
 EN    LA   COMUNIDAD ´ 
 
    DE    JERUSALÉN 
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:2.1 UN CORAZÓN Y UNA SOLA ALMA: 

 
La multitud de los creyentes tenía un solo corazón y una sóla alma. Nadie consideraba sus 
bienes como propios, sino que todo lo tenían en común . 
 
Los apóstoles daban  testimonio de la resurrección del Señor Jesús con gran poder y gozaban  
todos de gran simpatía. 
 
No había entre ellos ningún necesitado, porque todos los que poseían campos o casas los 
vendían, traían el importe de sus ventas, y lo ponían a los pies de los apóstoles, y se repartía 
a cada uno según su necesidad (Hech 4,32-34). 
 
La palabra tiene su propia lógica que no es estrictamente racional sino espiritual y a 
continuación vamos a descubrirla. 
 
En  esencia  quiere decir que tenían un mismo plan de vida: Ser testigos de Jesucristo y extender 
su reino, por eso compartían sus bienes, sino fuera así los bienes se hubieran usado como garante  
de otros objetivos. Por eso inmediatamente después de decir que nadie consideraba sus bienes 
como propios , sino que todo lo tenían todo en común  , dice que los apóstoles daban testimonio 
de la Resurrección del Señor, como causa de que compartiesen sus bienes, aunque 
aparentemente no guarde relación con lo anterior. Los bienes eran bienes para la causa. 
 
La palabra proclama dos hechos muy significativos, que tenían un solo corazón y una sóla alma: 
 
2.1.1 Que tenían un solo corazón quiere decir dos cosas: 
 
-La primera que existía unión de corazones individuales como consecuencia de la unidad en el 
espíritu que ya vimos ayer. Esta unidad nos da el don de compartir lo que somos y pasar al 
corazón sin llamar pues la puerta está  abierta . Es en el corazón donde se guarda lo que somos 
y no somos de verdad.  
 
Por esta razón se sentían los unos parte de los otros y las necesidades de uno las sentían como 
propias: “Ninguno pasaba necesidad porque los bienes se traían a los pies de …… 
 
- Pero más allá de este hecho que ya es un don de Dios en sí mismo, la palabra quiere decir  que 
la comunidad tenía un corazón propio en cuanto a tal comunidad. No es el corazón de un 
miembro ni la suma de ellos, es el corazón de la comunidad  como tal ,con latido propio que 
pueden sentir y conocer todos sus miembros. La comunidad tiene su propio corazón con las  
propiedades  de un corazón: 
 

• Capacidad de tomar decisiones sobre lo que se quiere ser y no se quiere ser. 
• Capacidad de amar y entregar el ser. 
• Capacidad de acoger. 
• Capacidad de escuchar. 
• Capacidad de guardar tesoros. 
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2.1.2 Que tenían una  sóla  alma:  
 
quiere decir varias cosas 
 
-Tenía una misma forma de entender la vida, estaban aquí para ser testigos de Jesucristo y 
extender su Reino. 
 

- Tenían una forma común de entender a Dios. Dios se había revelado como su Señor y 
Salvador  personal, así como el Señor del mundo, Jesús era el Rey de Reyes. 

- Creían en Dios dos veces, Dios estaba en cada uno y en la comunidad, Dios reinaba en 
cada persona y en la comunidad. 

- Al igual que la comunidad tenía corazón propio , la comunidad también tenía alma 
propia en cuanto a tal y con ella sensibilidad  para percibir los tesoros del Reino de 
Dios y un arca donde guardarlos que era el corazón de la comunidad. 

 
 

       El arca de la nueva alianza es el corazón de la comunidad. 
 
Se trae un arca con una cruz arriba a modo de cofre y se coloca en cima de una mesa a media 
altura .  
 
2.1.3 DINÁMICA:  

 
-Escribe en un hoja la respuesta esta pregunta: 
 
¿cuándo y porque late el corazón de tu comunidad? 
 

- Se traen dos cajas numeras con los números 1 y 2  a modo de urna para que los 
participantes metan las hojas dobladas. Se pide que metan las hojas en la número uno 
dejando vacía la número dos. 
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  de la nueva alianza es 
 

 
el corazón de la comunidad. 

 
 
 

  
                     UN SOLO CORAZÓN  y  UNA  SOLA  ALMA 

            El arca 
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2. 2 LA COMUNIDAD TENIA VIDA PROPIA: 

 
Uno de los puntos del Kerigma apostólico que se proclama a cualquier persona  es la Vida 
Nueva. La salvación de Jesús trae consigo  una Vida Nueva. 
 
El libro de los hechos da un paso más y nos enseña que la comunidad no solamente tiene una 
vida nueva sino además una vida propia. Por vida propia quiere decirse que Dios entrega a 
la comunidad una vida específica que sus miembros pueden vivir y compartir con otros hombres  
,pero que tiene identidad propia en medio del mundo y no la da fuera de ella. 
 
Vamos a descubrir algunas de las propiedades de esta vida propia, leyendo dos pasajes de los 
hechos en los que se repite el mismo signo. Dar las citas, hacer grupos y dejar tiempo para que 
las mediten, tras hacer la pregunta ¿Qué propiedades tiene la vida de la comunidad? 
 
Por aquel tiempo el rey Herodes mandó detener a algunos de la Iglesia, con el propósito de maltratarlos. 
Mandó ejecutar a filo de espada a Santiago, el hermano de Juan. AL ver que esto agradaba a los 
judíos, se atrevió a prender también a Pedro.(Eran los días de los Ázimos.) Tras apresarlo, lo metió en 
la cárcel y confió su custodia a cuatro escuadras de cuatro soldados, con la intención de presentarlo 
ante el pueblo después de la Pascua. Pedro quedó así custodiado en la cárcel, mientras la iglesia oraba 
insistentemente por él a Dios. Herodes había decidido ya el día en que iba a presentarlo. La víspera 
por la noche se encontraba Pedro durmiendo entre dos soldados atado con dos cadenas; unos centinelas 
custodiaban la puerta de la cárcel. De pronto se presentó el ángel del Señor y la celda se llenó de luz. 
El ángel golpeó a Pedro en el costado, lo despertó y le dijo:<<levántate, date prisa>>Al momento 
cayeron las cadenas de sus manos. Le dijo el ángel:<<Termina de vestirte y ponte las sandalias.>> 
Pedro obedeció. El ángel añadió:<<Ponte el manto y sígueme>>Salió y se dispuso  a seguirle, pero no 
acababa de convencerse de que era real cuanto hacía el ángel , pues se figuraba estar ante una visión. 
Una vez atravesadas la primera y la segunda guardias, llegaron a la puerta de hierro que daba a la 
ciudad. La puerta se les abrió por sí misma. salieron y, tras recorrer una calle, el ángel desapareció de 
pronto de su vista. Pedro volvió en sí y pensó:<<ahora me doy cuenta realmente de que el Señor ha 
enviado su ángel y me ha librado de las manos de Herodes y de todo lo que esperaban hacerme los 
judíos>> 
Consciente de su situación, marchó a la casa de María, la madre de Juan, por sobrenombre Marcos, 
donde se hallaban muchos reunidos en oración. Llamó a la puerta del vestíbulo y salió a abrirle una 
sirvienta llamada Rosa. Esta reconoció la voz de Pedro, pero fue tal su alegría que no le abrió, sino 
que entró corriendo a anunciar que Pedro estaba a la puerta. Ellos le dijeron:>>Estás loca.>> pero 
ella insistía en que era verdad. Los otros comentaban:<<será su angel>>. Pedro entre tanto seguía 
llamando. Al abrir la puerta y verlo, quedaron atónitos. el les hizo señas con la mano para que no 
levantasen la voz, y les contó como el señor le había sacado de la carcel. Antes de irse les 
dijo:<<Comunicad esto a santiago y a los hermanos.>>a continuación salió y marchó a otro lugar. 
Cuando se hizo de día, se formó un alboroto no pequeño entre los soldados. Se preguntaban qué habría 
sido de Pedro. Herodes ordenó que lo buscaran, pero , al no ser encontrado, procesó a los guardias y 
mandó ejecutarlos. Después bajo de Judea a Cesarea, y se quedó allí.(Hech 12,1-19). 



  

                                                                                                            Página 435 de 525 

 
Entonces intervino el sumo sacerdote  y todos los suyos, los de la secta de los saduceos; y llenos de 
envidia, echaron mano a loa apóstoles y los metieron en prisión públicamente. Pero el ángel del Señor, 
por la noche, abrió las puertas de la cárcel, los sacó y les dijo:<<Id, presentaos en el Templo y comunicad 
al pueblo todo lo referente a este Vida.>>. Obedecieron, y al amanecer entraron en el Templo y se 
pusieron a enseñar. 
 
Llegó el sumo sacerdote con los suyos, convocaron al sanedrín, es decir, todo el Senado de los hijos de 
Israel, y enviaron a buscarlos a la prisión. Cuando llegaron los alguaciles, no los encontraron en la 
cárcel; volvieron a darlos cuenta y les dijeron:<<Hemos hallado la prisión cerrada con todo cuidado y 
los guardias firmes ante las puertas; pero cuando abrimos no encontramos a nadie dentro. Cuando 
oyeron esto, tanto el jefe de la guardia del Templo como los sumos sacerdotes se preguntaban perplejos 
qué podía significar aquello. (Hech 5,17-25) 
 
 Según el evangelio de Juan la vida es luz. En estos pasajes la vida de la comunidad está 
representada por la luz y por algunos de sus miembros encarcelados.  
 
Las dos narraciones del los hechos quieren decir que la vida que brota de la comunidad no la 
puedes encadenar con las cadenas de este mundo, ni la puedes encerrar con las puertas de este 
mundo, porque no le pertenece, tiene pasaporte propio y salvoconducto de libre circulación. 
 
 Quienes no viven en comunión con la comunidad no perciben esta  vida ni su luz . Pedro piensa 
que está teniendo una visión porque los guardias que están al lado de Pedro ni ven la luz, pese 
a que  llena toda la celda, ni se enteran de que se caen las cadenas, ni de que se está abriendo  la 
puertas, ni de que sale a la calle, lo que para Pedro es claro para los guardias es inexistente. La 
explicación que busca el sacerdote y el Jefe de la guardia:” Cuando oyeron esto, tanto el jefe de 
la guardia del Templo como los sumos sacerdotes se preguntaban perplejos qué podía significar 
aquello” no es que Pedro o los apóstoles atravesasen las paredes como puros espíritus, es más 
salían por la puerta que habían entrado, sino que en lo que está viviendo Pedro, los guardias no 
tenían parte alguna.  
  
2.1.1 ACTIVIDAD: 

 

a)Escribir en un papel  ¿Qué puertas necesitas que se abran a tu comunidad par vivir la su Vida 
que le es Propia? 
 
cuando lo hayan escrito se pide a los participantes que lo metan en la caja número dos. 
 
b) Cada participante del curso coge un papeleta de la primera caja y una papeleta de la segunda 
caja al azahar sin mirar y se va la sagrario a interceder. 
 
c) A la vuelta se recogen todas las papeletas y se meten en el arca de la alianza. 
 
d) Las  papeletas se ofrendan en el ofertorio de la próxima eucaristía. 
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La vida de la comunidad  
   ni se puede encerrar,  
  ni se puede encadenar. 

              COMUNIDAD  CON VIDA  PROPIA 
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2.3 COMUNIDAD DE CATECÚMENOS: ACUDÍAN A LA ENSEÑANZA DE LOS 
APÓSTOLES. 
 
La evangelización de los apóstoles constaba de dos partes. La primera parte consistía en el 
anuncio de Jesucristo y la segunda la enseñanza progresiva y jalonada de la fe. Cada parte 
tenía y  tiene su identidad y su método de predicación que veremos más adelante. 
 
En esta enseñanza vamos a ver la identidad de cada etapa. 
 
1ª) KERIGMA: 

 
 Por el primer  anuncio de Jesucristo como salvador y señor, llamado en griego KERIGMA, 

nacía a una nueva vida la persona que lo aceptaba como tal . Dicho de otra forma con ese 
anuncio nacía una criatura nueva en quienes aceptaban así a Cristo. 

 
2º) La vida nueva de la comunidad necesitaba ser expresada  y alimentada con la palabra de 
Dios. Posteriormente, los apóstoles además de anunciar enseñaban. Esta era una segunda etapa 
con dos objetivos: 
 

21. El primero era iniciarte a la vida nueva a la que habías nacido. Para ello : 
 

-Te daba enseñanzas elementales sobre Dios, los misterios de la fe y cuando los 
creyentes eran paganos  la historia de la salvación que Dios había escrito en el 
pueblo de Israel. 
-Te daban  enseñanzas elementales sobre las nuevas ropas con las que Dios te 
había revestido como nueva criatura, sus dones y sus carismas. 

 
2.2 Basándose en las enseñanzas anteriores, te enseñaban a relacionarte con Dios , con 
la comunidad y con el mundo según el estilo de vida de un discípulo de Cristo y te 
formaban como tal.  

 
Al principio de la etapa de enseñanza es lógico pensar que se acentuaban los contenidos de 
iniciación y conforme se iba madurando se acentuaba la formación como discípulo. 
 
Esta segunda  etapa comenzó a llamarse catequesis a partir del Siglo II y a los que recibían la 
catequesis catecúmenos.. 
 
TRES  GRANDES   ERRORES QUE HA COMETIDO LA IGLESIA: 
 
1º) Catequizar sin anunciar:  Error de más de 1500 años, iniciado con  Constantino hasta hace 
30 años gracias a la iniciativa de los movimientos de renovación. 
 
La catequesis es alimento, pero no se puede dar de comer a un muerto, primero hay que 
resucitarlo. Hablar de doctrina cristiana, moral cristiana, sacramentos cristianos, matrimonios y 
familias cristianas , pastoral juvenil, doctrina social de la Iglesia  a una persona que no ha nacido 
en Cristo es completamente estéril e inútil . 
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Los ejemplos que ilustran fehacientemente el error resultan casi ridículos: 
 

- Una persona que está regando un huerto que nunca sembró  ,llega otro y le pregunta 
¿qué haces? Regando…pero regando el qué. 

 
- Una persona que deja ajos y cebollas en una tumba ,llega otro y le pregunta ¿qué haces? 

dejando aquí comida …¿Comida, a quien? 
 
2º) Anunciar sin catequizar: Más reciente por que sólo se pudo cometer una vez que se volvió 
a anunciar, pero igual de garrafal. Quien se ha llevado la palma  en este error es la RCC. La 
criatura nueva que acaba de nacer necesita alimento cada vez más sólido para crecer si no 
morirá. Lo mismo que pasa con cada persona pasa con la comunidad, sin catequesis no hay 
comunidad por muchas razones. Vamos a citar solamente dos: La palabra congrega(ella misma 
convoca) y apacienta , sin una catequesis adecuada la comunidad se dispersa por las inquietudes 
de su propio corazón. 
 
3º) Plantear un  discipulado maduro sin iniciar: Este es igual de reciente, de hecho es una 
variante del anterior:  Se da por supuesto que la persona puede comenzar un discipulado maduro 
sin haberse iniciado en la vida que  va a compartir con su maestro y sus hermanos. Es el error 
de dar a un niño que acaba de aprender el alfabeto, el quijote , sin siquiera pasar por la cartilla.  
 
 Igual que el kerigma no es omitible tampoco lo es la catequesis de iniciación o la etapa de 
iniciación. Dentro de la catequesis si bien el discipulado estará siempre implícito en cualquier  
momento, el tránsito a un discipulado maduro y consciente debe estar perfectamente marcado 
de forma explícita ,bien por escrutinios, bien por cursos de nueva evangelización  a partir de 
una etapa de iniciación que permita al iniciado  tomar conciencia de lo que asume en su ser y 
en su corazón. Sin una etapa de iniciación previa, esta elección clara, explícita y manifiesta no 
es planteable. 
 
Una comunidad de catecúmenos es una comunidad-escuela de discípulos1) que en principio no 
han sido iniciados a la vida nueva.  La vida nueva de la comunidad va recibiendo  necesita ser 
expresada con la palabra. La enseñanza(catequesis) de los apóstoles, a la que los miembros de 
la comunidad eran asiduos,  tiene dos funciones expresar lo que se está viviendo2) ,poner palabra 
a la vida que permite transmitirla e interpretarla , e instruir sobre los misterios del Reino de 
Dios, ambas cosas son necesarias para vivir como un discípulo. Sin catequesis no hay 
comunidad, no basta con el anuncio. 
 
NOTA 1): Las características propias de la espiritualidad de la RCC, ser profética y cristocéntrica, hacen que le período de 
catequesis tenga a la vez una identidad propia y una correspondencia -no una réplica-  con  las etapas de: 
 

• Las etapas del  catecumenado en los primeros padres: Bíblica-narrativa, simbólica-doctrinal  y mistatogógica. 
 

• Las etapas de la   instrucción cristiana según  Sto Tomás: Instrucción para convertirse( primer anuncio), instrucción 
sobre los fundamentos de la fe( catequesis de iniciación), instrucción para alimentar la fe( catequesis permanente ), 
instrucción sobre los misterios profundos de la fe y de la perfección de la vida cristiana(enseñanza teológica.). 

 
• Catechesis tradendae .Juan Pablo II:Iniciación cristiana integral(CT 18), catequesis permanente(CT 20). 

 
• Implantación del catecumenado en la diócesis de Getafe 2005 : Anuncio Misionero,  
Precatecumenado, Catecumenado, Purificación e Iluminación, Mistagogia. 
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y las definiciones: 
 
NOTA 2): 
 
- J. Audet(Semana internacional de catequesis 1968): “La acción por la que un grupo humano interpreta su situación , 

la vive y la expresa a la luz del evangelio”. 
- Instituto superior de catequética de Nimega(1975):”Iluminación de la existencia humana total, como acción 

salvífica de Dios, en cuanto testimonio del misterio de Cristo,por medio de la palabra, con el fin de despertar y 
alimentar la fe y traducirla en acciones plenamente coherentes en la vida diaria”. Esta catequesis de iluminación 
cristiana de la experiencia ha sido acogida oficialmente en Directorio General de catequesis DGC 1971( 26; CF 20-
21,23,30,34,74) 

 
Para entender esta correspondencia e identidad propia, consultar el prólogo de “Primer Anuncio, Catequesis de 
Inciciación, Discipulado Permanente y Misión en la RCC”. 
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 2.4 LA COMUNIDAD ESTABA LLENA DE LA CONSOLACIÓN DEL ESPÍRITU SANTO: 

 

 

Por aquel entonces, las iglesias gozaban de paz en toda Judea, Galilea y Samaría, pues crecían y progresaban 
en el temor del Señor; y estaban llenas de la consolación del Espíritu Santo. H(9,31) 
 
La palabra Consolación reverbera en nosotros de forma distinta de cómo reverberaba en el 
pueblo de Israel. 
 
Para nosotros consolar tiene un significado anímico- afectivo (dejar de estar triste) o como 
mucho, un significado  ignaciano. Para los Judíos es una palabra que grabó en su corazón cuando 
volvieron del destierro12 y significaba la hora del rescate del pueblo y  la venganza de Yavhé. 
Se entendía a partir de su término contrario que era la desolación. La desolación se vivía cuando 
el pueblo estaba disperso y la consolación cuando se reunían y formaba comunidad. 
 
 Cuando Jesús proclama  Bienaventurados los que sufren por que ellos serán consolados, quiere 
decir que  el consuelo será siempre dos o más veces mayor que el sufrimiento y siempre saldrán 
ganando, porque Dios al consolar,  no solamente restaura al hombre dañado , sino que  además  
venga su nombre  y lo glorifica. Ser consolado en sentido bíblico significa dos cosas: 
 

- ser restaurado como persona human(igual que se repara una cosas que estar rota) y 
-  participar de la gloria que Dios da a su nombre cuando toma venganza13 de él. 

 
 
 

 
12 Según las escrituras el pueblo de Israel fue esclavo en dos períodos históricos en el de Egipto de Ramsés II(1300-1250 ac)  y en la época 
del destierro,  donde fueron vendidos como esclavos y dispersados entre las naciones  y ciudades del imperio Babilonico (587-538 ac).  La 
principal experiencia de la esclavitud en  Egipto fue la de sentirse reunidos y oprimidos (“los egipcios nos oprimieron y  nos impusieron dura 
servidumbre”  Ex1,11-14) , la del destierro fue sentirse dispersos y desolados. Es dificil aber cual de las dos esclavitudes fue materialmente 
más dura. Según las escrituras en  Egipto trabajaron al sol  en la construcción de las ciudades granero del faraón y sus respectivas  pirámides, 
en Babilonia fueron empleados  domésticos y agrícolas, aunque no se descarta otras posibles labores.. El precioso salmo 137  “balada de un 
desterrado”, se compone a la sombra de los álamos a las orillas de los rios de Babilonia , colgando las cítaras. 
 
Sin embargo el sufrimiento que nos revelan los salmos de la  etapa babilónica es muchísimo  mayor que el de la primera: “Desde el extremo 
de la tierra a ti grito , en el desmayo de mi corazón  sal (61,3).. 
 
La razón es que además de los sentimientos propios de toda  esclavitud, como son la dominación, opresión, humillación, sequedad y aridez, 
sintieron otros propios de la nueva situación; se sintieron castigados, rechazados y  abandonados por Dios. La dispersión era la 
manifestación geográfica de que  Dios se había ido y que su marcha se dejaba sentir  en  la ausencia del Dios entre nosotros. La suma 
de todos estos sufrimientos quedó plasmada en una palabra que los resumía y se grabó en su corazón para siempre :La desolación, o la 
Jerusalén desolada.  
 
Si bien la esclavitud en Egipto fue calificada por las generaciones posteriores como una experiencia amarga: “¿Porqué comemos hoy 
hierbas amargas? es para recordar la amargura de nuestros padres durante su esclavitud en Egipto” repiten todavía hoy en la cena  de Pascua 
los Judíos, la esclavitud del destierro  fue una experiencia aterradora, un pequeño sorbo del infierno, que le llevó casi al borde de la 
apostasía . El pueblo de Israel en su desolación descubrió que nada dolía más que la ausencia de Dios y que Dios estuviera ausente o 
presente, era equivalente a que estuviese o no estuviese entre nosotros, o lo que es lo mismo a que estubiesen dispersos o pudieran establecer 
reunidos relaciones comunitarias.. 
 
Los profetas había anunciado que Yahvé volvería a reunir en su tierra a los judíos dispersos tocando un cuerno y que ese cuerno sería tan 
grande que se oiría en todas las partes del imperio. El toque de ese cuerno daría por finalizada la época desolación para comenzar  la época de 
consolación. El decreto de Ciro, promulgado en el año 538 que permitía  reunirse en Judea a todos los judíos dispersos en la provincias del 
Imperio , fue interpretado como el toque de este cuerno anunciada por los profetas . 
 

 
13 La venganza de Dios en términos bíblicos significa poner las cosas en su sitio. Cada vez que una persona es dañada en su dignidad, el 
nombre de Dios se ve ofendido puesto que ese daño se realiza a alguien que se llama  hijo de Dios(Lo que hagáis a uno de estos pequeños a 
mi me lo hicisteis). Cada vez que se persigue a alguien por causa del nombre de Jesús , y  Dios lo consiente sin impedirlo, en su corazón y en 
su derecho surge la necesidad de vengar o glorificar  su nombre , pues es a Él a quien se persigue(Saulo, Saulo porqué me persigues).   
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Según los profetas la decisión de Yavhé de consolar a su pueblo incluía : 
 
A) Restauraciones concretas de  las personas como seres humanos: 
 
El espíritu del señor está sobre mi,  
Por que me ha ungido, 
Me ha enviado a anunciar  
La buena nueva a los pobres, 
A vendar los corazones rotos, 
A pregonar a los cautivos la liberación, 
Y a los reclusos la libertad; 
A pregonar año de gracia de Yavhé y un día de venganza de nuestro Dios(Is 61,1-2) 
 
Cuando haya consolado Yavhé a Sión , 
Haya consolado todas sus ruinas. 
haya trocado el desierto en Edén 
y la estepa en Paraíso de Yavhé   
regocijo y alegría se encontrarán en ella, 
alabanza y son de canciones.(51,3) 
 
Todas sus ruinas representa aquí cuantas reparaciones concretas sean necesarias para, convertir 
el desierto en un Edén, y hacer brotar el regocijo, la alegría y la alabanza. 
 
Voy a crear una Jerusalén “regocijo”,  
y un pueblo “alegría” 
Y me regocijaré por Jerusalén 
 y me alegraré por mi pueblo.(Is 65,18-19) 
 
La Jerusalén regocijo incluye el cambio de 
 

• Esclavitud por la libertad. 
• Humillación por dignidad. 
• Vertigo por paz: 
 

¡Que hermosos son sobre los montes 
los pies del mensajero 
que anuncia la paz, 
que trae buenas nuevas, 
que anuncia salvación, 
que dice a  Sión  : <<Ya reina tu Dios>>(Is, 52-7) 

 
• Aridez por la fertilidad. 
• Opresión por liberación. 
• Abandono por amor esponsal.: 
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El gozo de un novio por su novia 
Será el gozo de tu Dios por ti.(Is 62,5b) 
 
Serás como corona en la mano de Yahvé, 
Tiara real en la palma de tu Dios . 
Jamás te dirán “abandonada”, 
Ni a tu tierra “desolada” 
Pues te llamarán “mi complacencia”, 
Y a tu tierra desposada. 
Porque Yavhé se complacerá en ti, 
Y tu tierra será desposada. (Is 62,3b-4) 

 
B) Una serie de actos destinados a dar Gloria a su Nombre de los que hará participes a Israel. 
Hablando del Siervo de Yavhé, expresión que se puede aplicar tanto a Jesús como a su pueblo, 
el profeta Isaias dice: 
 
He aquí que prosperará mi siervo, 
será enaltecido, levantado y ensalzado sobremanera. 
Así como se asombraron de él muchos – 
pues tan desfigurado tenía el aspecto que no parecia hombre,  
ni su apariencia era humana- 
otro tanto se admirarán muchas naciones; 
pues lo que nunca se les contó verán y lo que nunca oyeron reconocerán(Is 52,13-15). 
 
Hablando de los planes de Dios: 
 
Porque mis pensamientos, 
No son vuestros pensamientos, 
Ni vuestros proyectos son mis proyectos. 
Pues cuanto se elevan los cielos sobre la tierra, 
Del mismo modo se elevan mis proyectos sobre los vuestros 
Y mis pensamientos sobre los vuestros. (Is 55,8) 
 
¡Gritad ,cielos de júbilo porque Yahvé lo ha hecho! 
¡Clamad, profundidades de la tierra! 
¡Lanzad gritos de júbilo, montañas, 
Y bosque con todo su arbolado, 
Pues Yahvé ha rescatado a Jacob 
Y manifiesta su gloria en Israel. (Is 44,23) 
 
Voy a asentar tus piedras en azabache, 
Voy a cimentarte sobre zafiros; 
Haré de rubí tus baluarte, 
Tus puertas de piedras de cuarzo,  
Tus murallas de piedras preciosas. 
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Yo instruiré a tus reconstructores  
y será grande la dicha de tus hijos (Is 54,11-13) 
 
 
En muchas ocasiones estos segundos actos de consolación que se ejecutan para gloria del 
Nombre de Yavhé   sobre personas o comunidades pequeñas y concretas, tiene resonancia 
universal posteriormente. Ejemplos de actos de consolación universal que perdurarán hasta el 
final de los tiempos son la Compañía de Jesús y los Escolapios de San José de Calasanz. (“ te 
voy a poner como luz de las naciones”, “hacia los pueblos voy a alzar mi bandera”) 
  
-  Las campanas pueden tocar a desolación , a consolación o no sonar a ninguna de las dos cosas. 
Lo importante es saber que cuando  Dios decide consolar en sentido bíblico . Si Dios decide 
consolar en un sentido bíblico (de la forma que hemos visto, restaurando y dejándonos participar 
en la glorificación de su nombre), estamos ante un decreto irrevocable  que no admite objeciones 
ni siquiera de las realidades temporales más fundamentales que parecen incontestables, 
simbolizadas en esta palabra de Isaías por los montes y los valles: 
 
 
Que todo  valle sea elevado 
y todo monte rebajado; 
que lo escabroso se vuelva llano, 
y las breñas planicie. 
Se revelará la gloria de  Yavhé, 
y toda criatura a una la verá. 
Pues la boca de Yavhé ha hablado(Is 40,4-5)  
 
2.4.1 ACTIVIDAD:: 

 
a) 

- Escribe e un hoja los desiertos, opresiones, esclavitudes, humillaciones, esterilidades, 
vértigos y abandonos que quieres que Dios consuele. 

-  Escoge una y de ellas en una hoja  estas cosas y ponla en la caja de intercesión. 
 
b) 

- ¿cómo crees que Dios se puede servir de todas las esas cosas para su glorificar su 
nombre?  Escríbelo en otra hoja y ponlo en la otra caja de intercesión. 

 
c)  
 
    - Se coge al azahar una papeleta de cada caja y se va al sagrario a interceder. A la vuelta se 
meten en el arca de la alianza.  
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2.5 COMO COMUNIDAD DE BIENES: 

 
Los bienes materiales en la primera comunidad se compartían y se comunicaban, se pasaban de 
uno a otro .La comunicación de bienes aparece en los hechos como : 
 
- Manifestación de la caridad, 
 
-Una  forma  de compartir la vida nueva que Dios daba a la comunidad y de reconocimiento a 
Dios como su origen y su fundamento. Los bienes materiales formaban parte de la Vida Nueva 
que Dios daba,  y como la Vida Nueva era una vida compartida también se compartían los 
bienes. 
 
- Un criterio negativo para saber si existían  la comunidad o era una ilusión. La comunidad 
en esencia era una Vida compartida, sino se estaban compartiendo los bienes que formaban 
parte de ella es que no había vida que compartir y simplemente  no existía comunidad. Si se 
comparten y comunican los bienes puede que haya comunidad puede que no, pero si no se 
comparten ni comunican, no la hay. 
 
- Una forma de materializar la Alianza con Dios: 
 
 
En virtud de la alianza con Dios, “Yo seré vuestro Dios, vosotros seréis mis testigos, la 
comunidad tenía una misión que cumplir, anunciar a Jesucristo hasta los confines de le tierra y 
unas necesidades que cubrir  como atender a las viudas. 
 
 
Una forma de contribuir a la misión era usar los bienes materiales para cubrir las necesidades 
de la comunidad . La alianza con Dios da lugar a una alianza con los hombres. 
 

                             La comunidad de  
                                  Jerusalén 
           Comunidad de Alianza con Dios y con los hombres. 
 
Parte de la Vida de la comunidad consistía en asumir su reto. El reto de la comunidad incluía 
tanto el anunciar, como el poner encima de la mesa las necesidades existentes y socorrerlas. Un 
reto incluía al otro e era inseparable de él como parte de una única alianza con Dios y con los 
hombres. 
 
San Pablo Dice :  
 
  Si alguno no quiere trabajar, que tampoco coma(2Ts 3,10). 
 
con esto quiere decir que forma parte de la vida de la comunidad conocer las necesidades de sus 
miembros, discernir si son reales o no, y encontrar una forma ecuánime de distribuir y 
administrar los bienes que se comparten o se comunican: 
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2.5 1 DINÁMICA: 

 
 
A) 

- Por grupos de trabajo: Anotar un lista de las necesidades de los miembros de la 
comunidad, vivienda y ahorro de las familias incluidas .  

- Hacer  una lista de los bienes que se comunican o comparten. Dar ejemplos: Diezmos, 
donaciones, usufructos, préstamos temporales de uso, etc…. 

- Buscar una forma ecuánime de distribuir y administrar los bienes compartidos para 
socorrer las necesidades. 

 
 

B) Entregar las  conclusiones a los responsables. 
 
 
- 
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                        COMUNIDAD DE BIENES 

-  Jerusalén  – 
  
 
     Comunidad de Alianza 
             con    Dios 
                   y 
           con los hombres   
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- CAPÍTULO  3 – 

 
 

MISIÓN DE LA 
LA COMUNIDAD 

 
DE JERUSALÉN 
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3.1 ANUNCIABAN A CRISTO: 
 
Ya vimos que kerigma y catequesis eran dos etapas complementarias de la evangelización por 
la palabra. 
 
Cada etapa tiene su propia identidad y su propio método de predicación 
 
3.1.1 KERIGMA: PROCLAMACIÓN Y  TESTIMONIO UNGIDO. 
 
El método del kerigma es le siguiente: 
 
1º) Proclamación: Afirmación de un conjunto de verdades reveladas en muchas ocasiones como 
hechos. La mayor parte de las veces se proclama un hecho como veremos a continuación. 
 
2º) Testimonio ungido de un testigo : Lo afirmado se avala con  el testimonio ungido de un 
testigo. El testigo comparte la forma concreta en la que experimentó ese conjunto de verdades. 
 
3º) Invitación del testigo, del evangelizador, al evangelizado a verificarlo como el lo verificó. 
 
Se puede empezar por la proclamación o por el testimonio ungido o incluso alternar, lo que hay 
que tener claro es que se proclama testificando e invitando a verificar. 
 
 El resto del trabajo , revelar interiormente, hacer nacer de nuevo y despertar la fe corresponde 
al Espíritu Santo que es el protagonista indiscutible de la evangelización.  Cuando decimos que 
le corresponde, queremos decir que Dios ha tomado ese papel por esencia y que cualquier 
sustitución es una suplantación infecunda.  
 
5º) Estilo de la predicación: El kerigma se dispara directamente a quemarropa, no se demuestra 
ni se discute, el método del kerigma es el polo opuesto a las vías de Sto. Tomás para demostrar 
la existencia de Dios. Un alma convencida por la mera razón humana , con las más convincentes 
y brillantes ideas, es un alma perdida, porque se satura y  acaba en los buenos propósitos de una 
buena  persona que no ha nacido de nuevo. Todo lo que no nazca del Espíritu es INFECUNDO 
Y ESTERIL por  propia naturaleza y necesidad. 
 
Si no naces de nuevo no entrarás en el Reino de los Cielos…….  
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              X            KERIGMA    CATEQUESIS 

ETIMOLOGIA   Proclamar, gritar  Guardar, retener, resonar. 
   

OBJETIVO 

 
Nacer de nuevo.   Tener vida 

 Crecer en Cristo. Tener vida en 
abundancia. 

 

   CONTENIDO 

 

 

                  JESÚS 
 
Muerto                               Salvador 
Resucitado                         Señor 
Glorificado                         Mesías 

  
 
Doctrina de la fe, de la  Moral, de 
Dogma, Biblia,Pastoral juvenil, familiar, 
social, etc 
 
Discipulado 
 

 

 

MÉTODO 

*Se proclama a Jesús como la Buena  Noticia, 
avalado con un testimonio ungido y seguido de la 
invitación a verificar. 
 
*Se dirige principalmente a la voluntad. 
 

*Se enseña ordenada  progresiva, y 
jalonadamente  con hitos  que actúan de 
referencias. 
 
 
 
*Se dirige principalmente al 
entendimiento en la etapa de iniciación y 
a la combinación equilibrada de 
entendimiento y voluntad en la etapa de 
discipulado. 

   AGENTE Evangelizador: Testigo lleno del Espírito Santo. Catequista: Maestro lleno del Espíritu 
Santo 

  METAS Encuentro personal con Jesús por la fe y la 
conversión. 
Proclamación de Jesús como Salvador y Señor. 

Santidad del pueblo de Dios. 
Encuentro con la comunidad y e Cuerpo 
de Cristo. 

RESPUESTA Respuesta personal: 
-Mi Salvador. 
-Mi Señor. 
- Mi Mesías. 
 

Respuesta comunitaria 
- Nuestro Salvador. 
- Nuestro Señor. 
- Nuestro Mesías y Maestro. 

TIEMPO                               Hoy Desde Hoy 
 

 

3.1.1 .2 CATEQUESIS: ENSEÑANZA , ORDENADA, PROGRESIVA  y  JALONADA 

 
Enseñanza ordenada y progresiva dirigida principalmente al entendimiento en la etapa de iniciación y a 
la combinación equilibrada de entendimiento y voluntad en la etapa de discipulado. 
 
Hasta el día de hoy bastaba con que la catequesis fuese ordenada y progresiva. Ese tiempo se acabó, el 
bombardeo de información ,solicitaciones y requisitos sociales para ser un simple ciudadano es tal, que 
son necesarios una serie de hitos bien marcados que actúen como referencia para que TANTO la 
PERSONA COMO LA COMUNIDAD, sepan donde están y donde no, caso contrario la persona se 
pierde hasta convertirse en un vagabundo errante, la comunidad nunca llega adquirir la cohesión 
necesaria para caminar, y es incapaz de pasar  a la acción como tal comunidad.. 
 
La espiritualidad de la RCC está basada en dos pilares fundamentales. El primero es neumático, la RCC  
es un pueblo profético que va a donde el Espíritu Santo le conduce, el Espíritu sopla por donde quiere y 
te lleva donde no quieres. El segundo es un pueblo cristocéntrico que verifica en el Señor y en su cuerpo 
lo que el Espíritu le enseña , para saber que no está soñando .Los hitos catequéticos son parte del segundo 
pilar  
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ACTIVIDAD(45 ‘+descanso 1h): 

 

A continuación vamos a ver varias ejemplos de predicación Kerigmática y catequética. 
 
Para que el que todo el que crea en él (Jesús) 
tenga vida eterna(Jn 3,15) 
 
Es un texto kerigmático puesto que anuncia y proclama una verdad: Proclama que la fe es el medio 
para alcanzar la vida nueva traída por Jesús. 
 
Mujeres, amen a sus maridos como conviene en el Señor. 
Maridos, amen a sus mujeres y no sean ásperos con ellas. 
Hijos, obedezcan en todos a sus padres….. 
Padres, no exasperen a sus hijos…… 
Col 3,18-21. 
 
Se trata de recomendaciones prácticas a la familia ya evangelizada, por lo que podemos catalogarlo de 
catequesis moral. es pues, un texto catequético. 
 
Como el padre me amó, 
así yo también los he amado. 
Permanecer en mi amor: 
Jn 15,9  
 
texto kerigmático en cuanto que manifiesta el amor de Cristo al hombre, pero al mismo tiempo termina 
con una recomendación pastoral. Es , por tanto, Kerigmático y catequético. 
 
 
Analizar si los siguientes textos son kerigmáticos o catequéticos. 
 

- Mac 8,27-30 
- Lc 6,27-31 
- Mt 4,23 
- Jn 3,1-8 
- Hech 8,35 
- Ef 2,4-8 
- Mt 18,15-18 
- Heb 6,1-3. 
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DIFERENTES KERIGMAS PROCLAMADOS POR DIFERENTES PERSONAS(1h descanso 

incluido): 

 

3.1.3 EL KERIGMA DE JESÚS: 

 
El contenido central del kerigma de Jesús era el Reino de  
Dios, Jesús anunciaba que el reino de Dios estaba en medio de vosotros. 
 
Recorría Jesús toda Galilea, enseñando en sus sinagogas, proclamando la Buena Nueva del Reino(Mt 
4,23) 
 
el Reino de Dios se anuncia como un misterio, entendiendo un misterio  no como una realidad 
inalcanzable sino como una realidad inagotable de la que cada día se puede aprender más. 
 
Lo presentó con imágenes cotidianas como la levadura que fermenta la masa y  el grano de mostaza que 
crece hasta hacerse árbol, dando a entender que tenía capacidad intrínseca para inundar todo el hombre 
y todas sus realidades hasta darle  la Paz. La Paz  entendida como el estado en el que se sintetizan de 
forma perfecta todos los bienes que el hombre necesita para ser feliz perfectamente proporcionados. 
 
El principal  objetivo de este kerigma proclamado con palabras y hechos era la salvación de todo el 
hombre y de todos los hombres.  
 
3.1.4 EL KERIGMA DE LOS APÓSTOLES: 

 
Contenido: 
 
Si la  predicación de Jesús se centraba en  la salvación hecha presente en el Reino de Dios, la predicación 
de los apóstoles y primeros evangelizadores era Jesús mismos como el Reino de Dios personificado , el 
Reino de Dios se encuentra en Jesús. 
 
Jesús predicador, se convirtió en Jesús predicado. 
 
El Kerigma de los apóstoles era  Jesús. ¿Pero como presentaban a este personaje? ¿Qué decían de El?. 
Lo fundamental se encuentra resumido en  los “seis discursos Kerigmáticos” que son la síntesis de la 
predicación primitiva más la predicación que Jesús hace de si mismo camino de Emaús. 
 
A continuación se reparten fotocopias del cuadro siguiente y se realiza una breve explicación del mismo 
siguiendo la guía de la hoja siguiente al cuadro, incidiendo en lo que se considere más importante..  
 

MEDIR BIEN EL TIEMPO QUE CORRE. 
 
TENER EN CUENTA QUE EL KERIGMA DE LOS APÓSTOLES 

DEBE SER COMPLEMENTADO CON EL MÉTODPO QUE SE ESTÉ 
USANDO PARA PROCLAMAR EL KERIGMA HOY(EN EL CASO DE 
LA RCC LAS SIETE SEMANAS) CON OBKETO DE QUE LOS 
ASISTENTES PUEDAN PROCLAMAR EN SU ÁMBITO ECLESIAL. 
 
NOTA: Los dos siguientes cuadros están extraidos de “Como evangelizar a los bautizados”(J.H.Prado 
Flores). 
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        X          P    E    D    R    O  P  A  B  L  O LUCAS 
Hech 2, 14-39  Hech 3, 12-26 Hech 4,10-12.20 Hech 5, 29-32 Hech 10, 34-43 Hech 13, 16-41 1 Co 15,3-9.45 Lc 24, 5-48 

 
 
 
     
     JESUS 

 
 

JESUS 
Nazareno, hombre, 

acreditado con 
milagros, prodigios 
y señales que Dios 
hizo por su medio 

22  

 
 
 
 
JESUS   
 
                  13 

 
 
 
 
JESUS 
Cristo Nazareno 
                 10 

 
 
 
 
JESUS 
 
            30 

JESUS 
De Nazateth a 

quien dios ungió 
con Espíritu Santo 

y poder, pasó 
haciendo el bien y 
curando a todos los 

oprimidos por el 
Diablo porque 

Dios estaba con él.                                           
38 

 
 
 

De la descendencia de 
David, 

Dios ha suscitado  
a  

JESUS 
            23 

 
 
 
 

CRISTO 
 
3 

 
 
 

JESUS 
De Nazaret, hombre, 
profeta poderoso en 

obras y palabras 
delante de dios y de 

todo el pueblo 
           19 

 
 
  
 
    MUERTO 
              
                         Plan de Dios 

 
Ustedes lo mataron 
clavándole en una 
cruz 
 
Entregado según 
un determinado 
designio y 
conocimiento de 
Dios  
                23 

 
A quien entregaron 
haciendo morir al 
autor de la vida           
15 
 
Anunciado por 
boca de todos los 
profetas  18 

 
A quien 
crucificaron 
                  10 

 
A quien mataron 
colgándole de 
un madero 
                 30b 

 
A quien llegaron a 
matar colgándole 
de un madero 39 

Pidieron a Pilato que lo 
hiciera morir       28 
 
Lo bajaron del madero 
y pusieron en un 
sepulcro 
                 29 
Se cumplieron las 
Escrituras de los 
profetas 
               27 

 
 
Murió por 
nuestros pecados   
3 
 
Fue sepultado  4 
 
Según las Escrituras 
4 

 Padeció.  26 
Los Sumos Sacerdotes y 
Magistrados le 
condenaron a muerte y 
le crucificaron 
    19-20 
 
Así está escrito 
          46 
Todas las escrituras 
          27 
 

 
 
RESUCITADO 
                
 
   
                         Apariciones 

 Dios le resucitó 
librándole de los 
dolores del Hades 
              24 

Ha resucitado a su 
siervo para 
ustedes, para 
bendición, para 
apartarnos de 
nuestras 
iniquidades 26 

A quien Dios 
resucitó de entre 
los muertos 
               10 

El Dios de 
nuestros padres 
Resucitó a Jesús 
               30 
  

Dios le resucitó al 
tercer día 
 
Se apareció a los 
testigos, a nosotros  
                40-41 

Dios le resucitó 
De entre los muertos 
para nunca más volver 
a la corrupción  34 
 
 
Se apareció 31 

Fue resucitado 
Al tercer día   4            
 
 
EL VIVIFICANTE 
                  45 
 
Se apareción a 
Cefas  5 
 

Resucitará de entre 
los muertos al tercer 
día   46 
 
EL VIVIENTE 
                       5 
 
Sed apareció a  
Simón     34 

 
 
GLORIFICADO 
         
      
 
      Títitulos 

  Exaltado a la diestra 
de Dios, 
-recibió el Espíritu 
Santo 
-lo ha derramado 33 
 
 
 
 
Señor y Mesías 
                        36 

El Dios de Abraham, 
Isaac y de Jacob ha 
glorificado a su 
siervo Jesús 13 
 
 
 
 
 
Santo y Justo      
                    14 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Piedra angular    
                     11  
 

Dios le ha 
exaltado con su 
diestra 
Para conceder a 
Israel  la 
conversión y el 
perdón de los 
pecados 
 
Jefe y Salvador 
                     31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Señor y Juez 
                36-42 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Salvador      23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cristo        3 

 
 
 
Entrará así  
En su gloria  26 
 
 
 
 
Profeta     19 
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                    JESUS           MUERTO            RESUCITADO  -Señor: El  nombre que está sobre todo nombre. el 
es el Dueño y Administracidor regio de toido cuanto 
existe en el cielo y tierra:Flp 2,11;Mt 28,18. 
 
- Mesías:El ungido con Espíritu Santo:Is 

11,1;42,1;61,1; que da Espíritu Santo:Jn 
1,33;7,39;16,7. 

 
¡…para conversión y  perdón de los pecados! 
Es decir, la glorificación de Jesús es para 
convertirnos y ser perdonados de nuestros pecados. 

      
          CONCLUSIÓN 
 
La predicación primitiva se centraba en Jesús y sus 
hechos de salvación. No se presentaba una teoría, 
una moral o un dogma, sino una persona viva:Jesús , 
y su aplicación para nosotros: 
 
-Murió por nuestros pecados. 
-Resucitó para nosotros, para bendición. 
-Glorificado para conversión y perdón. 
 
El evangelio nos es algo, sino alguien: Jesús, cuya 
accción  salvífica llega hasta nosotros. Sólo se 
presenta y se proclama a una persona con una sola 
conclusión teológica:por nosotros y para nosotros. 
san Pablo, lo resume así: 
 
Jesús Señor nuestro , fue entregado por nuestros 
pecados, y fue resucitado para nuestra 
justificación:Rom 4,24-25. 
 
TESTIGOS. 
 
Ahora bien, todos los discursos kerygmáticos 
terminan invariablemente diciendo que los 
Apóstoles son testigos, no reporteros, de lo que 
están narrando. ellos han experimentado los frutos 
de la muerte y resurrección de Jesús, y es por eso 
que no pueden dejar de hablar de lo que han visto y 
oido. 
 
 
 

Por principio, no se identifica por sus grandes títulos, sino 
simplemente por su nombre propio: Yeshúa que 
significa:”Yahvéh salva”. Jesús es la buena nueva, que 
hace presente el Reinado de Dios. En él se identifican la 
salvación y el salvador: Juan 4,22; Hech 4,2;1 Tm 2,5;Lc 
2,11 
 
Hombre: Es un personaje que pertenece cien por cien a la 
raza humana No se proclama a Jesús como Dios sino 
principalmente como hombre igual a nosotros: Heb 4,15. 
Simplemente se afirma que Dios estaba con él; Hech 
10,38 . 
De Nazaret o Nazareno :Enmarcado en la geografía de 
los gentiles: Mt 4,12-16.pertenece al pueblo elegido: Is 
8,23-9,6. 
 
De la descendencia de David: Enmarcado también en la 
historia, la historia de Israel  y en la familia de 
David(pastor y rey). es el descendiente:2Sam 7,11;Is 
7,14;9,5;11,1;Mq 5,3; etc, que instaurará el Reino de 
Israel: Hech 1,6   
 
Ungido con el Espíritu Santo: La característica más  
importante de Jesús de la cual todos los evangelistas dan 
testimonio es que Dios lo ha ungido con Espíritu Santo:Lc 
4,18;Mc 1,9-11:Mt 3,13-17;Jn 1,32-34 
 
Profeta: No era un teólogo ni un maestro profesional, 
sino un carismático inspirado por Dios: Mc 6,15;Mt 21, 
11; Lc 7,16;Jn 4,19 
 
Poderoso en obras y  palabras :Síntesis de su ministerio 
donde se unen la acción poderosa y la palabra eficaz.  
Luego se explicita más; hizo el bien, curó y liberó. Los 
milagros, ,prodigios y señales no eran adornos 
accidentales ni sólo pruebas de la veracidad de su 
doctrina, sino la salvación integral realizándose. El 
evangelio de Mateo resume las palabras de Jesús cómo el 
de Marcos los milagros. 

Pedro responsabiliza a los judíos, especialmente a los 
Sumos sacerdotes y Magistrados del pueblo, de la 
muerte de Jesús, pero ésta se lleva a cabo por manos 
de los romanos: Pilato 
 
Por lo tanto, tanto judíos como los gentiles, somos 
responsables de su muerte. Pero en última instancia, a 
Jesús no lo matan, sin o que él se entrega 
voluntariamente: Jn 10,18; Jn 134,1.  
 
Por otro lado constantemente se subraya que había un 
determinado, o determinista, designio de Dios, 
anunciado por los profetas en todas las Escrituras. 
 
En la cruz: cinco de seis discursos Kerygmáticos 
hacen alusión a la ignominia del madero, que si es un 
escándalo para los judíos y una locura para gentiles, 
para quien cree se transforma en la fuerza y la 
sabiduría de Dios:1Cor 1,18.Por eso, Pablo no 
predicará sino a Cristo crucificado:1 Cor 2,2;y su 
gloria será la cruz :Gal 6,24 
 
Padeció:La muerte de Jesús está enmarcada en 
dolorosa pasión, la cual lo identifica con el Siervo de 
Yahvéh anunciado por Isaías, donde se afirma que 
con sus llagas hemos sido curados y que él soportó el 
castigo que nos trae la paz :Is 53,5. 
 
Sepultado: Subraya el hecho de que Jesús estuvo 
verdaderamente muerto y que se le trató como a un 
difunto. 
 
¡…por nuestro pecados! 
Con esta pequeña frase se explica el profundo 
significado y alcance de la muerte de Jesús.1 Cor 
15,3;Gal 2,20. Jesús muere por nosotros y en vez de 
nosotros. da su vida por nosotros y a nosotros. 

Jesús no resucitó sino que fue resucitado por el Dios 
de nuestros padres. Pablo usa la forma verbal     que 
es un tiempo perfecto de voz pasiva. 
 
Al tercer día: no significa setenta y dos horas sino 
simplemente un corto lapso de tiempo. 
 
Se apreció a los testigos: Las apariciones son 
manifestaciones y experiencias para quienes son 
testigos. Entre todos ellos destaca Simón o Cefás. 
 
Jesús resucitado es: 
-El Viviente: participio presente del verbo vivificar. 
Jesús está vivo hoy. 
 
-Vivificante: participio  presente del verbo vivificar. 
Jesus resucitado es fuente de vida y fe:1 Cor 15,45;2 
Cor 4,14 
 
¡…para bendición! 
Jesús fue resucitado en primer lugar para nosotros, 
capacitándonos con su poder para apartarnos de 
nuestras iniquidades: Hech 3,26. 
 

       GLORIFICADO 
              Jesús , muerto y resucitado, fue exaltado y 
glorificado por el dios de Abraham, Isaac y de 
Jacob. Se continua la línea salvífica del Antiguo 
Testamento. 
 
A su diestra o por la diestra de Dios: Por el poder 
infinito de Dios recibe  un puesto de honor y los 
títulos más gloriosos: 
 
- Salvador: El que nos libra de toda opresión, 
especialmente del pecado, su causa y sus 
consecuencias;Mt 1,21;Lc 2,11;Jn 4,42. 

 

GUIA PARA LA EXPLICACIÓN DE LOS SEIS DISCURSOS KERYGMÁTICOS ENTREGADOS EN FOTOCOPIAS. 
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                                     EL KERYGMA APOSTÓLICO  
                      ES LA PRESENTACIÓN DE UNA PERSONA: 
 
                      JESÚS 
 
                                  CON SUS TRES HECHOS SALVÍFICOS: 
 

  MUERTE, RESURRECIÓN Y  GLORIFICACIÓN 
 
                                  Y   SUS TRES TÍTULOS: 
 
              SALVADOR, SEÑOR Y MESÍAS 
 
                           A  FAVOR NUESTRO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          RESUCITADO 
 
 
 
       MUERTO                                                        GLORIFICADO 
 
 
 
                                              JESÚS 
 
 
 
SALVADOR                                                                   MESIAS 
 
 
 
                                               
                                                 SEÑOR 
                                                     
                                                        SEÑOR 

                         ANUNCIABAN  A  CRISTO 
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UNA hora para los  puntos 3.1.5,6 y 7. De forma orientativa dedicar 10 minutos al 3.15 y 3.16 y 
de 40 a 50 minutos al 3.17 que es EL MÁS IMPORTANTE DE TODOS. 
 
3.1.5 MEDIOS DEL KERIGMA APOSTÓLICO PARA ALCANZAR LA SALVACIÓN: LA  
FE  Y LA CONVERSIÓN. 
 
Cuando los primeros evangelizadores presentaba la Buena Nueva de la Salvación, la gente siempre les 
preguntaba ¿Cómo podemos tener acceso a dicha salvación? 
 

- ¿Qué debo hacer para ser salvo? Hech 16,30. 
- ¿Qué tenemos hacer ¿:Hech 2,37 

 
Las respuesta de Pedro y Pablo son convertíos y creed o de otro modo, fe y conversión: 
 
 -Pablo: 
 
Cree y te salvarás tú y tu casa:Hec 16,31. 
 
Pedro: 
 
- Conviértanse y háganse bautizar:Hec 2,38 
 
Fe y conversión son las dos caras de una misma moneda. La fe por lado de la gracia y la conversión 
por el lado de la renuncia al pecado. 
 
3.1.6 LOS DOS PRIMEROS OBJETIVOS DEL KERIGMA APOSTÓLICO Y  SU SOLUCIÓN 
DE CONTINUIDAD. 
 
Los primeros evangelizadores no eran más que portadores itinerantes de la Buena Noticia de la 
salvación realizada por Cristo Jesús. Sin embargo a medida que se extendía la predicación y pasaban 
los años se hacían evidentes un problema y una limitación: ¿ Cómo lograr que la obra salvífica de 
Cristo fuera efectiva en diferentes lugares y en todo tiempo? 
 
Y la respuesta era el don del Espíritu Santo. El Espíritu Santo era y es la persona encargada de hacer 
presente y eficaz en todo tiempo y en todo lugar la salvación de Cristo . 
 
 
Vamos a ver cada una de las dos cosas: 
 
En él también, ustedes tras haber oído la Palabra de la verdad, la Buena Nueva de la Salvación, y haber 
creído en él , fueron sellados con el Espíritu Santo de la Promesa: Ef 1,13. 
 
Con el don del Espíritu se sellaba y se sella la obra de la salvación, quiere decir que con El, se 
garantiza su eficacia, su actualización en el tiempo y su presencia,  tanto a nivel personal como 
universal.. 
 
Unido a éste problema que Cristo previno también había otro ¿Cómo conseguir que una persona 
concreta persevere en el amor de Cristo según su mandato? La respuesta era la comunidad. 
 
Permanecer en mí como yo en ustedes… 
El que permanece en mí como yo en él, ese da mucho fruto, porque separados de mí no pueden hacer nada: Jn 
15,4-5 
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Donde se juntan dos o más en mi nombre allí estoy Yo en medio de ellos. 
 
Sepan que yo estoy con ustedes hasta el fin de los tiempos(Mt 28,20). 
  
La comunidad es el lugar en el que se persevera con Jesús al servicio del Reino. 
 
Así pues los dos primeros objetivos de los apóstoles encaminados a garantizar la continuidad de la 
salvación eran trasmitir el Espíritu Santo y formar la comunidad 
 
3.1.7 EL KERIGMA EN NUESTROS DIAS: 
 
A continuación se exponen las enseñanzas del método que se este usando para proclamar el 
KERYGMA, en el bien entendido que serán deben ser las mismas enseñanzas y  el mismo orden que 
vayan a usar los asistentes al curso en el futuro cuando proclamen o ayuden a proclamar. 
 
La primera de las enseñanzas se use el método que se use debe ser el amor de Dios.  
 
  
3.1.8 ACTIVIDAD DE LOS PARTICIPANTES 
 
ENVIO: 
 
A continuación se explica  : 
 
Vais a recorrer las casa proclamando los tres primeros puntos del Kerigma, . El amor de Dios, el 
pecado y Jesús Salvador, con el correspondiente testimonio. Una de las personas que imparte el curso 
debe  orientar a los participantes. Después de proclamar se puede invitar a un acto a la parroquia o a un 
una proclamación del Kerygma completo.  
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3.2 LA COMUNIDAD DABA  A LOS HOMBRES LA  PALABRA 
DE SALVACIÓN:  

 
En la comunidad de Jerusalén los apóstoles instituidos no eran los únicos que presentaban al 
Señor a los hombres. La Iglesia de Antioquía , muy importante en la difusión posterior del 
Evangelio, por ser la primera Iglesia que incorpora gentiles y punto de partida de las misiones 
de Pablo,fue fundada por el boca a boca de los creyentes que se dispersaron a raiz de la 
persecución que se desató en la Iglesia de Jerusalén a la muerte de Esteban: 
 
Así pues, los que se habían dispersado por la muerte de Esteban, llegaron en  su recorrido 
hasta fenicia, Chipre y Antioquía, sin predicar la palabra a nadie más que los judío. Pero 
había entre ellos algunos chipriotas y cirenenses que, al llegar a Antioquía, hablaban también 
a los griegos y les anunciaban la Buena Nueva del Señor Jesús. La mano del Señor estaba 
con ellos, y un crecido número recibió la fe y se convirtió al Señor (Hech 11,19-21). 
 
Para llamar a los hombres a Dios, tampoco usaban siempre   el anuncio explícito y reglado 
,siguiendo todos los puntos de  una serie más o menos uniforme que hoy llamamos el Kerygma 
apostólico, sino que daban lo que los hechos llaman la  palabra de salvación. 
 
La palabra de salvación la definen los hechos como aquella que abría las puertas de la fe: 
 
A su llegada reunieron a la iglesia y se pusieron a contar todo cuanto Dios había hecho 
juntamente con ellos y como había abierto a los gentiles la puerta de la fe(Hec, 14-27). 
 
Esta palabra no tenía que entregarse de forma publica, se entregaba de forma privada muchas 
veces  y era una invitación a presentar al Cristo de Dios una situación o carencia personal  para 
su redención. De forma práctica,  se invitaba a una persona a confiar en  Cristo como su salvador 
en una situación concreta y por este acto se le abría a esta persona “la puerta de la fe” por la que 
accedía al resto de la salvación.  La palabra dice que recibieron la fe un crecido número. Con 
esto quiere decir que  Dios respondía a estos actos particulares de fe( pero reales y verdaderos) 
que actuaban como una puerta, y segundo que por el boca a boca , recibían la fe más persona 
de las que convocadas en un sala o en un acto programado como podía ser el culto en las 
sinagogas de los judíos donde solían intentar predicar, de ahí lo de crecido.  
 
Muchas veces contenía a lo sumo un número limitado de elementos del Kerigma, 
principalmente el de Cristo, muerto y resucitado como Salvador. Por ese motivo al final del 
capítulo añade que en Antioquía fue donde, por primera vez, los discípulos recibieron el nombre 
de cristianos, ya que se habían introducido en la fe no como discípulos de un maestro de Israel 
“elevado” a la categoría de Mesías , tal y fueron llamados los apóstoles, sino como personas 
que habían conocido al Cristo de Dios.. 
 
Esta palabra de salvación que podemos calificar de un anuncio elemental, no estaba en 
contradicción con un anuncio posterior más completo y reglado : 
 
La noticia de esto llegó a oídos de la Iglesia de Jerusalén, y enviaron a Bernabé a Antioquía. 
Cuando llegó y vio el don de Dios se alegró y exhortaba a todos a permanecer unidos en el 
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Señor, con firme propósito, porque era un hombre bueno, lleno de Espíritu Santo y de fe. Y 
una considerable multitud se agregó al Señor.(Hec 10,22-24) 
 
que daba lugar a una segunda multiplicación, puesto que de un crecido número se pasa a una 
multitud. 
 
Ni con el de un catecumenado posterior, según la palabra “de un año entero”, tiempo muy largo 
para las primeras Iglesias, en el que el cristiano recibía los conocimientos elementales para 
empezar a vivir como un discípulo. Según la palabra este  período daba lugar a una segunda 
multiplicación; de multitud se pasa a muchedumbre: 
 
Partió para Tarso en busca de Saulo, y en cuanto le encontró le llevó a Antioquía. estuvieron 
juntos durante un año entero en aquella iglesia e instruyeron a una gran muchedumbre. En 
Antioquía fue donde por primera vez los discípulos recibieron el nombre de cristianos (Hec 
11,25-26). 
 
Esta palabra decalvación puede considerarse un acto de preevangelización del anuncio completo y 
reglado posterior. La salida que hicisteis ayer es eso un acto de preevangelización. 
 
3.2.1 DINÁMICA: 
 
- Piensa en tres personas a las que puedas llevar una palabra de salvación y apuntalas en un 
papel. 
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      FE 
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        LLEVABA  LA  PALABRA  DE  SALVACIÓN 
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3.3 TRASMISIÓN DEL ESPÍRITU SANTO: 
 
Como hemos visto en la enseñanza anterior los apóstoles anunciaban y enseñaban.  
 
Antes de enseñar, como criterio necesario para saber si el anuncio había sido completo  y 
verdadero, aunque no lo hubiesen hecho ellos, los apóstoles comprobaban la presencia del 
Espíritu en  los hombres y comunidades a quien se anunciaba Cristo . 
 
La noticia de esto llegó a oídos de la Iglesia de Jerusalén, y enviaron a Bernabé a Antioquía. Cuando 
llegó y vio el don de Dios se alegró y exhortaba a todos a permanecer unidos en el Señor. 
 
Cuando no veían el don de Dios, daban tanto el  anuncio por incompleto, como la labor de Dios 
por inconclusa , pues entendían que hasta que Dios no los entregase el Espíritu no los había 
tomado para sí poniéndoles su sello. 
 
La transmisión del Espíritu era indisociable de la transmisión de la  palabra pero poseía 
identidad propia y era una responsabilidad ineludible de la comunidad.. Al igual que la 
responsabilidad de transmitir la palabra, la comunidad asumía la responsabilidad de transmitir 
el espíritu.  
  
El Espíritu podía transmitirse por la misma palabra: 
 
 Estaba Pedro diciendo estas cosas cuando el Espíritu Santo cayó sobre los que escuchaban la palabra. 
Y los fieles circuncisos que habían venido con Pedro quedaron atónitos al ver que el don del Espíritu 
Santo había sido derramado también sobre los gentiles, pues les oían orar en lenguas y glorificar a 
Dios. (Hec 10, 44-46). 
 
o por la imposición de manos, acto por el que la comunidad intercedía orando  a Dios para que 
lo enviase.  
 
Al enterarse los apóstoles que estaban en Jerusalén de que Samaría había aceptado la palabra de Dios, 
les enviaron a Pedro y Juan. Estos bajaron y oraron  por ellos para que recibieran el Espíritu Santo; 
pues todavía no había descendido sobre ninguno de ellos; únicamente habían sido bautizados en el 
nombre del Señor Jesús. Entonces les imponían las manos y recibían el Espíritu Santo(Hech 8,-17) 
 
Trasmitir el Espíritu era algo más que hablar de ÉL, se entendía que se había transmitido cuando 
Dios libremente lo había enviado, es decir cuando se podía verificar su presencia y sus obras 
con personalidad propia. En la Iglesia primitiva eran comunes los signos casi inmediatos ,que 
permitían entender que la oración se había escuchado. 
  
El pecado de Simonía se puso al descubierto por la inmediatez con la que Dios respondía a la 
oración de los Apóstoles. Simón pensaba que el don de Dios era un acto mágico  , y su decisión 
de intentarlo comprar con dinero, obedecía a su deseo de ejercerlo de forma mecánica separado 
de Dios. 
 
Al ver Simón que mediante la imposición de las manos de los apóstoles se daba el Espíritu, les ofreció 
dinero diciendo :<<Dadme a mí también ese poder: que reciba el Espíritu Santo aquél a quien yo 
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imponga las manos.>> Pedro le contestó:<<Que tu dinero sea para ti tu perdición; pues has pensado 
que el don de Dios se compra con dinero. En este asunto no tienes tu parte ni herencia pues tu corazón 
no es recto delante de Dios.(Hech 8, 18-21) 
 
 
3.3.1 ACTIVIDAD: 
 
En grupos de tres se imponen las manos, se ora en lenguas y se pide el Espíritu Santo para cada 
uno de ellos 
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3.4  ERAN PERSEGUIDOS SIN ACEPCIÓN DE PERSONAS Y 
AGUANTABAN LA REACCIÓN DEL MAL: 
 
Hasta que acabe el mundo los hijos de la mujer estamos en guerra. 
 
La  biblia  habla de dos tipos de personas, hombres carnales y hombres espirituales. Los hombres 
carnales son hombres ciegos que no perciben las cosas del Espíritu. Una vez que se abren los 
ojos el hombre espiritual más tarde o más temprano se da cuenta de que el mal hace la guerra 
de dos  formas cuya frontera no está muy nítida: 
 
      - Una poniendo dificultades a la extensión del  Reino de Dios: Un dia se caen las escamas y 
empiezan a verse un montón de trabas, barreras, y carencias que antes no se veían, parece que 
de repente: 
 

* todo se ha vuelto difícil cuando antes no lo era. 
* el mal controla la situación hasta parecer  incontestable, no hay nada que se le pueda 
oponer.  

 
Lo único que  está pasando cuando ocurre esto, es que el hombre que tiene ojos  acaba de ver el 
frente y que hasta ese momento se estaba en la retaguardia o el cuartel.  
 
Que hay un frente y que uno está metido en la refriega es algo que hay que asumir .Si el Espíritu 
Santo se nos da como una fuerza es porque hay resistencia, hay que contar con las dificultades 
como algo normal y meterlas en el presupuesto de la obra. 
 
-  Atacando a las personas que anuncian a Cristo o intentan extender su Reino a veces con riesgo 
de la vida..Estos ataques pueden ser individuales o generalizados .El libro de los hechos dice 
que la persecución se desató contra la Iglesia en cuanto a tal sin acepción de personas. No es 
que persiguieran a los Apóstoles como  alborotadores o cabecillas , sino que Pablo entraba en 
las casas y a  metía en la cárcel a la gente sencilla simplemente por llamarse cristiano. Con esto 
dice el Espíritu que lo de ser perseguido con riesgo de la vida le puede tocar a cualquiera, sin 
necesidad de ser una persona pública o conocida y que también debe ser asumido e incluido en 
el presupuesto de la obra.. 
 
La frontera entre esta dos formas de acción del mal no está muy clara . Sabemos que cuando en 
el caso de martirio , los mártires se van al cielo y después de la persecución la Iglesia se 
multiplica. El problema de las dificultades , en cambio cuando van creciendo las dificultades 
hasta parecer incontestables se corre el riesgo de desesperarse y ceder poco a poco el terreno al 
mal. 
 
De forma general siempre que se anuncia a Jesucristo o se extiende su Reino el MAL 
SIEMPRE REACCIONA de una  de las dos formas, a veces de forma planificada o a veces 
de forma desordenada, pero un a reacción del mal siempre se producirá.. 
 
3.3.1  DINÁMICA: 
 
PaRTE A 
 
Anotar en el cuaderno: 
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¿Qué dificultades  encuentras para extender el Reino de Dios? Si encuentras dificultades haz 
una lista. 
 
 ¿ Crees que el mal te está atacando de forma personal de alguna forma? Si es así haz otra lista. 
 
Parte B: 
 
Selecciona la mayor dificultad que encuentres para extender el reino y si quieres haz una 
papeleta y métela en la caja de intercesión número 1 
 
Selecciona una de las formas en las que el mal te esté atacado y si quieres haz una papeleta y 
métela en la caja de intercesión número 2. 
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3.5 CUENTA CON EL PODER DE DIOS Y PRACTICA EL 
FUERA DE JUEGO: 
 
Una vez libres, vinieron a los suyos y les contaron todo lo que habían dicho los sacerdotes y ancianos. 
al oirlo, todos a una elevaron su voz y dijeron:<<Señor; tú hiciste el cielo y la tierra , el mar y todo lo 
que hay en ellos, tú dijiste por el Espíritu Santo, por boca d nuestro padre David, tu siervo: 
 
¿Por qué se agitan las naciones, 
y los pueblos maquinan vanos proyectos? 
Se han congregado los reyes de la tierra 
y los jefes se han aliado contra el Señor y su Ungido. 
 
<<Porque verdaderamente en esta ciudad se han aliado Herodes y Poncio Pilato con las naciones y 
los pueblos de Israel contra tu Santo siervo Jesús, a quien has ungido, para realizar lo que tu poder y 
voluntad había predeterminado que sucediera. Y ahora, Señor, ten enguanta sus amenazas y concede 
a tus siervos proclamar tu palabra con valentía; extiende tu mano para realizar curaciones, signos y 
prodigios por el nombre de tu santo siervo Jesús.>> Acabada la oración, retembló el lugar donde 
estaban reunidos, y todos quedaron llenos del Espíritu Santo y proclamaban la palabra de Dios con 
valentía.( Hech 4,23-31) 
 
 
Cuando hablamos del poder de Dios, hablamos del poder en cuanto a tal: 
 

La capacidad de obrar sin mediaciones dando significado a las cosas. 
 
En este mundo existen diversos poderes, pero son manifestaciones  y concreciones del poder en 
cuanto a tal , que solo está en Dios, de la misma forma que existen diversas cosas bellas como 
manifestación de la belleza en cuanto a tal que solo está en Dios.. 
 

<<¿A mí no me hablas?¿ No sabes que tengo poder para soltarte y poder para 
crucificarte?>> Respondió Jesús:<<No tendrías contra mí ningún poder si no se te hubiera 
dado desde arriba; (Hech 19,10).  

 
En el texto de hechos se citan a Pilatos y Herodes como representación de todos los poderes que 
pueda haber en el mundo , representa la lista de todos los poderes que el hombre pueda conocer 
en un determinado momento , porque Dios haya tenido a bien manifestarlos: 
 
Esta lista nunca es cerrada, Dios en cualquier momento puede manifestar en el mundo un poder 
nunca conocido por los hombres hasta ese momento. Hay  poderes que no son de este mundo 
porque ni están en él todavía, ni le corresponde administrarlos.. 
 
La palabra signos y prodigios designa los poderes que aun no son de este mundo y los signos 
que los hacen visibles. El poder concedido debe ir acompañado de el signo para ser visible. 
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En la petición de  “ signos y prodigios” se resumen todos los poderes que sea necesario pedir 
para anunciar a Cristo y extender su Reino,  con los correspondientes signos que los hacen 
visibles y que hablan de Dios como su autor .Los signos y prodigios han de ser tal que ayuden 
a abrir las puertas del corazón a Dios. Una bomba atómica no es uno de los signos a los que se 
refiere el libro de los hechos 
 
Si los poderes de este mundo cierran las puerta, se piden otros poderes que no son de este 
mundo. 
 
La palabra de Hechos representar la posible situación  en las que todos los poderes  cerrasen  las 
puertas al evangelio “Pilatos ,Herodes y las naciones y pueblos de Israel  se han aliado contra 
tu ungido”   y como la Iglesia responde pidiendo un nuevo poder no conocido hasta entonces, 
que se hace visible a través de correspondientes signos y que nadie puede ejercer en su contra 
,porque nadie conoce ni tiene parte en él, no es de este mundo: 
 
“No tendrías ningún poder contra mí, sino se te hubiese dado desde arriba” 
 
Tu me pones a mí en fuera de juego, pues yo te pongo a ti en fuera de juego: “Los hombres que 
encerrastéis, sobre los que estáis deliberando que hacer con ellos, están predicando ahí afuera” 
 
 
3.5.1  DINÁMICA: 
 
a)  

- Anota en el cuaderno que signos crees que hacer  la Iglesia para hacer que los hombres 
abran su corazón a Dios. 

- Que poder necesitas para manifestarlos. 
 
De forma voluntaria quien quiera puede meterlo en la caja de intercesión. 
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3.6 CUENTA CON EL AUXILIO DE DIOS: 
 
La iglesia cuenta con el auxilio de Dios, mientras no haya llegado la hora de partir, la Iglesia y 
sus apóstoles cuentan con el auxilio de Dios: 
 

- Comentar el pasaje de la barca y el de la víbora. (Hech 27+28,1-10). 
-  

3.6.1 ACTIVIDAD  
 
- Se cogen al azahar una papeleta de cada caja papeleta de cada  caja y se empieza a 
interceder.  
 
- Al finalizar se ponen las papeletas en el arca y se ofrendan en la próxima eucaristía  
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3.7 ENVIA EVANGELIZADORES ITINERANTES Y  
ENGENDRA NUEVAS IGLESIAS:: 
 
Un evangelizador itinerante(EIT) es aquel que enviado por el Espíritu abandona la Iglesia local 
en la que Dios le sembró, para integrarse en otra comunidad  o sociedad humana. Es alguien 
más que una persona que anda dando vueltas.  
 
Su misión consiste en : 

 
1º) Anunciar a Cristo,  
 
2º) Llevar la palabra de salvación. 
 
3º) Obrar las curaciones signos y prodigios, cuando Dios quiera. 
 
4º) Transforma la realidad en la que se ha integrado, y extender el Reino de  Dios: Un 
evangelizador es alguien que cambia la realidad en la que se ha integrado: Algún pasaje 
similar al de la Artemisa(Hech 19,23,31). 
 
 Tampoco es alguien que este de paso. Pablo al despedirse de los efesios les dice que: 
” Durante 3 años no he dejado de amonestaros”, y en Roma estuvo dos años, el 
evangelizador itinerante está el tiempo que se necesita par hacer la obra de Dios. Por 
esta razón puede vivir su vocación tanto en estado célibe como casado.  
 
5º) Forma a nuevos evangelizadores y a formadores de formadores. 

 
Su espiritualidad incluye las siguientes acciones y realidades: 
  

1º) Aguantar la reacción del mal, San Pablo sale corriendo de la ciudad  pero vuelve más 
tarde. El EIT es alguien que para vivir en la paz de Dios, tiene que aprender a no hacer 
las paces con las obras de las tinieblas  y acostumbrarse a vivir en conflicto. 
 
2º) Tener por patria su fe: Dios le dijo a Abraham “Sal de tu tierra  y vete a la tierra que 
yo te mostraré” la patria del creyente es la fe. En el EIT, esta palabra se cumple 
literalmente cada vez que tiene que dejar un lugar geográfico para ir al lugar donde el 
Espíritu Santo le indique. 
 
3º) Tener por pueblo  los hijos de la palabra de Dios que ha sembrado . 
 
4º) Tener por  tierra natal  el pueblo donde le sembraron ; aunque el EIT sea un hombre 
itinerante, no es un hombre sin raices: 
 
 Luego después de 14 años baje donde los hermanos, para,… 
 
El EIT es enviado por el Espíritu Santo y por su comunidad de origen que vive su misión 
en comunión con él. 
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3.7.1 ACTIVIDAD: 
 

- Se van los hermanos al sagrario a preguntarle al Señor si su sitio está donde están ahora 
o si les quiere enviar de evangelizadores itinerantes a algún lugar. 

 
- Se hacen dos grupos los que hayan entiendo que les quieren enviar a algún lugar y los 

que no. Se hacen dos grupos de compartir y se les escucha.  
- Después de escuchar a cada grupo , al grupo de los posibles llamados se les plantea dos  

preguntas para orarlas con el Señor.:1º) Cuales creen que pueden ser sus lugares de 
destino.2º) Hasta donde se sepa, que parte de la realidad piensan que tienen que 
transformar en su lugar de destino. 

 
- Al grupo de los que entienden que no son llamados como EIT sólamente se les plantea  

¿En el lugar en que estás que parte de la realidad que nos rodea entiende cada cual que 
quiere Dios transformar?. 

 
- Se vuelve al  sagrario . 

 
- Se juntan los dos grupos y se comparte todo. 

 
- Se va al sagrario a volver a escuchar y empezar a discernir si va a haber en el futuro 

algún envío de IT. 
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3.8 RESUMEN DE LA MISIÓN DE LA  IGLESIA  JERUSALÉN  
Y  SU  PEDAGOGIA: 
 
No os escribo esto para avergonzaros, sino más bien para amonestaros como a hijos queridos. Pues, 
aunque hayáis tenido diez mil pedagogos en Cristo, no tenéis muchos padres. He sido yo quien , por 
el evangelio, os engendré en Cristo Jesús(1 Co  4,14-15). 
 
En esta palabra de Pablo se resume el orden de actuación que seguía la Iglesia de Jerusalén  en 
su misión universal. Las acciones que a continuación relatamos no siempre se sucedían en el 
tiempo de forma sistemática pero repasando todo el libro de los hechos, si puede hablarse de 
un orden propio y lógico. 
 
Como hemos visto la Iglesia primero llevaba una palabra de Salvación que invitaba a abrir las 
puertas de la fe, era un anuncio elemental e incompleto, al que podemos llamar 
preevangelización.  
 

 
 
Posteriormente tenía lugar el anuncio apostólico de forma más reglada. En este anuncio es 
donde tiene lugar el engendramiento en Cristo Jesús de una nueva criatura al que hace referencia 

 

 
 

    FE 
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Pablo. Sin que fueren necesariamente las mismas personas, después del apóstol podía venir un 
maestro, su función era la de enseñar la “doctrina” fundamental para que el creyente estubiese 
en condiciones de comenzar a ser un discípulo. Este periodo se conocía como 
DIDAJÉ(enseñanza) al principio y como catacumenado más adelante . 
 
La palabra de Pablo además de señalar la intervención de otra clase de personas de las que 
hablaremos a continuación dejar clara una cosa. El último responsable de la vida de fe de la 
Iglesia engendrada, no es el maestro ni el pedagogo, sino  quien la engendró .Pablo declara de 
este modo la existencia de una paternidad espiritual y de la responsabilidad que ella conlleva. 
Igual que el plano natural un padre se sirve de la ayuda de profesores y  maestros para educar a 
sus hijos, y no por ello deja de asumir la última responsabilidad de su educación y crecimiento 
, lo mismo ocurre en el plano espiritual. Hacer nacer una criatura nueva para abandonarla 
después es matar según la ley de Dios . Quien proclama tiene la obligación de estar al tanto 
del crecimiento de la vida de fe de la comunidad engendrada y de  buscar los medios para 
que pueda desarrollarse con continuidad.  La actitud de la RCC hasta el dia de hoy, 
“hagamos nacer que el crecimiento otro lo dará”, es un error y un pecado grave. Un error 
porque los hechos han demostrado que termina en un vacío de responsabilidad causa de 
confusión eclesial , y un pecado grave porque es contrario a la Ley de Dios, ya que la 
obligación de criar un hijo le corresponde al padre que lo engendró. 
 
Maestro y apóstol a través de sus sucesivas visitas e invitaciones a ser acompañado en sus viajes 
a otras Iglesias formaban nuevos evangelizadores. 
 
Por último , aunque la palabra pedagogo tenía en el imperio romano un significado distinto 
que ahora, pues era el tutor a quien se confiaba la educación de los hijos,  su significado actual 
nos es aplicable. La multiplicación es mucho más eficaz cuando existen formadores de 
formadores que cuando no . 
 

 
ACTIVIDAD: 
 

- Después de dejar 10 minutos de descanso., se hace la siguiente encuesta: 
 
ENCUESTAS: 
 

- ¿Qué te ha parecido el curso? 
 

- ¿Qué es lo que te ha resultado más provechoso? 
 

- ¿Qué añadirías o quitarías? 
 

-  ¿Te hablado el Señor? . 
 
Si se  considera conveniente se puede mandar algún cartel de lo utilizados en el curso por correo.
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D1 D2 D3 D4 D5 
 8-9 Desayuno 

9-10 Laudes 
Introducción: 
10,00-10,30 Enseñanza-
introducción. 
10,30-11,00 Capilla 
Constitución de la comunidad 
de Jerusalén 
11,00-11,30 Comunidad de 
testigos´ 
11,30-11,40 Descanso 
11,40-11,00 Comunidad de 
oración 
11,40-12,00 Descanso 
12,00-12,15 Comunidad de 
alianza 
12,15-12,45 Capilla 
12,45-13,05 Pentecostés 
13,05-14,00 Alabanza-Taller 
14,00 Comida 

8-9 Desayuno 
9-9,30 Laudes 
9,30-10 Resumen 
10,00-10,40 Consolación 
10,40-11,00 Capilla 
11,00-11,15 catecumenado. 
11,15-11,30 descanso 
11,30-11,12,00 Intercesión 
12,00- 13,00  Comunidad de bienes  
13,00-13,15 Descanso. 
Misión de la Comunidad 
de Jerusalén 
 
13,15-13,45 Método de proclamación del 
kerigma y de enseñanza en la catequesis 
(3.1.1+3.1.2) 
13,45-14,15 Ejercicios. 
14,15-15,15 comida(si hace falta se come de 
bocadillos) 

8-9 Desayuno 
9,00-9,30 Preparación 
9,30-10 Laudes 
10,00-10,30 Resumen  
10,30-11,00 Palabra de 
salvación. 
11,00-11,15 Capilla 
11,15-11,30 Descanso 
11,30-12,00 
Transmisión del 
Espíritu. 
12,00-13,00 Ímposición 
de manos. 
 
 14,00 Comida 

8-9 Desayuno 
9,00-9,30 Preparación 
9,30-10 Laudes 
10,00-10,30 Resumen 
10,30-12,30 Evangelizadores 
itinerantes. 
12,30-13,15 Pedagogia de la 
Comunidad de Jerusalén+ 
encuestas. Si se considera 
conveniente se puede mandar al 
gún cartel según las contestaciones 
o uno para todos por correo. 
 
13,15-14,00 Recogida de maletas 
. 
14,00 Comida. 

Presentación:   
19 -20,30 Dinámica de 
presentación 
  20,30-21,00 Enseñanza sobre 
intercesión.  
 
21,00-22 Cena 

Vida en la comunidad de 
Jerusalén: 
16,00-16,40 Un solo corazón, 
una sola alma. 
16,40-17,00 capilla. 
17,00-17,30 Vida propia:Grupos 
17,30-17,45 Conclusiones 
grupos 
17,45-18,00 Conclusiones de la 
persona que da la enseñanza. 
18,00-18,15 Descanso. 
18,15-18,45 Intercesión 
18,45-19,00 Consola Animación 
19,00-20,30 Eucaristía. 
21, 00 Cena.  
22, 00 Tiempo libre-Trabajo por 
grupos. 

15,15-16,15 Diferentes Kerigmas (3.1.3+3.14). 
16,15-17,15 medios de Salvación+primeros 
objetivos+ el kerigma hoy(3.15+3.16+3.17) 
17,15- 17,30 Envio. 
17,30-21,30 Visiteo por las casas. 
21,30 -22,30Compartir 
22,30-23,30 Eucaristia_vigilia 
23,30 -24,30 Fiesta-Refrigerio 
 

16,00 -16,30 Cuenta con 
el poder de Dios 
16,30-17,00 Capilla 
17,00-17,45 Cuenta con 
el auxilio-grupos. 
17,45-18,00 Descanso 
18,00-18,40 Intercesión. 
19,00-20,30 Eucaristia. 
21,00 Cena 
22,00 Libre 
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   PARTICIPACIÓN EN LA MISIÓN DE LOS 72: 
 
 
Se puede hacer de diferentes modos y con diferentes 
conductos.. 
 
Una gran parte de las parroquias han llevado a cabo misiones 
populares organizadas por ordenes religiosas o movimientos. 
 
Estas misiones populares proporcionan un marco 
suficientemente amplio y flexible para llevar a cabo la misión 
de los 72 con la duración, alcance y objetivos que se considere 
conveniente. 
 
En la diócesis de Madrid el grupo de la RCC Vino Nuevo, ha 
organizado una de ellas y puede dar orientaciones de sus etapas, 
medios, etc. 
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INTRODUCCIÓN 

Este seminario de cohesión y crecimiento tiene por objeto fortalecer 
la unión de la RCC a Jesucristo sentando las bases que permitan la 
participación posterior en la construcción de su Reino. 

 
Por eso conteniendo tres elementos, antropológico, cristológico y 
neumatológico, pretende cubrir unificadamente los siguientes 
objetivos: 
 
l9) Avivar y despertar en la RCC la participación en la fuerza 
salvífica   de Dios y en su Espíritu de Revelación. 

2°) Mostrar el Misterio de la Iglesia en toda su dimensión y 
propiciar el inicio de una participación activa en él. 

3) Ayudar a transformar en santidad le bendición recibida por la 
RCC. 

Para la realización de este seminario es necesario la realización 
previa del bloque sapiencial y de los otros dos seminarios del 
bloque de discipulado . 

Este seminario no es en modo alguno un seminario de iniciación y es 
imprescindible que el hábito de orar este arraigado en la persona 
que lo realiza. 
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1  "YO SOY EL ALFA Y LA OMEGA EL PRINCIPIO Y EL FIN." 

Esta palabra del apocalipsis si no es una de las palabras más 
sintéticas ,profundas y ricas de toda la escritura, si que es un 
ejemplo de estas tres características. 
 
Dios es el Creador y el origen de todas las cosas ,tu que con tu 
palabra hiciste todas las cosas(Sab), pero Dios es también el fin 
porque todo lo que esté destinado a permanecer con vida o significado 
ha de retornar necesariamente a Él. En este sentido se puede decir 
que Dios es el principio y fin de todas las cosas(que permanecerán 
con vida):todo lo que salió de las manos de Dios salió con vida o 
significado ,y todas las cosas destinadas definitivamente a 
permanecer con vida retornarán a EL" 
 
En la creación existe pues un camino de retorno a Dios .En cuanto    
camino   es   único ,no   existe   otro   camino   hacia   el   Padre 
que Jesucristo ,y en cuanto retorno es necesario ;todo lo que sale 
de Dios, a él ha de volver necesariamente si quiere llegar a ser lo 
que es en plenitud, caso contrario se desparrama y se pierde. 

De forma aparentemente invisible ,el mundo esta retornando al Padre 
bajo la acción del Espíritu Santo .Este seminario está destinado a 
hacernos ver como el Espíritu Santo está devolviendo el mundo al 
Padre y a enseñarnos a participar en esa tarea. 

Sólo la palabra de Dos puede darnos esta enseñanza ,en ella nos 
apoyaremos y en ella ponemos nuestra confianza. 
 

ORACIONES PARA LA SEMANA 

Dia 1) 

 
Para hacer el seminario vas a necesitar tiempo para orar además de 
tu tiempo de oración personal .El ejercicio que tienes que hacer 
hoy es reservar media hora más para rezar. 

Dias 2-7) Esta semana es una semana de introducción. Ves leyendo 
estas palabras que repetiremos durante el seminario y mira que es 
lo que te va diciendo el Señor: 

Dia 2): 
 
" Y  Dios habló a Israel con una visión nocturna: < < ¡Jacob! ¡Jacob! > > .Él respondió : <Aquí estoy > > .Dios continuó: < <Yo soy Dios, el Dios de 

tu padre . No temas bajar a Egipto, porque allí yo haré de ti un gran pueblo. Bajaré contigo a Egipto y te haré subir de allí. José te cerrará los ojos> 
> (Gen 46.2-4). 

"Israel dijo a José:< < Yo me voy a morir ,pero Dios estará con vosotros y os llevará  de  nuevo a la tierra de vuestros padres .A ti te doy  Siquén 
con preferencia a tus hermanos, la que conquisté a los amorreos con mi espada y mi arco" 
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Dia 3): 
 

“El ángel del Señor subió de Guilgal a Betel y dijo: < < Yo os saqué de Egipto y os traje a esta tierra que había prometido con juramento a vuestros 
padres ,diciendo: 

 

No romperé jamás mi alianza con vosotros. Por vuestra parte, no haréis pactos con los habitantes de este país sino que destruiréis sus altares .Pero 

vosotros no habéis obedecido ¿Porqué habéis hecho esto? Por eso os digo: no echaré a estos pueblos delante de vosotros .Serán vuestros 

enemigos, y sus dioses serán una tentación para vosotros > > Cuando el ángel del Señor terminó de hablar , el pueblo se echó a llorar a gritos :por 

eso llamaron a aquel lugar Boquín, y ofrecieron sacrificios al Señor."(Juec 2,1-5) 

Dia 4) 
 

"Había un hombre en Sorá, de la tribu de Dan llamado Manóaj ,cuya mujer era estéril. No había tenido ningún hijo .EI ángel del Señor se apareció 
a esta mujer y le dijo: < < Tu eres estéril y no has tenido ningún hijo pero ahora ten cuidado no bebas vino ni otras bebidas alcohólicas, ni comas 
nada impuro porque vas a concebir y darás a luz un hijo.No se le cortará el cabello, porque el niño estará consagrado a Yahveh desde el vientre de 
su madre .ÉI comenzará a salvar a Israel de la mano de los filisteos".(Juec 13.2 5) 

Día 5) 

"El que está conmigo esta contra mi, y el que no recoge conmigo desparrama."(Mt 12,30)  

 

Día 6) 
 
"Y como cooperadores suyos que somos os exhortamos a que no recibáis en vano la gracia de Dios " (2 Cor 6.1) 

 

Día 7): 
 
Y añadió: << Está hecho .Yo soy el alfa y la omega, el principio y el fin .Al que tenga sed yo le daré gratuitamente de la fuente del agua de la vida 
.EI vencedor heredará estas cosas ; yo seré su Dios y él será mi hijo .  Pero los cobardes, los incrédulos, los depravados, los homicidas, los lujuriosos, 
los hechiceros los idólatras ,  y todos los mentirosos tendrán herencia en el estanque ardiente de fuego y azufre ésta es la segunda muerte > >"(Ap  
21,6-8) 
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2 BENDITO SEA YAHVEH DIOS DE ISRAEL POR QUE HA VISITADO Y REDIMIDO 
A SU PUEBLO SUSCITANDO UNA FUERZA DE SALVACIÓN EN LA CASA DE DAVID 
SU SIERVO. 

Dios es alfa ,es el principio y la "fuente de la vida".Como 
correspondencia o correlato objetivo de esta propiedad de Dios 
,existe en el ser humano una capacidad de "concepción" ,por la que 
entendemos y acogemos los bienes y las gracias que Dios nos quiere 
dar .Maria "concibió" en el "vientre de su fe" al Hijo de Dios, antes 
de que Jesucristo se encarnase y María pudiera "dar a luz". 
 
La mayor parte de las veces la salvación que Dios quiere darnos 
supera nuestros alicientes ,nuestros anhelos ,nuestros deseos 
,nuestra "sed"-Otro de los frutos de la concepción es despertar la 
sed,"yo se que el Mesías ha de venir y el nos enseñará todas las 
cosas"-.Dios Padre tiene que buscarse un método de resumir ,de 
sintetizar esa salvación que quiere darnos para poderla insertarla 
íntegramente en el ser humano .Este método consiste en inyectarla 
como una fuerza de salvación que después se expandirá dentro del 
hombre .Así pues la palabras "fuerza de salvación" en el benedictus, 
pueden ser leídas como "síntesis de salvación" que se expandirá 
posteriormente. 
 
Las palabras "casa de David " pueden interpretarse como la 
representación de un modo de morar y relacionarse con Él :La casa 
de aquellos que aspiran a la salvación de Dios en su plenitud ,tal 
y como él quiere otorgarla;"he encontrado un hombre según mi corazón 
que hará cuanto yo deseo" .Esta fuerza se suscita pues en la casa 
de David ,donde es posible realizar todo el "anatema de Yavhe" (signo 
de la destrucción del pecado en el antiguo testamento) expandiéndose 
totalmente: 
 
"Batió Saúl a los amalecitas desde Javilá, en dirección de Sur que está al este de Egipto .Capturó vivo a Agag , rey de los amalecitas, y pasó a todo 
el pueblo a filo de espada en cumplimiento del anatema. Pero Saúl y la tropa perdonaron a Agag y a lo más escogido del ganado mayor y menor, 
las reses cebados y los corderos y todo lo bueno. No quisieron  consagrarlo al anatema, pero consagraron el anatema toda la hacienda vil y sin 
valor. 

 
Saul es rechazado por Yahveh. 

 
Le fue dirigida la palabra de Dios a Samuel diciendo: << Me arrepiento de haber dado la realeza a Saúl, porque se ha apartado de mí y no ha 
ejecutado mis órdenes >>. Se conmovió Samuel y estuvo clamando a Yahveh toda la noche".(1 Sam 15,7-1 1) 

El correlato objetivo de esta acción del Espíritu Santo sobre el 
hombre   que permite la comunión en una acción unificada, es  la 
capacidad que Dios  la ha dado al  hombre de desplegar y manifestar 
esta salvación en Jesucristo ,hijo y Señor de David. 

La palabra manifestar aparece varias veces en el nuevo testamento. 
Esta fuerza es a la vez fortaleza y epifanía .Fortaleza como tal 
fuerza y epifanía puesto que la salvación que contiene se conoce 
en la "manifestación " que produce su despliegue sobre Jesucristo. 
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Quiere esto decir que inicialmente conocemos la obra de Dios en 
nuestra capacidad de "concepción" y de "acogida" pero una vez que 
se ha despertado la sed ,su desarrollo lo conocemos en nuestra 
capacidad de "manifestación":Si alguno tiene sed , gue venga a mi 
,de su seno brotarán rios de agua viva". 

¿Pero que tiene que ver esta fuerza de salvación con la omega de 
Dios y la transformación de la realidad?.Eso lo veremos la semana 
que viene ,durante esta semana vamos a empezar escrutando la 
palabra desplegar .Sin los ejercicios de esta semana no se puede 
seguir el curso. 
 

ORACIONES PARA LA SEMANA: 

l)Día: 

Hoy vas ha empezar a descubrir la fuerza de salvación que tienes 
dentro como resumen genético de la salvación que irás conociendo 
poco a poco .Vas a entender que es tu código genético como hijo de 
Dios. 

Antes de empezar haz esta pequeña oración: 

 
"Señor yo se que tu me has salvado para una Verdad eterna .Yo te 
pido perdón por cuantas veces no he sido capaz de creerlo o aceptarlo 
y me ha conformado con la salvación de otras cosas más accesibles y 
placenteras ,renunciando a entender tus misterios e ignorando tu 
fidelidad en el momento de la prueba, por la debilidad de mi fe .Yo 
se que tu moras dentro de mí ,dame a conocer la salvación que tu me 
has ganado. Amén" 

Lee este pasaje del éxodo: 

"...al rayar el alba volvió el mar a su lecho ;de modo que los egipcios, al querer huir, se vieron frente a las aguas. Así precipitó Yahveh a los egipcios 
en medio del mar, pues al retroceder las aguas cubrieron los carros y a su gente, a todo el ejército del faraón que abría entrado en el mar para 
perseguirlos; no escapó ni uno siquiera .Más los  israelitas pasaron a pie enjuto por medio del mar, mientras las aguas hacían muralla a derecha e 

izquierda .Aquel día salvó Yahveh a Israel del poder de los egipcios ; e Israel vio a los egipcios muertos a orilla del mar.;Y viendo Israel la mano 
fuerte que Yahveh  habla desplegado contra los egipcios  , temió el pueblo a Yahveh , y creyeron en Yahveh y en Moisés. 

Fíjate que el texto nos habla de una serie de manifestaciones de 
salvación:" ..al retroceder las aguas cubrieron los carros y a su 
gente","..Más los israelitas pasaron a pie enjuto por medio del mar 
,mientras las aguas hacían muralla a derecha y a izquierda",pero 
date cuenta que el pueblo de Israel intuyó que previamente a esos 
acontecimientos alguien había desplegado una mano fuerte de 
salvación de la que aquellos acontecimientos no eran más que su 
manifestación:". . . y viendo Israel la mano fuerte que Yahveh había 
desplegado contra los egipcios ,temió el pueblo a Yahveh". 

 
Por ser su causa la acción de desplegar era previa a la de manifestar 
,pero sin aquella manifestación de la que el mismo pueblo había 
formado parte-los israelitas pasaron a pie enjuto...mientras las 
aguas hacían muralla-jamás hubieran conseguido llegar a esta 
conclusión: 
Yahvhe es capaz de desplegar una mano fuerte y poderosa capaz de 
abrir y cerrar los mares. 
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Haz un acto de fe ,cree que esa fuerza de salvación esta dentro de 
tí y empieza a tomar parte en su manifestación sobre una de tus 
circustancias personales donde creas que hace falta salvación. 

2)Dia: 
 
Empieza con esta pequeña oración: 

Ya habrás conocido la fuerza de salvación que tienes dentro y a la 
que puedes seguir ,tomando parte en su manifestación .Si no ha 
sido así no te preocupes todo llegará. Esa fuerza se da en 
comunión con el Señor, razón por la que hoy te va a dar un don más 
; el don de entender como se debe ordenar su despliegue para que 
puedas usarla con sabiduría. 

Lee estos pasajes, verás como aquí la palabra desplegar significar 
ordenar la propia fuerza. 
 

"Al día siguiente ordenó Holofernes a todo el ejército y a todos los pueblos que iban como tropas auxiliares mover el campo contra Betulia. ocupar 
los accesos de la montaña y comenzar las hostilidades contra los israelitas. El mismo día levantaron el campo todos los hombres de su ejército;el 
número de sus guerreros era de 120.000 infantes y 12.000 jinetes, sin contar la gran cantidad de hombres que iban a pie con ellos Acamparon en 

el valle que hay cerca de betulia. junto a la fuente, y  se desplegaron en profundidad desde Dotán hasta  Belbáin  y en longitud 
desde betulia  hasta Kiamón  que está frente a Esdrelón"  (Jdt 7,1-3). 
 

“Cuando los filisteos oyeron que David había sido ungido rey de Israel, subieron todos en busca de David, Io supo David y bajó al refugio . llegaron 
los filisteos y se desplegaron por el valle de Refaím. Entonces David consultó a Yahveh diciendo; << ¿Debo subir contra los filisteos? 
¿Los entregarás en mis manos?>> Respondió Yahveh a David; << Sube, porque ciertamente entregaré a los filisteos en tus manos >> Llegó  David 
a Baal Perasín . Allí los derrotó David y dijo: Yahveh me ha abierto brecha entre mis enemigos como brecha de aguas. > >Por eso se llamó aquel 

lugar Baal Perasín. Ellos abandonaron allí sus ídolos Y David y sus Hombres se los llevaron. Volvieron a subir  los  filisteos y se desplegaron 
por el valle de Refaím . David consulto a Yahveh, que le dijo; < < No subas contra ellos. Da un rodeo detrás de ellos y atácalos frente a las 
balsameras. Cuando oigas ruido de pasos en la cima de las balsameras , ataca con decisión porque Yahveh sale delante de ti para derrotar al 
ejército de los filisteos.>> Hizo David lo que le ordenaba y batió a los filisteos desde Gabaón hasta la entrada de Guézer." (2 Sam 5,17-25) 

Ahora consulta a Yahveh como David y pregúntale donde y como debes 
aplicar su fuerza. 
 

3)Dia: 
 
Observa que esta cita la palabra desplegar significa crecer: 
 

"...seré como roció para lsrael :él florecerá como el lirio y hundirá sus raices como el Líbano. Sus ramas desplegarán, como  el 
olivo será su esplendor ".(Os 14,6-7) 

Es casi seguro que este despliegue de salvación del que estamos 
hablando dilate y haga crecer tu ser ,como crece la madera del árbol 
al desplegar sus ramas .Ya vimos ayer que tendrías que crecer en 
sabiduría; conocer cosas que no tenías porqué conocer y  entender 
cosas que antes no tenías porque entender .Precisamente porque estás 
desplegando una fuerza de salvación, es necesario que también crezcas 
en fortaleza. Tendrás que acometer situaciones a las que dabas antes 
la espalda y plantearte objetivos que antes no tenías porque 
plantearte. Los disparos de tu voluntad serán ahora de mayor alcance. 
Por último es casi seguro que esto no pueda hacerse sin esfuerzo por 
tu parte , acógelo con bondad. 

Lee despacio esta frase ,déjala que resuene e intenta visualizar en 
el espíritu una única síntesis de las tres palabras: 
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" y el niño crecía en Sabiduría fortaleza y bondad a los ojos de 
Dios y de los hombres 

4) Día: 
Lee estos dos textos del libro del Génesis y del profeta Isaías. 
Date cuenta que aquí la palabra desplegar es signo de permanecer 
,de edificar y de crear morada. 
 
"Jacob llegó sin novedad a la ciudad de Siquem, que está en el territorio cananeo, viniendo de Paddán Aram, y acampó frente a la ciudad. Compró 

a los hijos de Jemor, padre de Siquem, por cien agnos la parcela del campo donde había desplegado  su tienda"(Gen 33,18-19) 
 
"¿No lo sabías? ¿No lo habíais oído? ¿No os lo habla mostrado desde el principio? ¿No lo entendisteis desde que se fundó la tierra? El está sentado 

sobre el orbe terrestre, cuyos habitantes son como saltamontes; El expande  tos cielos como un  tul  y los ha desplegado   como una 
tienda que se habita " (Is 40, 21-22) 

Al descubrirte esa fuerza de salvación en su misma identidad ,el 
Señor acaba de abrir dentro de ti una nueva forma de vivir ,en el 
lenguaje de Sta. Teresa una nueva morada .Esa nueva morada se 
asemeja a una tienda como te lo indica la palabra de Dios ¿Qué es 
una tienda?: 

Por una parte es una vivienda; algo que se te da para que mores 
,para que puedas permanecer viviendo así. 

Por otra parte es una vivienda móvil que suele transportar consigo 
una persona que anda de un lado para otro ;El primer día empezaste 
tomando parte en la manifestación de esta fuerza de salvación 
sobre una de tus circustancias actuales .Dios puede hacer que tus 
circustancias cambien y mandarte a lugares que no conoces: 
 

"Y me dijo Yahvhe : No digas <<soy un muchacho >>, pues adonde quiera que te envíe  ¡rás,  y todo lo que te mande dirás"(Jer 1,7). 

Pero vayas donde vayas siempre puedes llevar contigo esta nueva tienda y 
vivir de este nuevo modo, desplegando y manifestando con sabiduría, la 
fuerza de salvación que tienes dentro de ti , sobre la circustancia que 
te toque vivir. 

Acaba con esta pequeña oración: 

"Señor Jesús haz de mi un pilar de fortaleza de sabiduría y de bondad 
allí donde tu me mandes, para poder desplegar tu salvación sobre la 
circustancia que me toque vivir y ser un testigo de tu Reino .Amén." 
 
Dia 5): 

Lee esta palabra de Ezequiel: 

"Querubín protector de alas desplegadas te habla hecho Yo...Tu corazón se ha pagado de tu belleza , has corrompido tu sabiduría por causa de tu 
esplendor" (Ez 28,14+17) 

Si has ido dando todos los pasos de estas semanas vas a ser revestido 
de la belleza de un querubín, si no los has dado tranquilo ,todo 
llegará. Es importante que entiendas lo que significa el gesto de 
desplegar las alas en un querubín y el peligro que existe en 
revestirse de su belleza .Lee este pasaje de Ezequiel sobre la visión 
del carro de Yahveh: 
 

Había en el centro como una forma de cuatro seres cuyo aspecto era el siguiente: tenían forma humana. Tenían cada uno forma humana. Tenían 
cada uno cuatro caras y cuatro alas... 
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Entre los seres había algo como brasas incandescentes, con aspecto de antorchas, que se movía entre los seres; el fuego desprendía su resplandor, 
y del fuego salían rayos. Y los seres iban y venían con el aspecto del relámpago. 

Mire entonces a los seres y vi que había una rueda en el suelo .al lado de los seres de cuatro caros. El aspecto de las ruedas y su estructura era 
como el destello del crisólito. Tenían las cuatro la misma forma...Cuando los seres avanzaban, avanzaban las ruedas junto a ellos, y cuando los 
seres se elevaban del suelo, se elevaban las ruedas. Donde  el espíritu les hacia ir ,, allí iban, y las ruedas se elevaban juntamente con ellos , porque 
el espíritu del ser estaba en las ruedas... 
Y todo su cuerpo, su espiada, sus manos y sus alas, así como las ruedas estaban llenos de destellos todo alrededor. 
 
Sobre las cabezas del ser había una forma de bóveda resplandeciente como el cristal, extendida por encima de sus cabezas . y bajo la bóveda sus 
alas estaban rectas, una paralela a la otra; cada uno tenía dos que le cubrían el cuerpo. 

Y  oí el ruido de sus alas, como un ruidos de muchas aguas, como la voz de Sadday; cuando marchaban era un ruido atronador, como ruido de 
batalla; cuando se paraban replegaban sus alas. Y se produjo un ruido. 

 Por encima de la bóveda que estaba sobre sus cabezas. había algo como una piedra de zafiro en forma de trono, y sobre esta forma de trono, por 
encima, en lo más alto, una figura de apariencia human». Vi luego como el fulgor del electro.algo como un fuego que formaba una envoltura, todo 
alrededor desde lo que parecían ser sus caderas para arriba; y desde lo que parecían ser sus caderas para abajo, vi algo como fuego que producía 
un resplandor en torno, con el aspecto del arco iris que aparece los días de lluvia-tal era el aspecto de este resplandor todo en torno. Era algo 
como la gloria de Yahveh. A su vista caí rostro en tierra y oí una voz que hablaba" (Ez 1,5-6 + 13-16+19-71)+ (Fz 10,1?) + <F7 1,77 78). 

 

Como ves los querubines con las alas desplegadas eran los ejes del 
carro de Yahvhe que servían para sostener y transportar su gloria 
de un lado para otro. 

Se te ha dado esta nueva morada para vivir: la capacidad de desplegar 
con sabiduría la fuerza de salvación que hay dentro de tí y de tomar 
parte en su manifestación sobre la circustancia que te rodea. Este 
don que se te da son alas de querubín. 

Tienes que acostumbrarte a ponerte todos los días debajo de la gloria 
de Dios y aceptar con mansedumbre su peso antes de transportarla 
,"mi yugo es suave y mi carga es ligera".Tampoco puedes corromper 
tu sabiduría dándole un uso distinto del que Dios quiere darle 
buscando tu propio esplendor,has de ser también humilde de corazón: 
"aprended de mi que soy manso y humilde de corazón, y mi yugo es 
suave y mi carga ligera" 

Termina con esta pequeña oración:"¡oh Señor Jesús,hazme manso y 
humilde de corazón para que todos los días de mi vida sepa someterme 
a la gloria de nuestro Padre y El me pueda usar como el querubín de 
su carro!.Amén" 
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6)Es la hora de leer el nuevo testamento con la ayuda que el antiguo 
testamento nos ha prestado. 

Lee despacio estos versículos de Efesios dos veces y selecciona 
dos palabras que te resumen: 

 

"Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo , que nos ha bendecido con toda clase de bienes espirituales       ,en los cielos en 
Cristo; 
 
por cuanto nos ha elegido en él antes de la fundación del mundo, 
para ser santos e inmutados en su presencia, en el amor; 
eligiéndonos de antemano para ser hijos adoptivos por medio de Jesucristo, 
según el beneplácito de su voluntad , para alabanza de la gloria de su gracia con la que nos agració en el Amado. 
 

En él tenemos por medio de su sangre la redención, el perdón de  los delitos, 

según la riqueza de su gracia que se ha prodigado sobre nosotros 
en toda sabiduría e inteligencia, 

dándonos a conocer el Misterio de su voluntad 

según el benévolo designio que en él se propuso de antemano,  

para realizarlo en la plenitud de los tiempos: 

 

hacer que todo tenga a Cristo por cabeza, lo que está en los cielos y lo que está en la tierra. A él ,por quien entramos en herencia, elegidos 
de antemano según el previo designo del que realiza todo conforme a la voluntad, 

 

para ser nosotros alabanza de su gloría, los que ya antes esperábamos en Cristo. En él también vosotros tras 
haber oido la palabra de la verdad, 
el evangelio de vuestra salvación, y creído también en él,  
fuisteis sellados con él Espíritu Santo de la Promesa,  
que es prenda de nuestra herencia ,para redención del Pueblo de su posesión, para alabanza de su gloria." 
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7)Lee despacio los siguientes versículos de Efesios dos veces 
y selecciona dos palabras que te resuenen: 

 
Por eso, también yo, al tener noticia de vuestra fe en el Señor Jesús y de vuestra caridad para con lodos los santos, no ceso de dar gracias 

por vosotros recordándoos en mis oraciones, para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de la gloria, os conceda espíritu de 
sabiduría y de revelación para conocerle perfectamente; iluminando los ojos de vuestro corazón para que conozcáis cual es la esperanza a 
que habéis sido llamados por él; cual es la riqueza de la gloria otorgada por él en herencia a los santos , y cual es la soberana grandeza de 
su poder para con nosotros los creyentes, conforme a la eficacia de su fuerza poderosa, que desplegó en Cristo resucitándole de entre los 
muertos y sentándole a su diestra en los cielos por encima de todo Principado, Potestad. Virtud, Dominación y de todo cuanto tiene nombre 
no sólo en este mundo sino en el venidero. Bajo sus pies sometió todas las cosas y le constituyó Cabeza suprema de la Iglesia que es su 
Cuerpo, la Plenitud del que lo llena todo en todo. 
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3 EL MISTERIO DE LA SALVACIÓN Y DE LA IGLESIA 

Este punto está destinado a los tres primeros capítulos de la 
carta de Pablo a los efesios en donde se trata el misterio déla 
salvación y de la Iglesia y donde se explica la relación entre 
uno y otro. 

Empecemos por escrutar los el capítulo 1,17-23 que leíste ayer: 
 
"…. para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo ,el Padre de la 
gloria, os conceda espíritu de sabiduría y de revelación para 
conocerle perfectamente; iluminando los ojos de vuestro corazón 
para que conozcáis cuál es la esperanza a la que habéis sido 
llamados por él; cuál es la riqueza de la gloria otorgada por el 
a los santos, y cual la soberana grandeza de su poder para con 
nosotros, los creyentes, conforme a la eficacia de su fuerza 
poderosa, que desplegó en Cristo, resucitándole de entre los 
muertos y sentándole a su diestra en los cielos, por encima de  
todo Principado, potestad, Virtud, Dominación y todo cuanto tiene 
nombre no sólo en este mundo sino en el venidero. Bajo sus pies 
sometió todas las cosas y le constituyó Cabeza suprema de la 
Iglesia, que es su Cuerpo, la plenitud del que lo llena todo en 
todo" 

El texto nos habla de dos cosas, por una parte de una fuerza 
poderosa "desplegada" en Cristo,que es conforme a una "grandeza 
soberna" y después enuncia sus consecuencias que son :La 
resurrección de Jesucristo, el sometimiento a Cristo de todas la 
cosas y la transformación de la Iglesia en "plenitud" de la vida 
de Dios. 

El texto por tanto además de decirnos que Jesucristo fue 
resucitado nos dice como fue resucitado:"desplegando sobre Cristo 
una fuerza poderosa".Esta fuerza desplegada en Jesucristo fue de 
tal intensidad, que "no bastó" el propio ser de Dios para  
contenerla y tubo consecuencias que transcendieron fuera de él. 
El ser de Dios Padre "estalló", "reventó", para dar a su Hijo un 
abrazo de justicia. Dios Padre no se dejó ganar en generosidad("el 
Padre es más que el Hijo) y ,así como el Hijo se sobrepuso a sí 
mismo en Getsemaní, Dios Padre se "sobrepasó" así mismo para 
poder responder como merecía aquel acto de entrega total y 
absoluta- entregar la propia vida a través de la muerte gracias 
a la naturaleza humana- con un acto de amor cuyas consecuencias 
inmediatas son las que se citan del versículo 20-23: 
resucitándole de entre los muertos y sentándole a la 
diestra…………….todos estos "acontecimientos" ocurrieron de forma 
"explosiva". En la muerte y resurreción de Jesucristo, gracias a 
la mediación de la naturaleza humana, además de la resurreción 
de entre los muertos y la redención del mundo, tubo lugar el 
mayor acto de amor que la trinidad ha realizado dentro de sí 
misma. 

NOTA: Todos los actos dentro de la trinidad son perfectos en el amor;”Sed perfectos como vuestro 
Padre es perfecto", eso no impide que sean distinguibles y exista en ellos una diferencia de 
intensidad, sin dejar de ser perfectos. 

 
Esta fuerza desplegada en Cristo, es accesible por participación 
a la Iglesia como una fuerza de salvación y contiene los 
siguientes elementos : 
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* 1. Conocimento de la propia salvación, cuando se despliega 
como epifanía. 
 

* 2. Conocimiento de la propia redención 

"...En el tenemos por medio de su sangre la redención, el perdón de los delitos" 

* 3. Un Espíritu se Sabiduría y de Revelación. 
 
"para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de la gloria, os conceda espíritu de sabiduría y revelación para conocerle 
perfectamente"(Ef 1,17) 

".. esclarecer como se ha dispensado el Misterio escondido desde siglos en Dios, Creador de todas las cosas, para que la multiforme Sabiduría 
de Dios sea ahora manifestada a los Principados y a las Potestades en los cielos mediante la lglesia" (Ef 3,9-10) 

* 4. Conocimiento de la salvación de la creación y del mundo: 

-Hablando de los frutos de esta fuerza y decíamos que (como fruto 
de aquel abrazo de justicia entre el Padre y el Hijo) la iglesia 
se había transformado en "plenitud" de la vida de Dios. Dicho de 
otra forma por efecto de la resurrección , la vida de Dios 
solamente alcanza su plenitud en su Iglesia y la Iglesia es 
plenitud de la vida de Dios. 

EL versículo número 23 nos da un nuevo nombre para Dios "el que 
llena todo en todo" .Que la vida del resucitado llene todo en 
todo quiere decir que la salvación de Jesucristo alcanza no 
solamente a los hombres sino a todas las criaturas y que todas 
las cosas ,aun constituyendo una realidad distinta de la 
naturaleza divina, pueden ser "incorporadas" a la vida del 
resucitado y penetradas por ella. 

Los versículos número 1,9-10 nos da más luz sobre este punto: 
 
"dándonos a conocer el Misterio de su voluntad 
según el benévolo designio que el se propuso de antemano 
para realizarlo en la plenitud de los tiempos: 
Hacer que todo tenga a Cristo por cabeza 
lo que está en los cielos y lo que está en la tierra." 

Puesto que la salvación alcanza a todas las cosas, todas las cosas 
del cielo y de la tierra, tienen un significado en la vida del 
resucitado, hasta sus enemigos son ahora "escabel de sus pies",en 
este sentido Cristo es "cabeza de todo cuanto existe", porque 
todo cobra un significado nuevo a partir de El. Más aun, todas 
las cosas pueden ser incorporadas a dicha vida, ya que este nuevo 
significado puede llegar a ellas, provocándose en ellas un cambio 
sustancial. 
 
Esta fuerza “desplegada” en el resucitado no solamente permitir 
a la Iglesia conocer la salvación de la creación en el resucitado, 
sino que además la capacita para hacérsela llegar. 
 
Podemos decir que Dios ha usado dos forma de atraer todas las 
cosas a hacia sí ,una levantar a su Hijo en lo alto y descargar 
sobre El todo el pecado del mundo, y otra desplegar en su 
iglesia una fuerza de salvación que la permite conocer la 
salvación del mundo, hacérsela llegar, e incorporarla de este 
modo a la vida del resucitado. 
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* 5. Conocimiento del amor de Dios ,que puede ser conocido en sí 
mismo, superando la realidad presente con consecuencias sobre 
todo lo que nos rodea: 
 
"Por eso doblo mis rodillas ante el Padre , a quien toma nombre toda familia en el cielo y en la tierra, para que os conceda , 

según  la riqueza de su gloria, que seáis fortalecidos por la acción de su Espíritu en el hombre interior, que Cristo habite por la fe en 
vuestros corazones, para que ,  arraigados y cimentados en el amor, podáis comprender con todos los santos, cual es la anchura y la 

longitud, la altura y la profundidad , y  conocer el amor de Cristo que excede a todo conocimiento,   para que os vayáis 
llenando hasta la total  plenitud de Dios. 

 
ORACIONES DE LA SEMANA: 

Según tu ocupación escoge una de las cuatro opciones: 

 a)Estudiante de enseñanzas medias 

Este periodo de tu vida es un periodo de formación para tí. De 
forma general la formación que estas recibiendo puede dividirse 
en tres partes:  

-Formación intelectual; en la que vas aprendiendo a usar la 
inteligencia y entendimiento que Dios te ha dado y aumentar tu 
destreza para ello. 
-Formación ética; en la que vas formando tu conciencia con 
criterios, valores y actitudes que te permitan ser una persona 
recta.  
-Formación descriptivo informativa; en la que recibes una serie 
de conocimientos o información sobre la naturaleza ,el hombre, la 
sociedad y su organización, la historia y la ciencia que sobre 
estos elementos, el hombre ha ido acumulando a través del  tiempo. 

Es bueno que conforme vas progresando en cada uno de estos 
elementos te acostumbres a volcar sobre Dios tu progreso y le 
pidas que te siga ayudando a progesar. De esta forma puedes ir 
dando un nuevo significado a esta etapa de tu vida. 
 
 
Dias 1-3): 
 

Haz esta pequeña oración: Señor Dios mió, yo te doy gracias por 
la inteligencia que me has dado para poder entenderte, te pido 
que la abras y me ilustres la riqueza del misterio que voy a 
contemplar. Medita cada día uno de los tres primeros misterios 
gozosos del rosario y mira a ver que te enseña Dios. 

Dias 4-6): 
Antes de empezar haz esta oración; ¡oh Señor, crea en mi un 
corazón puro!: 
Aunque no te lo diga nadie en el mundo que te rodea existen 
implícitamente un conjunto de actitudes, de criterios y de valores 
tanto individuales como sociales. Sin juzgar a nadie, escribe en 
un papel las actitudes, criterios y valores personales o sociales 
que has percibido en el día de hoy y compáralas con las que 
aprendiste en el seminario de actitudes evangélicas. Haz la 
oración de intercesión que libremente te inspire el Espíritu y 
repite;!0h Señor,crea en nosotros un corazón puro!. 
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Dia 7): 

Empieza con esta oración:"Dios del universo, yo se que el cielo 
y la tierra están llenos de tu Sabiduría y de tu Gloria.Te pido 
que me las muestres en las cosas pequeñas o grandes que he 
tenido ocasión de conocer.Amén" 

Parte de la descripción informativa de la realidad que recibes 
se refiere a la ciencia y al saber humano que la humanidad ha ido 
acumulando a través del tiempo. Coge una ciencia cualquiera, la 
que más te guste, y selecciona alguna teoría ,concepto o elemento 
que hayas visto en ella; una teoría o definición matemática, una 
célula, un mineral, un principio físico, una nueva corriente 
literaria o un nuevo estilo en el arte. 

Todas estas cosas, aunque aparentemente sean puramente humanas, 
fueron nuevas en su día y pasaron por un momento de iluminación 
y de ingenio inspirado por Dios pues "el sol sale para justos e 
injustos" y "todo bien viene de Dios": 

*Intenta descubrir este momento de ingenio, la idea que en su 
tiempo las hizo nuevas y la sabiduría que se está "aglutinada" en 
ellas. 
*Una  vez que  la hallas descubierto  intenta  aplicarla  a otras 
cosas o situaciones, verás como entiendes nuevas cosas que antes  
no entendías. 

Termina con esta oración:"Dios del universo que entre todas las 
naciones escogiste a los hijos de Abraham, enséñame a poner tu 
Nombre sobre todas las cosas que me rodean .Amén." 

Ahora lee estos dos párrafos de la Gaudium para que entiendas que 
este ejercicio es algo que tendrás que ir madurando durante toda 
tu vida: 

¿ En qué modo una dispersión tan rápida y progresiva de las disciplinas particulares se puede 
armonizar con la necesidad de construir su síntesis y de conservar entre los hombres su 
capacidad de contemplar y admirar, que son las que llevan a la Sabiduría?(Gau 56) 

 
Finalmente , la naturaleza intelectual del hombre se perfecciona y se debe perfeccionar por 
la sabiduría, que atrae suavemente a la mente humana hacia la búsqueda y el amor de la 
verdad y el bien. Guiado por ella el hombre transciende de lo visible a lo invisible(Gau 15). 
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b)Estudiante universitario:  
 
l)Día: 
 
Haz esta pequeña oración: 
 
"Señor Jesús,yo se que en tu cruz atraiste a ti todas las cosas, 
del cielo y de la tierra. 
Yo se que tu redención incluye la victoria sobre todo el mal que 
nos rodea y que has querido contar conmigo para realizarla. Yo 
te pido que dilates y engrandezcas mi corazón para que yo pueda 
colaborar contigo en la redención del mundo tal y como tu lo 
deseas. Amén" 
 
Lee este nuevo enfoque para la universidad y piensa si con él 
experimentaría alguna transformación y si merece la pena el reto: 

¿Qué puede significar en Cristo la palabra universidad? Como 
explicaremos con sus antecedentes históricos, universidad 
significa sed y búsqueda de la verdad. El afán de los griegos 
por ampliar el saber humano tenía por objeto profundizar en el 
ser y distinguir si la realidad que vivían era realidad como tal, 
o "apariencia" de otra realidad que estaba mostrando y ocultando 
a la vez(Platón,el banquete). 

Los griegos eran conscientes que el conocimiento abría las 
puertas de nuevas realidades y transformaba las "cosas":Por 
"efecto" de la geometría las cabañas se transformaban en casas, 
las casas en panteones. Los templos y los  foros y otra serie de 
monumentos, embellecían las ciudades y "producían" una cultura 
urbana. Los romanos sabían que una ciudad podía funcionar con 
derecho organizado o sin derecho. La diferencia era que con 
derecho la ciudad a demás de ciudad, podía ser la cuna de un 
imperio que englobase otra serie de "comportamientos sociales 
particulares",si el derecho incorporaba el sentido común. 

Traduciendo esta filosofía del mundo grecolatino en términos 
cristianos uno se da cuenta que una universidad es algo más que 
un "centro de estudios superiores",tus años universitarios 
pueden enriquecerte con los siguientes elementos: 

l9)Dado que todas las cosas participan del ser de Dios,tus años 
universitarios pueden permitirte averiguar cual es el 
significado que tienen en el resucitado las ciencias y 
disciplinas que se van descubriendo y desarrollando. 
 
29)Una visión de como está siendo incorporada a Cristo la 
sociedad por el Espíritu y una composición de lugar a cerca del 
mundo en el que vas a vivir, que te permitan saber que función 
pueden desempeñar los estudios que se están realizando.En 
concreto durante tus años universitarios tu puedes descubrir: 
 
 
A: 
 
-Cuales son los pilares o "elementos constitutivos" de la 
sociedad en la que vives. 
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-Cuales son los valores de la sociedad en la que vives.  
 
-Cuales son las "fuerzas" que la mueven. 

-Cuales son las "moradas" de los hombres que la componen. 
 

B: 
-Como quiere vivificar el Espíritu el mundo. 
 
-Qué nuevos odres quiere crear para ello.  
 
-Qué función juegan tus estudios en todo esto.  
 
3a)Formación y madurez humana: 

-Formación intelectual;es muy posible que tus propios estudios 
te la aporten. 
-Desarrollo y concreción de los principios morales adquiridos 
previamente. 

2) Día: 

Para que esto no te parezca un sueño es el momento de ver como 
se puede hacer .Empieza haciendo esta pequeña oración:"Dios 
Padre todopoderoso ,yo creo que tu palabra se ha hecho carne y 
habita entre nosotros ,creo que Jesucristo ha asumido la 
naturaleza humana y es Dios y hombre para   siempre ,creo que 
con El formamos un cuerpo místico animado por el Espíritu capaz 
de penetrar con su salvación y con su luz todas las cosas. 
Te pido que me animes con fe y esperanza, nueva y viva ,real y 
verdadera, para que la vida de este cuerpo alcance su plenitud 
.Amén" 

Piensa en esta herramienta para el punto 2º) del primer dia,a 
ver que tal te parecen: 

-Fraternidades universitarias: 
 
¿Qué es una fraternidad universitaria? 
Una fraternidad es un grupo reducido 4 o 5 estudiantes 
universitarios que se reúnen periódicamente para orar -después 
de haber aprendido a hecerlo- y ayudarse académica, afectiva 
emocional y espiritualmente. Partiendo de una realidad común 
,comienza siendo un grupo de compartir y termina siendo una 
comunidad a medida que van creciendo en Cristo. 

Al principio gozan de un animador externo hasta que un miembro 
de la propia fraternidad puede asumir este papel. 

Una vez al año todas las fraternidades se reúnen para asistir a 
un seminario de iniciación a  la vida en el Espíritu, el primer 
año, o de crecimiento en años posteriores. 

Estas fraternidades o cofradías permiten presentar a un 
estudiante de primer curso la siguiente opción; tu puedes acabar 
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la carrera con un titulo o con un título y una familia en el 
Señor. 

Estas fraternidades pueden servir de foro donde realizar 
análisis de realidad ,debates con universitarios incorporados a 
la vida profesional ,estudio y debate de documentos de la 
Iglesia,etc 

Por ser fraternidades de oración enseñan a escuchar y entender 
los caminos del Espíritu y ha colaborar con su acción. 

Como ves a partir de ellas se pueden implementar los dos puntos 
del apartado dos ¿Te gustaría participar o animar inicialmente 
una de ellas? 

3)-4)Día : 

Vamos a hacer un pequeño ejercicio sobre el puntos lº)  de la 
transformación de la universidad expuesta el primer día. 

Antes de empezar haz esta oración; ¡Oh Señor, crea en mi un 
corazón puro!: 

Aunque no te lo diga nadie en el mundo que te rodea existen 
implícitamente un conjunto de actitudes, de criterios y de 
valores tanto individuales como sociales .Sin juzgar a nadie, 
escribe en un papel las actitudes ,criterios y valores personales 
o sociales que has percibido en el día de hoy y compáralas con 
las que aprendiste en el seminario de actitudes evangélicas. Haz 
la oración de intercesión que libremente te inspire el Espíritu 
y repite;!Oh Señor, crea en nosotros un corazón puro!. 

Día 5-6): 

 
Vamos a hacer dos pequeños ejercicios sobre el puntos Io) de la 
transformación de la universidad expuesta el primer día. 
Este es un punto que tienes que ir descubriendo poco a poco y 
que culminará el día que acabes tu carrera. Empieza con esta 
oración:"Dios del universo ,yo se que el cielo y la tierra están 
llenos de tu Sabiduría y de tu Gloria. Te pido que me las muestres 
en las cosas pequeñas o grandes que he tenido ocasión de 
conocer.Amén." 
Ahora para empezar con un pequeño ejercicio coge una de las 
asignaturas del año pasado ,la que te haya resultado más 
edificante. Ves repasando sus disciplinas más destacadas ,sino 
se puede diferenciar en ella diferentes disciplinas coge la 
asignatura como tal. 

Todas estas disciplinas ,aunque aparentemente sean puramente 
humanas, fueron nuevas en su día y pasaron por un momento de 
iluminación y de ingenio inspirado por Dios pues "el sol sale 
para justos e injustos" y "todo bien viene de Dios": 

*Intenta  descubrir  este  momento  de   ingenio,la   idea  que  
en su tiempo las hizo nuevas y la sabiduría que se está 
"aglutinada" en ellas. 
*Una vez que la hayas descubierto intenta aplicarla a otras cosas 
o situaciones,verás como entiendes nuevas cosas que antes no 
entendías. 
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Termina con esta oración:"Dios del universo que entre todas las 
naciones escogiste a los hijos de Abraham, enséñame a poner tu 
Nombre sobre todas las cosas que me rodean. Amen." 
 
Ahora lee estos dos párrafos de la Gaudium para que entiendas 
que este ejercicio es algo que tendrás que ir madurando durante 
toda tu vida: 

¿En qué modo una dispersión tan rápida y progresiva de las disciplinas particulares se puede 
armonizar con la necesidad de construir su síntesis y de conservar entre los hombres su 
capacidad de contemplar y admirar, que son las que llevan a la Sabiduría?(Gau 56) 

Finalmente , la naturaleza intelectual del hombre se perfecciona y se debe perfeccionar por la 
sabiduría, que atrae suavemente a la mente humana hacia la búsqueda y el amor de la verdad y 
el bien. Guiado por ella el hombre transciende de lo visible a lo invisible(Gau 15) 
 

Dia 7): 
De las tres clases de ejercicios de esta semana coge el que más 
te halla interesado y repítelo. 
 
 

c) Ama de casa:  
 
ler) Día: 
 
 OPCIÓN A: 
 
Antes de empezar esta oración encomiéndate a Dios y Reza un Padre 
Nuestro para que tus hijos aprendan a amar la voluntad del Padre. 

¿Qué significado tienen en Jesucristo las faenas de tu casa? El 
trabajo de las faenas de la casa es algo más que un trabajo de 
limpieza y manutención. Si tienes hijos y estos están en edad 
escolar es expresión de orden y responsabilidad para ellos .  

Lo primero conduce a lo segundo pues no se puede tener una vida 
en orden sin responsabilidad. Si tienes niños en edad escolar y 
,es día de diario, intenta que las cosas estén en orden cuando 
lleguen ,y a partir de ese ejemplo pregúntales por sus 
responsabilidades. En la forma que consideres conveniente 
intente hacerles comprender que un hombre no puede vivir sin 
responsabilidades y que el primer beneficiado de su cumplimiento 
es él mismo. Ejemplo: 
*Pregúntale por sus deberes si no tienen deberes y tus 
conocimientos te lo permiten, pónselos tu, hazlos con él e 
intenta pasar un rato divertido juntos aprendiendo. Si tus 
conocimientos no te lo permiten, dile que te ayude él a tí en 
las faenas de la casa. 
 
Tomando lo anterior sólamente como ejemplo, piensa con que 
experiencia puedes transmitir el beneficio de la 
responsabilidad: 
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OPCIÓN B: 

 
Día lº) 
 
Las faenas de la casa son signo de agilidad ,no de 
aburrimiento.Por no requerir una atención extrema como puedan 
requerir el trabajo de un contable, permiten en algunas ocasiones 
pensar en otras cosas según se van haciendo.La Iglesia en su 
conjunto necesita de almas contemplativas.Dentro de la Tu 
iglesia doméstica quizás eres tu quien estás en mejores 
condiciones de asumir esa función. Si ya has conseguido reservar 
un tiempo para tu oración personal, ahora puedes intentar, 
mientras estás haciendo las labores más sencillas y mecánicas 
como las camas o limpiar los platos, dedicar un tiempo a 
contemplar y a interceder. Empieza ese tiempo con esta 
oración;"Oh Señor Jesús,hermano mayor y sacerdote eterno,yo te 
abro en este momento todo mi ser.Ábreme por favor los secretos 
de tu santuario y muéstrame los deseos de tu corazón para nuestra 
familia.Amén" 

Ahora ,olvídate de todas tus buenas intenciones, y escucha porque 
intenciones quiere el Señor que intercedas con El delante del 
Padre. 

Dia 2-3): 
La opción b del día primero  
 
Dia 4): 

Como alma contemplativa necesitas conocer la palabra de Dios 
para que podáis expresaros en un lenguaje común. Es muy 
conveniente que hagas un curso de biblia. Consigue pues un curso 
de biblia en cintas que puedas escuchar en casa o habla con tu 
párroco para que los puedas hacer en tu parroquia. 

Dia 5-7): 

Además de a los pastores de la Iglesia, Dios suele explicar la 
visión sobre la evolución de la Iglesia a las almas 
contemplativas adaptándose a sus posibilidades. El sabe hacerse 
entender. Es importante que conozcas los documentos de la iglesia 
sobre este punto. Ten en cuenta que además de contemplar eres 
una de las personas que mejor conoce la realidad local:Tu 
barrio,la gente que vive en él,tu parroquia, etc..por tanto eres 
una de la personas que mejor puede pensar en las aplicaciones 
prácticas de esos documentos. 

Empieza a leerte: 

 
A Rellenar por el coordinador del equipo. 
 

d)El trabajador: 
 
Dia 1-2) 

Haz esta pequeña oración: 
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"Enséñame Señor como puedo serte útil y colaborar contiqo en la 
construcción de tu Reino." 

Ahora piensa que significado tiene en Cristo el trabajo que estás 
haciendo. 

Dia 3)-7):Lee estas palabras y mira a ver que te dice el Señor. 

Dia 3): 
 

"Creo, pues. Dios al ser humano a imagen suya, a imagen de Dios 
lo creó, macho y hembra los creó. 

Y bendíjoles Dios, y díjoles Dios: << Sed fecundos y multiplicaos y henchid la tierra y sometedla; mandad en los peces del 
mar y en las aves de los cielos y en todo animal que serpea sobre la tierra>> - (Gen 3,27-28) 

 

Dia 4): 

 
Da al médico, por sus servicios, los honores que merece,  
que también a él le creó el Señor.  
Pues del Altísimo viene la curación, 
como una dávida que del rey se recibe. 
La ciencia del médico realza su cabeza, 
 y ante los grandes es admirado.  
El Señor puso en la tierra medicinas, 
el varón prudente no las desdeña,  
¿no fue el agua endulzada con un leño 
para que se conociera su virtud? 
El mismo dio a los hombres la ciencia  
para que se gloriaran en sus maravillas. 
Con ellas cura él y quita el sufrimiento,  
con ellas el farmacéutico hace mixturas. 
 Así  nunca se acaban sus obras, 

y de él viene la paz sobre la haz de la tierra"(Eclo 38,1-8) 

 
Dia 5): 
 

"Con el sudor de tu rostro comerás el pan,  

hasta que vuelvas al suelo, 

pues de él fuiste tomado. 

Porque eres polvo y al polvo tornarás."(Gen ,3,19) 

"Decía a todos: << Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a si mismo, tome su cruz de dia  y sígame> >." (Lc 9 ,23)  

Dia 6): 
 

"Luego vi un cielo nuevo y una tierra nueva porque el primer cielo y Ia primera tierra desaparecieron y el mar no existe 
ya " (Ap 21,1) 

Dia 7): 
 

El Reino de los Cielos es semejante a un grano de mostaza que tomó un hombre y los sembró en su campo Es ciertamente 
más pequeña que cualquier semilla, pero cuando crece es mayor que la hortalizas, y se hace árbol, hasta el punto de que las 
aves del cielo vienen y anidan en sus ramas." (Mt. 13, 31). 

 
"El Reino de los Cielos es semejante a un tesoro escondido en un campo que ,al encontrarlo un hombre, vuelve a 
esconderlo y, por la alegría que le da. va , vende todo lo que tiene y compra el campo aquel"  

(Mt 13, 44) 
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4 EL AMOR OBLATIVO 

Se puede considerar que la oblación es la unión de dos elementos 
insustituibles, la epifanía y el sacrificio. No existe oblación 
si falta alguno de los dos. 
 
El libro del levítico nos habla de los diferentes tipos de 
sacrificios que Yavhé enseñó al pueblo de Israel y el diferente 
significado que tenía cada uno de ellos. Todos ellos tienen algo 
en común; fuese cual fuese la víctima, una novillo, un cordero 
o un pichón un vez muerta y separada de ella la sangre, se 
quemaba y se consumía por el fuego. Este fuego simboliza la 
epifanía, el fuego del Espíritu con el que Jesucristo quemaría 
el pecado descargado sobre El por el Padre en la Cruz. 

Fijémonos en dos de ellos: el sacrifico por el pecado y el 
sacrificio de oblación. 

El sacrificio por el pecado: 

Como en el resto de los sacrificios la sangre se rociaba y o se 
ofrecía dentro de la tienda del encuentro de distintas formas, 
pero el resto del animal se dividía en dos partes; una el sebo 
que se quemaba en el altar dentro de la tienda y la carne que se 
tenía que quemar fuera de ella. Con esto se simbolizaba que la 
carne del animal había sido contaminada por el pecado de su 
propietario y que no podía quemarse en un lugar santo como era 
la tienda del encuentro, por ser algo impuro.(Lev 4+Lev 5) 
El sacrifico por el pecado consistía en quemar una cosa impura. 
  
El sacrificio de oblación: 

A diferencia del sacrifico por el pecado en el sacrificio de 
oblación se quemaba algo completamente puro. El sacrificio 
consistía en una torta de flor de harina, amasada con aceite sin 
levadura, indicando que aquella torta no contenía impureza 
dentro de sí. Además se rociaba con incienso por lo que al 
quemarse, dentro de la tienda del encuentro y encima del altar, 
desprendía un "calmante aroma".(Lev 2) 

Vemos como el símbolo de la epifanía permanece siempre constante, 
el fuego y en cambio el símbolo del sacrificio cambia ¿Qué quiere 
decir esto?.Se puede decir que la oblación consiste en vivir la 
vida de otro ,la vida de Dios, sacrificando la vida propia. Esto 
supone dos cosas quemar, sacrificar todo lo que es impuro y 
desordenado ,y renunciar a vivir todo lo que es bueno 
,equilibrado y armonioso con independencia y en el nombre propio. 
Todo bien "viene de Dios" de Dios ,por eso ha de ser consagrado. 

Esta fuerza de salvación que estamos conociendo ,participación 
de la fuerza de resurrección desplegada en Cristo, es una fuerza 
oblativa que produce de forma unificada los dos tipos de 
sacrificios ,por una parte redime  ,quema nuestra impureza y por 
otra consagra, dándonos a conocer el significado en el resucitado 
de todo lo que es bueno, equilibrado y armonioso. 

En un sentido amplio podemos entender pues por oblación, el modo 
que tiene Dios Padre de hacer retornar el mundo, y atraer todas 
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las cosas hacia sí, que consiste en desplegar en su Iglesia una 
fuerza de Salvación que redime(vence al mal) y que consagra todas 
las cosas, incorporándolas a la vida del Resucitado y provocando 
de este modo un cambio sustancial en las mismas, al dotarlas de 
un nuevo significado delante de Él. De este modo la creación es 
"liberada de la vanidad" a la que fue sometida. 

De esta modo la palabra Omega expresa algo más que una situación 
límite referida al final del mundo y a la Jerusalén celestial, 
expresa un dinamismo por el que el mundo va retornando al Padre. 
 
La oblación es pues el modo que tenemos de devolver al Dios todo 
lo que ha salido de El: Si de forma generalizada un pueblo ha 
aceptado a Jesús como señor, pero la mayoría de sus miembros 
desconoce lo que Él quiere de ellos como Siervos ,se puede 
deducir que existe un desequilibrio entre la capacidad de acoger 
y la capacidad de oblar, entra la capacidad de recibir y la 
capacidad de entregar y consagrar, entre el conocimiento de 
Jesucristo como alfa y el conocimiento de Jesucristo como omega. 

En la vida de cualquier cristiano es esencial aprender a "oblar" 
,tan importante y esencial como aprender a "acoger".En el orden 
personal el primer fruto de la oblación es el "conocimiento" 
progresivo del propio "nombre",entendido como la propia 
identidad salvífica, el propio significado en el resucitado. 

La oblación ,así entendida en su doble dimensión de redención y 
consagración, es el medio que Dios ha dado a los hombres para 
hacer que las cosas de este mundo lleguen a ser suyas, mejor 
dicho que lleguen a ser "exclusivamente suyas", que participen 
de vida forma excluyente de la vida del resucitado. 
Dicho de otro modo que lleguen a ser santas. La oblación es el 
medio que tenemos de cooperar con el Espíritu Santo en su 
dimensión de Santificador, pues por muy grande que halla sido la 
bendición-el Espíritu Santo también es el Consolador- nada 
llegará a ser santo si no ha sido total y exclusivamente 
consagrado para Dios, "pues yo Yahveh soy un Dios celoso y mi 
gloria no cedo"(de hecho cuando el hijo pródigo le pidió la mitad 
de su herencia para gastarla con prostitutas el Padre se la 
dio).EL ineludible paso intermedio entre una persona o una cosa 
simplemente "bendita" y otra santa ,es la oblación. 

La transformación de la realidad es la consagración al Padre de 
esa realidad a través de Jesucristo. El antiguo testamento deja 
claro que la consagración de cualquier cosa exige que la mano 
del que lo consagra esté consagrada por lo que solamente el 
sacerdote podía poner la ofrenda en el altar y prenderla fuego. 
Como esta consagración es requisito previo para poder participar 
en la transformación de la realidad , en el momento del ofertorio 
de la próxima  Eucaristía  vamos  a  hacer un signo con  e 
siguiente significado. Cada hermano debe decidir participar o no 
participar en él. LA decisión que se toma con el signo es triple: 

- Sacrificar la impuro, no tomar la gracia de Dios en vano y 
consagrar a Dios el bien espiritual o material que se reciba de 
El. 
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- Como la primera decisión ,el acto de sacrificar lo malo nos 
puede resultar más familiar, vamos a hacer un signo que 
represente las dos últimas decisiones. 

-  En el momento de la ofrenda se pone un incensario cruz 
delante del altar, que tiene  dentro incienso.  Los hermanos 
que quieran participar en el signo meten un papel con su nombre 
. Cuando estén dentro del incensario los papeles se quema y se 
deja un tiempo para oler el “buen olor de Cristo”. 
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ORACIONES DE LA SEMANA: 
 

1)-2)Dia: 
 
Durante la enseñanza que hemos recivido hemos visto que esa 
fuerza de salvación que tienes dentro de ti y que puedes 
desplegar, purifica y- consagra a la vez. Por razones didácticas 
vamos a poner el énfasis separadamente en cada uno de los dos 
aspectos, para luego progresar en su unión. 

-  Haz esta pequeña oración: 

"Señor Jesús,yo se que en tu cruz te hiciste un altar donde 
quemaste con el fuego de tu Espíritu el mal encarnado en el 
mundo, yo te pido que me hagas hoy un altar contigo donde se 
quemen las impurezas que me hacen daño y las faltas que me 
oprimen.Amén" 

Piensa en dos cosas que dentro de tí estén por purificar.En estos 
dos días las vas a quemar, sólo tienes que ser fuerte con el que 
es fuerte a despecho de tu debilidad, y hacerte fuego con el que 
es fuego a despecho de la leña y de la carne que se consume.No 
te desconciertes si estás cosas te cuestan o si gime dentro de 
ti tu hombre viejo, es completamente normal, ponte manos a la 
obra y empieza a desplegar la fuerza de salvación del resucitado 
sobre ella. 

2)Dia: 

Piensa un momento en las cosas que no eras capaz de pensar o que 
pensabas equivocadamente porque no habías empezado a oblar sobre 
esas cosas. 

3-7) Dia: 
 
En estos días vamos a enfatizar la consagración: 
 
Haz esta pequeña oración: 
“Señor yo se que tu Espíritu tiene poder para santificarme a mi y a 
mis obras. Enséñame a ser santo como tu eres santo.Amén” 
 
Haz una lista de las siguientes cosas. Los buenos momentos del día, 
las cosas buenas que te ha ido danos la vida, tus ocupaciones más 
provechosas y tus tres mejores cualidades. 
 
Pídelo luz al Señor para ver si tiene que cambiar de matiz para 
convertirse en salvación consagrada a Dios que te acerque a El, 
tanto a ti como a otros. 
  



  

505 

 5 EJEMPLOS DE TRANSFORMACIÓN DE REALIDADES:El TRABAJO 
 
Vamos a ver cual es el significado en el Señor del trabajo. 
 
El trabajo es un medio para construir no para producir. 

El fin último del trabajo para un cristiano es su consagración a la 
construcción del Reino de Dios. Ya que estamos en una economía 
neoliberal vamos a ver las consecuencias que tiene para un empresario 
y un trabajador cristiano este principio. 

El empresario cristiano: 

 
Por ser un medio para construir, el beneficio que persigue el 
empresario no puede ser simplemente un beneficio anónimo resultado 
del reparto según la participación alícuota del capital, tiene que 
tener una  finalidad en el Reino de Dios. '  
 
Si debe tener una finalidad, ésta debe definirse antes de su obtención 
para evitar que el beneficio vaya para Chalets, u otros tipo de 
mercados especulativos. 

La relaciones entre los agentes económicos deben ser relaciones de 
"competencia" no de "competitividad".Una cosa es que los agentes sean 
competentes   otra muy distinta es que sean competitivos. El 
principio  económico de la competencia perfecta es antievangélico. 
La caridad como medio de comunicación de las relaciones humanas por 
el que se transmite el vínculo del amor queda roto por efecto de la 
competitividad, ya que los agentes económicos quedan asilados en su 
propia insoliraridad: "Al enemigo ni la sal".  

El trabajador cristiano: 

Puesto que el fin último del trabajo es su consagración a la 
construcción del reino ,siempre que se tenga la opción, no se puede 
elegir el trabajo que a uno más le guste sino aquel que Dios nos 
indique para la construcción de su Reino. 

La Iglesia sobre el trabajo nos da las siguientes enseñanzas: Primero 
nos dice que el trabajo del cristiano tiene incorporado dos   facetas   
y   valores. Por  una   parte  contribuye   al progreso terreno y por 
otra puede contribuir al desarrollo del Reino Dios si se orienta 
adecuadamente.  

Respecto al primer punto nos invita a contribuir con esmero a el 
progreso terreno puesto que puede contribuir a ordenar  mejor la 
sociedad humana, aunque su uso quede en manos de otros: 

"Por ello, aunque hay que distinguir cuidadosamente progreso temporal y crecimiento del reino de Cristo, 
sin embargo, el primero, en cuanto puede contribuir a ordenar mejor la sociedad humana, interesa en gran 
medida el reino de Dios."(Gaudium et Spes 39) 
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Respecto al segundo nos invita a saber que puesto ocupa nuestro 
trabajo en la construcción del Reino: 
 
"El cristiano que está en actitud de escucha a la palabra del Dios vivo,uniendo el trabajo a la 
oración,sepa que puesto ocupa su trabajo no sólo en el progreso  terreno ,sino también en el 
desarrollo del Reino de Dios, al que todos somos llamados con la fuerza del Espíritu Santo y 
con la palabra del evangelio."(Laborem exercens 27) 

En muchos casos el trabajador no puede elegir su trabajo como 
mencionábamos en el primer párrafo,"elijo lo que me dan" ni 
tampoco tiene ningún poder de decisión sobre el uso de los bienes 
producidos y sobre el progreso terreno al que ha contribuido con 
su mejor voluntad, esfuerzo y diligencia.¿Cómo puede consagrar 
ese trabajo a la construcción del Reino? 

Un método sencillo es el pago voluntario del diezmo a la Iglesia 
y a sus obras. El diezmo representa pues la seguridad y el 
descanso de que aunque la mayor parte del fruto de mi trabajo y  
de las personas que conmigo contribuyeron a su fructificación, 
fuesen obreros o empresarios, pueda ser utilizado para fines 
distintos de la construcción del reino, una parte se consagra a 
su construcción porque yo lo entrego como una ofrenda. El valor 
de la ofrenda ante Dios es independiente del buen o mal uso que 
hagan de ella sus administradores eclesiales. En el caso de que 
su uso no sea el correcto se pueden buscar otros administradores 
eclesiales o su uso se puede gestionar por los propios donantes. 

El trabajador debe ser consciente de que la "competividad"  que 
vive, es el ariete de la insolidaridad ,la idolatría y la codicia 
vivida a través de la "promoción profesional".Con la promoción 
profesional se pretenden buscar bienes como la dignidad, la paz 
y la seguridad del sustento. Respecto a esto hay que tener en 
cuenta que si bien todo persona tiene el derecho fundamental de 
intentar que su trabajo sea lo más fructuoso posible y aprovechar 
al máximo los talentos que Dios le ha dado: 
 
-El primer fundamento de la seguridad del sustento, fundamento  
de cualquier otra seguridad sin el cual el resto de las demás 
seguridades no son tales, es la fe práctica en la divina 
providencia. Secundariamente, y sin menoscabo del fundamento 
anterior , también es posible confiar en la capacidad de 
compartir bienes espirituales y materiales de la comunidad 
cristiana. 

-La verdadera paz que puede recibir un hombre de su trabajo es 
la alegría de saber que a través del mismo, por humilde que sea, 
está participando con Dios de la obra de la Creación(Así nunca 
se acaban sus obras,Eclo 38,8) , y esto es independiente de su 
dignidad social, de su sofisticación o de su carácter intelectual 
o manual. 

 

-La dignidad humana del trabajo no está basada en los honores 
humanos que pueda comportar,  sino en la capacidad del trabajo 
para desarrollar la propia persona, y   su traducción en el campo 
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de la fe es su valor como medio de transformarnos en Cristo 
conforme a la concreción humana que El nos de a entender . 

ORACIONES DE LA SEMANA: 

 
1er Dia): 
 
Dedica un tiempo a pensar en que medida la competitividad 
anónima,la promoción entendida como miedo y codicia están 
afectándote y en que estás fundamentando tu paz y te seguridad. 
Termina con esta pequeña oración: 
"Yo Señor te pido que me hagas un hijo de Israel, un mienbro 
de más del pueblo formado por los hombres que son fuertes en 
tí. Amén" 

      2º Día): 
 
Vamos a seguir la enseñanza de la Iglesia.Dedica el día de hoy 
a pensar como contribuye tu trabajo al progreso terreno. 

3er  Día): 
 
Dedica el día de hoy a pensar como contribuye tu trabajo al 
Reino de Dios. 
 
Termina con esta pequeña oración: 
"Yo Señor te doy gracias porque has querido contar con el 
sudor de mi frente tanto para perfeccionar la creación terrena 
como para construir tu Reino. Yo te pido que en el futuro 
cuentes conmigo para las dos cosas.  Amén" 

      4-5º)Día: 

 
Dedica este día a pensar como podría ser utilizado tu trabajo 
para construir el Reino de Dios y que participación te permite 
tener en ello. 

6)-7º)Día: 

 
Si tu trabajo puede ser utilizado para construir el Reino de 
Dios ponte manos a la obra. Si no es así, piensa que otros 
trabajos podrías hacer en tu tiempo libre para construir el 
Reino de Dios. 

Termina con esta pequeña oración: 
"Señor tu eres el arquitecto, yo te doy infinitas gracias por 
haberme escogido como albañil. Dime que ladrillos debo poner y 
donde debo ponerlos, dame celo y concienzudo empeño para la 
construcción de tu Casa en el mundo. Amén" 
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6  EJEMPLO DE TRANSFORMACIÓN DE REALIDADES:EL DESCANSO 

Vamos a ver el significado en Cristo del descanso. 

El descanso no es el tiempo dedicado a soltar las pasiones puesto 
que lo que hace daño, daño hace sea trabajando o descansando. 
 
El descanso tiene un significado propio en Cristo,distinto de la 
distracción y el recreo humanos, por otra parte completamente 
necesarios, cuando previamente ha existido un crecimiento 
espiritual. 
 
Hay momentos en los que vivir en Dios equivale a subir un monte 
en cuya subida el alma tiene que renunciar a sus propias 
inclinaciones naturales y escoger con esfuerzo las 
solicitaciones de Dios que amplían la "dimensión" de su 
entendimiento, la destreza y agilidad de su inteligencia, la 
fortaleza y dilatación de su corazón y la capacidad de 
penetración de su espíritu. Conforme el alma va subiendo este 
monte, además del crecimiento de la propia persona va 
descubriendo nuevas moradas para vivir. 

Descansar es dejar que el alma se esparza y se mueva libremente 
por las nuevas moradas conquistadas, divisadas desde el monte, 
con el doble objetivo de reconocer la nueva tierra donde va a 
morar a además fortalecer su propio crecimiento. 

Por medio del libro del Génesis Dios presentó al hombre la obra 
de la creación compuesta de trabajo y descanso. El libro dice 
que el final de cada día de la creación, Dios descansó, y además 
añade "y vio Dios que era bueno" indicando que el mismo Dios se 
esparció en su descanso contemplando la obra que había hecho. 

Descansar en un sentido cristiano no significa interrumpir la 
obra de Dios sino dejar que tenga lugar de un modo diferente: 
 
"El hombre tiene que imitar a Dios tanto trabajando como descansando, dado que Dios mismo ha querido 
presentarle la  propia obra creadora bajo la forma del trabajo y del reposo. Esta obra de Dios en el mundo 
continúa sin cesar, tal y como lo atestiguan las palabras de Cristo:"Mi Padre sigue obrando 
todavía...";obra con la fuerza creadora, sosteniendo en la existencia al mundo que ha llamado de la nada 
al ser, y obra con la fuerza salvífica en los corazones de los hombres, a quien a destinado desde el 
principio al "descanso" en unión consigo mismo, en la "casa del Padre".(Laborem Exercens 25). 

Pablo en Ef 3,18 nos invita a conocer a Cristo en anchura y 
longitud, en altura y en profundidad. Así pues debe ser 
posible descansar de estas tres formas: 
 
19)E1 descanso en longitud y anchura corresponde al crecimiento 
experimentado en la concepción, durante el cual el alma se 
pasea por los lugares que antes eran "inconcebibles": 
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"Engrandece mi alma al Señor y mi espíritu se alegra en Dios mi Salvador porque ha puesto sus ojos en la humildad de su 
esclava, por eso desde ahora todas las generaciones me llamarán bienaventurada, porque ha hecho en mi favor 
maravillas el poderoso, Santo es su nombre y su misericordia alcanza de gene ración en generación a los que le temen" 
(Luc,46-50) 
 

29) E1 descanso en profundidad corresponde al trabajo del 
crecimiento en penetración, por el que alma pasea por moradas ya 
concebidas pero conocidas antes superficialmente: 

"..y esto os servirá de señal encontrareis un niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre... 
Y sucedió que cuando los ángeles, dejándoles, se fueron del cielo, los pastores se decían unos a otros: «Vayamos ,pues 
hasta Belén y veamos lo que ha sucedido y el Señor nos ha manifestado» Y fueron a toda prisa, y encontraron a María y a 
José, y al niño acostado en el pesebre .Al verlo dieron a conocer lo que es había dicho acerca del niño; y todos los que les 
oyeron se maravillaban de lo que los pastores les decían" 

3a )El descanso en altura es el descanso que experimenta el alma 
cuando Dios la saca de una humillación: 

Hay en Jerusalén, junto a la Probática, una piscina que se llama en hebreo Betesda, que tiene cinco pórticos: en ellos yacía 
una multitud de enfermos, ciegos, cojos, paralíticos, esperando la agitación del agua: porque el Ángel del Señor bajaba de 
tiempo en tiempo a la piscina y agitaba el agua; y el primero que se metía después de la agitación del agua quedaba curado 
de cualquier mal que tubiera. Había allí un hombre que llevaba treinta ocho años enfermo. Jesús, viéndole tendido y 
sabiendo que llevaba enfermo mucho tiempo, le dice:«¿Quieres curarte?» Le respondió el enfermo:«Señor, no tengo a 
nadie que me meta en la piscina cuando se agita el agua; y mientras yo voy, otro baja antes que yo.».Jesús le 
dice:«Levántate, toma tu camilla y anda.» Y al instante el hombre quedó curado, tomó su camilla y se puso a andar. 

Como hemos dicho, dos los objetivos del descanso, fortalecer la 
dilatación que el ser ha experimentado y aprender a morar. Para 
fortalecer la dilatación basta dejar al alma vivir y esparcirse, 
para aprender a morar es bueno realizar pequeños actos educativos 
que despierten el alma a nuevas inclinaciones y costumbres 
propias de la nueva morada. 
 
Como    hemos    dicho    antes    del    descanso    es    
necesario un crecimiento. Este crecimiento es un crecimiento en  
la Vida de Dios, no debes asustarte si este crecimiento dilata 
tu ser, pensando que eso es algo excesivo para los que viven en 
este mundo: 
 
"Yo Señor te amo porque tu mi corazón dilatas" 
 

Vamos a pedir al Señor un crecimiento del entendimiento ,de la 
agilidad de nuestra inteligencia y de la penetración de nuestro 
espíritu haciendo los siguientes ejercicios. 
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EJERCICOS DE LA SEMANA 

Dia 1): 
Haz esta pequeña oración: 
Intenta comprender con el Señor una circunstancia ,un suceso 
,un o problema que te interese pendiente de resolver, algo que 
este guardado en tu corazón y que todavía no entiendas. 
Empieza con esta oración: 
"Señor yo te pido que tengas misericordia de mí y me reveles 
el significado ante tus ojos de esto que tengo en el corazón y 
que todavía no entiendo .Amén" 

Dia 2): 
Ahora vamos a desarrollar la agilidad de la inteligencia. 
Desde el día que decidiste seguir al Señor hasta hoy, hayan 
pasado días, meses, o años, Dios ha estado contigo. Intenta 
repasar todo ese tiempo a través de las experiencias o 
acontecimientos más significativos y descubre el amor de Dios 
en todos ellos. Nada ocurrió por casualidad y todo ocurrió para 
bien de los que le aman .Ejemplo, Salomón repasó así la historia 
de Jacob: 

 
Ella al justo que huía de la cólera de su hermano, 
le guió por caminos rectos; 
le mostró el reino de Dios 
y te dio el conocimiento de cosas santas. 
Le dio éxitos en sus duros trabajos 
y multiplicó el fruto de sus fatigas; 
le asistió contra la avaricia de sus opresores y le enriqueció; 
le preservó de sus enemigos y le protegió de los que le tendían asechanzas; 
y le concedió la palma en un duro combate 

para enseñarle que la piedad contra todo prevalece. 

Dia 3) 
Ahora vamos a crecer en penetración de espíritu.Lee el 
siguiente pasaje de los Hechos de los Apóstoles: 
 
"El ángel del Señor habló a Felipe diciendo;<<Levántate y márchate hacia el mediodía por el camino que baja de Jerusalén 
a Gaza. Es desierto>>. Se levantó y partió. Y he aquí que un etíope eunuco, alto funcionario de Candece reina de los etíopes 
, que estaba a cargo de todos sus tesoros, y había venido a adorar en Jerusalén, regresaba sentado  en su carro, leyendo al 
profeta Isaías. El espíritu dijo a Felipe: < Acércate y ponte junto a ese carro.>>Felipe corrió hasta él y le oyó leer al profeta 
Isaías; y le dijo: << ¿Entiendes lo que vas leyendo? >> El contestó <<  ¿Cómo lo voy a entender si nadie me hace de guía?>> 
Y rogó a Felipe que subiese y se sentase con él. El pasaje de la Escritura que iba leyendo era éste: 

 
< <Fue llevado como una oveja al matadero y como un cordero, mudo delante del que lo transquila, así el no abre la 

boca :En su humillación le fue negada la justicia; ¿Quién podrá contar con su descendencia? Porque su vida fue 
arrancada de la tierra > > 
 

El  Eunuco preguntó a Felipe: < < Te ruego me digas de quién dice esto el profeta: ¿de si mismo  de otro?> > Felipe entonces, 
partiendo de es texto de la  Escritura, se puso a  anunciarle la buena nueva de Jesús. 
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Ahora averigua la relación de estas cuestiones respondiéndolas 
sucesivamente. 

 
lº)¿Qué quiere decir que el etíope viajaba en un carro?  
2a)¿Qué quiere decir que iba leyendo un rollo? 
39)¿Qué quiere decir que era un eunuco? 
4a)¿Eres tu un eunuco?  
 
Dias 4)-6): 

Ya has conocido los tres tipos de crecimiento. Es hora de que 
los unas y descubras el monte que tienes que subir. Haz esta 
oración y escucha:"Espíritu Santo Yo te doy infinitas gracias 
por haberte dado a conocer en Persona.Te pido que me anticipes 
las solicitaciones que van a cambiar mi alma y como vamos a vivir 
nuestra comunión en ellas. Amén" 

7)Día: 

Hoy es el día dedicado a descansar; a fortalecer el propio 
crecimiento ya aprender a morar. Hazlo espontáneamente 
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7 CREACIÓN DE NUEVAS REALIDADES 

Como hemos visto en las 6 semanas precedentes, una de las formas 
que el Espíritu Santo tiene de renovar la tierra es transformar las 
realidades existentes a partir del nuevo significado que tienen en 
Cristo, en virtud de su resurrección. 

Otra de las formas que tiene el Espíritu Santo de transformar el 
mundo presente es crear nuevas realidades. 

En un sentido estricto en  lugar de crear había que hablar de 
manifestar nuevas realidades que habían estado ocultas hasta entonces 
,a partir del engendramiento que se produce en el corazón de los 
hombres. Podemos decir que como hijos de María hemos recibido dos 
dones, uno el de concebir las obras de Dios y otro el hacer visible 
lo que hasta el momento de la concepción había pertenecido a lo 
invisible. 

En Efesios el apóstol Pablo dice que la Sabiduría de Dios es algo 
multiforme: 

 

“Para que la multiforme Sabiduría de Dios sea ahora manifestada 
a los Principados y a las Potestades en los cielos, mediante la iglesia ( Ef 3.10) 

y el libro de la Sabiduría como un espíritu múltiple y sutil: 
 
Pues hay en ella un espíritu inteligente, santo, único,  
múltiple,  sutil.... (Sab 7,22) 

Toda creación de una nueva realidad surge a partir de la revelación 
del Espíritu de una nueva forma de manifestar el amor de Dios no 
conocida hasta entonces, como nuevos canales por los que el amor 
de Dios pueda fluir y llegar a otros. 

Vamos a poner dos ejemplos 

lº)La adopción del feudalismo en la edad media supuso para Europa la 
inmersión de en una sociedad culturalmente pobre y un orden social 
totalmente jerarquizado. Si bien era cierto que la mayoría de Europa 
permaneció cristiana, un grupo de gente se dio cuenta que estas dos 
características sociales eran dos serios obstáculos que impedían 
comprender y asimilar el evangelio en plenitud y se retiraron a los 
monasterios para crear una nueva realidad social en la que el tiempo 
dedicado al trabajo estubiese discernido, impidiendo que se 
transformase en una actividad esclavizante:"Ora et labora”, en la que 
se pudiera  recuperar la cultura perdida y el hombre pudiera adquirir 
una formación intelectual que le ayudara a comprender el evangelio y 
en la que la relajación de los lazos jerárquicos sociales permitieran 
vivir sin opresión la fraternidad de una comunidad cristiana. Esta 
nueva iniciativa despertó muchas críticas en la sociedad de su tiempo 
por considerar que la labor de la iglesia en aquel momento consistía 
en atender las comunidades rurales propias del feudalismo y no 
aislarse ni separarse de ellas. Pero el misterio se resolvió 
favorablemente y gracias al monacato,Europa recuperó la 
sensibilidad cultural y espiritual necesaria para la aparición 
del renacimiento y el desarrollo de los siglos venideros 
 
2º) La situación de la Iglesia en la Europa del siqlo XVI puede 
resumirse así:  
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Con la aparición de las primeras ciudades, el desarrollo del 
comercio, el enriquecimiento y la prosperidad de las clases 
nobles y burguesas del siglo XIV y XV, y la mezcla de privilegios 
v poderes temporales con responsabilidades eclesiásticas, las 
costumbres del papado, de los cardenales, del clero y de las 
órdenes monásticas se habían corrompido, y habían motivado la 
reforma y el cisma protestante .Con la aparición del renacimiento 
se había criticado hasta su ruptura la piedad medieval, y el 
concepto de autoridad eclesial empieza a hacer quiebra frente a 
un impulso de subjetivismo individualista .Habían comenzado a 
desarrollarse nuevas tendencias de respeto al individuo, de 
respeto a la libertad personal, y de prioridad de la ley interior 
sobre las leyes externas, que se desarrollan dentro de una 
cultura urbana. Estos elementos junto con la aparición de una 
fuerte identidad nacional representada por las monarquías 
renacentistas, rompieron la unidad espiritual de Europa que 
había dado lugar a las cruzadas y a la aparición de estilos 
arquitectónicos internacionales como el románico y el gótico El 
papa Paulo III, habiendo abandonado su propia vida licenciosa 
ante la gravedad de la situación, se propone luchar contra la 
Herejía protestante en expansión y acometer de forma definitiva 
la reforma de la Iglesia. El Cardenal Guidiccioni, asesor 
pontificio en materia de derecho canónico, es partidario de 
agrupar y reducir las órdenes religiosas cuya multiplicidad de 
privilegios había sido causa, en su opinión, de todo aquel 
desorden.  
 
En este contexto aparecen dos sucesos extraños, aparentemente 
anormales: 
 
-Un siglo antes de la decisión papal,en un pais de Europa llamado 
España, el poder temporal representado por la reina Isabel la 
católica y el poder eclesiástico representado por el Cardenal 
Cisneros, franciscano mendicante antes de ocupar su cargo, en 
lugar de dañarse mutuamente, se han unido y han realizado una 
reforma concienzuda de la Iglesia, con lo que la Iglesia entra 
en el siglo XVI limpia y lista, por el vigor espiritual acumulado 
durante siete siglos de reconquista, para acometer su labor 
misionera en América y Filipinas. 
-Diez personas a quien la gente del pueblo llama padres 
peregrinos, y que tienen por padre espiritual a un tal Ignacio 
de Loyola, se presentan ante el Papa Paulo III para ofrecerse en 
oblación y servir en cualquier misión que les encomiende, y al 
cabo de una año le dan a conocer el camino que ya habían decidido 
seguir, expuesto en un documento llamado la "Summa" de lo que 
ellos llaman "compañía de Jesús»,del que se desprenden sin 
literalidad las siguientes ideas e iniciativas: 

l°)Entre todas la formas de servicio de Dios, La compañía a 
escogido ya, con preferencia de otras, la de «ayudar a las almas 
a progresar en la vida y en la doctrina cristianas , propagar la 
fe por el ministerio de la palabra, los ejercicos espirituales 
y las obras de caridad, especialmente por la iniciación cristiana 
de los niños y la gente sencilla>> 

2º) En contra de la opinión de algunos cardenales, es tiempo de 
fundar una nueva orden, pero a diferencia de otras no será una 
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orden de monjes contemplativos recluidos en un convento. Ya que 
la cultura actual es una cultura urbana y se acaba de despertar 
una conciencia individual, los padres de la orden profesarán 
como las otras órdenes los votos de pobreza, castidad y 
obediencia,  se dispersaran por todo el mundo en medio de la 
sociedad, fundando colegios, centros de caridad, y haciendo 
ejercicios espirituales. Tendrán un voto de especial obediencia 
al papa, irán  al lugar del mundo donde él les mande, y unirán 
"in situ", la mística a la acción más provechosa para "propagar" 
la fe y ayudar al "progreso de la vida cristiana de las almas", 
precisamente en el momento en el que la autoridad del papa estaba 
en duda.  

3º) Pese a estar dispersos por todo el mundo –en algunas 
ocasiones,los primitivos primeros diez padres tuvieron que hacer 
apostolado solos tanto en países lejanos como la india ,como en 
diócesis europeas- esta compañía tendrá la unidad garantizada 
por su docilidad, disciplina e integridad semejantes a las de 
una compañía militar pues el poder para unir de la obediencia 
en un mismo espíritu, sobrepasa el poder de la dispersión para 
separar: 

“Nuestra primer, intención es la de asegurar la permanencia de nuestra Compañía .Ahora bien, nada conserva a una 
sociedad como la obediencia. Y mucho más por el hecho de que nosotros hemos hecho voto de povreza y de que nos 
dedicamos a trabajos  espirituales y temporales, absorventes y siempre diversos, lo que no está hecho para conservar una 
sociedad. Sin obediencia no hay posibilidad de durar” (Uno de los diez padres fundadores). 

El papa al leer el documento exclamo "he aquí el dedo de Dios" 
y tras introducir algunas modificaciones sugeridas por sus 
cardenales aprobó el documento. Sus consecuencias fueron: 

l9)Los Jesuitas se dispersaron por toda Europa ,luchando contra 
la herejía e instruyendo cultural y espiritualmente en la fe a 
las gentes sencillas, países en los que debido a la corrupción 
de costumbres del clero1) y a que los principales beneficiarios 
de la prosperidad del renacimiento habían sido las clases nobles 
y burguesas , existía un desnivel cultural y espiritual 
espeluznante .Los Jesuitas proporcionaron a la gente del pueblo 
un camino asequible para vivir con autenticidad su fe, cosa que 
no proporcionaban otras órdenes religiosas. 

2º) Dado que la relación entre la Iglesia y el poder temporal 
eran en aquel tiempo inseparables ,los jesuitas supieron 
siguiendo el ejemplo español, implicar a una buena parte de las 
autoridades civiles y de los hombres poderosos: Reyes ,condes, 
banqueros, etc en la reforma de las costumbres de la iglesia y 
en la lucha contra la herejía. Fueron un auténtico vendaval de 
Dios para el siglo XVI. 
 
1) NOTA: El mismo clero oficiaba sin conocer la liturgia ,se utilizaban diversas formulas 
de absolución, y  gran parte de la gente sencilla no conocía los mandamientos del decálogo. 
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3º) Participaron activamente en la labor misionera de la Iglesia 
dispersándose por todo el mundo. 

En estos casos vemos que cuando llega la hora el entorno, incluso 
la misma Iglesia en una primara instancia, no ve la necesidad de 
crear nada nuevo. Podemos decir que estos pasos se dan a partir 
de una conversión y que toda conversión pasa por sustituir 
nuestro juicio por el juicio de Dios, ya que el propio juicio no 
basta para ver nuestro pecado. El hombre y la sociedad que 
formamos no tiene "necesidad" de amar más, pero el Espíritu Santo 
si, de ahí nace la necesidad. Por eso empuja hasta crear ese 
nuevo canal y utiliza como pan a un conjunto de personas para 
ello. 

El momento de crear algo nuevo y aparentemente innecesario sólo 
Dios lo sabe y sólo El lo revela. Si se pueden dar sin embargo 
una serie de orientaciones que pueden ayudar a tomarla decisión 
que proceda. Es conveniente que estas nuevas realidades nazcan 
con una espiritualidad con la que vivir el amor de Dios que se 
va a manifestar, que concreten una serié de objetivos eclesiales 
para la construcción del reino en los que el amor de Dios se 
manifieste, y que se conozcan o por los menos se pidan, los 
carismas con los que se van a realizar dichos objetivos. Además 
de estos dones sobrenaturales que acabamos de citar, estas 
realidades nacen sirviéndose de dos realidades humanas: Una 
muerte y un conjunto de personas dispuestas a amarse entre sí 
como hermanos en Jesucristo. 
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ORACIONES DE LA SEMANA 
l)-4) Dia: 
 
Lee la declaración de objetivos de las siguientes asociaciones 
explica que es lo que son. Léelas y explica que te parece. 

Ingenieros sin fronteras, solidarios para el desarrollo, A-
Vida, Pro-vida, Hermanas de la madre teresa de Calcuta. 
 
A completar 
 
4)-7) Dia: 
 
Haz esta pequeña oración 

"Señor tu le dijiste a mi hermano Isaías que tus caminos no 
son nuestros caminos, muéstrame hoy tus caminos. Amén" 

Piensa que nuevas realidades necesita hoy el cuerpo de Cristo. 
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PARTICIPACION 
            EN UNA EVANGELIZACION REAL 
 

 
Todavía no se ha realizado alguna evangelización real propiamente  dicha. 
 
Existen inquietudes por evangelizar las siguientes realidades: 
 

� La materia. 
 
� El trabajo. 
 
� La economía. 
 
� La vivienda. 
 
� La sanidad. 
 
� El derecho canónico. 
 
� La sociedad civil. 
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    COMBATE ESPIRITUAL 
 
 
En su día se realizó un seminario escrito sobre este tema 
siguiendo la estructura de las 7 semanas con su signo. 
 
La experiencia ha demostrado que es mejor que cada grupo o 
comunidad se elabore su propio seminario en función de lo que 
esté viviendo. 
 
Por otra parte el seminario de ascética ya proporciona de por sí 
una experiencia de combate espiritual. 
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  ETAPA DE MISIÓN: 
 
 
Los diagramas dados  en la página  12-13 ilustran el proceso. 
 
El seminario sobre la oración de contemplación, conveniente 
para iniciarse en la práctica de contemplar en Cristo la identidad 
salvada de cualquier realidad, puede impartirse o no 
dependiendo del estado de los participantes. 
 
De igual forma pueden cursarse estudios de teología si son 
necesarios para la concreción de evangelización real elegida. 
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Este es mi siervo a quien yo sostengo, 

 

mi elegido en quien me complazco. 

 

 

He  puesto mi espíritu sobre él , 

 

para que dicte el derecho a las naciones. 

 

 

No vociferará ni alzará el tono, 

 

y no hará oír por las calles su voz. 

 

 

No partirá la caña quebrada 

 

ni apagará la mecha mortecina; 

 

proclamará la justicia con lealtad. 

 

 

No desmayará ni se quebrará 
 

hasta implantar en la tierra el derecho, 
 
hasta que las islas esperen su enseñanza.  
 

                                                   (Is 42,1-4)  
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